
 
 

 
 

 

 

 
 

 

 



 

 

 

РЕЖИМ РАБОТЫ «УРУССИНСКАЯ ГИМНАЗИЯ» 

 

ЮТАЗИНСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА РТ 

1. Количество классов – комплектов: всего 28 
 

 

I II III 

1 кл.- 2 5 кл. - 3 10 кл. - 2 

2 кл.- 3 6 кл.- 3 11 кл.- 2 

3 кл.- 3 7 кл. - 2  

4 кл.- 3 8кл.- 3 Всего:4 

 9кл.- 2  

Всего: 11 Всего: 13 Итого: 28 

 

2. В режиме 5 – дневной недели обучается 1 класс.  
В режиме 6 – дневной недели обучаются 2-11 классы. 

 

3. Сменность: 1смена 1-11 классы. 

 

4. Начало учебных занятий: _800 ч. 
 
5. Продолжительность уроков: 1 класс – с сентября по октябрь 3 урока по 35 минут, ноябрь-декабрь – 4 
урока по 35минут, с января – 40 мин, 2-11кл.- 45 минут. 

В 1-х классах применяется «ступенчатый» метод постепенного наращивания учебной нагрузки:  
-в сентябре – декабре - 4 урока по 35 мин. каждый; четвёртый урок по предметам проводится в 

нетрадиционной форме (целевые прогулки, экскурсии, физкультурные занятия, развивающие игры); -со 
второго полугодия - по 45мин. каждый. 

 

6. Расписание звонков для 1-го класса: 

 

Сентябрь-октябрь 

 

 

 

Динамическая пауза: 

 

Внеурочная деятельность: 

 

Ноябрь – декабрь: 

 

 

 

 

Внеурочная деятельность: 

 

Январь – май: 

 

 

 

 

 

Внеурочная деятельность: 

 

 

Расписание звонков для 2-11 классов 

 

 

 

 

 

1 урок 8.00-8.35 

2 урок 8.45-9.20 

3 урок 10.00-10.35 

 

9.20-10.00 

 

1 занятие с 11.00 

 

1 урок 8.00-8.35 

2 урок 8.45-9.20 

3 урок 10.00-10.35 

4 урок 10.45-11.20 

 

1 занятие с 12.00 

 

1 урок 8.00-8.40 

2 урок 8.45-9.25 

3 урок 09.45-10.25 

4 урок 10.45-11.25 

5 урок 11.45-12.25 

 

1 занятие с 12.50 

 

 

1 урок 8.00-8.40 

2 урок 8.45-9.25 

3 урок 09.45-10.25 

4 урок 10.45-11.25 

5 урок 11.45-12.25 

6 урок 12.40-13.20 



 

 

 

Внеурочная деятельность: 

после 4 урока 

после 5 урока  

после 6 урока 

 

7. Максимальная нагрузка учащихся составляет: 
 

 

класс 

1 

кл 

2 

кл 

3 

кл 

4 

кл 

5 

кл 

6 

кл 

7 

кл 

8 

кл 

9 

кл 10кл 

11 

кл 
            

Максимальная 21 26 26 26 32 33 35 36 36 37 37 

нагрузка            
            

 

 

8. Каникулы: 

 

Осень – 01.11.2021 – 07.11.2021 – 7 дней  
Зима – 29.12.2021 – 11.01.2022 – 14 дней 

Весна – 28.03.2022 – 05.04.2022 – 9 дней 

 

Дополнительные каникулы для первоклассников с 07.02.2022 

по 13.02.2022 – 7 дней  

7 урок 13.25-14.05 

 

 

 

1 занятие 12.00 

1 занятие 13.00 

1 занятие с 14.00 



Полное наименование Учебный план МБОУ «Уруссинская гимназия» Ютазинского 

документа муниципального района Республики Татарстан» 

 на 2020 / 2021 учебный год  
  

Нормативно-правовая 1.Федерального  закона  от  29.12.2012  №  273-ФЗ  «Об  образовании  в  Российской 

база Федерации».    

создания учебного плана 2.Федерального  государственного  образовательного  стандарта  начального  общего 

ОУ образования, утв. приказом Минобрнауки России от 06.10.2009 № 373 
 3.Федерального   государственного   образовательного   стандарта   основного   общего 
 образования, утв. приказом Минобрнауки России от 17.12.2010 № 1897 

 4.Федерального   государственного   образовательного   стандарта   среднего   общего 

 образования, утв. приказом Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413 

 5. Приказ Минобразования РФ от 5 марта 2004 г. N 1089 "Об утверждении федерального 

 компонента государственных образовательных стандартов начального общего, основного 

 общего и среднего (полного) общего образования" (с изменениями и дополнениями) 

 6.Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

 общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

 основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом МО и Н РФ 

 от 30.08.2013г. №1015   

 7.Закона Российской Федерации от 25.10.1991 №1807-1 (ред. От 12.03.2014) «О языках 

 народов Российской Федерации»   

 8. Письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 20.06.2017г. 

 №ТС-194/08 «Об организации изучения учебного предмета «Астрономия», методические 

 рекомендации по введению этого учебного предмета, как обязательного для изучения на 

 уровне среднего общего образования»  

 9.   СанПиН  2.4.2.2821-10  «Санитарно-эпидемиологические  требования  к  условиям  и 

 организацииобучениявобщеобразовательныхучреждениях»(утверждены 

 постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

 29  декабря  2010  г.  №  189,  зарегистрированным  в  Минюсте  России  3  марта  2011г., 

 регистрационный номер 19993   

 10.Закон РФ от 25.10.1991 1807-1 (ред. от 12.03.2014) «О языках народов РФ» 

 11.Закон РТ от 22.07.2013 №68-ЗРТ «Об образовании». 

 12.Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 04.07.2010 №41 

 «Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно эпидемиологические требования к 

 устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций 

 дополнительного образования детей».  

 13.Основной  образовательной  программы  начального  общего  образования  МБОУ 

 «Уруссинская гимназия»;   

 14.Основной образовательной программы основного общего образования МБОУ 

 « Уруссинская гимназия»;   

 15.Основной   образовательной   программы   среднего   общего   образования   МБОУ 

 «Уруссинская гимназия» в соответствии с ФК ГОС и ФГОС 

 16.Постановление Кабинета Министров от 4 марта 2015 года № 135 «Об утверждении 

 порядка регламентации и оформления отношений государственной или муниципальной 

 образовательной  организации  и  родителей  (законных  представителей)  обучающихся, 

 нуждающихся  в  длительном  лечении,  а  также  детей-инвалидов  в  части  организации 

 обучения по основным общеобразовательным программам на дому или в медицинских 

 организациях»   

 17.Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 08.10.2010г. № 

 ИК-1494/19 «О введении третьего часа физической культуры». 

 18.Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.05.2012 года 

 № МД-583/19 «О методических рекомендациях «Медико - педагогический контроль за 

 организацией занятий физической культурой обучающихся с отклонениями в состоянии 

 здоровья».    

Образовательные Программы по уровням:   

программы 1-4 классы    
 Программа начального общего образования 

 5-9 классы    

 Программа основного общего образования 

 10-11 классы   

 Программы среднего общего образования ФГОС 

Ожидаемые конечные Реализация ФГОС   

результаты, важнейшие Обеспечение единства образовательного пространства 

целевые показатели Предоставление всем учащимся гимназии современного качественного образования 

реализации учебного Создание условий для формирования личности, способной 

плана ОУ к самоопределению, самореализации  

 Увеличение призовых  мест на олимпиадах,  конкурсах,  научно-практических 
 конференциях районного и республиканского  масштаба 

 Улучшение результатов  ОГЭ, ЕГЭ.  



 Увеличение   численности   выпускников,   поступающих   в   учебные   заведения   по 

 выбранному профилю на бюджетной основе. 

Принципы реализации программно- целевой подход, который предполагает единую систему планирования и 

учебного плана своевременное внесение корректив в планы; 
 информационная компетентность   участников   образовательного   процесса   в 
 образовательном учреждении; 

 вариативность осуществления различных действий по реализации задач учебного плана 

 гимназии.  

Разработчики Белалова Гулдания Нурлыгаяновна- директор гимназии 

учебного плана ОУ 
Шайхутдинова Эльвира Фанисовна  - зам. директора по МР 
Шамсуллина Алина Флюровна - зам. директора по УР 

 Иламова Зульфия Нинелевна -  зам. директора по МР 
 ГарифуллинаЗиля Ильгизаровна - зам. директора по ВР 

 Идрисова Айгуль Маратовна –зам.директора по УР 

 Творческие группы педагогов гимназии. 

Контроль за Осуществляется заместителями директора по плану  внутришкольного контроля. 
реализацией учебного Анализ результативности УП по итогам года. 

плана   



Пояснительная записка к учебному плану 1 – 9 классов ФГОС 

 

Учебный план МБОУ «Уруссинская гимназия» является нормативным правовым актом, 
устанавливающим перечень учебных предметов и объем учебного времени, отводимого на их 
изучение по уровням общего образования и учебным годам.  

Учебный план обеспечивает введение в действие и реализацию требований ФГОС, 
определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, 
состав и структуру обязательных предметных областей по классам (годам обучения).  

Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 
реализацию образовательных потребностей и запросов обучающихся, воспитанников.  

Обязательная часть учебного плана начального общего образования, основного общего 
образования определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей, 

реализующих основные образовательные программы начального общего образования, основного 
общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.  

Часть примерного учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 

обучающихся, их родителей (законных представителей), образовательного учреждения, учредителя 
образовательного учреждения.  

В учебном плане предложено как годовое, так и недельное распределение часов, что дает 
образовательному учреждению перераспределять нагрузку в течение учебного года, использовать 
модульный подход, строить учебный план на принципах дифференциации и вариативности.  

Гимназия реализует программы I и II уровней 
образования. Язык обучения - русский.  
Язык, язык образования определяются локальными нормативными актами МБОУ «Уруссинская 

гимназия», по реализуемым образовательным программам, в соответствии с законодательством 

Российской Федерации. Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 
изучается на уровне начального общего образования по заявлениям родителей (законных 

представителей) учащихся. Предметная область «Родной язык и родная литература» изучается на 
уровне основного общего и среднего общего образования по заявлениям родителей (законных 

представителей) учащихся.  
Изучается иностранные языки – английский, второй иностранный (немецкий). 
Продолжительность учебного года: 1 класс – 33 недели, 2- 4 классы - 34 недели, 5-8,10 классы –  

35 учебных недель, 9, 11 классы – 34 недели.  
Учебным планом предусмотрено при изучении иностранных языков (английский, немецкий) 

деление классов на группы, если наполняемость группы составляет 25 человек. При изучении 
технологии деление классов на группы: мальчики и девочки.  

Учебным планом определяются формы промежуточной аттестации. Формы, периодичность и 
порядок текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 
устанавливаются локальными нормативными актами образовательной организации 



Уровень начального общего образования 

 

Учебный план в 1-4 классах ориентирован на освоение федеральных государственных 

стандартов, является частью основной образовательной программы начального общего 

образования, целью реализации которой является обеспечение выполнения требований ФГОС 

НОО. Учебный план фиксирует максимальный объём учебной нагрузки обучающихся, состав 

учебных предметов, распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания 

образования. 
 

Обучение в первых классах в соответствии с СанПиН 2.4.2.2821–10 организуется только 

в первую смену при пятидневной неделе с максимально допустимой недельной нагрузкой и 

дополнительными недельными каникулами в середине третьей четверти при традиционном 

режиме обучения. Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 

учебной недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня не 

превышает для обучающихся 1 класса 4 урока и 1 день в неделю – не более 5 уроков, за счет 

урока физической культуры. Обучение проводится без балльного оценивания знаний 

обучающихся и домашних заданий. Обучение в 1 классе осуществляется с использованием 

«ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре-декабре - по 4 урока в день 

по 35 минут каждый); во втором полугодии (январь-май) – по 4 урока по 45 минут каждый. 

Продолжительность учебного года в 1 классе – 33 недели, во 2-4 классах – 34 недели. 
 

Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана для 

обучающихся 1 класса определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей (представлена следующими учебными предметами: русский язык, литературное 

чтение, родной язык, литературное чтение на родном языке, иностранный язык (английский), 

математика, окружающий мир, основы религиозных культур и светской этики, музыка, 

изобразительное искусство, технология, физическая культура). 
 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает достижение важнейших целей современного начального образования:  
- формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям;  
- готовность обучающихся к продолжению образования на последующих уровнях основного 

общего образования, их приобщение к информационным технологиям;  
- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных 

ситуациях; - личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью.  
Обучение по всем предметам в начальных классах осуществляется в соответствии с 

образовательной программой с использованием УМК «Школа России», который отвечает 

требованиям  
ФГОС НОО.  

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» введен для изучения 

в 4 классе в объеме 1 часа в неделю для изучения модуля «Основы светской этики».  
Для эффективного освоения обучающимися 1 – 4 классов навыков устной речи, 

формирования практических навыков слушания, говорения, развития диалогической и 

монологической речи отводится 2 часа на учебный предмет «Родной язык» и 1 час на 

«Литературное чтение на родном языке».  
Учебный предмет «Окружающий мир (человек, природа, общество)» выполняет 

интегрирующую функцию и обеспечивает формирование у обучающихся целостной научной 

картины природного и социокультурного мира, отношений человека с природой, обществом, 



другими людьми, государством, осознание своего места в обществе, создавая основу 

становления мировоззрения, жизненного самоопределения и формирования российской 

гражданской идентичности личности. 
 

Предметная область «Искусство» представлена двумя учебными предметами: 

«Изобразительное искусство» и «Музыка». Изучение предметов эстетического цикла в 1-4 

классах направлено на развитие способности к эмоционально-ценностному восприятию 

произведений изобразительного и музыкального искусства, выражению в творческих работах 

своего отношения к окружающему миру.  
Для изучения предмета «Иностранный язык (английский)» 1 час части, формируемой 

участниками образовательных отношений передан во 2, 3 классах.  
Учебный предмет «Физическая культура» преподается в 1-4 классах в объеме 3 часов в 

неделю и направлен на:  
- формирование первоначальных представлений о значении физической культуры для 

укрепления здоровья человека, о ее позитивном влиянии на развитие человека, о физической 

культуре и здоровье как факторах успешной учебы и социализации;  
- овладение умениями организовывать здоровьесберегающую жизнедеятельность;  
- формирование навыка систематического наблюдения за своим физическим состоянием, 
величиной физических нагрузок, данных мониторинга здоровья, показателей развития 

основных физических качеств, в том числе подготовка к выполнению нормативов 
Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО). 



Учебный план 

для 1, 2, 3, 4 классов 

МБОУ «Уруссинская гимназия» 

 

Предметные  Учебные  Количество часов в неделю Всего 
 

области 
 

предметы 
       

 

 I 
 II 

 III IV 
 

 

  

Классы 
   

 

         
 

         
 

Обязательная часть        
 

          
 

Русский язык  Русский язык 4/132  5/170  5/170 5/170 19/642 
 

         
 

и литературное Литературное 2/66  3/102  3/102 3/102 11/372 
 

чтение  чтение        
 

          
 

  Родной язык 2/66  2/68  2/68 2/68 8/270 
 

          
 

Родной язык и  Литературное 1/33  1/34  1/34 1/34 4/135 
 

литературное  чтение на родном        
 

чтение  языке        
 

          
 

Иностранный  Английский язык –  2/68  2/68 2/68 6/204 
 

язык          
 

          
 

Математика и  Математика 4/132  4/136  4/136 4/136 16/540 
 

информатика          
 

          
 

Общество-  Окружающий мир 2/66  2/68  2/68 2/68 8/270 
 

знание и          
 

естествознание          
 

(Окружающий          
 

мир)          
 

          
 

Основы  Основы –  –  – 1/34 1/34 
 

религиозных  религиозных        
 

культур и  культур и светской        
 

светской этики этики        
 

          
 

  Музыка 1/33  1/34  1/34 1/34 4/135 
 

Искусство 

         
 

 Изобразительное 1/33  1/34  1/34 1/34 4/135 
 

  искусство        
 

          
 

Технология  Технология 1/33  1/34  1/34 1/34 4/135 
 

          
 

Физическая  Физическая 
3/99 

 
3/102 

 
3/102 3/102 12/405 

 

культура 
 
культура 

  
 

        
 

          
 

 Итого: 21/693  25/850  25/850 26/884 97/3277 
 

        
 

Часть, формируемая участниками –  1  1  2 
 

образовательных отношений        
 

        
 

Английский язык -  1/34  1/34 - 2/68 
 

        
 

Максимально допустимая 
21/693 

 
26/884 

 
26/884 26/884 99/3345 

 

недельная нагрузка 
  

 

       
 

          
  



Уровень основного общего образования (5 – 9 классы)  
Учебный план в 5 - 9 классах ориентирован на освоение ФГОС, является частью основной 

образовательной программы основного общего образования, целью реализации которой 

является обеспечение планируемых результатов по достижению целевых установок, знаний, 

умений, навыков и компетенций, определяемых личностными, семейными, общественными, 

государственными потребностями и возможностями ребёнка, индивидуальными 

особенностями его развития и состояния здоровья. Учебный план фиксирует максимальный 

объём учебной нагрузки обучающихся, состав учебных предметов, распределяет учебное 

время, отводимое на освоение содержания образования.  
Учебный план для 5 - 9 класса состоит из двух частей - обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана 

определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей (представлена 

следующими учебными предметами): русский язык, литература, родной язык и родная 

литература, иностранный язык (английский язык), второй иностранный язык (немецкий), 

математика, история России. Всеобщая история, обществознание, география, биология, 

музыка, изобразительное искусство, технология, физическая культура, ОБЖ).  
Обязательная часть учебного плана для 5 – 9 классов отражает содержание образования, 

которое обеспечивает достижение важнейших целей современного образования.  
При проведении занятий по иностранному языку (английский), по второму иностранному 

(немецкий) допускается деление класса на 2 группы, если наполняемость класса составляет 25 
человек.  
 Второй иностранный язык в основной школе предполагает применение 

коммуникативного подхода обучении иностранному языку. Учебный предмет «Второй 

иностранный язык» обеспечивает формирование и развитие иноязычных коммуникативных 

умений и языковых навыков, которые необходимы обучающимся для продолжения 

образования в школе или в системе среднего профессионального образования. Второй 

иностранный язык - немецкий изучается в 9 классе в объеме 1 часа в неделю.  
В 6,7,8 классах 1 час части, формируемой участниками образовательных отношений 

передан на изучение предмета «Иностранный язык (английский)».  
В 5 классе 1 час части, формируемой участниками образовательных отношений передан 

на предмет «Обществознание»  
В 8, 9 классах 1 час части, формируемой участниками образовательных отношений 

передан на предмет «Геометрия».  
В 7 классе 1 час части, формируемой участниками образовательных отношений передан 

на предмет «Физика»  
 Учебный предмет «Физическая культура» преподается в 5 - 9 классах в объеме 3 часов в 

неделю.  
 Учебный предмет «Технология» с целью учета интересов и склонностей учащихся 

изучается в двух направлениях: «Технология. Технический труд» для мальчиков и 

«Технология. Обслуживающий труд» для девочек. При проведении занятий по технологии 

осуществляется деление классов на две группы (мальчики, девочки). 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

для 5 – 9 классов ФГОС ООО 

МБОУ «Уруссинская гимназия» 

Ютазинского муниципального района РТ 

 

Предметные  Учебные   Количество часов в неделю    
 

области   предметы        
 

     Классы 5 6 7 8 9 Всего 
 

          
 

   Обязательная часть       
 

           
 

Русский язык и Русский язык  5/175 6/210 4/140 3/105 3/102 21/732 
 

литература 
         

 

 Литература  3/105 3/105 2/70 2/70 3/102 13/452  

      
 

           
 

Родной язык и Родной язык  2/70 2/70 2/70 2/70 2/68 10/348 
 

родная литература 

        
 

 Родная литература 1/35 1/35 1/35 1/35 1/34 5/208 
 

         
 

Иностранные языки Иностранный язык       
 

   (английский)  3/105 3/105 3/105 3/105 3/102 15/522 
 

           
 

   Второй иностранный       
 

   язык (немецкий) - - - - 1/34 1/34 
 

          
 

Математика и Математика  
5/175 5/175 

   
10/350  

информатика 
       

 

          
 

 

Алгебра 
    

3/105 3/105 3/102 9/312 
 

       
 

        
 

           
 

   Геометрия    2/70 2/70 2/68 6/208 
 

           
 

   Информатика    1/35 1/35 1/34 3/104  

        
 

           
 

Общественно-  История  России.       
 

научные предметы  Всеобщая история 2/70 2/70 2/70 2/70 2/68 10/348 
 

          
 

   Обществознание  1/35 1/35 1/35 1/34 4/139 
 

           
 

   География  1/35 1/35 2/70 2/70 2/68 8/278 
 

          
 

Естественнонаучны Физика     2/70 2/70 3/102 7/242 
 

е предметы 
          

 

 Химия      2/70 2/68 4/138 
 

            
 

   Биология   1/35 1/35 1/35 2/70 2/68 7/243 
 

           
 

Искусство  Музыка   1/35 1/35 1/35 1/35  4/140 
 

          
 

   Изобразительное       
 

   искусство  1/35 1/35 1/35   3/105 
 

          
 

Технология  Технология  2/70 2/70 2/70 1/35  7/245 
 

          
 

Физическая  Основы безопасности       
 

культура и  основы жизнедеятельности    1/35 1/34 2/69 
 

безопасности 
        

 

 Физическая культура       
 

жизнедеятельности    3/105 3/105 3/105 3/105 3/102 15/522 
 

           
 

Основы духовно – Основы духовно   –       
 

нравственной  нравственной        
 

культуры народов культуры  народов       
 

России   России   1/35 - - - - 1/35 
 

            
 

Итого      31/1085 32/1120 33/1155 34/1190 35/1190 165/5740 
 

         
 

Часть, формируемая участниками       
 

образовательных отношений   1/35 1/35 2/70 2/70 1/34 7/244 
 

           
 

Английский язык     - 1/35 1/35 1/35 - 3/105 
 

           
 

Геометрия     - - - 1/35 1/34 2/69 
 

            
 

Физика      - - 1/35 - - 1/35 
 

           
 

Обществознание     1/35 - - - - 1/35 
 

       
 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32/1120 33/1155 35/1225 36/1260 36/1224 172/5984 
 

            
 



 

Уровень среднего общего образования (10-11 классы) 

 

Различные образовательные потребности обучающихся гимназии ориентируют 

педагогический коллектив на выбор модели внутришкольной профилизации, где в основе 

учебного плана индивидуальный выбор обучающимися учебных предметов базового, 

профильного уровней, дополнительных учебных предметов, курсов по выбору, индивидуальный 

проект. Учебные планы 10-11-х профильных классов дают возможность обучающимся 

осуществлять выбор профильных учебных предметов в рамках гуманитарного, 

естественнонаучного профильных классов, что позволяет выстроить индивидуальную 

образовательную траекторию каждого. 
 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися 10-11-х классов 

индивидуального проекта. Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно 

под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 

учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной.  
С учетом возрастающей роли русского языка в многонациональном федеративном 

государстве и обязательности государственной итоговой аттестации по данному предмету часы 

учебного предмета «Русский язык» в 10-11-х классах увеличены на 2 часа и изучается на 

профильном уровне в гуманитарном профиле, на базовом уровне в естественнонаучном профиле. 

В 10 классах вводится учебный предмет Астрономия (на базовом уровне) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

для 10А,11А класса 

гуманитарного профиля (в соответствии с ФГОС СОО) 

МБОУ «Уруссинская гимназия»  
Ютазинского муниципального района РТ 

на 2021 – 2022, 2022 - 2023 учебный год 

 

Предметная  Учебные предметы Уровень 10а класс 11а класс 
 

область        
 

       
 

   1. Обязательные учебные предметы  
 

         
 

Русский язык и Литература   Б 3/105 3/102 
 

литература 

        
 

  Русский язык   У 3/105 3/102 
 

         
 

Родной язык и Родной язык   Б 1/35 1/34 
 

родная литература        
 

      
 

Общественные науки Обществознание  Б 3/105 3/102 
 

         
 

   История   У 3/105 3/102 
 

         
 

   Право   Б 2/70 2/68 
 

       
 

Иностранные языки  Иностранный язык У 6/210 6/204 
 

   (английский)      
 

        
 

Математика и Математика   Б 5/140 5/136 
 

информатика        
 

       
 

Естественные науки Астрономия   Б 1/35 - 
 

         
 

   Биология   Б 1/35 2/34 
 

       
 

Физическая  Физическая культура  Б 3/105 3/102 
 

культура, экология и 

     
 

Основы безопасности Б 1/35 1/34 
 

основы безопасности жизнедеятельности     
 

жизнедеятельности        
 

         
 

Итого:       32/1120 32/1088 
 

     
 

 2.Дополнительные учебные предметы, курсы по выбору  
 

      
 

      
 

«Мир поиска и открытий»   Б 2/70 2/68 
 

        
 

«Химия жизни»     Б 2/70 2/68 
 

         
 

Итого:       4/140 4/136 
 

        

   3.Индивидуальный проект   
 

       

Индивидуальный проект    1/35 1/34 
 

         
 

Итого:       1/35 1/34 
 

          

Всего:       37/1295 37/1258 
 

         
 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН  
для 10Б, 11Б класса естественно – научного 

(химико – биологического) профиля (в соответствии с ФГОС СОО) 

МБОУ «Уруссинская гимназия» 

Ютазинского муниципального района РТ 

на 2021 – 2022, 2022 - 2023 учебный год  

 

Предметная  Учебные предметы Уровень 10б класс 11б класс 
 

область       
 

       
 

   1. Обязательные учебные предметы  
 

         

Русский язык и Русский язык  Б 3/105 3/102 
 

литература 

       
 

  Литература  Б 3/105 3/102 
 

        
 

Родной язык и Родной язык  Б 1/35 1/34 
 

родная литература       
 

      
 

Общественные науки История  Б 2/70 2/68 
 

      
 

Иностранные языки  Английский язык Б 4/140 4/136 
 

      
 

Естественные науки Биология  У 3/105 3/102 
 

        
 

   Астрономия  Б 1/35 - 
 

        
 

   Химия  У 3/105 3/102 
 

        
 

   Физика  У 3/105 3/102 
 

       
 

Математика и Математика  У 6/210 7/238 
 

информатика       
 

      
 

Физическая  Физическая культура Б 3/105 3/102 
 

культура, экология и 

     
 

основы безопасности Б 1/35 1/34 
 

основы безопасности жизнедеятельности    
 

жизнедеятельности       
 

        
  

 

Итого:  33/1155 33/1122 
     

2. Дополнительные учебные предметы, курсы по выбору  
     

«Работа с медиатекстами» Б 1/35 1/34 
     

«Актуальные вопросы по обществознанию» Б 2/70 2/68 
     

Итого:   3/105 3/102 
     

 3.Индивидуальный проект   
    

Индивидуальный проект  1/35 1/34 
    

Итого  1/35 1/34 
    

Всего:   37/1295 371258 
     



Приложение 

Формы промежуточной аттестации (итоговая 

годовая аттестация) 

 
Классы Предмет Форма 

1 Русский язык Диагностическая тестовая работа 

Литературное чтение Диагностическая тестовая работа  

Родной язык Диалоговое собеседование 

Родная литература Диалоговое собеседование 

Математика Диагностическая тестовая работа 

Окружающий мир Диагностическая тестовая работа 

Музыка Тестирование 

Изобразительное искусство Тестирование 

Технология Тестирование 

Физическая культура Тестирование 

2 Русский язык  Диктант / Годовая оценка 

Литературное чтение Проверка читательских навыков/ГО 

Родной язык Тестирование / Годовая оценка 

Родная литература Тестирование / Годовая оценка 

Иностранный язык (англ.) Контрольная работа / Годовая оценка 

Математика Контрольная работа/ Годовая оценка 

Окружающий мир Тестирование/ Годовая оценка 

Музыка Проект/Годовая оценка 

Изобразительное искусство Проект /Годовая оценка 

Технология Проект /Годовая оценка 

Физическая культура Зачет/Годовая оценка 

3 Русский язык  Диктант / Годовая оценка 

Литературное чтение Проверка читательских навыков /ГО 

Родной язык Тестирование / Годовая оценка 

Родная литература Тестирование / Годовая оценка 

Иностранный язык (англ.) Контрольная работа / Годовая оценка 

Математика Контрольная работа / Годовая оценка 

Окружающий мир Тестирование / Годовая оценка 

Музыка Проект/Годовая оценка 

Изобразительное искусство  Проект /Годовая оценка 

Технология Проект /Годовая оценка 

Физическая культура Зачет/Годовая оценка 

4 Русский язык  Диктант / Годовая оценка 

Литературное чтение Проверка читательских навыков /ГО 

Родной язык Тестирование / Годовая оценка 

Родная литература Тестирование / Годовая оценка 

Иностранный язык (англ.) Контрольная работа / Годовая оценка 

Математика Контрольная работа / Годовая оценка 

Окружающий мир Тестирование / Годовая оценка 

Музыка Проект/Годовая оценка 

Изобразительное искусство Проект /Годовая оценка 

Технология Проект /Годовая оценка 

Физическая культура Зачет/Годовая оценка 

ОРКСЭ Тестовая работа/зачет 

5 Русский язык  Диктант / Годовая оценка 

Литература Тестирование / Годовая оценка 

Родной язык Тестирование / Годовая оценка 

Родная литература Тестирование / Годовая оценка 

Иностранный язык (англ.) Контрольная работа / Годовая оценка 

Математика Контрольная работа / Годовая оценка 

История Тестирование / Годовая оценка 

Обществознание Тестирование / Годовая оценка 



География Тестирование / Годовая оценка 

Биология Тестирование / Годовая оценка 

Искусство - ИЗО Защита проекта / Годовая оценка 

Искусство - Музыка Защита проекта/Годовая оценка 

Технология Защита проекта/Годовая оценка 

Физическая культура Зачет/Годовая оценка 

ОДНКНР Тестовая работа/зачет 

6 Русский язык  Диктант / Годовая оценка 

Литература Тестирование/Годовая оценка 

Родной язык Тестирование / Годовая оценка 

Родная литература Тестирование / Годовая оценка 

Иностранный язык (англ.) Контрольная работа / Годовая оценка 

Математика Контрольная работа / Годовая оценка 

История Тестирование / Годовая оценка 

Обществознание Тестирование / Годовая оценка 

География Тестирование / Годовая оценка 

Биология Тестирование / Годовая оценка 

Искусство - ИЗО Проект / Годовая оценка 

Искусство - Музыка Проект/Годовая оценка 

Технология Проект/Годовая оценка 

Физическая культура Зачет/Годовая оценка 

7 Русский язык  Диктант с грамматическим заданием / 

Годовая оценка 

Литература Тестирование/Годовая оценка 

Родной язык Тестирование / Годовая оценка 

Родная литература Тестирование / Годовая оценка 

Алгебра Контрольная работа / Годовая оценка 

Геометрия Контрольная работа / Годовая оценка 

Иностранный язык (англ.) Контрольная работа / Годовая оценка 

Физика Контрольная работа / Годовая оценка 

История Тестирование / Годовая оценка 

Обществознание Тестирование / Годовая оценка 

География  Тестирование / Годовая оценка 

Биология Проект / Годовая оценка 

Искусство- ИЗО Проект/Годовая оценка 

Искусство - Музыка Проект/Годовая оценка 

Технология Проект/Годовая оценка 

Физическая культура Зачет/Годовая оценка 

8 Русский язык  Диктант с грамматическим заданием / 

Годовая оценка 

Литература Тестирование / Годовая оценка 

Родной язык Тестирование / Годовая оценка 

Родная литература Тестирование / Годовая оценка 

Иностранный язык (англ.) Контрольная работа / Годовая оценка 

Алгебра Контрольная работа / Годовая оценка 

Геометрия Контрольная работа / Годовая оценка 

Информатика и ИКТ Тестирование / Годовая оценка 

История Контрольная работа / Годовая оценка 

Обществознание Тестирование / Годовая оценка 

География Тестирование / Годовая оценка 

Физика Тестирование / Годовая оценка 

Химия Контрольная работа / Годовая оценка 

Биология Тестирование/ Годовая оценка 

Искусство - Музыка Проект/Годовая оценка 

Технология Проект/Годовая оценка 

Физическая культура Зачет/Годовая оценка 

ОБЖ Тестирование / Годовая оценка 

9 Русский язык  Диктант с грамматическим заданием / 



Годовая оценка 

Литература Тестирование/ Годовая оценка 

Родной язык Тестирование / Годовая оценка 

Родная литература Тестирование / Годовая оценка 

Иностранный язык (англ.) Контрольная работа / Годовая оценка 

Алгебра Контрольная работа / Годовая оценка 

Геометрия Контрольная работа / Годовая оценка 

Информатика и ИКТ Контрольная работа / Годовая оценка 

История Тестирование/ Годовая оценка 

Обществознание Тестирование/ Годовая оценка 

География Тестирование/ Годовая оценка 

Физика Тестирование/ Годовая оценка 

Химия Контрольная работа / Годовая оценка 

Биология Контрольная работа / Годовая оценка 

Искусство - ИЗО Проект/Годовая оценка 

Искусство - Музыка Проект/Годовая оценка 

Технология Проект/Годовая оценка 

Физическая культура Зачет/Годовая оценка 

10а Русский язык Итоговое сочинение/Годовая оценка 

Литература Тестирование/ Годовая оценка 

Родной язык Тестирование/ Годовая оценка 

Обществознание Разно уровневые задания/ Годовая 

оценка 

История Тестирование/ Годовая оценка 

Право Тестирование/ Годовая оценка 

Иностранный язык (англ.) Контрольная работа / Годовая оценка 

Математика Контрольная работа / Годовая оценка 

Астрономия Тестирование/ Годовая оценка 

Биология Тестирование/ Годовая оценка 

Физическая культура Зачет/Годовая оценка 

ОБЖ Тестирование / Годовая оценка 

Мир поиска и открытий Тестирование / Годовая оценка 

Химия жизни Тестирование / Годовая оценка 

Индивидуальный проект Проект/Годовая оценка 
10б Русский язык Итоговое сочинение/Годовая оценка 

Литература Тестирование/ Годовая оценка 

Родной язык Тестирование/ Годовая оценка 

История Тестирование/ Годовая оценка 

Иностранный язык (англ.) Контрольная работа / Годовая оценка 

Биология Тестирование/ Годовая оценка 

Астрономия Тестирование/ Годовая оценка 

Химия Контрольная работа / Годовая оценка 

Физика Тестирование/ Годовая оценка 

Математика Контрольная работа / Годовая оценка 

Физическая культура Зачет/Годовая оценка 

ОБЖ Тестирование / Годовая оценка 

Работа с медиатекстами Тестирование/ Годовая оценка 

Актуальные вопросы по 

обществознанию 

Тестирование/ Годовая оценка 

Индивидуальный проект Проект/Годовая оценка 
11а Русский язык Итоговое сочинение/Годовая оценка 

 Литература Тестирование/ Годовая оценка 
 Родной язык Тестирование/ Годовая оценка 
 Обществознание Разно уровневые задания/ Годовая 

оценка 
 История Тестирование/ Годовая оценка 
 Право Тестирование/ Годовая оценка 
 Иностранный язык (англ.) Контрольная работа / Годовая оценка 



 Математика Контрольная работа / Годовая оценка 
 Астрономия Тестирование/ Годовая оценка 
 Биология Тестирование/ Годовая оценка 
 Физическая культура Зачет/Годовая оценка 
 ОБЖ Тестирование / Годовая оценка 
 Мир поиска и открытий Тестирование / Годовая оценка 
 Химия жизни Тестирование / Годовая оценка 
 Индивидуальный проект Проект/Годовая оценка 

11б Русский язык Итоговое сочинение/Годовая оценка 

Литература Тестирование/ Годовая оценка 

Родной язык Тестирование/ Годовая оценка 

История Тестирование/ Годовая оценка 

Иностранный язык (англ.) Контрольная работа / Годовая оценка 

Биология Тестирование/ Годовая оценка 

Астрономия Тестирование/ Годовая оценка 

Химия Контрольная работа / Годовая оценка 

Физика Тестирование/ Годовая оценка 

Математика Контрольная работа / Годовая оценка 

Физическая культура Зачет/Годовая оценка 

ОБЖ Тестирование / Годовая оценка 

Работа с медиатекстами Тестирование/ Годовая оценка 

Актуальные вопросы по 

обществознанию 

Тестирование/ Годовая оценка 

Индивидуальный проект Проект/Годовая оценка 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


