
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение  

«Заинская средняя общеобразовательная школа №4»  

Заинского  муниципального района РТ 

 

«УТВЕРЖДАЮ» 

______________________ 

Директор МБОУ ЗСОШ №4 

А.Р. Ларина  

Приказ №                   от 

«____» ___________ 2021 г. 

 Принят на заседании 

педагогического совета МБОУ 

ЗСОШ №4 

 протокол №1от 31.08.2021 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный     план для I-XI классов  

на 2021 / 2022 учебный год 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

Пояснительная записка 

к учебному плану муниципального бюджетного 

общеобразовательного  учреждения  

«Заинская  средняя  общеобразовательная  школа  № 4»,  

 на 2021– 2022учебный год 

 
Учебный план для I-XI  классов  общеобразовательного учреждения  разработан на 

основе: 

- Закона Российской Федерации от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (далее - Федеральный закон № 273-ФЗ); 

- Федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 06.10.2009г. № 373 (далее – ФГОС начального общего 

образования); 

- Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации 17.12.2010 № 1897 (далее – ФГОС основного общего 

образования); 

- Приказа Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 г. N 413 

"Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования"; 
- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 30.08.2013г. № 1015. 

- Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 (ред. от 12.03.2014) 

«О языках народов Российской Федерации»; 

- Федерального перечня учебников, рекомендованных и допущенных к 

использованию в образовательном процессе в образовательных организациях, 

реализующих образовательные программы общего образования и имеющих 

государственную аккредитацию; 

      -     СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

(постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 

г. №28); 

   -  Примерной основной образовательной программы начального общего 

образования (одобрена решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию, протокол от 08.04.2015 №1/15); 

           - СП 3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации работы образовательных организаций и 

других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях 

распространения COVID-19"; 

- Примерных основных образовательных программ начального общего, 

основного общего образования (одобрена решением федерального учебно-

методического объединения по общему образованию, протокол от 08.04.2015 № 

1/15); 

- Примерной основной образовательной программы среднего общего 



образования (одобрена решением федерального учебно-методического объединения 

по общему образованию, протокол от 28.06.2016 № 2/16-з); 

- Закона Российской Федерации от 25.10.1991 №1807-1 (ред. от 12.03.2014) 

«О языках народов Российской Федерации» 

           - Закона Республики Татарстан от 22.07.2013 № 68-ЗРТ «Об образовании»; 

- Закона Республики Татарстан от 08.07.1992 № 1560-XII «О государственных 

языках Республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан». 

- Постановления Кабинета Министров Республики Татарстан от 17.12.2007 

№721 «О введении нормативного финансирования общеобразовательных 

учреждений Республики Татарстан». 

           Обязательные  предметные области  учебного плана начального общего 

образования: «Русский язык и литературное чтение», «Родной язык и литературное 

чтение на родном языке», «Иностранный язык», «Математика и информатика», 

«Обществознание и естествознание (окружающий мир)», «Искусство», 

«Технология», «Физическая культура»,«Родной язык и литературное чтение на 

родном языке»     Обязательная часть учебного плана отражает содержание 

образования, которое обеспечивает достижение важнейших целей современного 

начального общего образования: - формирование гражданской идентичности 

обучающихся, приобщение их к общекультурным, национальным и этнокультурным 

ценностям; - готовность обучающихся к продолжению образования на последующих 

уровнях общего образования, их приобщение к информационным технологиям; - 

формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; - личностное развитие учащегося в соответствии с его 

индивидуальностью. Преподавание в 1 - 4-х классах ведётся на основе УМК 

«Перспектива».  

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена 

учебными предметами «Русский язык» и «Литературное чтение». Основные задачи 

реализации предмета «Русский язык»: формирование первоначальных 

представлений о русском языке как государственном языке Российской Федерации, 

как средстве общения людей разных национальностей в России и за рубежом. 

Основные задачи реализации предмета «Литературное чтение»: развитие 

диалогической и монологической устной и письменной речи, коммуникативных 

умений, нравственных и эстетических чувств, способностей к творческой 

деятельности.  

Предметная область «Иностранный язык» представлена учебным предметом 

«Английский язык». Основные задачи реализации предмета «Английский язык»: 

формирование дружелюбного отношения и толерантности к носителям другого 

языка на основе знакомства с жизнью своих сверстников в других странах, с детским  

фольклором и доступными образцами детской художественной литературы, 

формирование начальных навыков общения в устной и письменной форме с 

носителями английского языка, коммуникативных умений, нравственных и 

эстетических чувств, способностей к творческой деятельности на английском языке. 

При проведении занятий осуществляется деление классов на две группы. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным 

предметом «Математика». Основные задачи реализации предмета «Математика»: 

развитие математической речи, логического и алгоритмического мышления, 



воображения, обеспечение первоначальных представлений о компьютерной 

грамотности.  

Предметная область «Обществознание и естествознание (Окружающий мир)» 

представлена учебным предметом «Окружающий мир». Основные задачи 

реализации предмета «Окружающий мир»: формирование уважительного отношения 

к семье, населенному пункту, региону, России, истории, культуре, природе нашей 

страны, ее современной жизни. Осознание ценности, целостности и многообразия 

окружающего мира, своего места в нем. Формирование модели безопасного 

поведения в условиях повседневной жизни и в различных опасных и чрезвычайных 

ситуациях. Формирование психологической культуры и компетенции для 

обеспечения эффективного и безопасного взаимодействия в социуме. Учебный 

предмет «Окружающий мир» изучается 2 часа в неделю. Курс «Окружающий мир» 

является интегрированным: в него включены элементы основ безопасности 

жизнедеятельности, разделы социально-гуманитарной направленности. Предметная 

область «Основы религиозных культур и светской этики» представлена предметом 

«Основы религиозных культур и светской этики». Основные задачи реализации 

предмета «Основы религиозных культур и светской этики»: воспитание способности 

к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию. Формирование 

первоначальных представлений о светской этике, об отечественных традиционных 

религиях, их роли в культуре, истории и современности России. Учебный предмет 

«Основы религиозных культур и светской этики», утвержденный распоряжением 

Правительства Российской Федерации от 28 января 2012 г. № 84-р, изучается в IV 

классе в объеме 1 часа в неделю. Предметная область «Искусство» представлена 

учебными предметами «Музыка» и «Изобразительное искусство». Основные задачи 

реализации предметов «Музыка» и «Изобразительное искусство» - развитие 

способностей к художественно-образному, эмоционально ценностному восприятию 

произведений изобразительного и музыкального искусства, выражению в 

творческих работах своего отношения к окружающему миру.  

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом 

«Технология». Основные задачи реализации предмета «Технология»: формирование 

опыта как основы обучения и познания, осуществление поисково-аналитической 

деятельности для практического решения прикладных задач с использованием 

знаний, полученных при изучении других учебных предметов, формирование 

первоначального опыта практической преобразовательной деятельности.  

Предметная область «Физическая культура» представлена учебным 

предметом «Физическая культура». Основные задачи реализации предмета 

«Физическая культура»: укрепление здоровья, содействие гармоничному 

физическому, нравственному и социальному развитию, успешному обучению, 

формирование первоначальных умений саморегуляции средствами физической 

культуры. Формирование установки на сохранение и укрепление здоровья, навыков 

здорового и безопасного образа жизни. Согласно СанПиН 2.4.2. 2821 - 10 в МБОУ 

ЗСОШ №4 проводится 3 урока физической культуры в неделю, предусмотренных в 

объеме максимально допустимой недельной нагрузки. При составлении рабочих 

учебных программ по физической культуре школа руководствуется 

«Методическими рекомендациями о введении третьего часа физической культуры в 

недельный объем учебной нагрузки обучающихся общеобразовательных 



учреждений Российской Федерации», направленными письмом Министерства 

образования и науки России от 08.10.2010г. № И К-1494/19 «О введении третьего 

часа физической культуры».  

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке 

представлено двумя предметами: «Родной язык» и «Литературное чтение на родном 

языке». Изучение предметов «Родной язык» и «Литературное чтение на родном 

языке» направлено на развитие языковой компетентности, коммуникативных 

умений, диалогической и монологической речи. В ходе изучения родного языка 

формируются речевые способности обучающегося, культура речи, интерес к 

родному языку. При проведении занятий осуществляется деление классов на две 

группы. 

 Учебный план полностью обеспечен программно-методическими пособиями, 

учебниками и учебно-методической литературой. В учебном процессе используются 

здоровьесберегающие, педагогические технологии и методики обучения, 

обеспечивающие психологическую комфортность, формирующие положительную 

мотивацию учения, позволяющие сокращать время на изучение программы за счет 

активизации всех каналов восприятия информации учеником.    

 Учитывая интересы и потребности учащихся и их родителей (законных 

представителей) часть учебного плана, формируемая участниками образовательного 

процесса, отведена  на увеличение учебных часов во 2-3-х классах по математике. 

Обучение в первых классах  организовано только в первую смену при 

пятидневной неделе с максимально допустимой недельной нагрузкой в 21 

академический час и дополнительными недельными каникулами в середине третьей 

четверти. 

Обучение в первом классе осуществляется с использованием «ступенчатого» 

режима обучения в первом полугодии. В сентябре, октябре проводятся по 3 урока в 

день по 35 минут каждый, остальное время заполняется целевыми прогулками, 

экскурсиями, физкультурными занятиями, развивающими играми. В ноябре - 

декабре проводятся по 4 урока по 35 минут каждый, во втором полугодии (январь – 

май) - по 4 урока по 45 минут каждый. Обучение проводится без бального 

оценивания знаний обучающихся и домашних заданий. Внеурочная деятельность 

организуется по направлениям развития личности (спортивно-оздоровительное, 

духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное). 

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 недели, во 2-4  классах - 34 

недели. Во исполнение решений республиканского августовского совещания 

работников образования и науки от 15.08.2014 с 01.09.2014 в рамках внеурочной 

деятельности ФГОС начального общего образования в 1 классах проводятся занятия 

по иностранному языку. Объем курса на учебный год составляет 33 академических 

часа из расчета 1 час в неделю. 

Учебный план для 5-9-х классов реализует ФГОС ООО.  Обязательные  

предметные области  учебного плана основного общего образования: «Русский язык 

и литература», «Родной язык и родная литература», «Иностранный язык», «Второй 

иностранный язык», «Математика и информатика», «Общественно-научные 

предметы», «Естественно-научные предметы», «Искусство», «Технология», 

«Физическая культура и «Основы безопасности жизнедеятельности», «Родной язык 

и родная литература».  



Содержание образования в 5-9-х классах предусматривает преемственность 

между начальным общим образованием и основным общим образованием, является 

базовым для продолжения обучения в профильных выпускных классах, создает 

условия для подготовки обучающихся к выбору профиля дальнейшего образования, 

социального самоопределения и овладения предметными, метапредметными, 

личностными результатами и ключевыми компетенциями.  

Предметная область «Русский язык и литература» представлена следующими 

предметами: русский язык, литература.  

Предметные области «Иностранный язык», «Второй иностранный язык» 

представлены предметами: английский язык, немецкий язык соответственно.  

Учебный предмет «Обществознание» изучается с 5 по 9 класс. Учебный 

предмет является интегрированным, построен по модульному принципу и включает 

содержательные разделы: «Общество», «Человек», «Социальная сфера», 

«Политика», «Экономика» и «Право».  

Учебный предмет «География» в 5-6-х классах преподается в объеме 1 часа в 

неделю, а в 7 - 8 классе в объеме 2 часов. Элементы экономико-политического 

содержания преподаются в курсе учебного предмета «Обществознание».  

Учебный предмет «Биология» в 5-6-х классах преподается в объеме 1 часа в 

неделю, в 7,8 классе в объеме 2 часов.  

Учебный предмет «Искусство» изучается в качестве двух самостоятельных 

предметов «Изобразительное искусство (ИЗО)», «Музыка» в 5 - 7 классах по одному 

часу в неделю, в 8 классах предмет «Музыка» - 1час в неделю.  

 На преподавание учебного предмета «Физическая культура» отведено по 3 

часа в неделю.  

В соответствии с ФГОС ООО в 7 классах предметная область «Математика и 

информатика» представлена новыми учебными предметами «Информатика» по 1 

часу в неделю, «Алгебра» (3 часа в неделю) и «Геометрия» (2 часа в неделю), в 8 

классах «Информатика» по 1 часу в неделю, «Алгебра» (4 часа в неделю) и 

«Геометрия» (2 часа в неделю), в 9 классах  «Информатика» по 1 часу в неделю, 

«Алгебра» (3 часа в неделю) и «Геометрия» (2 часа в неделю). Предмет 

«Технология» ведется в 5, 6-х, 7-х классах по 2 часа в неделю, в 8-х классах по 1 часу 

с делением на подгруппы.  

На освоение учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» 

отведен 1 час в неделю в 8-ых классах.  

 Изучение предметов «Родной язык» и «Родная литература» направлено на 

развитие языковой компетентности, коммуникативных умений, диалогической и 

монологической речи. В ходе изучения родного языка формируются речевые 

способности обучающегося, культура речи, интерес к родному языку.  

 Предусмотрено деление классов на две подгруппы на уроках английского 

языка, технологии, родного языка и родной литературы. Преподавание всех учебных 

предметов, представленных в учебном плане, обеспечивается государственными 

образовательными программами и учебными пособиями в соответствии с перечнем-

каталогом учебников МОиН РФ. В учебном процессе используются 

здоровьесберегающие, педагогические технологии и методики обучения, 

обеспечивающие психологическую комфортность, формирующие положительную 

мотивацию к учению. 

         В целях реализации ФГОС основного общего образования и обеспечения, в том 

числе знаний основных норм морали, культурных традиций народов России, 

формирование представлений об исторической роли традиционных религий и 

гражданского общества в становлении российской государственности, 1час в 5-х 

классах отведен на изучение предметной области «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России» (ОДНКНР).  Учитывая интересы и потребности учащихся 



и их родителей (законных представителей) часть учебного плана в 5-9-х классах, 

формируемая участниками образовательного процесса  распределилась следующим 

образом: 

5класс (2часа) 

-1час на изучение родного языка 

-1час на изучение обществознания 

6 класс (1 час) 

-1час на изучение математики 

7 класс (2часа) 

-1 час на изучение алгебры 

-1час на изучение биологии 

8 класс (2часа) 

-1 час на изучение алгебры 

-1час на изучение русского языка 

9 класс (2часа) 

-1 час на изучение алгебры 

-1час на изучение информатики 

          Учебный план для 5-9-х классов ориентирован на 5-летний нормативный срок 

освоения образовательных программ основного общего образования и ориентирован 

на 35 учебных недель в год. Продолжительность урока – 45 минут. Внеурочная 

деятельность организуется по направлениям развития личности (спортивно-

оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, 

общекультурное). 

В 10а  классе учебный план представлен универсальным профилем, содержит 

8 обязательных предметов "Русский язык", "Литература", "Иностранный язык", 

"Математика", "История, "Физическая культура", "Основы безопасности 

жизнедеятельности", "Астрономия", дополнен такими предметами как «Родной 

язык», «Физика», «Химия», «Информатика» и предметами по выбору «География», 

«Обществознание», «Биология». 

На углубленном уровне изучаются: 

«Математика»-6 часов в неделю; 

«Химия»-3 часа в неделю 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального проекта. Индивидуальный проект выполняется обучающимся 

самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках 

одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной 

области деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, 

социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется 

обучающимся в течение двух лет в рамках учебного времени, специально 

отведенного учебным планом. 

Завершают учебный план 10 класса следующие элективные курсы: 

Курсы по выбору:  

«Избранные задачи по информатике» 1/35 

«Прикладная математика для успешной 

социализации»,  

1/35 

«Основы экономической теории» 1/35 

«Коммуникативная грамматика» 1/35 

 

В 11а классе учебный план представлен универсальным профилем, содержит 

7 обязательных предметов "Русский язык", "Литература", "Иностранный язык", 

"Математика", "История, "Физическая культура", "Основы безопасности 

жизнедеятельности», дополнен такими предметами как «Родной язык», «Физика», 



«Химия», «Информатика» и предметами по выбору «География», 

«Обществознание», «Биология». 

На углубленном уровне изучаются: 

«Математика»-6 часов в неделю; 

«Химия»-3 часа в неделю 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального проекта. Индивидуальный проект выполняется обучающимся 

самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках 

одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной 

области деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, 

социальной, художественно-творческой, иной.  

Завершают учебный план 11 класса следующие элективные курсы: 

Курсы по выбору:  

«Элементы теории алгоритмов» 1/34 

«Избранные вопросы математики » 1/34 

«Практическое право» 1/34 

«Практика устной и письменной речи» 1/34 

 

Учебный план для 10-11 классов ориентирован на 2-летний нормативный 

срок освоения образовательных программ среднего  общего образования и 

ориентирован на 35 учебных недель в год в 10-х классах и 34 учебные недели в 11-х 

классах. Продолжительность урока – 45 минут. Недельная нагрузка составляет 37 

часов. Обучение ведется по 6-дневной учебной неделе.  

Образовательные программы реализуются с использованием учебников в 

соответствии с утвержденными федеральными и региональными перечнями 

учебников, рекомендованных или допущенных к использованию в образовательном 

процессе в имеющих государственную аккредитацию и реализующих 

образовательные программы  общего образования образовательных учреждениях.  

    При проведении учебных занятий по родному языку, литературному чтению на 

родном языке, родной литературе, по информатике и ИКТ, по физической культуре 

(10-11 классы) и технологии осуществляется деление классов на две группы. 

Двигательная активность обучающихся, помимо уроков физической 

культуры, в образовательном процессе дополнительно обеспечивается за счет: 

- включения в учебные планы предметов двигательно-активного характера; 

- проведения на уроке физкультминуток и гимнастики для глаз в 

соответствии с рекомендованными комплексами упражнений; 

- построения структуры урока с учетом чередования различных видов 

учебной деятельности (чтение, письмо, слушание, опрос, практическая деятельность  

т.п.); 

- организации подвижных игр на переменах; 

- проведения ежедневных динамических пауз с организацией двигательно-

активных видов деятельности обучающихся на спортивной площадке, в спортивном 

зале или в рекреациях; 

- организации спортивного часа для детей, посещающих группу продленного 

дня; 

- организации внеклассных спортивных, военно-прикладных и 

патриотических занятий и соревнований, общешкольных спортивных, военно-

прикладных и патриотических мероприятий, дней здоровья; 



- самостоятельных занятий обучающихся физической культурой в секциях, 

кружках и клубах. 

         В 1 классе промежуточная аттестация представляет собой заключение учителя 

(классного руководителя) об освоении учащимися соответствующей части основной 

образовательной программы начального общего образования, качественно, без 

фиксации оценок, которое заслушивается на педагогическом совете. По итогам 

заседания Педагогического Совета принимается решение о переводе учащихся в 

следующий класс.  
       Во 2-11-х классах промежуточная аттестация по всем предметам проводится в 

форме годовой отметки, выставленной на основании четвертных (полугодовых) 

отметок согласно Положению о ведении электронного журнала. При получении 

учащимся неудовлетворительной отметки на промежуточной аттестации в форме 

годовой отметки, учащийся проходит повторно  промежуточную аттестацию в 

форме контроля согласно учебному плану. Лица, осваивающие образовательные 

программы общего образования в форме семейного образования и самообразования, 

проходят промежуточную аттестацию в форме итоговой контрольной работы. 

       Учебный план МБОУ ЗСОШ№4 на 2021-2022 учебный год рассмотрен и принят 

на педагогическом совете «31» августа года протокол №1. 

 

Формы контроля для учащихся, получивших 

неудовлетворительную отметку на промежуточной аттестации в 

форме годовой отметки 

Класс Предмет Форма проведения 

2а,б 

Русский язык 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 
Литературное чтение КР 
Родной язык  КР 
Литературное чтение на 

родном языке 

КР 

Иностранный язык КР 
Математика КР 
Окружающий мир КР 
Музыка ПР 
Изобразительное 

искусство 
ПР 

Технология ПР 
Физическая культура ПР 

3а,б,в 

Русский язык 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 
Литературное чтение КР 
Родной язык  КР 
Литературное чтение на 

родном языке 

КР 

Иностранный язык КР 



Математика КР 
Окружающий мир КР 
Музыка ПР 
Изобразительное 

искусство 
ПР 

Технология ПР 
Физическая культура ПР 

4а,б 

Русский язык 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 
Литературное чтение КР 
Родной язык  КР 
Литературное чтение на 

родном языке 

КР 

Иностранный язык КР 
Математика КР 
Окружающий мир КР 
Музыка ПР 
Изобразительное 

искусство 
ПР 

Технология ПР 
Физическая культура ПР 

5а,б,в Русский язык  Диктант с 

грамматическим 

заданием 
 Русская литература КР 
Родной язык  КР 
Родная  литература КР 
Иностранный язык КР 
Математика КР 
История КР 
Обществознание КР 
География КР 
Биология КР 
Музыка ПР 
Изобразительное 

искусство 
ПР 

Технология ПР 
Физическая культура ПР 

6а,б Русский язык  Диктант с 

грамматическим 

заданием 
 Русская литература КР 
Родной язык  КР 



Родная  литература КР 
Иностранный язык КР 
Математика КР 
История КР 
Обществознание КР 
География КР 
Биология КР 
Музыка ПР 
Изобразительное 

искусство 
ПР 

Технология ПР 
Физическая культура ПР 

7а,б,в Русский язык  Диктант с 

грамматическим 

заданием 
 Русская литература КР 
Родной язык  КР 
Родная  литература КР 
Иностранный язык КР 
Алгебра КР 
Геометрия КР 
Информатика КР 
История КР 
Обществознание КР 
География КР 
Физика КР 
Биология КР 
Музыка ПР 
Изобразительное 

искусство 
ПР 

Технология ПР 
Физическая культура ПР 

8а,б Русский язык  Диктант с 

грамматическим 

заданием 
 Русская литература сочинение 
Родной язык  КР 
Родная  литература КР 
Иностранный язык КР 
Алгебра КР 
Геометрия КР 
Информатика КР 
История КР 
Обществознание КР 



География КР 
Физика КР 
Химия КР 
Биология КР 
Музыка ПР 
Технология ПР 
Физическая культура ПР 
ОБЖ ПР 

9а,б,в Русский язык  Диктант с 

грамматическим 

заданием 
 Русская литература сочинение 
Родной язык  КР 
Родная  литература КР 
Иностранный язык КР 
Алгебра КР 
Геометрия КР 
Информатика КР 
История КР 
Обществознание КР 
География КР 
Физика КР 
Химия КР 
Биология КР 
Физическая культура ПР 
ОБЖ ПР 

10а Русский язык КР 
Литература сочинение 
Родной язык КР 
Иностранный язык КР 
История КР 
Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия 

КР 

Информатика КР 
Физика КР 
Астрономия КР 
Химия КР 
Физическая культура КР 
Основы безопасности 

жизнедеятельности 
КР 

Обществознание КР 
Биология ПР 
География ПР 



Курсы по выбору:  
«Избранные задачи по 

информатике» 
КО 

«Прикладная математика 

для успешной 

социализации»,  

КО 

«Основы экономической 

теории» 
КО 

«Коммуникативная 

грамматика» 
КО 

11а Русский язык КР 
Литература сочинение 
Родной язык КР 
Иностранный язык КР 
История КР 
Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия 

КР 

Информатика КР 
Физика КР 
Химия КР 
Физическая культура КР 
Основы безопасности 

жизнедеятельности 
КР 

Индивидуальный проект ЗП 
Обществознание КР 
Биология ПР 
География ПР 
Курсы по выбору:  
«Избранные задачи по 

информатике» 
КО 

«Избранные вопросы 

математики» 
КО 

«Практическое право» КО 
«Практика устной и 

письменной речи» 
КО 

 

 

 

Учебный план для I-IV классов 

МБОУ ЗСОШ №4 муниципального района 

Республики Татарстан на 2021-2022 учебный год, реализующих ФГОС НОО  

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 

                                                               

                                                                

Количество часов       в 

неделю/год 

 



                                              

                    Класс 
I 

 

II 

 

III 

 
IV 

 

Всего 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 
4/132 5/170 5/170 5/170 19/642 

Литературное чтение 2/66 3/102 3/102 3/102 11/372 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык  2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Литературное чтение 

на родном языке 

1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Иностранный язык Иностранный язык - 2/68 2/68 2/68 6/204 

Математика и 

информатика 

Математика и 

информатика 

4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

 

- - - 1/34 1/34 

Искусство Музыка 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Изобразительное 

искусство 

1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Технология Технология 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Физическая 

культура 

Физическая культура 3/99 3/102 3/102 3/102 12/405 

Итого:  

21/693 

           

25/850 

 

25/850 

 

26/884 

 

97/3277 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

- 1/34 1/34 - 2/68 

Математика - 1/34 1/34 - 2/68 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21/693 26/884 26/884 26/884 99/3345 

 

 

Учебный план для 5-9 классов 

МБОУ «Заинская средняя общеобразовательная школа  №4»  

 Республики Татарстан на 2021-2022 учебный год, реализующих ФГОС ООО 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 

                                                               

                                                                

Количество часов       в неделю/год  



                                              

                    Класс 
5 

 

6 

 

7 

 
8 

 

9 

 

Всего 

Русский язык  

 Русская 

литература 

Русский язык  
5/175 6/210 4/140 3/105 3/102 21/732 

 Русская 

литература 3/105 3/105 2/70 2/70 3/102 13/452 

Родной язык 

Родная литература 

Родной язык  1/70 2/70 2/70 2/70 1/34 8/279 

Родная  литература 1/35 1/35 1/35 1/35 1/34 5/174 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

Английский язык 

3/105 3/105 3/105 3/105 3/102 15/522 

Второй 

иностранный язык 

Немецкий язык 

    1/34 1/34 

Математика и 

информатика 

Математика 5/175 5/175    10/350 

Алгебра   3/105 3/105 3/102 9/312 

Геометрия   2/70 2/70 2/68 6/208 

Информатика   1/35 1/35 1/34 3/104 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1/35     1/35 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история. 

2/70 2/70 2/70 2/70 2/68 10/348 

Обществознание  1/35 1/35 1/35 1/34 5/174 

География 1/35 1/35 2/70 2/70 2/68 8//278 

Естественно-

научные предметы 

Физика   2/70 2/70 3/102 7/242 

Химия    2/70 2/68 4/138 

Биология 1/35 1/35 1/35 2/70 2/68 7/242 

Искусство Музыка 1/35 1/35 1/35 1/35  4/140 

Изобразительное 

искусство 

1/35 1/35 1/35   3/105 

Технология Технология 2/70 2/70 2/70 1/35  7/245 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

3/105 3/105 3/105 3/105 3/102 15/522 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

   1/35 1/34 2/69 

Итого: 

30/1050 32/1120 33/1155 34/1190 34/1156 163/5671 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 2/70 1/35 2/70 2/70 2/68 9/313 

Математика  1/35 - -  1/35 

Родной язык 1/35     1/35 

Алгебра   1/35 1/35 1/34 3/104 

Информатика     1/34 1/34 



Русский язык    1/35  1/35 

Обществознание 1/35     1/35 

Биология   1/35   1/35 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
32/1120 33/1155 35/1225 36/1280 36/1224 172/5984 

 

 

 

 

Учебный план для 10-11 классов 

МБОУ «Заинская средняя общеобразовательная школа  №4»  

по ФГОС СОО универсальный профиль 

на 2021-2022 учебный год 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 

                                                               

                                                                

                                              

                    Класс 

Количество часов       в неделю/год Всего 

часов за 

2 года 

Урове

ннь 

изуче

ния 

бредм

ета 

Базов

ый/Уг

лубле

нный 

10 11 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1/35 1/34 2/69 Б 

Литература 3/105 3/102 6/207 Б 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 1/35 1/34 2/69 Б 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 3/105 3/102 6/207 Б 

Общественные 

науки 

История 2/70 2/68 4/138 Б 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия 

6/210 6/204 12/414 У 

Информатика 1/35 1/34 2/69 Б 

Естественные 

науки 

Физика 2/70 3/102 5/172 Б 

Астрономия 1/35 - - Б 

Химия 3/105 3/102 6/207 У 

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

Физическая культура 3/105 3/102 6/207 Б 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1/35 1/34  Б 

 Индивидуальный проект 1/35 1/34 2/69  

Предметы по Обществознание 2/70 2/68 4/138 Б 



выбору Биология 2/70 2/68 4/138 Б 

География 1/35 1/34 2/69 Б 

Элективные 

курсы 

Курсы по выбору:     

«Избранные задачи по 

информатике» 

1/35 - 1/35 ЭК 

«Элементы теории 

алгоритмов» 

- 1/34 1/34 ЭК 

«Прикладная математика 

для успешной 

социализации»,  

1/35 - 1/35 ЭК 

«Избранные вопросы 

математики » 

- 1/34 1/34 ЭК 

«Основы экономической 

теории» 

1/35  1/35 ЭК 

«Практическое право» - 1/34 1/34 ЭК 

«Коммуникативная 

грамматика» 

1/35 - 1/35 ЭК 

«Практика устной и 

письменной речи» 

- 1/34 1/34 ЭК 

ИТОГО  37/1295 37/1258 74/2553  

 

 

 

 

 

 

 

 


