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Пояснительная записка 

к учебному плану для 1-11 классов  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Сокольская  средняя общеобразовательная школа» 

 Мамадышского муниципального района Республики Татарстан,  

реализующих в 2021 - 2022 учебном году  

основные образовательные программы начального общего, основного общего  

и среднего общего образования в соответствии с ФГОС 

 

         Учебный план для 1-11 классов МБОУ «Сокольская  средняя общеобразовательная 

школа» на 2021-2022 учебный год разработан на основе:  

- Федерального закона от 29.12.2012г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями и дополнениями);  

 

- Федеральный закон от 03.08.2018 г. № 317- ФЗ « О внесении изменений в статьи 11 и 14 

Федерального закона « Об образовании в Российской Федерации» (далее – Закон), 

который регламентирует вопросы изучения родного языка из числа языков народов 

Российской Федерации и государственных языков республик, находящихся в составе 

Российской Федерации;  

 

- Закона Российской Федерации от 25.10.1991 №1807-1 (ред. от 12.03.2014) «О языках 

народов Российской Федерации»;  

 

- Закона Республики Татарстан от 22.07. 2013 года № 68 – РТ «Об образовании»;  

 

- Закона Республики Татарстан (от 08.07.1992 №1560-XII) «О государственных языках 

Республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан»;  

 

- Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации 06.10.2009 №373 (с изменениями и дополнениями от 11 декабря 2020 года);  

 

- Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации 17.12.2010 № 1897 (с изменениями и дополнениями от 11 декабря 2020 года);  

 

- Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 мая 2012 г. № 413 (далее – ФГОС) (с изменениями и дополнениями от 11 

декабря 2020 года); 

- Приказ Министерства просвещения РФ № 115 от 22 марта 2021 года « Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»;  

 

- Приказ Министерства просвещения РФ № 254 от 20.05.2020 « Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 
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образовательную деятельность» (с изменениями и дополнениями от 23.12 2020 года          

№ 766);  

- СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно- эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденным 

постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28;  

 

- СанПин 1.2.3685- 21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденным постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.01.2021 № 2;  

- Постановления Главного государственного санитарного врача РФ (от 30.06.2020 №16) 

«Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20  

«Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

работы образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для 

детей и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции» (с 

изменениями на 24.03. 2021 года);  

 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 712 от 11. 12.2020 « О 

внесении изменений в некоторые федеральные государственные образовательные 

стандарты общего образования по вопросам воспитания обучающихся»;  

 

- Примерной основной образовательной программы начального общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 08.04.2015 №1/15);  

- Примерной основной образовательной программы основного общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 08.04.2015 №1/15) в редакции протокола №1/20 от 04.02.2020;  

 

- Примерной основной образовательной программы среднего общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 28.06.2016 № 2/16-з) (далее – ПООП СОО). 

 

     Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса. 

     Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию образовательных интересов и потребностей обучающихся, их 

родителей (законных представителей). 

Обязательные предметные области учебного плана начального общего образования: 

русский язык и литературное чтение, родной язык и литературное чтение на родном 

языке, иностранный язык, математика и информатика, общественно-научные предметы, 

естественнонаучные предметы, основы религиозных культур и светской этики, искусство, 

технология, физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности, Основы 

духовно-нравственной культуры народов России. 

     

     Обучение в первых классах в соответствии с СП 2.4.3648-20 организуется только в 

первую смену при пятидневной неделе с максимально допустимой недельной нагрузкой в 

21 академический час и дополнительными недельными каникулами в середине третьей 

четверти при традиционном режиме обучения. 

     Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня не превышает 

для обучающихся 1-х классов 4 уроков и 1 день в неделю – не более 5 уроков, за счет 

урока физической культуры. Обучение проводится без балльного оценивания знаний 

обучающихся и домашних заданий. 
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Обучение в 1-м классе осуществляется с использованием «ступенчатого» режима 

обучения в первом полугодии. В сентябре, октябре проводится по 3 урока в день по 35 

минут каждый, четвертые уроки заполняются целевыми прогулками, экскурсиями, 

физкультурными занятиями, развивающими играми. В ноябре, декабре проводятся по 4 

урока по 35 минут каждый; во втором полугодии (январь – май) – по 4 урока по 45 минут 

каждый. 

     На основании письма МО и Н РТ № 16708/14 от 25.08.2014г. для всех обучающихся 1 

классов вводится предмет «Иностранный язык» в рамках внеурочной деятельности ФГОС 

начального общего образования.  

     Предмет «Второй иностранный язык» преподается в 8 классе. В качестве второго 

иностранного языка преподается немецкий язык 1 час в неделю. 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

реализуется в 5 классе в объеме 1 час в неделю. 

     Продолжительность учебного года в 1 классе – 33 недели, 2 – 4, 9 классах –34 недели, 

5-8, 10 классах – 35 недель. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, с целью расширенного 

изучения отдельных тем распределена следующим образом: 

 

1 - 4 классы 

2 класс – Элективный курс по математике «За страницами учебника математики» –1 час; 

3 класс – Элективный курс по математике «Практические задачи по математике» –1 час. 

5 – 9 классы 

5 класс – Элективный курс по математике «Интеллектуальные умения в математике» -     

1 час; 

6 класс – Элективный курс по математике «Занимательная математика»  – 1 час; 

7 класс - Биология (программа под редакцией Н.И.Сонина, В.Б.Захарова «Программа 

основного общего образования. Биология. 5-9 классы. Концентрический курс». Москва 

Дрофа) – 1 час; 

                 - Элективный курс по русскому языку «Секреты русской орфографии и 

пунктуации»  - 1 час; 

8 класс – Элективный курс по обществознанию «Подросток и закон» - 1 час; 

 9 класс   - Элективный курс по математике «Решение текстовых задач по математике» – 

0,5 часа;    - Элективный курс по обществознанию «Основы государства и права» - 0,5 

часа; - Элективный курс по русскому языку «Секреты грамотной речи» - 0,5 часа;                

- Элективный курс по биологии «Биология в вопросах и задачах» - 0,5 часа.  

 

                                                       11 класс                                                                                                                                                        

                      Учебный план для 11 класса был разработан и утвержден в 2020 году в 

перспективе на два года. Продолжительность учебного года в 11 классе – 34 учебные 

недели в год при шестидневной учебной неделе. Продолжительность урока - 45 минут. 

Учебные предметы в 11 классе изучаются по универсальному (непрофильному) учебному 

плану. 

    Для изучения в 11 классе в 2021-2022 учебном году исходя из существующих условий 

образовательного учреждения и образовательных запросов обучающихся и их родителей, 

часовое распределение компонентов образовательного учреждения в 11 классе 

осуществляется следующим образом: 
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              - 1 час на элективный курс «Решение задач и упражнений по химии» 

              - 1 час на элективный курс «Комплексный анализ текста» 

              - 1 час на элективный курс «Решение текстовых задач по математике» 

              - 1 час на элективный курс «Решение задач по физике»   

 

Основная образовательная программа начального, основного и среднего общего 

образования реализуется МБОУ «Сокольская СОШ» через учебный план и внеурочную 

деятельность. Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является 

неотъемлемой частью образовательной деятельности. План внеурочной деятельности 

обеспечивает учет индивидуальных особенностей и потребностей обучающихся через 

организацию внеурочной деятельности. Внеурочная деятельность организуется по 

направлениям развития личности (спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, 

социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное) в таких формах как игры, 

экскурсии, соревнования, поисковые исследования и другие формы на добровольной 

основе в соответствии с выбором участников образовательных отношений. Внеурочная 

деятельность выводится за рамки учебного плана. 

     Материально-техническое обеспечение школы способствует ведению учебно- 

воспитательного процесса в полном объеме. Функционируют 11 оборудованных 

кабинетов, компьютерный класс подключён к интернету, спортзал, столовая на 40 

посадочных мест, библиотека, подключенная к интернету, школа имеет свою 

электронную почту и сайт, что позволяет реализовать задачи, стоящие перед 

образовательным учреждением.  

 

    Проект учебного плана на 2021-2022 учебный год обсужден на родительском собрании. 

(протокол № 4 от 20.05.2021 г.)  

    Учебный план рассмотрен и принят на заседании педсовета (протокол № 1 от 28 августа 

2021 г. 
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Учебный план для 1-4 классов 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Сокольская средняя общеобразовательная школа» 

Мамадышского муниципального  района Республики Татарстан,                                   

реализующих в 2021-2022 учебном году основные образовательные программы                          

в соответствии с ФГОС НОО 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

  I II III IV всего 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 4 5 5 5 19 

Литературное 

чтение 

2 3 3 3 11 

Родной язык и 

литература 

Родной язык 

(татарский) 

2 2 2 2 8 

Литературное 

чтение на родном 

языке (татарском)   

1 1 1 1 4 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 

- 2 2 2 6 

Математика и  

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

3 3 3 3 12 

Итого 21 25 25 26 97 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

Практические задачи по математике  

За страницами учебника математики 

 

 

 

- 

- 

 

 

- 

1 

 

 

1 

- 

 

 

- 

- 

 

 

 

1 

1 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

21 26 26 26 99 

Итого  693 884 884 884 3345 
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Учебный план для 5 - 9  классов 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения                                                            

«Сокольская средняя общеобразовательная школа»                                                                       

Мамадышского муниципального района Республики Татарстан                                                               
реализующих в 2021-2022 учебном году основные образовательные программы в соответствии с ФГОС ООО 

Предметные области Учебные                

предметы/Классы 

 

 

Количество часов в неделю 

 

 

V VI VII VIII IX Всего 

 Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

 
Родной язык  и литература Родной язык (татарский) 2 2 2 2 2 10 

Родная  литература (татарская) 1 1 1 1 1 5 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 15 

 Второй иностранный язык 

(немецкий) 

   1  1 

Математика                  и 

информатика 

Математика 5 5    10 

информатика 

 

Алгебра   3 3 3 9 

 

 

Геометрия   2 2 2 6 

 

 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

 

 

История России         Всеобщая 

история 

2 2 2 2 2 10 

Обществознание 

 

 

 

 

 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-

науннаучныепрпредпрпр

меты 

Физика   2 2 3 7 

научные предметы Химия    2 2 4 

 

 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

 ОДНКНР 1     1 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

 

 
Изобразительное 

искусство 

1 1 1   3 

Технология Технология 2 2 2 1  7 

Физическая культура и 

Основы    безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ    1 1 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности  

 

Физическая культура 3 3 3 3 3 15 

Итого 31 32 33 35 34 165 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 1 2 

 

 

 

 

 

1 2 7 

Биология   1   1 

Интеллектуальные умения в математике 

 

 1    1 

Занимательная математика                                                 1     1 

Секреты русской орфографии и пунктуации   1   1 

Подросток и закон    1  1 

Основы государства и права     0,5 0,5 

Секреты грамотной речи     0,5 0,5 

Решение текстовых задач по математике     0,5 0,5 

Биология в вопросах и задачах      0,5 0,5 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 33 35 36 36 172 

Итого  1120 1155 1225 1260 1224 5984 
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Учебный план для 11 класса 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения                               

«Сокольская средняя общеобразовательная школа»                                                   

Мамадышского муниципального района Республики Татарстан,                                
реализующих в 2021-2022 учебном году основные образовательные программы                          

в соответствии с ФГОС СОО 

 

Предметные области  

 

Учебные предметы 

Уровень 11 класс 

 Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 

Литература Б 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) Б 1 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) Б 3 

Общественные науки История Б 2 

Обществознание Б 2 

Математика и 

информатика 

Математика У 6 

Естественные науки Физика У 5 

Химия Б 1 

 Астрономия Б  

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 

 Индивидуальный проект  1 

 Информатика Б 1 

 Родная литература (русская) Б 1 

 География Б 1 

 Биология Б 1 

 Решение задач и упражнений по 

химии 

ЭК 1 

Комплексный анализ текста ЭК 1 

Решение текстовых задач по 

математике 

ЭК 1 

Решение задач по физике ЭК 1 

 Максимально допустимая 

недельная нагрузка 

 37 
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ПРОВЕДЕНИЕ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ В 1-10-х КЛАССАХ 

Промежуточная аттестация в 1-10 классах проводится в конце учебного года без 

прекращения образовательного процесса. Промежуточная аттестация проводится согласно 

«Положению о проведении промежуточной аттестации учащихся, осуществлении 

текущего контроля их успеваемости и переводе учащихся МБОУ «Сокольская СОШ». 

Формы проведения промежуточной аттестации 

№ Предмет/ класс 

 

1 

 

2 3 4 5 6 7 8 9 

 

11 

1 Русский язык     КР КД, 

ВГО 

КД, 

ВГО 
КД, 

ВГО 
КД, 

ВГО 
КД, 

ВГО 
КД, 

ВГО 
КД, 

ВГО 
 ВГО Т, 

ВГО 

2 Литература     Т, 

ВГО 
Т, 

ВГО 
Т, 

ВГО 
Т, 

ВГО 
ВГО Т, 

ВГО 

3 Литературное 

чтение 

РТ РТ, 

ВГО 

РТ, 

ВГО 
РТ, 

ВГО 
      

4 Родной (татарский) 

язык 

 

КР КР/ 

ВГО 

КР/ 

ВГО 
КР/ 

ВГО 
КР/ 

ВГО 
КР/ 

ВГО 

КР/ 

ВГО 
КР/ 

ВГО 
ВГО  

5 Родная (татарская) 

литература 

    Т, 

ВГО 
Т, 

ВГО 
Т, 

ВГО 
Т, 

ВГО 
Т, 

ВГО 
 

6 Литературное 

чтение на родном 

(тат) языке 

РТ Т, 

ВГО 

Т, 

ВГО 
Т, 

ВГО 
      

7 Родной (русский) 

язык 

 

         Т,  

ВГО 

8 Родная (русская) 

литература 

         Т, 

ВГО 

9 Иностранный язык 

(англ.) 

 КР, 

ВГО 

КР, 

ВГО 
КР, 

ВГО 
Т, 

ВГО 
Т, 

ВГО 
Т, 

ВГО 
Т, 

ВГО 
Т, 

ВГО 
Т, 

ВГО 

10 Второй 

иностранный язык 

(нем) 

       КР, 

ВГО 
  

11 Математика КР КР, 

ВГО 
КР, 

ВГО 
КР, 

ВГО 
КР, 

ВГО 

КР, 

ВГО 

   Т, 

ВГО 

12 Алгебра       КР, 

ВГО 
КР, 

ВГО 
КР, 

ВГО 
 

13 Геометрия       КР, 

ВГО 
КР, 

ВГО 
КР, 

ВГО 
 

14 Информатика       КР, 

ВГО 
КР, 

ВГО 
КР, 

ВГО 
 

15 История     Т, 

ВГО 

Т, 

ВГО 

Т, 

ВГО 
Т, 

ВГО 
Т, 

ВГО 
Т, 

ВГО 

16 Обществознание      Т, 

ВГО 
Т, 

ВГО 
Т, 

ВГО 
Т, 

ВГО 
Т, 

ВГО 

17 География     Т, 

ВГО 
Т, 

ВГО 
Т, 

ВГО 
Т, 

ВГО 
Т, 

ВГО 

 

Т, 

ВГО 

18 Биология     Т, 

ВГО 
ЗП, 

ВГО 
ЗП, 

ВГО 
ЗП, 

ВГО 
Т, 

ВГО 
Т, 

ВГО 

19 Химия        Т, 

ВГО 
Т, 

ВГО 
Т, 

ВГО 

20 Физика        Т, 

ВГО 

Т, 

ВГО 
Т, 

ВГО 
Т, 

ВГО 

21 Окружающий мир РТ Т, 

ВГО 
Т, 

ВГО 
Т, 

ВГО 
      

22 ОРКСЭ 

 

 

   Т 
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23 Технология ЗП ЗП, 

ВГО 

ЗП, 

ВГО 
ЗП, 

ВГО 
ЗП, 

ВГО 
ЗП, 

ВГО 
ЗП, 

ВГО 
ЗП, 

ВГО 
  

24 ИЗО ТР ТР, 

ВГО 
ТР, 

ВГО 
ТР, 

ВГО 
ТР, 

ВГО 
ТР, 

ВГО 
ТР, 

ВГО 
   

25 Музыка ТР Т, 

ВГО 
Т, 

ВГО 
Т, 

ВГО 
Т, 

ВГО 
Т, 

ВГО 
Т, 

ВГО 
Т, 

ВГО 
  

26 Физическая 

культура 

Т Т, 

ВГО 

Т, 

ВГО 
Т, 

ВГО 
Т, 

ВГО 
Т, 

ВГО 
Т, 

ВГО 
Т, 

ВГО 
ВГО Т, 

ВГО 

27 ОБЖ        Т, 

ВГО 
ВГО Т, 

ВГО 

28 ОДНКНР     Т, 

ВГО 

     

29 За страницами 

учебника 

математики 

 Зачет         

30 Практические 

задачи по 

математике 

  Зачет        

31 Интеллектуальные 

умения в 

математике 

    Зачет 

 

     

32 Занимательная 

математика 

     Зачет 

 

    

33 Секреты русской 

орфографии и 

пунктуации 

      Зачет 

 

   

34 Подросток и закон        Зачет 

 

  

35 Основы 

государства и 

права                                               

       Зачет 

 

 

  

36 Секреты 

грамотной речи 

       Зачет 

 

  

37 Решение 

текстовых задач по 

математике 

       Зачет   

38 Биология в 

вопросах и задачах  

       Зачет   

42 Решение задач и 

упражнений по 

химии  

         Зачет 

43 Комплексный 

анализ текста 
         Зачет 

44 Решение текстовых 

задач по 

математике 

         Зачет 

45 Решение задач по 

физике 
         Зачет 

46 Индивидуальный 

проект 
         ЗП 

 

Т – тестирование, КД - контрольный диктант, КР - контрольная работа, ЗП – защита 

проекта, РТ - работа с текстом, СН - сдача нормативов, ТР - творческая работа, рисунок, 

ВГО - выставление годовой отметки. 
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