


Ι.Общее положение 

1.1. Учебный план МБОУ-Аланской средней общеобразовательной школы Тюлячинского 

муниципального Республики Татарстан (далее- МБОУ-Аланская СОШ)  является 

документом, определяющим распределение учебного времени, отводимого на изучение 

различных учебных предметов обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, максимальный объем обязательной нагрузки учащихся, 

формы промежуточной аттестации учащихся.  

1.2. Учебный план МБОУ-Аланской СОШ  разработан на основе:  

:- Закона Российской Федерации от 29.12.2012г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 6 октября 2009 г. № 373, 

зарегистрирован в Минюсте России 22 декабря 2009 г., регистрационный номер 17785);  

- Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 декабря 2010 г. №1897 

зарегистрирован в Минюсте России 01.02.2011, регистрационный номер 19644);  

- приказа Министерства образования и науки Российской Федерации (от 05.03.2004 № 

1089) «Об утверждении федерального компонента государственных образовательных 

стандартов начального общего, основного общего среднего (полного) общего 

образования»;  

- приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 09 марта 2004 г. 

№1312 «Об утверждении Федерального базисного учебного плана и примерных учебных 

планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих 

программы общего образования»;  

- приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.12.2015 №1576 

«О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 6 октября 20109г.№373» (зарегистрирован в Минюсте 

России 02.02.2016 №40936);  

- приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.12.2015 №1577 

«О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17 декабря 2010г. №1897» (зарегистрирован в Минюсте 

России 02.02.2016 №40937);  

- приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.12.2015 №1578 

«О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17мая 2012г. №413» (зарегистрирован в Минюсте России 

09.02.2016 №41020);  

- Закона Российской Федерации от 25.10.1991 №1807-1 (ред. От 12.03.2014) «О языках 

народов Российской Федерации»;  

- Закона Республики Татарстан от 22.07. 2013 г. » №68-ЗРТ «Об образовании».  

- Закона Республики Татарстан от 08.07.1992 г.№1560-XII «О государственных языках 

Республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан».  

- приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 07.06.2017 г. № 

506 "О внесении изменений в федеральный компонент государственных образовательных 



стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования Российской Федерации 

от 5 марта 2004 г. N 1089"  

- письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 20.06.2017 г. №ТС-

194/08 «Об организации изучения учебного предмета «Астрономия», методические 

рекомендации по введению этого учебного предмета, как обязательного для изучения на 

уровне среднего общего образования»  

- СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (утверждены 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

29 декабря 2010 г. № 189, зарегистрированным в Минюсте России 3 марта 2011 г., 

регистрационный номер 19993; - Постановления Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 24.11 2015 № 81 « О внесении изменений № 3 в Сан ПиН 

2.4.2.2821-10 «Санитарно - эпидемиологические требования к условиям организации 

обучения, содержания в общеобразовательных организациях»; 

 письма Минобрнауки России от 19.01.18 №08-96 «Методические рекомендации для 

органов исполнительной власти субъектов Российской Федерации по совершенствованию 

процесса реализации комплексного учебного курса «Основы религиозных культур и 

светской этики» и предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России». 

- протоколов родительских собраний учащихся об ознакомлении с учебным планом 

МБОУ-Аланской СОШ на 2020-2021 учебный год и согласования учебного плана (части, 

формируемой участниками образовательных отношений) (протоколы от 26.08.2020г.) 

 

ΙΙ. Начальное общее образование 

   Учебный план МБОУ-Аланской СОШ, реализующий основную образовательную 

программу   начального общего образования разработан на основе примерного учебного 

плана начального общего образования (вариант 4) 

     Содержание и структура учебного плана ООП начального общего образования 

определяется требованиями ФГОС НОО, целями, задачами и спецификой 

образовательной деятельности МБОУ-Аланской СОШ, сформулированными в ООП НОО.  

     На уровне начального общего образования в МБОУ-Аланской СОШ обеспечивается 

следующий режим организации образовательной деятельности.  

     Обучение в первых классах в соответствии с СанПиН 2.4.2.2821-10 организуется в 

первую смену при пятидневной неделе с максимально допустимой недельной нагрузкой в 

21 академический час и дополнительными недельными каникулами в середине третьей 

четверти. Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 

учебной недели, объём максимальной допустимой нагрузки в течение дня не превышает 

для учащихся 1 классов 4 уроков и 1 день в неделю - 5 уроков за счет урока физической 

культуры.  

     Обучение в 1 классе осуществляется с использованием «ступенчатого» режима 

обучения в первом полугодии. В сентябре, октябре проводятся по 3 урока в день по 35 

минут каждый, остальное время заполняется целевыми прогулками, экскурсиями, 

физкультурными занятиями, развивающими играми. В течение восьми недель учитель 

планирует последними часами уроки физической культуры, а также уроки по другим 



предметам в форме уроков- игр, уроков- театрализаций, уроков - экскурсий, уроков-

импровизаций. В ноябре, декабре проводятся по 4 урока по 35 минут каждый, во втором 

полугодии (январь - май)- по 4 урока по 40 минут каждый. Обучение в 1-ых классах 

проводится без балльного оценивания знаний учащихся и домашних заданий.  

        Во 2-4 классах предусмотрена шестидневная неделя. Продолжительность уроков во 

2-4 классах - по 45 минут, по 4-5 уроков в день. Продолжительность учебного года в 1 

классе - 33 недели, 2 - 4 классах - 34 недели.  

Характеристика учебных предметов обязательной части учебного плана.  

      В УП НОО входят следующие обязательные предметные области: «Русский язык и 

литературное чтение», «Родной язык и литературное чтение на родном языке», 

«Иностранный язык», «Математика и информатика», «Обществознание и естествознание 

(Окружающий мир)», «Основы религиозных культур и светской этики», «Искусство», 

«Технология», «Физическая культура». 

       Предметная область «Русский язык и литературное чтение» включает следующие 

предметы: русский язык ,литературное чтение Изучение предметной области  «Русский 

язык» и Литературное чтение» на ступени начального общего образования направлено 

на развитие речи, мышления школьников; освоение первоначальных знаний о лексике, 

фонетике, грамматике русского языка; овладение умениями правильно писать и читать; 

составлять несложные высказывания; пробуждение познавательного интереса к русскому 

слову, стремления совершенствовать свою речь.  

    Учебные предметы «Родной язык» и «Литературное чтение на родном языке» 

изучаются в целях формирования уважительного отношения и любви к родному языку, 

как языку повседневного общения, формирования через знание родного языка 

толерантного отношения к языку других народов 

     На основании заявления родителей(законных представителей) о выборе языка 

образования, изучаемых родного языка из числа языков народов РФ, в том числе русского 

языка как родного языка, в рамках предметной области  «Родной язык и литературное 

чтение на родном языке»  в МБОУ-Аланской СОШ изучаются учебные предметы «Родной 

язык(татарский)», «Родной язык(русский)», «Литературное чтение на родном 

языке(татарском)» и «Литературное чтение на родном языке(русском)» 

    В 2б и 3б классах при изучении Родного языка и Литературного чтения на родном 

языке осуществляется деление классов на группы.  

Предмет 2б класс 3б класс 

Родной язык(татарский) 1 уч-ся 2 уч-ся 

Родной язык(татарский) 3 уч-ся 3 уч-ся 

Литературное чтение на 

родном языке(татарском) 

1 уч-ся 2 уч-ся 

Литературное чтение на 

родном языке(русском) 

3 уч-ся 3 уч-ся 

 

    Учебный предмет «Иностранный язык» (английский) изучается со 2 по 4 класс по 2 часа в 

неделю. в 1 классах занятия по иностранному языку реализуется через внеурочную деятельность. 

Объем курса на учебный год составляет 66 академических часов из расчѐта 2 часа в неделю. 

      Изучение учебного предмета «Математика» на ступени начального общего 

образования направлено на развитие образного и логического мышления; формирование 

предметных умений и навыков, необходимых для успешного решения учебных и 



практических задач; освоение основ математических знаний, формирование 

первоначальных представлений о математике; стремления использовать математические 

знания в повседневной жизни. 

      Учебный предмет «Окружающий мир» изучается с 1 по 4 класс по 2 часа в неделю. Учебный 

предмет является интегрированным. Элементы основ безопасности жизнедеятельности, а также 

разделы социально – гуманитарной направленности преподаются в качестве модулей, включенных 

в содержание предметам «Окружающий мир». Особое внимание уделяется формированию у 

младших школьников здорового образа жизни, элементарных знаний о поведении в 

экстремальных ситуациях, т. е. основам безопасности жизнедеятельности  

     Изучение предметов «Изобразительное искусство» и «Музыка» направлено на развитие 

способности к эмоционально-ценностному восприятию произведений изобразительного и 

музыкального искусства, выражению в творческих работах своего отношения к окружающему 

миру.     Учебный предмет «Технология» формирует практико-ориентированную направленность 

содержания обучения, которая позволяет реализовать практическое применение знаний, 

полученных при изучении других учебных предметов.  

     В предметную область «Основы религиозных культур и светской этики» входит 

учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики», который изучается в 4 

классе в объёме 1 часа в неделю. Модуль курса ОРКСЭ для изучения определяется 

родителями (законными представителями) учащихся 4 классов. На основании заявлений 

родителей учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается по 

модулю «Основы мировых религиозных культур».  

  На преподавание учебного предмета «Физическая культура» отведено по 3 часа в неделю в 

связи с объективной необходимостью повышения роли физической культуры в воспитании 

современных школьников, укреплении их здоровья, увеличения объема двигательной активности 

обучающихся, развития их физических качеств и совершенствования физической 

подготовленности и внедрение современных систем физического воспитания 

     В соответствии со статьей 58 Федерального закона «Об образовании в Российской 

Федерации» от 29.12.2012 г. № 273- ФЗ освоение образовательной программы начального 

общего образования, в том числе отдельной части или всего объема учебного предмета, 

курса, вышеуказанной образовательной программы, сопровождается промежуточной 

аттестацией учащихся 1-4 классов, которая проводится в соответствии с Положением о 

формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации учащихся, в формах, определенных данным учебным планом. (Приложение1) 

     Комплексная работа на межпредметной основе проводится учителем в конце учебного 

года с целью определения уровня сформированности   метапредметных результатов. 

     В соответствии с Положением о формировании части учебного плана, формируемой 

участниками образовательных отношений МБОУ-Аланской СОШ ТМР РТ» и  решений 

родительских собраний обучающихся(протоколы от 26 августа  2020 года) часть, 

формируемая участниками образовательных отношений учебного плана в 2-3 классах  

реализуется следующим образом 

Классы 2а 2б 3а 3б 

Количество часов  

Предусмотрено УП 1 1 1 1 

Направлено на повы-

шение читательской 

грамотности и 

совершенствование 

смыслового чтения 

Литературное 

чтение 

Литературное 

чтение 

Литературное 

чтение 

Литературное 

чтение 



 

ΙΙΙ.Основное общее образование 

  Учебный план МБОУ-Аланской СОШ, реализующий основную образовательную 

программу   основного общего образования разработан на основе примерного учебного 

плана основного общего образования (вариант 5).  

    Содержание и структура учебного плана ООП основного общего образования 

определяется требованиями ФГОС ООО, целями, задачами и спецификой 

образовательной деятельности МБОУ-Аланской СОШ, сформулированными в Уставе 

школы  и ООП ООО.  

    На уровне основного общего образования обеспечивается следующий режим 

организации образовательной деятельности. Продолжительность учебного года в 5-8 

классах – 35 учебных недель, в 9 классе – 34 недели. Обязательная недельная нагрузка 

учащихся-при 6-дневной учебной неделе: 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 32 часа 

33 часа 35 часов 36 часов 36 часов. Продолжительность уроков в 5-9 классах 45 минут 

     Специфика учебного плана ООП основного общего образования МБОУ-Аланской 

СОШ  

    МБОУ-Аланская СОШ  при реализации УП ООО обеспечивает выполнение 

обязательных требований ФГОС ООО к результатам освоения основных образовательных 

программ основного общего образования.   

     В УП ООО МБОУ-Аланской  СОШ  входят следующие обязательные предметные 

области: «Русский язык и литература», «Родной язык и родная литература», 

«Иностранные языки», «Математика и информатика», «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России», «Общественно-научные предметы», «Естественно-научные 

предметы», «Искусство», «Технология», «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности».  

     Предметная область «Русский язык и литература» включает следующие учебные 

предметы: Русский язык, Литература.  

     Предметная область «Родной язык и родная литература». Согласно заявлениям 

родителей (законных представителей) о выборе изучения родного языка из числа языков 

народов РФ, в том числе русского как родного языка, в учебном плане предусмотрены 

учебные предметы Родной язык (татарский) и Родная литература(татарская).  

    Предметная область «Иностранные языки» включает следующие учебные предметы: 

«Иностранный язык(английский», «Второй иностранный язык(немецкий)». Часы, 

отведенные на преподавание учебного предмета «Иностранный язык» (английский), 

составляют 3 часа в неделю во всех классах данного уровня обучения. Освоение учебного 

предмета «Второй иностранный язык» (немецкий) предполагает применение 

коммуникативного подхода в обучении иностранному языку. Изучается в объеме 1 часов 

в 8,9 классах используется по 1 часу из части, формируемой участниками 

образовательных отношений учебного плана  

       В предметную область «Математика и информатика» входят: Математика, Алгебра, 

Геометрия, Информатика. Учебный предмет «Математика» изучается в 5-6 классах в 

объеме 5 часов в неделю, в 7-9 классах изучаются учебные предметы «Алгебра» в объеме 

3 часов и «Геометрия» - 2 часов в неделю. Учебный предмет «Информатика» изучается в 

7-9 классах в объеме 1 часа в неделю.  



       Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

представлена в учебном плане в объеме 1 часа в неделю в 5 классе (1 /35 ч. из части, 

формируемой участниками образовательных отношений учебного плана)  

      Предметная область «Общественно - научные предметы» представлена в учебном 

плане учебными предметами: «История России. Всеобщая история», «Обществознание», 

«География». Предмет «История России. Всеобщая история» изучается в 5-9 классах по 2 

часа в неделю. Предмет «Обществознание» изучается в 6-9 классах по 1-му часу в неделю. 

Учебный предмет «География» преподается в 5-6 классах в объеме 1 часа в неделю, в 7-9 

классах – 2 часа в неделю.  

       Предметная область «Естественно – научные предметы» представлена предметами: 

«Физика», «Химия», «Биология». Изучение данной области обеспечивает формирование 

целостной научной картины мира. Учебный предмет «Физика» преподается в объеме 2 

часов в неделю в 7-8 классах, в 9 классе - 3 часа. Учебный предмет «Химия» преподается 

в объеме 2-х часов в неделю в 8-9-х классах. «Биология» преподается в объеме 1 часа в 

неделю в 5-6 классах и в объеме 2-х часов в 7классе 2 часа(1 час из части формируемой 

участниками образовательных  отношений учебного плана), 8-9-х классах- 2 часа 

        Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами – «Музыка» в 

5-8 классах – 1 час в неделю, и «Изобразительное искусство» по 1 часу в 5-7 классах. На 

изучение учебного предмета «Технология» в 5-7 классах предусмотрено по 2 часа в 

неделю, в 8 классе 1 час.  

        На преподавание учебного предмета «Физическая культура» в 5-6,8,9 классах 

отведено по 2 часа, в 7 классе по 3 часа в неделю. В 7 классе используется 1 час из части, 

формируемой участниками образовательных  отношений учебного плана. В 5,6,8, 9 

классах третий час физической культуры реализуется через внеурочную деятельность. 

 «Физическая культура» обеспечивает двигательную активность учащихся, осуществляет 

подготовку к выполнению нормативов Всероссийского физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО).  

      Учебный предмет ОБЖ изучается в 8-9 классах в объеме 1 часа 

      В соответствии с Положением о формировании части учебного плана, формируемой 

участниками образовательных отношений МБОУ-Аланской СОШ ТМР РТ» и  решений 

родительских собраний обучающихся(протоколы от 26 августа  2020 года) часть, 

формируемая участниками образовательных отношений учебного плана реализуется 

следующим образом 

Классы 5 7 8 9 

 

Количество часов 

Предусмотрено 

УП 

1 2 2 1 

Использовано:  

-на введение и 

увеличение 

часов на 

учебные 

предметы из 

обязательной 

части 

ОДНКНР 1.Биология 

2.Физическая 

культура 

1.Второй 

иностранный 

язык(немецкий) 

2.Черчение 

Второй 

иностранный 

язык(немецкий) 

 



     В соответствии со статьей 58 Федерального закона «Об образовании в Российской 

Федерации» от 29.12.2012 г. № 273- ФЗ освоение образовательной программы общего 

образования соответствующего уровня, в том числе отдельной части или всего объема 

учебного предмета, курса вышеуказанной образовательной программы, сопровождается 

промежуточной аттестацией учащихся 5-9 классов, проводимой в соответствии с 

Положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации учащихся в формах, установленных учебным планом. 

(Приложение 2) 

    С целью контроля достижения метапредметных результатов в конце учебного года 

проводится групповая или индивидуальная (5-8 классы) и индивидуальная (9 класс) 

защита проекта по учебным предметам учебного плана 

 

Среднее общее образование 

     На уровне среднего общего образования в школе обеспечивается следующий режим 

организации образовательной деятельности:  

– продолжительность учебного года: в 10 классе – 35 учебных недель, в 11 классе – 34 

учебные недели;  

– продолжительность учебной недели – 6 дней;  

– недельная нагрузка учащихся 10-11 классов – 37 часов;  

– продолжительность урока – 45 минут.  

 

10 класс 

      Учебный план МБОУ-Аланской СОШ, реализующий основную образовательную 

программу   среднего  общего образования (ФГОС) разработан на основе учебного плана 

среднего общего образования универсального профиля обучения 

     Учебный план универсального профиля обучения ориентирован на будущую сферу 

профессиональной деятельности, с учетом  предполагаемого продолжения образования 

обучающихся. 

     Учебный план содержит не менее одного учебного предмета из каждой предметной 

области , определенной ФГОС. 

      Учебный план предусматривает изучение обязательных предметных областей 

«Русский языки литература», «Родной язык и родная литература», «Иностранные языки», 

«Общественные науки», «Математика и информатика». «Естественные науки», 

«Физическая культура, экология, и основы безопасности жизнедеятельности» 

      Учебный предмет «Математика» изучается на углубленном уровне, все остальные 

учебные предметы изучаются на базовом уровне 

       Обязательным компонентом учебного плана 10 класса является выполнение 

обучающимися индивидуального проекта . Задача индивидуального проекта – обеспечить 

обучающимся опыт конструирования социального выбора и прогнозирования личного 

успеха  в  интересной сфере деятельности. Индивидуальный проект выполняется 

обучающимися самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках 

одного или несколько изучаемых учебных предметов, курсов в любой области 

деятельности: познавательной, практической учебно-исследовательской, социальной, 

художественно-творческой или иной области. Индивидуальный проект выполняется 

обучающимися в течении одного года  в рамках учебного времени, отведенного учебным 

планом 



      В соответствии с Положением о формировании части учебного плана, формируемой 

участниками образовательных отношений МБОУ-Аланской СОШ ТМР РТ» и  решений 

родительских собраний обучающихся(протоколы от 26 августа  2020 года) часть, 

формируемая участниками образовательных отношений учебного плана реализуется 

следующим образом 

       Согласно заявлениям обучающихся с согласия  родителей (законных представителей) 

о выборе изучения родного языка из числа языков народов РФ, в том числе русского как 

родного языка, в учебном плане предусмотрены учебные предметы Родной язык и Родная 

литература на татарском языке в объеме 3 часа. 

     Часть формируемая участниками образовательных отношений, нацелена на создание  

условий для достижения более высокого качества обученности  и усвоения ФГОС, с 

целью расширения возможностей обучающихся получить подготовку для сдачи единого 

государственного экзамена, и распределена следующим образом 

Предмет Количество часов 

Родная литература 2 

Биология 1 

География 1 

Информатика 1 

 

    Учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» изучается в объеме 35 

часов. В соответствии с Инструкцией об организации обучения граждан Российской 

Федерации начальным знаниям в области обороны и их подготовки по основам военной 

службы в образовательных учреждениях среднего (полного) общего образования, 

образовательных учреждениях начального профессионального и среднего 

профессионального образования в учебных пунктах, утвержденной приказом 

Министерства обороны РФ и МО и Н РФ от 24.02.2010 г. №96/134, для учащихся-юношей 

10-го класса организуются учебные сборы продолжительностью – 5 дней (35 учебных 

часов). 

11 класс 

11 класс завершает обучение в соответствии с федеральным компонентом 

государственного стандарта общего образования.  

11 класс продолжает обучение по учебному плану среднего общего образования по 

(ФКГОС)  

 Учебный план ООП среднего общего образования (ФК ГОС)включает:  

 инвариантную часть: федеральный компонент, обязательные учебные предметы на 

базовом уровне;  

- региональный (национально-региональный) компонент (включает учебные предметы 

«Родной язык» и «Родная литература») ;  

-компонент образовательного учреждения: элективные учебные предметы.  

    Часть УП «Обязательная учебные предметы на базовом уровне» отражает содержание 

образования, которое обеспечивает достижение важнейших целей современного среднего 

общего образования:  

-обеспечение функциональной грамотности и социальной адаптации учащихся;  

-содействие их общественному и гражданскому самоопределению.  

Элективные учебные предметы выполняют следующие функции:  



-развитие содержания одного из базовых учебных предметов, что позволяет поддерживать 

изучение смежных учебных предметов на профильном уровне;  

-удовлетворение познавательных интересов учащихся в различных сферах человеческой 

деятельности. 

   Специфика учебного плана для 11 класса  

     Федеральный компонент учебного плана среднего общего образования включает 

следующие учебные предметы на базовом уровне: Русский язык, Литература, 

Иностранный язык (английский), История, Обществознание, Географияя, Физика, Химия, 

Биология, Информатика и ИКТ, Основы безопасности жизнедеятельности, Астрономия, 

Физическая культура.  

    Приказом Минобрнауки России от 7.06.2017 г. № 506 «О внесении изменений в 

федеральный компонент государственных образовательных стандартов начального 

общего, основного общего и среднего (полного) общего образования, утвержденный 

приказом Министерства образования Российской Федерации от 5 марта 2004 г. №1089» 

включается в содержание среднего общего образования в качестве обязательного для 

изучения учебный предмет «Астрономия». Учебный предмет «Астрономия» вводится в 11 

классе. При преподавании учебного предмета «Астрономия» Школа использует 

«Методические рекомендации по введению учебного предмета «Астрономия» как 

обязательного для изучения на уровне среднего общего образования» (письмо 

Минобрнауки России от 20.06.2017 № ТС-194/08).  

      На преподавание учебного предмета «Физическая культура» отведено по 3 часа в 

неделю. «Физическая культура» обеспечивает двигательную активность учащихся, 

осуществляет подготовку к выполнению нормативов Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО).  

     Учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» изучается в объеме 34 

часов. 

  Согласно заявлениям обучающихся с согласия  родителей (законных представителей) о 

выборе изучения родного языка из числа языков народов РФ, в том числе русского как 

родного языка, в учебном плане предусмотрены учебные предметы Родной язык и Родная 

литература на татарском языке в объеме 2 часа. 

       В соответствии с Положением о формировании части учебного плана, формируемой 

участниками образовательных отношений МБОУ-Аланской СОШ ТМР РТ» и  решений 

родительских собраний обучающихся(протоколы от 26 августа  2020 года) часть, 

формируемая участниками образовательных отношений учебного плана реализуется 

следующим образом   

     С целью расширения учебного материала 1 час школьного компоненты выделен на 

предмет «Математика» и «Литература». С целью повышенного изучения отдельных 

вопросов курса и проблем, выходящих за рамки учебной программы, часы компонента 

выделены на элективные курсы (в объёме 1 часа в неделю).  

Компонент образовательного учреждения 

Элективные учебные предметы, учебные 

практики, проекты, исследовательская 

деятельность 

Кол-во часов 

Учебные предметы 

    Литература 

 

1 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    Освоение образовательной программы среднего общего образования, в том числе 

отдельной части или всего объема учебного предмета, курса вышеуказанной 

образовательной программы, сопровождается промежуточной аттестацией учащихся, 

проводимой в формах, определенных учебным планом и в соответствии с Положением о 

формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации учащихся МБОУ-Аланской СОШ (Приложение 1,2) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    Математика 1 

Элективные курсы  

    «Русское правописание. Стилистика» 

1 

    «Сочинение: законы и секреты мастерства»  

1 

    «Практикум по математике» 1 

     «Общая химия» 1 

     «Многообразие органического мира» 1 

     «Основные вопросы биологии» 1 

     “Химия вокруг нас” 1 

Всего -9 ч. 



 

Учебный план для 1-4 классов 
МБОУ-Аланской средней общеобразовательной школы Тюлячинского муниципального 

района Республики Татарстан  на 2020/2021 учебный год 
 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

                      Классы 

Количество часов в неделю всего 

1 2а 2б 3а 3б 4  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 4 4 3 3 4 20 

Литературное чтение 2 2 2 2 2 2 12 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык 3 3 3 4 4 3 20 

Литературное чтение на 

родном языке 

2 2 2 2 2 2 12 

Иностранные 

языки 

Иностранный  

язык(английский) 

 2 2 2 2 2 10 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 4 4 24 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 12 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

     1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 6 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 6 

Технология Технология 1 1 1 1 1 1 6 

 Физическая культура 3 3 3 3 3 3 18 

Итого 21 25 25 25 25 26 147 

Часть, формируемая участниками образова-

тельных отношений 
 1 1 1 1  4 

Литературное чтение  1 1 1 1  4 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

21 26 26 26 26 26 151 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 



Учебный план для 5-9 классов 

МБОУ-Аланской средней общеобразовательной школы Тюлячинского муниципального 

района Республики Татарстан  на 2020/2021 учебный год 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

                            Классы 

Количество часов в неделю всего 

5 6 7 8 9 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 3 3 2 2 3 13 

Родная литература 2 2 2 2 2 10 

Иностранные 

языки 

Иностранный  

язык(английский) 

3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный 

язык(немецкий) 

   1 1 2 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история. 

2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1   3 

Технология Технология 2 2 2 1  7 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   1 1 2 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1     1 

Итого 32 33 33 35 36 169 

Часть, формируемая участниками образова-

тельных отношений 
  2 1  3 

Биология   1   1 

Физическая культура   1   1 

Черчение    1  1 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

32 33 35 36 36 172 

 

 

 

 

 

 



Учебный план для 10 класса  универсального профиля обучения 
МБОУ-Аланской средней общеобразовательной школы Тюлячинского муниципального 

района Республики Татарстан  на 2020/2021 учебный год 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

изучения 

учебного 

предмета 

Число недельных часов 

за два года обучения 

10 класс 

(2020/2021) 

11 класс 

(2021/2022) 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 4 4 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык Б 1 1 

Математика и 

информатика 

Математика У 7 7 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Естественные науки Физика Б 2 2 

Астрономия Б 1 0 

Химия Б 2 2 

Общественные науки История Б 2 2 

Обществознание Б 2 3 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

 Индивидуальный проект  2 0 

Итого   32 30 

Дополнительные 

учебные предметы, 

элективные курсы 

Родная литература  2 2 

Биология  1 1 

География  1 1 

Информатика  1 1 

 «Сочинение: законы и секреты 

мастерства» 

  1 

 «Практикум по математике»   1 

ИТОГО   37 37 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план для 11класса  универсального (непрофильного) обучения  

МБОУ-Аланской средней общеобразовательной школы Тюлячинского муниципального 

района Республики Татарстан  на 2020/2021 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

I.Федеральный  компоненты 

Базовые учебные предметы 

Русский язык 1 

Литература 3 

Иностранный язык (английский) 3 

Математика 4 

Информатика и ИКТ 1 

История 2 

Обществознание (включая экономику и право) 2 

География 1 

Физика 2 

Химия 1 

Биология 1 

Технология 1 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 

Физическая  культура 3 

Итого 26 

II. Региональный (национально-региональный) компонент 

Родной язык 1 

Родная литература 1 

Итого 2 

III. Компонент образовательного учреждения 

Элективные учебные предметы, учебные практики, 

проекты, исследовательская деятельность 

9 

Учебные предметы 

    Литература 

 

1 

    Математика 1 

Элективные курсы  

    «Русское правописание. Стилистика» 

 

1 

    «Сочинение: законы и секреты мастерства» 1 

    «Практикум по математике» 1 

     «Общая химия» 1 

     «Многообразие органического мира» 1 

     «Основные вопросы биологии» 1 

     “Химия вокруг нас” 1 

Итого: 37 



Приложение1  к учебному плану 

Формы промежуточной аттестации для 1-4 классов МБОУ-Аланской СОШ ТМР РТ 

на 2020-2021 учебный год: 

 

Классы 

Форма ПА 

1 2а,2б 3а,3б 4 

Русский  язык   КО ДГЗ/ГО ДГЗ/ГО ДГЗ/ГО 

Литературное чтение КО КР/ГО КР/ГО КР/ГО 

Родной язык  КО ДГЗ/ГО ДГЗ/ГО ДГЗ/ГО 

Литературное чтение на 

родном  

языке 

КО КР/ГО КР/ГО КР/ГО 

Иностранный язык  - КР/ГО КР/ГО КР/ГО 

Математика КО КР/ГО КР/ГО КР/ГО 

Окружающий мир 

 

КО Т/ГО Т/ГО Т/ГО 

Технология КО Т/ГО Т/ГО Т/ГО 

Изобразительное 

искусство 

КО Т/ГО Т/ГО Т/ГО 

Музыка КО Т/ГО Т/ГО Т/ГО 

Физическая кулуьтура КО Т/ГО Т/ГО Т/ГО 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

- - - КО/ГО 

Примечание:  

КО –качественная оценка (листы индивидуальных достижений, графики и таблицы для 

отслеживания динамики учебных достижений обучающегося) 

ДГЗ- диктант с грамматическим задание 

Т-тест 

КР – контрольная работа 

ГО- годовая отметка 

ИЗ- изложение 

С-сочинение 

ДР- диагностическая работа 

Т-тест 

Зпр - защита проекта 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 2  к учебному плану 

 

Формы промежуточной аттестации для 5-11 классов МБОУ-Аланской СОШ ТМР РТ 

на 2020-2021 учебный год 

Классы / Форма ПА 5 6 7 8 9 10 11 

Русский язык ДГЗ/ГО ДГЗ/ГО ДГЗ/ГО ДР/ГО ДР/ГО ДР/ГО ДР/ГО 

Литература ДР/ГО ДР/ГО ДР/ГО ДР/ГО ИЗ/ГО ИЗ/ГО С/ГО 

Родной язык ДГЗ/ГО ДГЗ/ГО ДГЗ/ГО ДР/ГО ДР/ГО ДР/ГО ДР/ГО 

Родная литература ДР/ГО ДР/ГО ДР/ГО ДР/ГО ИЗ/ГО ИЗ/ГО С/ГО 

Иностранный язык 

(английский) 

Второй иностранный 

язык(немецкий) 

КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО 

КР/ГО 

КР/ГО 

КР/ГО 

КР/ГО КР/ГО 

Математика КР/ГО КР/ГО    КР/ГО КР/ГО 

Алгебра   КР/ГО КР/ГО КР/ГО   

Геометрия   КР/ГО КР/ГО КР/ГО   

Информатика   КР/ГО КР/ГО КР/ГО   

Информатика и ИКТ      КР/ГО КР/ГО 

Химия    КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО 

Физика    КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО 

Астрономия      Т/ГО  

Биология Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО 

География КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО 

Обществознание  КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО 

История КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО 

Изобразительное искусство Т/ГО Т/ГО Т/ГО     

Музыка Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО    

Технология Зпр/ГО Зпр/ГО Зпр/ГО Т/ГО  Т/ГО Т/ГО 

ОБЖ    Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО 

Физическая культура Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО 

Индивидуальный проект      ЗП  

ДГЗ- диктант с грамматическим задание, Т-тест, КР – контрольная работ, ИЗ- изложение 

С-сочинение, ДР- диагностическая работа, Т-тест, Зпр- защита проекта, ЗП-защита проекта, ГО- 

годовая отметка 

 

    Обучающиеся, осваивающие образовательные программы общего образования в форме 

семейного образования и самообразования, проходят промежуточную аттестацию в форме 

итоговой контрольной работы, согласно учебному плану по всем предметам.  



 


