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Пояснительная записка к учебному плану  
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Средняя общеобразовательная школа №31»  

Ново-Савиновского района г. Казани  

на 2020-2021 учебный год. 

 

Учебный план Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя 
общеобразовательная школа №31» Ново-Савиновского района г. Казани на 2019-2020 учебный год 

разработан на основе:  
- Федерального закона от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (в 
действующей редакции);  
- Закона Российской Федерации от 25.10.1991 №1807-1 ред. От 12.03.2014 «О языках народов 
Российской Федерации»;  
- Закона Республики Татарстан от 22.07.2013 №68-ЗРТ «Об образовании»;  
- Закона Республики Татарстан от 08.07.1992 №1560-XII «О государственных языках Республики 
Татарстан и других языках в Республике Татарстан»;  
- Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования 

(утвержден приказом Минобрнауки России от 6.10.2009г. №373, зарегистрирован в Минюсте 
России 22.12.2009г., регистрационный номер 19707);  
- Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования 

(утвержден приказом Минобрнауки России от 17.12.2009г. №1897, зарегистрирован в Минюсте 
России 01.02.2011г., регистрационный номер 19644);  
- Федерального перечня учебников рекомендованных и допущенных к использованию в 

образовательном процессе в образовательных организациях, реализующих образовательные 
программы общего образования, и имеющих государственную аккредитацию;   
- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного 
общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 30.08.2013 г. №1015;   
- СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях» (утверждённых постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 №189, 

зарегистрированным в Минюсте России 27.05.2003г., регистрационный номер 19993); 
- приказа Министерства образования Российской Федерации от 05.03.2004 №1089 «Об 
утверждении федерального компонента государственных образовательных стандартов начального 

общего, основного общего и среднего (полного) общего образования»;  
- приказа Министерства образования Российской Федерации от 09.03.2004 №1312 «Об 
утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для 

образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего 
образования»;  
- приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.09.2011г. №2357 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования», утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 06.10.2009г.;  
- приказа Минобрнауки России от 26.11.2011г. №1241 «О внесении изменений в федеральный 
государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009г. №373» 

(зарегистрирован в Минюсте России 4.02.2011г., регистрационный номер 19707);  
- приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.01.2012г. №69 «О 

внесении изменений в федеральный компонент государственных образовательных стандартов 

начального общего, основного общего, среднего (полного) общего образования»;  
- приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 01.02.2012г. №74 «О 

внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для 

образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы основного общего 

образования»;  
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- приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 07.06.2017г. №506 «О 

внесении изменений в федеральный компонент государственных образовательных стандартов 

начального общего, основного общего, среднего (полного) общего образования, утвержденный 

приказом Министерства образования Российской Федерации от 5 марта 2004г. №1089;  
- письма МО и Н РФ от 08.10.2010г. № ИК-1494/19 «О введении третьего часа физической 
культуры»;  
- письма МО и Н РФ от 30.05.2012г. № МД-583/19 «О методических рекомендациях «Медико-
педагогический контроль за организацией занятий физической культурой обучающихся с 
отклонениями в состоянии здоровья»;  
- приказа Минобрнауки РФ от 7 июня 2017 года N 506 «О внесении изменений в федеральный 

компонент государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и 
среднего (полного) общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 5 марта 2004 года N 1089».  
Целью учебного плана является удовлетворение образовательных запросов учащихся и их 

родителей, повышение уровня и качества образования учащихся, создания условий для 

самоопределения и развития каждого ученика.     
Начальное общее образование (нормативный срок освоения – четыре года) обеспечивает 

воспитание и развитие обучающихся, овладение ими чтением, письмом, счетом, основными 

навыками учебной деятельности, элементами теоретического мышления, простейшими навыками 

самоконтроля, культурой поведения и речи, основами личной гигиены и здорового образа жизни. 

Начальное общее образование является базой для получения основного общего образования.  

         Начальная школа работает в режиме: 

1 классы в режиме пятидневной учебной недели 

2-4 классы в режиме шестидневной учебой недели, 1 день в неделю отведен на обучение  с 

применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий. 

1а, 1б,1в, 2а, 2б, 4а, 4б  классы обучаются в 1 смену. 2в, 3а, 3б классы обучаются во вторую 

смену. Продолжительность уроков во  2-4 классах 45 минут. Язык обучения – русский.  
Обучение в 1-ом классе осуществляется с использованием «ступенчатого» режима 

обучения в первом полугодии. В сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, с 

целью выполнения образовательного стандарта 4-5 уроки проводятся в форме целевых прогулок, 
экскурсий, физкультурных занятий, развивающих игр.  В ноябре-декабре проводятся по 4 урока по 

35 минут каждый, 5-ым уроком 1 раз в неделю проводится урок физической культуры в игровой 

форме, во втором полугодии (январь - май) - по 4 урока по 40 минут каждый, 5-ым уроком 1 раз в 
неделю проводится урок физической культуры в игровой форме. Обучение проводится без 

балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий. 
В первых классах с целью сохранения здоровья и предупреждения утомляемости учащихся 

вводится динамическая пауза продолжительностью 40 минут. 

Для развития навыков читательской грамотности, обогащения словарного запаса и 

грамматического строя речи, формирования умений и навыков связного изложения мыслей в 

устной и письменной форме 1ч за счет части, формируемой участниками образовательных 

отношений, во 2 и 3 классах отведен на изучение предмета «Литературное чтение».  
Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» (ОРКСЭ), утвержденный 

распоряжением Правительства РФ от 28.01.2012 №84-р, изучается в 4 классе, согласно заявлениям 

родителей выбран модуль «Основы светской этики».   
В рамках предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

возможно изучение русского языка как родного языка, татарского языка как родного языка, 

литературного чтения на русском языке, литературного чтения на татарском языке по заявлению 

родителей (законных представителей).   
При разработке содержания третьего часа учебного предмета «Физическая культура» 

учитывается состояние здоровья обучающихся, индивидуальные возможности.  
Основная образовательная программа начального общего образования реализуется 

образовательным учреждением через учебный план и внеурочную деятельность. Внеурочная 
деятельность выводится за рамки учебного плана. Внеурочная деятельность организуется по 

направлениям развития личности: спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, 
социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, в том числе через такие формы, как 

экскурсии, кружки, секции, круглые столы, олимпиады, соревнования. 
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Основное общее образование (нормативный срок освоения образовательных программ – пять 

лет) - обеспечивает воспитание, становление и формирование личности обучающегося, развитие 

его склонностей, интересов и способности к социальному самоопределению. Основное общее 

образование является базой для получения среднего общего образования. 

Основная школа работает в режиме шестидневной учебной недели.  

  1 день в неделю отведен на обучение  с применением электронного обучения и дистанционных        

  образовательных технологий. 
Продолжительность уроков в 5-9 классах 45 минут. Язык обучения – русский.  

В связи с утверждением школы как центра экологического образования РТ (приказ от 
14.07.2018г № под-1100/18 «Об утверждении перечня образовательных организаций – центров 
экологического образования Республики Татарстан и примерного положения об 
образовательной организации -  центре экологического образования РТ») в 5 классе, в 6 классе  
1 час части формируемой участниками образовательных отношений отводится на учебный 

предмет «География». 
Для развития личности в ответственный период социального взросления человека, ее 

познавательных интересов, критического мышления в процессе восприятия информации и 
определения собственной позиции в 5 классе 0,5 часа в неделю, в 8 классе  и 9 классе  по 1 часу  
в неделю части формируемой участниками образовательных отношений отводится на предмет 
«Обществознание».  

Для развития навыков грамотности, связного изложения мыслей в устной и письменной 

форме, обогащения словарного запаса, развития коммуникативной компетенции, а так же для 

совершенствования навыков владения нормами русского литературного языка, повышение 

культуры разговорной речи 1 час в 7, 8 классах отводится на изучение учебного предмета 

«Русский язык» за счет части, формируемой участниками образовательных отношений.  
         С целью организации более полного изучения предмета «Биология» 1час в 7 классе 
отводится на изучение данного предмета за счет части, формируемой участниками 
образовательных отношений.   

В рамках предметной области «Родной язык и родная литература» возможно изучение 

русского языка как родного языка, татарского языка как родного языка, русской литературы, 
татарской литературы по заявлению родителей (законных представителей).  

При разработке содержания третьего часа учебного предмета «Физическая культура» 
учитывается состояние здоровья обучающихся, индивидуальные возможности.   

В классах реализующих основные образовательные программы в соответствии с 

ФГОС ООО внеурочная деятельность выводится за рамки учебного плана. Внеурочная 

деятельность организуется по направлениям развития личности: спортивно-оздоровительное, 

духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное), в том числе 

через такие формы, как экскурсии, кружки, секции, круглые столы, олимпиады, 

соревнования. 
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Учебный план 

начального общего образования 
 

 Предметные области Учебные предметы     Классы    всего  

   I II  III IV   

 Обязательная часть Количество часов в неделю   

 Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 4   5  5  5  19  

 Литературное чтение 2   3  3  3  11  

 Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык 2   2   2  2  8  

 Литературное чтение 1   1   1  1  4  

 на родном языке              

 Иностранный язык 
Иностранный язык 

(англ.яз) 
-   2   2  2  6  

 Математика и 

информатика 

Математика и 

информатика 

4   4   4  4  16  

              

 Обществознание и Обществознание и 

Естествознание 

(окружающий мир) 

2   2   2  2  8  

 
Естествознание 

(окружающий мир) 
             

 Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

-   -   -  1  1  

              

              

 

Искусство 

Музыка 1   1   1  1  4  

 Изобразительное 1   1   1  1  4  

 искусство              
 

Технология Технология 1 
  

1 
  

1 
 

1 
   

       4  

 Физическая культура Физическая культура 3   3   3  3  12  

 ИТОГО:  21 25   25   26  97  

 Часть, формируемая участниками 
- 

1   1   -  2  

 образовательного процесса           

 Литературное чтение     1   1     2  

 Максимально допустимая недельная нагрузка 21 26   26   26  99  

 Часов за 4 учебных года 3345  
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Учебный план 

основного общего образования   
 

Предметные области 

Учебные 

 предметы Классы   Всего 

  V VI VII  VIII IX  
          

     Количество часов в неделю  
 Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

 Литература 3 3 2 2 3 13 

 Родной язык и родная 
литература 

Родной язык 2 2 2 2 2 10 

 Родная литература 1 1 1 1 1 5 

 

Иностранный язык 

  Иностранный язык     
  (англ) 

 
3 3 3 3 3 15 

 

Второй 
иностранный язык  
(франц.)     1 1 

 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

 Алгебра   3 3 3 9 

 Геометрия   2 2 2 6 

 Информатика   1 1 1 3 

 Общественно-научные 

предметы 

История России. 
Всеобщая история. 2 2 2 2 2 10 

 Обществознание             1 1 1 1 4 

 География 1 1 2 2 2 8 

 ОДНКНР ОДНКНР 0,5     0,5 

 
Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

 Химия    2 2 4 

 Биология 1 1 1 2 2 7 

 

Искусство 

Музыка 1 1 1 - - 3 

 Изобразительное 1 1 1       1 - 4 

 искусство       

 Технология Технология 2 2 2 1 - 7 

 Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ    1 1 2 

 Физическая 

культура 

3 3 3 3 3 15 

       

 ИТОГО:   30,5 32 33 34 35 164,5 

 Часть, формируемая участниками  1,5 1 2 2 1 7,5 

 образовательных отношений        

 Обществознание   0,5   1 1 2,5 

 Русский язык    1 1  2 

 География   1 1    2 

 Биология     1   1 

 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка  32 33 35 36 36 172 

 Часов за 5 учебных лет  5984  
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Формы проведения промежуточной аттестации по учебным дисциплинам 
 

предмет 

класс 
 

1 2 3 4 5 6 7 
 

8 9 10 11 
 

 
 

 
 

 
 

     
 

НАЧАЛЬНЫЙ УРОВЕНЬ ОБРАЗОВАНИЯ 
 

Русский язык ДР ГО, Д ГО, Д ГО, Д          
 

Литературное чтение ДР ГО, Т ГО, Т ГО, Т          
 

Математика ДР ГО, КР ГО, КР ГО, КР          
 

Обществознание и 
Естествознание 

(окружающий мир) 
ДР ГО, Т ГО, Т ГО, Т          

 

Родной язык ДР ГО, Т ГО, Т ГО, Т          
 

Литературное чтение на 
родном языке 

ДР ГО, ДС ГО, ДС ГО, ДС 
         

 

         
 

         
 

Иностранный язык (англ.) 
 ГО, Т ГО, Т ГО, Т 

         
 

         
 

         
 

Музыка Т ГО, Т ГО, Т ГО, Т          
 

Изобразительное 
искусство 

ПР ГО, ПР ГО, ПР ГО, ПР 
         

 

         
 

         
 

Технология ПР ГО, ПР ГО, ПР ГО, ПР          
 

Физическая культура Т ГО, Т ГО, Т ГО, Т          
 

ОРКСЭ    Т          
 

ОСНОВНОЙ И СРЕДНИЙ УРОВНИ ОБРАЗОВАНИЯ 
 

Русский язык     ГО, Д ГО, Д ГО, Т ГО, Т ГО, Т   
 

Литература     ГО, Т ГО, Т ГО, Т ГО, Т ГО, Т   
 

Родной язык     ГО, Т ГО, Т ГО, Т ГО, Т ГО, Т   
 

Родная литература     ГО, Т ГО, Т ГО, Т ГО, Т ГО, Т   
 

Иностранный язык (анлг.)     ГО, Т ГО, Т ГО, Т ГО, Т ГО, Т   
 

Второй иностранный язык 
(франц.) 

        ГО, ДС   
 

Математика 
    ГО, КР ГО, КР ГО, Т ГО, Т ГО, Т   

 

 

Информатика        ГО, Т ГО, Т ГО, Т   
 

История России.  
Всеобщая история  

    ГО, Т ГО, Т ГО, Т ГО, Т ГО, Т   
 

Обществознание     ГО, Т ГО, Т ГО, Т ГО, Т ГО, Т   
 

География     ГО, Т ГО, Т ГО, Т ГО, Т ГО, Т   
 

Физика       ГО, КР ГО, КР ГО, Т   
 

Химия        ГО, КР ГО, Т   
 

Биология     ГО, Т ГО, Т ГО, Т ГО, Т ГО, Т   
 

Музыка     ГО, Т ГО, Т ГО, Т     
 

Изобразительное 
искусство 

    ГО, ПР ГО, ПР ГО, ПР ГО, ПР     

 

 

Технология     ГО, ПР ГО, ПР ГО, ПР ГО, ПР    
 

ОДНКНР     Т       
 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

       ГО, Т ГО, Т    

 

 

Физическая культура     ГО, Т ГО, Т ГО, Т ГО, Т ГО, Т   
 

 
 

Условные обозначения: 
ГО - годовая отметка;  
Д – диктант;  
И – изложение;  
КР – контрольная работа;  
ДР – диагностическая работа; 
С – сочинение; 

Т – тестирование;  
ДС – диалоговое собеседование;  
ПР – проектная работа; 

З – зачет. 
  
Контроль успеваемости учащихся первых классов осуществляется без фиксации достижений учащихся 
в виде отметок по пятибалльной системе.  Аттестация проходит на основании результатов обучения 
(диагностические работы, портфолио достижений ребенка).  

 
 

 

 

 


