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Пояснительная записка  

к учебному плану муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 3 п.г.т. Актюбинский»  

Азнакаевского муниципального района Республики Татарстан  

на 2020– 2021 учебный год 

 

Учебный план МБОУ «СОШ № 3 п.г.т. Актюбинский»  Азнакаевского муниципального 

района Республики Татарстан разработан в соответствии:  

1. Закона Российской Федерации от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

2. Закона Российской Федерации от 25.10.1991 №1807-1 (ред.от 12.03.2014) «О языках 

народов Российской Федерации».  

3. Закона Республики Татарстан от 22.07.2013 №68-ЗРТ «Об образовании»; 

4. Закона Республики Татарстан от 08.07.1992 №1560-XII «О государственных языках 

Республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан»; 

5. Закона Российской Федерации от 03.08.2018 №317-ФЗ «О внесении изменений в статьи 11 и 

14 Федерального закона «Об Образовании в Российской Федерации» 

6. Уставом школы. 
 

Учебный план МБОУ «СОШ № 3 п.г.т. Актюбинский»   Азнакаевского муниципального 

района Республики Татарстан разработан на основе:  

1. Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 06.10.2009г. №373 (далее ФГОС начального общего образования); 

 2. Федерального компонента государственных образовательных стандартов начального 

общего, основного общего, среднего (полного) общего Образования, утвержденного приказом 

Министерства образования Российской Федерации от 05.03.2004 №1089 «Об утверждении 

федерального компонента государственных образовательных стандартов начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»;  

3. Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.12.2010 №1897 (далее ФГОС основного общего образования); 

4. Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования, 

утвержденного приказом Министерства образования  и науки Российской  Федерации от 

17.05.2012 №413 ( Далее  ФГОС основного среднего образования),  

 5. Федерального перечня учебников, рекомендованных и допущенных к использованию в 

образовательном процессе в образовательных организациях, реализующих образовательные 

программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию;  

6. Приказа МО РФ от 9 марта 2004 г. N 1312 "Об утверждении федерального базисного 

учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской 

Федерации, реализующих программы общего образования" (с изменениями и дополнениями 

от 01.02.2012 №74); 

 7. Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 07.06.2017г №506 

«О внесении изменений в федеральный компонент государственных образовательных 

стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования Российской Федерации от 05.03.2004г. № 

1089»;  

8. Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 24.11.2015 №81 О 

внесении изменений №3 в СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» от 29.12.2010 

№189;  

9. Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 04.07.2014 №41 «Об 

утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарноэпидемиологические требования к устройству, 
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содержанию и организации режима работы образовательных организаций дополнительного 

образования детей»; 

 10. Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013г. №1015;  

11.Примерной основой образовательной программы начального общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 08.04.2015 №1/15); 

12.Примерной основой образовательной программы основного  общего образования (одобрена 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию, 

протокол от 08.04.2015 №1/15); 

13. Примерной основой образовательной программы среднего общего образования (одобрена 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию, 

протокол от 12.05.2016 №2/16); 

14.Письма МО и Н РТ от 20.03.2016г. № исх-633/16 «О внесении изменений в ФГОС»; 

15.Письма Министерства образования и Науки Республике Татарстан от 03.07.2012 года 

№8852/13 «О перечне профессий»; 

16.Письма Министерства образования и Науки РФ от 20.06.2017 года №ТС194/08 «Об 

организации изучения учебного предмета «Астрономия»  

17.Письма МО и Н РФ от 08.10.2010 № ИК-1494/19 «О введении третьего часа физической 

культуры»  

18.Письма МО и Н РТ от 10.10.2017 №10212/17 «О наименовании предметных областей и 

учебных предметов» 

В федеральном компоненте базисного учебного плана школы определено количество 

учебных часов на изучение учебных предметов федерального компонента государственного 

стандарта общего образования. Учащимся предоставлена возможность изучение татарского 

языка в качестве родного языка 

В 2019 - 2020 учебном году в МБОУ СОШ №3 п.г.т. Актюбинский сформировано 11 класс - 

комплектов. На I уровне обучения - 4 класс комплекта, на II уровне обучения – 5 класс 

комплектов, на  III уровне обучения – 2 класс комплекта.  Школа работает в режиме 6-дневной 

учебной недели, 1-е классы в режиме 5-дневной недели. Недельная нагрузка учащихся не 

превышает предельно допустимой. Продолжительность учебного года: 1 класс – 33 недели, 2-

4 классы – 35 учебных недель, 5-8,10 классы – 35 учебных недель,9 и11 классы- 34 недели.    

Обучение на I уровне образования 1-4 классахскомплектован в соответствии с новыми 

требованиями ФГОС НОО 2012. (Преподавание осуществляется по учебно-методическим 

комплектам “Перспектива”). 

Основная образовательная программа начального общего образования муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 3 

п.г.т.Актюбинский» Азнакаевского муниципального района РТ реализуется 

общеобразовательным учреждением через учебный план и внеурочную деятельность.   

В соответствиями с требованиями Федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования внеурочная деятельность организуется по 

направлениям развития личности (духовно - нравственное, социальное, 

общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное, предметное и 

проектная деятельность и т.д.)  

Согласно учебному плану школы организация занятий по направлениям внеурочной 

деятельности является неотъемлемой частью образовательного процесса в школе. Время, 

отводимое на внеурочную деятельность, используется по желанию учащихся и в формах, 

отличных от урочной системы обучения. 

Внеурочная деятельность учащихся объединяет все виды деятельности школьников (кроме 

учебной деятельности на уроке), в которых возможно и целесообразно решение задач их 

воспитания и социализации. План внеурочной деятельности является организационным 
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механизмом реализации основной образовательной программы начального общего 

образования. 

План внеурочной деятельности обеспечивает учет индивидуальных особенностей и 

потребностей обучающихся через организацию внеурочной деятельности. Внеурочная 

деятельность организуется по направлениям развития личности (спортивно-оздоровительное, 

духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное) в таких формах 

как художественные, культурологические, филологические, сетевые сообщества, школьные 

спортивные клубы и секции, конференции, олимпиады, военно-патриотические объединения, 

экскурсии, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные 

практики и другие формы на добровольной основе в соответствии с выбором участников 

образовательных отношений. 

Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является неотъемлемой 

частью образовательной деятельности в образовательной организации. Образовательные 

организации, осуществляющие образовательную деятельность, предоставляют обучающимся 

возможность выбора широкого спектра занятий, направленных на их развитие. 

В рамках внеурочной деятельности ФГОС НОО начального общего образования в 1 классах 

проводятся занятия по иностранному языку. Объем курса на учебный год составляет 33 

академических часа из расчета 1 час в неделю с целью создание доброжелательной, 

комфортной для ребенка атмосферы, стимулирование мотивации к овладению новым языком 

общения. 

При организации учебного процесса по иностранному языку в 1 классах занятие 

«Иностранный язык» в общеобразовательной организации имеет учебную, развивающую и 

воспитательную ценность. В игровых ситуациях развивается эмоциональная сфера ребенка, 

усваиваются элементы этикета, культуры общения; воспитывается способность к 

толерантности, уважению другой культуры. 

В учебном плане выделены основные направления внеурочной деятельности: спортивно-

оздоровительное, социальное, общекультурное, предметное и проектная деятельность и на 

изучение английского языка с 1 класса. Виды и направления внеурочной деятельности 

школьников тесно связаны между собой. Основной формой обучения в школе является урок. 

Формы внеурочной деятельности в начальной школе способствуют формированию: 

- навыков сотрудничества со сверстниками в разных социальных ситуациях, умения не 

создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций; 

- установки на безопасный, здоровый образ жизни; 

- способности принимать и сохранять цели и задачи учебной деятельности; 

- умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в соответствии с 

поставленной задачей и условиями ее реализации; определять наиболее эффективные способы 

достижения результата; 

- умений организовывать здоровьесберегающую жизнедеятельность.  

В связи с оптимизацией, внеурочной деятельности в школе проводится «Спортивно-

оздоровительное направление» классными руководителями, учителем физической культуры,  

в функционал которых входит внеурочная работа с учащимися. Остальные направления 

ведутся педагогом-организатором. Учащиеся дополняют внеурочную деятельность, посещая 

специализированные учреждения дополнительного образования: школа искусств, ЦДТ 

«Развитие», спорткомплекс «Комеш су», конно-спортивная школа, ДК им. Ю. Гагарина, 

спортивно-оздоровительный комплекс «Ак – Барс».Учебный план разработан для 1-4 классов 

ФГОС НОО, для 5-8классов  ФГОС ОО, 9,10,11 классов БУП ФК ГОС. В 10 

классесформирован класс социально – гуманитарного профиля.  

Начальная школа 
В соответствии с приказом Минобрнауки России №373 «Об утверждении и введении в 

действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования» от 6.10.2009 года, приказа МО и Н РФ от 31.01.2012 года №69 «О внесении 

изменений в федеральный компонент государственных образовательных стандартов 
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начального общего, основного общего среднего  общего образования» в 1-4классах вводится 

федеральный государственный стандарт начального общего образования 

Учебный план ФГОС НОО 1-4 классах состоит из двух частей - обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательного процесса, включающей внеурочную 

деятельность, осуществляемую во второй половине дня. Обязательная часть учебного плана 

определяет состав обязательных учебных предметов, реализующих основную 

образовательную программу начального общего образования, и учебное время, отводимое на 

их изучение, в 1-х классах - 21 часов в неделю, во 2 классе – 26 часов в неделю, 3 классе – 26 

часов в неделю, 4 классе – 26,5 часов в неделю. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся.  

По результатам опроса участников образовательного процесса (родителей) решению 

педсовета от 29 августа 2019 года протокол №1 компонент образовательного учреждения во 2 

классе, в целях развития мышления школьников, углубления знаний, содержания 

произведения, овладения умениями правильно писать и читать, пробуждения познавательного 

интереса к художественному слову выделен 1час в неделю для изучения родной (татарской) 

литературе (35 часов в год); в целях развития мышления школьников, углубления 

первоначальных знаний о лексике, фонетике, грамматике русского языка 1 час в неделю 

выделен в 3 классе. Учебный предмет «Иностранный язык» изучается со 2 по 4 класс по 2 часа 

в неделю. В 1 классе 1 час в неделю за счет внеурочной деятельности. Предложенный объем 

учебного времени достаточен для освоения иностранного языка на функциональном уровне. 

(УМК Н.И.Быкова, Д.Дули) 

Учебный предмет «Окружающий мир(человек, природа, общество) изучается по 2 часа в 

неделю. Учебный предмет является интегрированным. Элементы основ безопасности 

жизнедеятельности, а также разделы социально-гуманитарной направленности преподаются в 

качестве модулей, включенных в содержание предмета «Окружающий мир»(УМК 

А.А.Плешаков, М.Ю.Навицкая). 

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики», утвержденный 

распоряжением Правительства РФ от 28.01.2012 года, изучается в 4 классе в объеме 1 часа в 

неделю (УМК М.Т.Студеникин).   

Учебный предмет «Информатика и информационно – коммуникационные технологии (ИКТ)», 

направленный на обеспечение всеобщей компьютерной грамотности, изучаются в качестве 

учебного модуля в рамках учебного предмета «Технология». 

Учебный предмет «Физическая культура» преподается в объеме 3 часа в неделю, направлен 

на: 

- формирование первоначальных представлений о значении физической культуры для 

укрепления здоровья человека (физического, социального и психологического), о ее 

позитивном влиянии на развитие человека (физическое, интеллектуальное, эмоциональное, 

социальное), о физической культуре и здоровье как факторах успешной учебы и 

социализации; 

- овладение умениями организовывать здоровьесберегающую жизнедеятельность (режим дня, 

утренняя зарядка, оздоровительные мероприятия, подвижные игры и т.д.); 

- формирование навыка систематического наблюдения за своим физическим состоянием, 

величиной физических нагрузок, данных мониторинга здоровья (рост, масса тела и др.), 

показателей развития основных физических качеств (силы, быстроты, выносливости, 

координации, гибкости), в том числе подготовка к выполнению нормативов Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО). 

Двигательная активность обучающихся, помимо уроков физической культуры, в 

образовательном процессе дополнительно обеспечивается за счет: 

- проведения на уроке физкультминуток и гимнастики для глаз в соответствии с 

рекомендованными комплексами упражнений (приложение 4, 5 СанПиН 2.4.2.2821-10); 

- построения структуры урока с учетом чередования различных видов учебной деятельности 

(чтение, письмо, слушание, опрос, практическая деятельность  т.п.); 
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- организации подвижных игр на переменах; 

- проведения ежедневных динамических пауз с организацией двигательно-активных видов 

деятельности обучающихся на спортивной площадке, в спортивном зале или в рекреациях; 

- организации спортивного часа для детей, посещающих группу продленного дня; 

- организации внеклассных спортивных, военно-прикладных и патриотических занятий и 

соревнований, общешкольных спортивных, военно-прикладных и патриотических 

мероприятий, дней здоровья; 

- самостоятельных занятий обучающихся физической культурой в секциях, кружках и клубах. 

В целях дифференцированного подхода к организации уроков физической культуры с 

обучающимися, в зависимости от состояния их здоровья, формируются три медицинские 

группы для занятий физической культурой: основную, подготовительную и специальную.  

Обучающиеся, имеющие удовлетворительное состояние здоровья, относятся к основной 

медицинской группе и заниматься по основной образовательной программе по предмету 

«Физическая культура». 

В1 и 2 классах, в целях пропаганды ЗОЖ введен всеобуч по плаванию 1 ч. в неделю из 

внеурочной деятельности. 

Обучающиеся с недостаточным физическим развитием и низкой физической 

подготовленностью или имеющие незначительные отклонения в состоянии здоровья должны 

относятся к подготовительной медицинской группе. Этой категории обучающихся 

разрешается заниматься физической культурой по программе для основной группы с учетом 

некоторых ограничений в объеме и интенсивности физических нагрузок (в том числе 

временных). 

Обучающихся, которые на основании медицинского заключения о состоянии их здоровья не 

могут заниматься физической культурой по программе для основной группы, необходимо 

относить к специальной медицинской группе. Занятия в этой группе отличаются от основной 

учебной программы объемом и структурой физической нагрузки, а также требованиями к 

уровню освоения учебного материала, и организовываться в соответствии с письмом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 октября 2003 г. № 13-51-

263/123 «Об оценивании и аттестации учащихся, отнесенных по состоянию здоровья к 

специальной медицинской группе для занятий физической культурой». 

Основная школа 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений в соответствии ФГОС ОО 

Образовательный план обучения составлен в соответствии с правилами и нормами СанПиН 

п.2.4.2. 2821 для работы на II уровне обучения в 5-9 классах в режиме 6-дневной недели, 

продолжительность урока 45 минут. 

II уровень обучения охватывает 5-9 классы - 5 классов-комплектов. Обеспечивает освоение 

учащимися общеобразовательных программ в условиях становления и формирования 

личности ребенка и направлена на развитие его склонностей, интересов и способностей к 

социальному и профессиональному самоопределению. 

Учебный план для 5-9 классов ориентирован на 5-летний нормативный срок освоения 

образовательных программ среднего (полного) общего образования и ориентирован на 35 

учебных недель в год в 5-8 классах и 34 учебные недели в 9 классах. Продолжительность 

урока – 45 минут.  

Обучение по предмету «Русский язык» в 5,6, 7, 8, 9 классах осуществляется по Программе: 

Т.А.Ладыженская (5,6,7,8,9 кл.),  

Для качественного выполнения основных требований образовательного стандарта, по 

предметам обществознание и алгебра привлечены часы школьного компонента 1 час в 8 

классе. Увеличено количество часов в 7 классе на 1 час в неделю по истории. Уроки по 

физической культуре проводятся, согласно письма Министерства образования и науки 

Российской Федерации 08.10.2010г. № ИК – 1494/19 «О введении третьего часа физической 

культуры».   
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Преподавание базового курса иностранного языка (английский язык) осуществляется в 5-9 

классах по 3 часа в неделю в соответствии с базисным учебным планом на основе примерных 

программ по иностранному языку. УМК по английскому языку – авторы Ваулина Ю.Е (5-7,8 

кл.), Биболетова М.З. (9 кл), также выделено по 1 часу из части формируемой участниками 

образовательных отношений на изучение второго иностранного (французского) языка в 5,6 и 9 

классах. 

Преподавание предмета «Математика» в 5-9 классах осуществляется по программе основного 

общего образования по математике, алгебре и геометрии, программам образовательного 

учреждения в соответствии с требованиями ФГОС и ФК ГОС основного общего образования 

по математике. При изучении математики используется следующее учебно-методическое 

обеспечение: УМК Виленкин Н.Я., Жохов В.И., Чесноков АС. и др. (5-6 кл.), в 7-9 классах по 

УМК  Макарычев Ю.Н., Миндюк Н.Г., Нешков К.И. (7-9 кл.) и Атанасян Л.С., Бутузов В.Ф., и 

др. «Геометрия 7-9». Начиная с 7 класса в содержание курса «Математика» включается раздел 

«Теория вероятностей, статистика».  

В 7 -9, 10 классах Математика изучается по двум модулям: геометрия и математика. 

Преподавание предмета «Информатики и ИКТ» в 7,8,9 и для 11 классах по 1 часу выделено 

из части формируемой участниками образовательных отношений ведется по примерной 

программе основного общего образования по информатике и информационных технологиям 

по учебнику И.Г.Семакина «Информатика и ИКТ», 2017 г.  Количество часов, заложенных в 

учебный план школы на предметы «Обществознание», «История», «География», полностью 

соответствует учебному плану школы. Обучение истории в 5-9 классах осуществляется по 

концентрической системе на основе Примерной программы основного общего образования по 

истории. Основные содержательные линии реализуются в рамках двух курсов – «История 

России», «Всеобщая история». Преподавание истории в основной школе осуществляется на 

основе Федерального перечня учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в 

образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих образовательные 

программы общего образования. Приоритет отдан учебникам, обеспечивающим 

концептуальную целостность и единство дидактических принципов, соответствующим 

обязательному минимуму содержания, представляющим целостную линию комплекта 

учебников в основной и средней (полной) школе, обеспечивающим реализацию 

преемственности в преподавании истории в основной и средней школе. Учебники по 

всеобщей истории и истории России представлены завершенной линией по УМК 

МихайловскийФ.А. Е.В.Пчелов – 6 класс А.Ю. А.Я. Юдовская, Н.В. Загладина, Данилова 

Д.Д., Л.Г.Косулиной и др. Структура базового обществоведческого образования представлена 

учебным предметом «Обществознание». В 5-8 классах обществознание преподается по УМК  

Боголюбова Л.Н.,9 кл. Кравченко А.И. 

География преподается на основе Примерной программы для основного (общего) образования 

по географии (базовый уровень) по УМК И.И. Баринов (5 кл.) Герасимова Т.П.(6 кл.), 

Коринской В.А., Душиной И.В. (7 кл.), Бариновой И.И. (8 кл.), Дронова В.П.(9 кл.). В 5классе 

на основе ФГОС ОО и примерной программы введены учебные предметы биология и 

география.  

Предметы «Химия», «Биология», «Физика» представлены в инвариантной части учебного 

плана основной школы предметами: биология5, 6, 7, 8, 9 класс, химия – 8, 9 класс, физика – 7, 

8, 9 класс. Для преподавания биологии в 5, 6, 7, 8, (УМК А.А.Плешаков, Н.И.Сонин),9 кл. 

(Каменский А.А.)  Количество часов на изучение биологии в 6 классе,7классе1 час в неделю, 

8, 9 классах  – 2 часа в неделю,11 классах по 1 часу в неделю 

Программа курса по химии в 8, 9 классах построена по линейно-концентрической программе 

курса для 8-11 класса – автор О.С.Габриелян.  

Предмет физика в 7, 8, 9 классах преподается по программе А.В.Перышкина, Е.Н.Гутника, 

С.Пурышева которая обеспечивает выполнение практической части программы.  

Учебный предмет «Искусство» представлена предметами «Изобразительное искусство» (5, 6, 

7 классы) по программе «Изобразительное искусство и художественный труд» под 
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руководством Б.М. Неменского – М.: Просвещение, 2005, «Музыка» - (5, 6, 7,8классы) в 

полном соответствии собязательной частью учебного плана (1 ч. в неделю). 

В 9 классе 1 час части, формируемой участниками образовательных отношений выделен на 

предмет обществознание. Также введен 1 час из части, формируемых участниками 

образовательных отношений на изучение второго иностранного языка в 9 классе 

(французского). 

Обязательная часть примерного учебного плана определяет состав учебных предметов и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.  

В учебном плане для 5 - 9 классов из части формируемой участниками образовательных 

отношений на изучение родной (татарской) литературы выделено по 1 часу в 6-7 классах, 

второго иностранного (французского) языка в 5 и 9 классах по 1 часу, для изучения курса 

ОДНКНР 1 час в 5 классе, в 8 классе и 1 час для изучения русской литературы, в 9 классе 1 час 

на обществознание. В рамках учебного предмета «Основы духовно- нравственной культуры 

народов России» с 5-го класса в 5-ом классе изучается в объеме 1 часа в неделю в рамках 

модуля «Основы духовно- нравственной культуры народов России», который направлен на 

получение обучающимися знаний о духовно- нравственной культуре народов России 

способствующий развитию у школьников представлений о нравственных идеалах и ценностях 

соответствующих религиозных и светских традиций поликультурного населения России, 

формированию ценностного отношения к социальной реальности, осознанию роли 

православия, иудаизма, буддизма, ислама в истории и культуре нашей страны. Предметная 

область ОДНКНР является логическим продолжением учебного предмета ОРКСЭ начальной 

школы. Продолжительность урока в основной школе составляет 45 минут. 

Учебным планом определяются формы промежуточной аттестации (приложение).  

Формы, периодичность и порядок текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся установлена локальным нормативным актом  

План внеурочной деятельности является организационным механизмом реализации основной 

образовательной программы основного общего образования. 

План внеурочной деятельности обеспечивает учет индивидуальных особенностей и 

потребностей обучающихся через организацию внеурочной деятельности. Внеурочная 

деятельность организуется по направлениям развития личности (спортивно-оздоровительное, 

духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное) в таких формах 

как художественные, культурологические, филологические, хоровые студии, сетевые 

сообщества, школьные спортивные клубы и секции, конференции, олимпиады, военно-

патриотические объединения, экскурсии, соревнования, поисковые и научные исследования, 

общественно полезные практики и другие формы на добровольной основе в соответствии с 

выбором участников образовательных отношений. 

Внеурочная деятельность в классах (5-9 классы), где реализуются основные образовательные 

программы в соответствии с ФГОС ООО, вынесена за рамки учебного плана и представлена 

несколькими направлениями:  

-общеинтеллектуальное направление; 

 -духовно-нравственное направление; 

 -общекультурное направление;  

- социальное направление; 

 - спортивно-оздоровительное направление. 

Целью внеурочной деятельности является содействие в обеспечении достижения ожидаемых 

результатов обучающихся в соответствии с основными образовательными программами 

образовательной организации, создание условий для проявления и развития детьми своих 

интересов на основе свободного выбора, постижения духовно-нравственных ценностей и 

культурных традиций. 

Внеурочная деятельность способствует решению образовательных, воспитательных и 

развивающих задач: 

- создание условий для наиболее полного удовлетворения потребностей и интересов 

обучающихся; 
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- расширение и углубление умений и навыков, предусмотренных учебными программами; 

- формирование и развитие умений применять знания на практике; 

- воспитание потребности в самовоспитании и самообразовании; 

- личностно-нравственное развитие и профессиональное самоопределение обучающихся; 

- обеспечение социальной защиты, поддержки, реабилитации и адаптации обучающихся к 

жизни в обществе; 

- формирование общей культуры обучающихся и здорового образа жизни; 

- воспитание у обучающихся гражданственности, уважения к правам и свободам человека, 

любви к Родине, природе, семье 

Согласно нормам части 2 статьи 28 Федерального закона образовательные организации 

свободны в определении содержания образования, выборе учебно-методического 

обеспечения, образовательных технологий по реализуемым ими образовательным 

программам. 

Средняя общеобразовательная школа 

Учебный план для 10-11 классов разработан на основе федерального базисного учебного 

плана для общеобразовательных учреждений Российской Федерации, реализующих 

программы общего образования среднего общего образования и является основой учебного 

плана учреждения.    

Базисный учебный план для 10-11 классов ориентирован на 2-летний нормативный срок 

освоения образовательных программ среднего общего образования и ориентирован на 35 

учебных недель в год в 10 классах и 34 учебные недели в 11 классах. Продолжительность 

урока – 45 минут.        

В соответствии с социальным заказом и разнонаправленностью учащихся учреждение 

выбрало универсальный учебный план (10 класс) и социально-гуманитарный (11 класс). 

Учебный план разработан таким образом, чтобы усилить индивидуальный подход в обучении, 

целенаправленно удовлетворить запросы старшеклассников и обеспечить преемственность 

школьного и вузовского образования. В плане соблюдены преемственность в изучении 

учебных предметов как инвариантной, так и вариативной частей учебного плана, за время 

обучения на старшей ступени общего образования; сохранены количество учебного времени, 

необходимого для изучения предметов. Учебный план для 10 класса сохраняет в полном 

объеме содержание, являющееся обязательным для обеспечения базового стандарта 

образования, и составлен на основе учебного плана для универсального обучения. 

При формировании компонента образовательного учреждения данных классов учитывалось, 

что учащиеся универсального класса обучения, мотивированы на успешную сдачу единого 

государственного экзамена по обязательным и выборным предметам.  

Базовые общеобразовательные учебные предметы – учебные предметы федерального и 

регионального компонента Республики Татарстан, направленные на завершение 

общеобразовательной подготовки обучающихся.  

В 10-11классе учебный предмет «Русский язык» изучается в объеме 207 часов на профильном 

уровнеза два года обучения (УМК Власенков В.И. Рыбченкова) 

Часы, отведенные на изучение курса математики (УМК АлимовШ.А.и др. «Алгебра и начала 

математического анализа 10-11», Атанасян Л.С. «Геометрия 10-11»), используются для 

расширения программы, а также для усиления практической направленности раздела «Начала 

математического анализа».Предмет МХК изучается на базовом уровне. 

Курс мировой художественной культуры систематизирует знания о культуре и искусстве, 

полученные в образовательных учреждениях, реализующих программы начального и 

основного общего образования на уроках изобразительного искусства, музыки, литературы и 

истории; формирует целостное представление о мировой художественной культуре, логике её 

развития в исторической перспективе, о её месте в жизни общества и каждого человека. 

Учебный предмет «Естествознание» изучается как самостоятельные учебные предметы 

«Физика», «Химия», «Биология» на базовом уровне. 
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В целях дифференцированного подхода к организации уроков физической культуре с 

обучающимися в зависимости от состояния их здоровья сформированы три медицинские 

группы для занятия физической культурой. 

Обучающиеся, которые на основании медицинских заключений о состоянии их здоровья не 

могут заниматься физической культурой по программе для основной группы, относятся к 

специальной медицинской группе и посещают ЛФК в спортивном комплексе по специальной 

программе. Ежегодно в рамках изучения предмета «Основы безопасности 

жизнедеятельности» в 10 классе организуются 3 дневные учебные сборы по основам военной 

службы. Учебные сборы проводятся с юношами 10 классов в конце учебного года после 

освоения ими годовой учебной программы по предмету «Основы безопасности 

жизнедеятельности».  

На III уровне общего образования с началом формирования конкретного класса с социально – 

гуманитарным профилем утвержден учебный план сразу на 2 года обучения с 10 по 11 классы 

с одновременным ознакомлением с ним учащихся и их родителей. 

Обязательными базовыми общеобразовательными учебными предметами являются 

«Иностранный язык», «Математика», «Экономика», «Физика», «Химия», «Биология», МХК 

«Физическая культура», «ОБЖ». Профильные учебные предметы русская литература, русский 

язык, история России, всеобщая история, право, обществознание. Основание-Письмо МОиН 

РФ от 20 июня 2017 г. №ТС-194/08 «Об организации изучения учебного предмета 

«Астрономия»в 11 классе введен курс обязательного учебного предмета «Астрономия» 35 

часов (УМК В.Н.Чаругин) 

Учебный план соответствует основным целям образовательного учреждения:  

ориентация обучающихся на усвоение федерального компонента государственных 

образовательных стандартов;  

развитие познавательных и созидательных способностей; 

формирование ключевых компетенций, определяющих современное качество содержания 

образования; 

формирования гражданской ответственности и правового  самосознания, способности к 

успешной социализации в обществе и активной адаптации на рынке труда. 

Общая направленность учебного плана: 

 - поддержка вариативности системы образования, модернизацию содержания образования;  

 - обеспечение равного доступа к полноценному образованию всем обучающимся в 

соответствии с их индивидуальными способностями и потребностями;  

 - обеспечение общего универсального образования, установленного образовательным 

государственным стандартом;  

 - использования информационных и коммуникационных технологий в различных 

дисциплинах;  

 - формирование и развитие навыков проектно-исследовательской деятельности;  
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Учебный план 

начального общего образования МБОУ СОШ №3 пгт Актюбинский Азнакаевского 

муниципального района РТ 

 

 

 

Предметная 

область 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю Всего 

часов 

  I II III IV 

 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 2 4 3 4 13 

Литературное 

чтение 

2 2 2 2 8 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык 3 3 4 3 13 

Литературное 

чтение   

2 2 2 2 8 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

- 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики0 

ОРКСЭ - - - 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая 

культура 

3 3 3 3 12 

ИТОГО  21 25 25 26 97 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

- 1 1 0,5 2,5 

- Литературное 

чтение 

Русский 

язык 

Русский 

язык 

 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

21 26 26 26,5 99,5 
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Учебный  план 

Основного общего образования МБОУ СОШ №3 пгт Актюбинский  Азнакаевского 

муниципального района Республики Татарстан 

 

 

Предметная область Учебные 

предметы 

 Всего 

часов V VI VII VIII IX 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 2 2 2 2 2 10 

Родная 

литература 

1 1 1 1 1 5 

Иностранный язык  Английский 3 3 3 3 3 3 

Второй иностранный 

язык 

Французский) 1* 1* - - 1* 3 

ОДНКНР ОДНКНР 1* - - -  1 

Математика и 

информатика 

математика 5 5    10 

алгебра - - 3 3 3 9 

геометрия - - 2 2 2 6 

информатика - - 1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История 

России. 

Всеобщая 

история 

2 2 2 2 2 10 

Обществозна

ние 

- 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика - - 2 2 3 7 

Химия - - - 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1 1 - 4 

 Изобразитель

ное искусство 
1 1 1 - - 3 

Технология Технология 2 2 2 1 - 7 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ - - - 1 1 2 

Физическая 

культура 
3 3 3 3 3 15 

ИТОГО 32 32 33 34 35 163 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2 1 2 2 2 9 

ОДНКНР франц история общ франц  

франц  общ алгебр общ  

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 

32 33 35 36 36 172 

*- часы предоставленные из части формируемой участниками образовательных отношений  
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Учебный план  

для 10 класса универсального профиля муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 3 п.г.т. 

Актюбинский» Азнакаевского муниципального района РТ  

  

 

 Число недельных часов за два года 

обучения 

Предметная 

область 

Учебные 

предметы 

2020-2021 2021-2022 Количество 

часов 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3/105 3/105 210 

Литература 5/175 5/175 350 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 1/35 1/35 70 

Родная литература 3/105 3/105 210 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

4/140 4/140 280 

Геометрия 2/70 2/70 140 

Иностранный язык Иностранный 

(английский) язык 

3/105 3/105 210 

Естественные науки Биология 1/35 1/35 70 

Общественные 

науки 

История 

Обществознание 

2/70 

2/70 

2/70 

2/70 

140 

140 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

1/35 1/35 70 

Физическая 

культура 

3/105 3/105 210 

 Индивидуальный 

проект 

2/70 2/70 140 

Предметы и курсы 

по выбору 

Астрономия 1/ 35 - 35 

 История - 1/35 35 

 Экономика 1/35 1/35 70 

 Право 1/35 1/35 70 

 Физика 2/70 2/70 140 

Итого  37/1295 37\1295 2590 
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Учебный план  

для 11 класса социально – гуманитарного профиля муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 3 п.г.т. 

Актюбинский» Азнакаевского муниципального района РТ  (ФКГОС ОО - 2011) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Число недельных часов за 2 года 
обучения 

Учебные предметы  2019-2020 2020-2021 

Федеральный и региональный компоненты 

Базовые учебные предметы 

Иностранный (англ) язык 3 3 

Математика  4 4 

Экономика 0 1 

Физика 1 1 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Мировая художественная культура 1 1 

Физическая культура 2 2 

ОБЖ 1 1 

Итого: 14 15 

Профильные учебные предметы   

Русский язык 3 3 

Русская литература 5 5 

История России 

Всеобщая история 

4 4 

Право 2 2 

Обществознание 3 3 

Итого: 17 17 

Региональный компонент 4 (2/2) 

Родной язык 1 1 

Родная литература 1 1 

Компонент образовательного учреждения 7(4/3) 

Информатика  1 1 

Астрономия  1 0 

География 1 1 

Физическая культура 1 1 

Итого: 37 37 


