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Пояснительная записка  
 

Учебный план разработан для реализации основной общеобразовательной программы начального 

общего и основного общего образования. 

 

Учебный план МБОУ «Кузнечихинская ООШ» на 2020-2021 учебный год разработан на 

основе следующих документов: 

 Федерального Закона от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом 

Минобрнауки РФ от 30.08.2013 г №1015; 

 Закона Российской Федерации «О языках народов Российской Федерации» №1807-1 от 

25.10.1991 г. (в редакции от 12.03.2014 г); 

 Федерального перечня учебников, рекомендованных и допущенных к использованию в 

образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих 

образовательные программы общего образования и имеющих государственную 

аккредитацию, приказ Минобрнауки РФ от 28.12.2018 г №345; 

 СанПин 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях»  от 29.10.2010 г №189; 

 Закона Республики Татарстан «Об образовании» от 22.07.2013 г, №68-ЗРТ; 

 Закона Республики Татарстан «О государственных языках Республики Татарстан и 

других языках в Республике Татарстан» №1560-XII от 08.07.1992 г; 

 Приказ МОиН РФ №1576 от 31.12.2015 г. «О внесении изменений в ФГОС НОО», 

утвержденный  приказом Минобрнауки РФ  от 06.10. 2009 г. №373»; 

 Приказ МОиН РФ №157 от 31.12.2015 г. «О внесении изменений в ФГОС ООО», 

утвержденный  приказом Минобрнауки РФ  от 17.12. 2010 г. №1897»; 

 Федеральный закон РФ «О внесении изменений в ст.11, cт. 14 ФЗ «Об образовании в 

РФ», изменения в ФГОС 2015 г. 

 Примерной основной образовательной программой начального общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 08.04.2015 №1/15); 

 Примерной основной  образовательной программой основного общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 08.04.2015 №1/15); 

 Основной образовательной программы начального общего образования МБОУ 

«Кузнечихинская ООШ»; 

 Основной образовательной программы основного общего образования МБОУ 

«Кузнечихинская ООШ»; 

 Устава МБОУ «Кузнечихинская ООШ». 
 

 

Учебная нагрузка учащихся соответствует действующим предельным нормативам. 

Классы 1  

 

2 

отсутствует 

3  4  5  

 

6 

отсутствует 

7 8  9  

 

Недельная 

нагрузка 

21 26 26 26 32 33 35 36 36 

 

В 2020-2021 учебном году будут обучаться в соответствии с требованиями ФГОС по 

основным образовательным программам начального общего образования – 1,3-4 классы; 

основного общего образования –  5,7-9 классы. 
 



 

Целью данного учебного плана является удовлетворение образовательных запросов 

учащихся и их родителей, повышение уровня и качества образования учащихся, создания 

условий для самоопределения и развития каждого ученика. 

Промежуточная аттестация учащихся 3-4; 5, 7-9 классов регламентируется в 

соответствии со ст.58 Федерального закона от 29.12.2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» и локальным нормативно-правовым актом «Положение о текущем 

контроле успеваемости и промежуточной аттестации учащихся» МБОУ «Кузнечихинская 

ООШ». 

Формы промежуточной аттестации по предметам и классам в 2020-2021 учебном году  

определены в Приложении №1 к учебному плану. 
 

Начальное общее образование 
 

Учебный план для 1–4 классов ориентирован на 4-летний срок освоения основной 

образовательной программы начального общего образования.  

Реализация учебного плана на уровне начального общего образования направлена на 

формирование базовых основ и фундамента всего последующего обучения, в том числе: 

 учебной деятельности, как системы учебных и познавательных мотивов, умения 

принимать, сохранять, реализовывать учебные цели, умения планировать, 

контролировать и оценивать учебные действия и их результат; 

 универсальных учебных действий; 

 познавательной мотивации и интересов обучающихся, их готовности и способности к 

сотрудничеству и совместной деятельности ученика с учителем и одноклассниками; 

 основы нравственного поведения, определяющего отношения личности с обществом и 

окружающими людьми. 
 

Начальная школа работает в режиме шестидневной учебой недели - в 2-4 классах. Все 

классы обучаются в одну смену. 

Обучение в 1 классе в соответствии с СанПиН 2.4.2.2821-10 организуется при 

пятидневной неделе с максимально допустимой недельной нагрузкой в 21 академический час 

и дополнительными недельными каникулами в середине третьей четверти (08.02.2021 – 

14.02.2021 г., 7 дней)  при традиционном режиме обучения. Образовательная недельная 

нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, при этом объем 

максимальной допустимой нагрузки в течение дня не превышает для обучающихся 1 класса 

4 уроков и 1 день в неделю – не более 5 уроков, за счет урока физической культуры. 

Обучение в 1 классе проводится без балльного оценивания и домашних заданий. 

Обучение в 1 классе осуществляется с использованием «ступенчатого» режима 

обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в 

ноябре – декабре – по 4 урока по 35 минут каждый); во втором полугодии (январь – май) - по 

4 урока по 45 минут каждый. В течение первой четверти на 4 уроках используется не 

классно-урочная, а иная форма организации учебного процесса – занятия в форме уроков-

игр, уроков-путешествий, уроков-экскурсий и т.д. 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений в 

количестве 1 часа во 3 классах отводится на изучение курса «Развитие речи» с целью 

формирования навыков повышения читательской грамотности.  

Основная образовательная программа начального общего образования реализуется в 

школе через учебный план и внеурочную деятельность.  

Внеурочная деятельность проводится с использованием оптимизационной модели. 

Школа предоставляет обучающимся возможность выбора занятий, направленных на их 

развитие в формах экскурсий, кружков, секций, конференций, олимпиад, соревнований, 

общественно полезных практик. Основной принцип внеурочной деятельности – 

добровольность выбора ребёнком сферы деятельности, удовлетворение его личных 

потребностей, интересов. 

 



 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности: 

 спортивно-оздоровительному,  

 духовно-нравственному, 

 социальному, 

 общеинтеллектуальному, 

 общекультурному.  

При организации внеурочной деятельности предусматривается организация 
мероприятий классными руководителями, педагогом-организатором и учителями-
предметниками, а также взаимодействие школы и сельской библиотеки, сельского Дома 
культуры, филиала БГИАМЗа «Сувар». 

По общекультурному направлению в форме сетевого взаимодействия на базе школы 
организована работа объединения дополнительного образования от МБОУ ДО «Дом детского 
творчества». 

Внеурочная деятельность организована во второй половине дня, не включена в учебный 

план и ее количество не определяется в часах аудиторной нагрузки.  

 

 

Учебный план  

1, 3-4 классов МБОУ «Кузнечихинская ООШ» на 2020-2021 у. г.  

 

Внеурочная деятельность 2-4 классов 

Предметные области  Учебные  

предметы            

                          классы 

Количество часов в неделю 

1 

 

2 

отсутствует 

3 4 Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4 5 5 5 19 

Литературное чтение 2 3 3 3 11 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык (татарский) 2 2 2 2  

12 
Литературное чтение на 

родном (татарском) языке 

1 1 1 1 

Иностранный язык Английский язык - 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 2  2  2  2  8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

- - - 1 1 

Искусство 

  

Музыка 1  1  1   1 4 

Изобразительное искусство 1 1 1 1  4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 3 3  3  3  12 

Итого   21   25    25 26  97 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

 

Развитие речи 

 

 - 

 

1  

 

1  

  

2 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21           26 26 26 99 



 

Внеурочная деятельность 1, 3-4 классов 

 2020 – 2021 учебный год 

Направление 

внеурочной 

деятельности 
Название 

Программы 

 

Реализуется на базе 

Количество часов 

1 

класс 

3 

класс 

4 

класс 

Общеинтеллектуальное 

Кружок 

«Счастливый 

английский» 

 

 

МБОУ 

«Кузнечихинская 

ООШ» 

1 - - 

Спортивно-

оздоровительное 

Кружок 

«Спортивные 

игры» 1 1 1 

Общекультурное 

Кружок 

«Театральная 

карусель» 1 1 1 

Объединение 

дополнительного 

образования 

«Юный дизайнер» 

МБОУ ДО «Дом 

детского творчества», 

сетевое взаимодействие 

4 4 4 

Всего часов  7 6 6 
 

 

Основное общее образование 

Учебный план для 5–9 классов ориентирован на 5-летний срок освоения 

образовательных программ основного общего образования.  

Продолжительность учебного года в 5,7-8 классах - 35 учебных недель, в 9 классе – 34 

учебных недели. Продолжительность урока - 45 минут. 5, 7-9 классы занимаются по 

шестидневной учебной неделе.  

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию образовательных потребностей и запросов обучающихся. Данные часы 

распределены следующим образом:  

 для реализации основной образовательной программы по предмету «Обществознание» 

в 5 классе вводится 1 час, 

 для формирования необходимых в современной жизни компетенций, соответствующих 

новым образовательным стандартам вводится курс «Основы финансовой 

грамотности» в 7-9 классах - 1 час,  

 для формирования у учащихся системы интеллектуальных практических 

умений по изучению, оценке и улучшению состояния своего физического и 

психического здоровья в 5 классе вводится курс «Я и мое здоровье» - 1 час, в 7 классе – 

«Психология здоровья» - 1 час, в 8 классе – «Здоровый образ жизни» - 1 час. 
 

Основная образовательная программа основного общего образования реализуется в 

школе через учебный план и внеурочную деятельность.  

       Внеурочная деятельность проводится учителями и педагогами дополнительного 

образования с использованием оптимизационной модели. Школа предоставляет 

обучающимся возможность выбора широкого спектра занятий, направленных на их развитие 

в таких формах как экскурсии, кружки, секции, конференции, олимпиады, соревнования, 

общественно полезные практики. Основной принцип внеурочной деятельности – 

добровольность выбора ребёнком сферы деятельности, удовлетворение его личных 

потребностей, интересов. 
 



 

       Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности: 
 спортивно-оздоровительное,  
 духовно-нравственное, 
 социальное, 
 общеинтеллектуальное, 
 общекультурное. 

 

       При организации внеурочной деятельности предусматривается организация мероприятий 
классными руководителями, педагогом-организатором и учителями-предметниками, а также 
взаимодействие школы и сельской библиотеки, сельского Дома культуры, филиала БГИАМЗа 
«Сувар». 
       В форме сетевого взаимодействия на базе школы организована работа объединений 
дополнительного образования от МБОУ ДО «Дом детского творчества». 

 

Учебный план 5, 7-9 классов (ФГОС ООО) - 2020-2021 учебный год 

Предметные области Учебные  предметы          

                                   

                     класс 

Количество часов в неделю  

5 

 

6 

отсутствует 

7 8 9 

 
Итого 

Обязательная часть     

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литературное чтение 3 3 2 2 3 13 

Родной язык  и  

литература 

 

Родной (татарский) 

язык 

2 2 2 2 2  

15 

Родная (татарская) 

литература 

1 1 1 1 1 

Иностранный язык Английский язык  3  3  3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 - - - 10 

Алгебра - - 3 3 3 9 

Геометрия - - 2 2 2 6 

Информатика - - 1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

  

История России. 

Всеобщая история 

2 2 2 2 2 10 

Обществознание  - 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные предметы 

 Физика  -   - 2 2 3 7 

Химия - - - 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

 Искусство Музыка  1 1 1 1 - 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 - - 3 

Технология Технология 2 2 2 1  7 

Физическая культура  

и ОБЖ 

Физическая культура 3 3 3 3 3 15 

Итого 30 32 33     34 34 163 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Обществознание 1      

Я и мое здоровье 1 1     

Психология здоровья   1    

Основы финансовой 

грамотности 

  1 1 1  

Второй иностранный 

язык (немецкий) 

    1  

Итого     2 1 2 2 2 9 

 Максимально допустимая недельная 

нагрузка                                      
32 33 35 36 36 172 



 

Внеурочная деятельность для 5, 7-9 классов 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Название Программы  

Реализуется на 

базе 

Количество часов 

5 

класс 
7 

класс 
8 

класс 
9 

класс 

Духовно-
нравственное 

Кружок «Основы 
духовно-нравственной 

культуры народов 
России» 

 
 

МБОУ 
«Кузнечихинская 

ООШ» 
1 - - - 

Спортивно-
оздоровительное 

Кружок «Спортивные 
игры» 1 1 1 1 

Обще-

интеллектуальное 

направление 

Кружок «Школа точной 

мысли» - - 1 1 

Общекультурное 

направление 

Кружок «Театральная 

карусель»  1 1 1 - 

Объединение 

дополнительного 

образования «Юный 

дизайнер» 

МБОУ ДО «Дом 
детского 

творчества», 
сетевое 

взаимодействие 4 4 4 4 

 Всего часов  7 6 7 6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Приложение №1  к учебному плану  

МБОУ «Кузнечихинская ООШ» на 2020-2021 учебный год 
 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

Промежуточная аттестация учащихся 1-9 классов регламентируется в соответствии со 

ст.58 Федерального закона от 29.12.2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» и локальным нормативно-правовым актом «Положение о текущем контроле 

успеваемости  и промежуточной аттестации» учащихся МБОУ «Кузнечихинская ООШ» 
 

Формами проведения промежуточной аттестации являются: 

 Годовая отметка (ГО); 

 Диктант с грамматическим заданием 

(ДГЗ); 

 Контрольная работа (КР); 

 Тестирование; 

 Оценка читательской грамотности; 

 Защита проекта; 

 Защита комплексного (по нескольким 

предметам) проекта; 

 Сдача возрастных нормативов; 

 Собеседование; 

 Комплексная контрольная работа 

(ККР) 

 Качественная оценка (КО) 

 

 

Формы промежуточной аттестации для 1, 3-4 классов в 2020-2021 учебном году 
                            Классы 
Учебные  
предметы 

1 класс 3 класс 4 класс 

Русский язык КО ДГЗ/ГО ДГЗ/ГО 
Литературное чтение КО ГО ГО 
Родной (татарский) язык КО ГО ГО 
Литературное чтение на родном 
(татарском) языке 

КО ГО ГО 

Иностранный (английский) язык КО ГО ГО 

Математика КО КР/ГО КР/ГО 

Окружающий мир КО Тестирование/ГО Тестирование/ГО 
Музыка КО ГО ГО 
Изобразительное искусство КО ГО ГО 

Технология КО ГО ГО 
Физкультура КО ГО ГО 
 

Для учащихся, обучающихся на семейной форме образования, зачисленных в качестве 

экстернов промежуточной аттестации соответствует формам для обучающихся очно.  

В случае, если форма промежуточной аттестации - годовая отметка: 

-  по литературному чтению, родному языку и литературному чтению на родном 

языке, иностранному языку, музыке, технологии и изобразительному искусству проводится 

в форме тестирования,  

- по физкультуре в форме сдачи возрастных нормативов и собеседования по 

теоретическому материалу предмета физическая культура. 

В случае отсутствия учащегося по уважительной причине – по состоянию здоровья 

или отъезда на значимые мероприятия (спортивные соревнования,  научно-практические 

конференции, конкурсы, фестивали) проводится текущее оценивание, на основании 

которого выставляется годовая отметка. Причины отсутствия подтверждаются 

документально. 
 

 

 

 

 



 

Формы промежуточной аттестации для 5,7-9 классов в 2020-2021 учебном году 
 

                  Классы 
Учебные  
    предметы 

5 7 8 9 

Русский язык ДГЗ/ГО Тестирование/
ГО 

Тестирование/ 
ГО 

Тестирование/ 
ГО 

Литература ГО ГО ГО ГО 
Родной (татарский) язык ГО ГО ГО ГО 
Родная (татарская) 
литература 

ГО ГО ГО ГО 

Иностранный 
(английский) язык 

ГО ГО ГО ГО 

Математика КР/ГО КР/ГО КР/ГО Тестирование/
ГО 

Информатика - ГО ГО ГО 
История ГО Тестирование/

ГО 
ГО ГО 

Обществознание ГО ГО Тестирование/ 
ГО 

ГО 

География ГО ГО Тестирование/ 
ГО 

ГО 

Физика - Тестирование/
ГО 

ГО ГО 

Химия - - ГО ГО 
Биология Тестирование/

ГО 
- ГО ГО 

Музыка  ГО ГО ГО ГО 
Изобразительное 
искусство 

ГО ГО - - 

Технология  ГО ГО Защита 
проекта/ГО 

- 

ОБЖ - - ГО ГО 
Физическая культура ГО ГО ГО ГО 

 

Для учащихся, обучающихся на семейной форме образования, зачисленных в качестве 

экстернов промежуточной аттестации соответствует формам для обучающихся очно.  

В случае, если форма промежуточной аттестации - годовая отметка: 

-  по литературному чтению, родному языку и литературному чтению на родном 

языке, иностранному языку, музыке, технологии и изобразительному искусству проводится 

в форме тестирования,  

- по физкультуре в форме сдачи возрастных нормативов и собеседования по 

теоретическому материалу предмета физическая культура. 

В случае отсутствия учащегося по уважительной причине – по состоянию здоровья 

или отъезда на значимые мероприятия (спортивные соревнования, научно-практические 

конференции, конкурсы, фестивали) проводится текущее оценивание, на основании 

которого выставляется годовая отметка. Причины отсутствия подтверждаются 

документально. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 


