
 

 

 



В 1 классе используется «ступенчатый» режим обучения: в первом 

полугодии уроки по35 минут каждый, январь-май по 45 минут каждый, 1 

день в неделю 5 уроков за счёт урока физической культуры. 

В 10 классе для юношей организуется военно-полевые сборы согласно 

графику отдела образования Сармановского муниципального района в 

объёме 35 часов в соответствии с Инструкцией «Об организации обучения 

граждан РФ начальным знанием в области обороны и их подготовки по 

основам военной службы в образовательной организации» от 24.02.2010, № 

96134. 

Форма проведения промежуточной  аттестации регламентируется согласно 

учебному плану МБОУ «Сармановская гимназия» за 2020-2021 учебный год. 

Сроки и порядок устанавливаются согласно положению «О порядке зачёта 

результатов освоения обучающимися учебных предметов, курсов, 

дополнительных образовательных программ». 

Расписание звонков:  

Профиль 1 Профиль 2 

1класс (I-полугодие) 1класс (II-полугодие) Пн, вт, пт, суб 2-11 классы (пн, вт, пт, суб) 

1 урок 8.00.-8.35. 1 урок  8.00.-8.45. 1 урок  8.00.-8.45. 

2 урок 8.45.-9.20. 2 урок  8.55.-9.40. 2 урок  9.05.-9.50. 

Динамическая пауза 

9.20.-10.00. 

Динамическая пауза 9.40-10.20 3 урок  10.10.-10.55. 

3 урок 10.00.-10.35. 3 урок  10.20.-11.05. 4 урок  11.15.-12.00. 

4 урок  10.45.-11.20. 4 урок  11.15.-12.00. 5 урок  12.20.-13.05. 

5 урок  11.30.-12.05. 5 урок  12.10.-12.55. 6 урок  13.15.-14.00. 

  7 урок  14.10.-14.55. 

   

 1класс (II-полугодие) ср, чт 2-11 классы (ср, чт) 

Профиль 3 (коррекция) Классный час  8.00-8.25 Классный час  8.00-8.25 

1 урок 8.00-8.40 1 урок  8.30-9.10 1 урок  8.30-9.10 

2 урок 8.50-9.30 2 урок 9.30-10.10 2 урок 9.30-10.10 

3 урок 9.50-10.30 Динамическая пауза 10.10 – 10.50 3 урок 10.30-11.10 

4 урок 10.40-11.20 3 урок 10.50-11.30 4 урок 11.30-12.10 

5 урок 11.30-12.10 4 урок 11.50-12.30 5 урок 12.30-13.10 

6 урок 12.20-13.00 5 урок 12.50-13.30 6 урок  13.20.14.00 

7 урок 13.10-13.50   

   

   

 

Динамические паузы проводятся для 1 класса в середине учебного дня   по 40 

минут. 

https://edu.tatar.ru/upload/storage/org1813/files/%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%BE%20%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%8F%D0%B4%D0%BA%D0%B5%20%D0%B7%D0%B0%D1%87%D1%91%D1%82%D0%B0%20%D1%80%D0%B5%D0%B7%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D0%B0%D1%82%D0%BE%D0%B2%20%D0%BE%D1%81%D0%B2%D0%BE%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F%20%D0%BE%D0%B1%D1%83%D1%87%D0%B0%D1%8E%D1%89%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%81%D1%8F%20%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%B1%D0%BD%D1%8B%D1%85%20%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B4%D0%BC%D0%B5%D1%82%D0%BE%D0%B2%202018.pdf
https://edu.tatar.ru/upload/storage/org1813/files/%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%BE%20%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%8F%D0%B4%D0%BA%D0%B5%20%D0%B7%D0%B0%D1%87%D1%91%D1%82%D0%B0%20%D1%80%D0%B5%D0%B7%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D0%B0%D1%82%D0%BE%D0%B2%20%D0%BE%D1%81%D0%B2%D0%BE%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F%20%D0%BE%D0%B1%D1%83%D1%87%D0%B0%D1%8E%D1%89%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%81%D1%8F%20%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%B1%D0%BD%D1%8B%D1%85%20%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B4%D0%BC%D0%B5%D1%82%D0%BE%D0%B2%202018.pdf
https://edu.tatar.ru/upload/storage/org1813/files/%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%BE%20%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%8F%D0%B4%D0%BA%D0%B5%20%D0%B7%D0%B0%D1%87%D1%91%D1%82%D0%B0%20%D1%80%D0%B5%D0%B7%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D0%B0%D1%82%D0%BE%D0%B2%20%D0%BE%D1%81%D0%B2%D0%BE%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F%20%D0%BE%D0%B1%D1%83%D1%87%D0%B0%D1%8E%D1%89%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%81%D1%8F%20%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%B1%D0%BD%D1%8B%D1%85%20%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B4%D0%BC%D0%B5%D1%82%D0%BE%D0%B2%202018.pdf


Режим работы  группы продленного дня : с 14.00 до 16.00 часов  

Праздники и нерабочие дни: 

4 ноября - День народного единства 

1 января – Новый год 

7 января - Рождество Христово 

23 февраля - День защитника Отечества 

8 марта - Международный женский день 

1 мая - Праздник Весны и Труда 

9 мая - День Победы 

 


