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Пояснительная записка 

к учебному плану Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения 
 «Чистопольская кадетская школа – интернат имени Героя Советского Союза  

Кузьмина Сергея Евдокимовича»  на 2020-2021 учебный год  
 

Учебный план ГБОУ «Чистопольская кадетская школа-интернат имени Героя Советского 
Союза Кузьмина Сергея Евдокимовича»  разработан на основе: 

- Федерального Закона от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 
- Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, основного общего образования, среднего общего образования; 
- приказов Министерства образования и науки Российской Федерации №373 от 06.10.2009 

г., № 413 от 17.05.2012 г., № 1897 от17.12.2010 г.; 
- приказа Министерства образования и науки Российской Федерации № 1312 «Об 

утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для 
образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего 
образования»; 

- Примерной основной образовательной программы начального общего образования; 
- Примерной основной образовательной программы основного общего образования; 
- Постановления  Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

29.12.2010 г. №189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические  
требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях»;   

В соответствии с Уставом ГБОУ «Чистопольская кадетская школа-интернат имени Героя 
Советского Союза Кузьмина Сергея Евдокимовича». 

Учебный план школы является документом, фиксирующим максимальный объём учебной 
нагрузки обучающихся, состав учебных предметов и направлений внеурочной деятельности, 
распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания образования по классам и 
учебным программам. 

Количество часов, отведенное на освоение обучающимися учебного плана школы, 
состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного 
процесса, не превышает величину максимально допустимой недельной учебной нагрузки. 

Язык обучения – русский. 
В соответствии с Уставом школа работает в режиме шестидневной  учебной  недели во 2-11 

классах,  в режиме пятидневной учебной недели в  1 классе.  Занятия проводятся в одну   смену. 
Продолжительность  урока – 40 минут.   

Для 1 класса используется «ступенчатый» режим обучения в первом полугодии (в сентябре, 
октябре -  по 3 урока в день по 30 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут 
каждый; январь – май – по 4 урока по 40 минут каждый). 
       
 

Начальное общее образование 
Начальное общее образование представлено 4 классами.  Продолжительность учебного 

года при получении начального общего образования во 2-4 классах составляет  34 учебных 
недели, в   1 классе  – 33 недели. 

Обучение в 1-м классе в соответствии с СанПиН 2.4.2.2821-1- организуется только в 
первую смену при пятидневной неделе с максимально допустимой недельной нагрузкой в 21 
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академический час и дополнительными недельными каникулами в середине третьей четверти 
при традиционном режиме обучения.  

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели.  
Обучение  осуществляется с использованием «ступенчатого»  режима обучения: в первой 
четверти - 3 урока по 35 минут каждый, во второй четверти  - 4 урока по 35 минут каждый, с 
третьей четверти - 4 урока по 40 минут каждый, 1 день - 5 уроков за счет физической культуры. 
Обучение проводится без бального оценивания знаний обучающихся  и  домашних заданий. 

Во исполнение решений республиканского августовского совещания работников 
образования и науки от 15.08.2014 с 01.09. 2014 в рамках внеурочной деятельности ФГОС 
начального общего образования в 1 классах проводятся занятия по иностранному языку. 

В 1-4 классе  осуществляется реализация ФГОС НОО,  утвержденного приказом МОиН РФ 
от 06.10.2009 г. № 373. Учебный план  для 1-4 классов  разработан на основе Примерного  
учебного плана начального общего образования РФ. 

Часть, формируемая  участниками образовательных отношений во 2-3 классах,   направлена 
на  изучение курсов:  

- «Час занимательной математики» - 1 час. 
 
 

Основное общее образование 
Учебный план для V-IX классов ориентирован на 5-летний нормативный срок освоения 

образовательных программ основного общего образования. 
Продолжительность учебного года при получении основного общего образования в 5-8 

классах составляет  35 учебных недель,  в   9-х классах  – 34 недели. 
В 5-9  классах  реализуется образовательная программа в соответствии с  ФГОС ООО, 

утвержденного приказом МО и Н РФ 17.12.2010 №1897.  Учебный план для 5-9 классов 
разработан на основе примерного учебного плана основного общего образования. 

Часы из части, формируемой  участниками образовательных отношений, распределены  
следующим образом:  
• С  целью реализации ФГОС ООО  

- в 1 полугодии в 5 классе введен курс «Основы духовно-нравственной культуры народов 
России» - 1 час; 

- в 5 классе введен курс «Обществознание» - 1 час; 
- в 7, 8, 9 классе введен курс «Второй иностранный (немецкий) язык» - по 2 часа; 

• С целью создания условий для сохранения, изучения и развития родных языков введен 
специальный курс «Родной (русский /татарский) язык» - 1 час, «Родная (русская /татарская)  
литература» - 1 час. 

• С целью ранней   профессиональной ориентации,  военной  подготовки кадет,   включающей 
историю Вооруженных сил, огневую подготовку, тактику, строевую подготовку, 
медицинскую подготовку в 5-8-х  классах отводится на: 
-  освоение  учебного  предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» в 5 классе во 2 
полугодии - 1 час, а в 6-7 классе  в течение года - 1 час. 

• С целью воспитания чувства патриотизма вводится курс «История Чистополя» в 6 классе – 1 
час. 

 
Среднее общее образование (ФГОС СОО) 
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Учебный план для 10-11х классов, реализующих ФГОС, уровня среднего общего 
образования составлен на основе примерного учебного плана универсального профиля среднего 
общего образования для общеобразовательных организаций. 

В учебный план для 10-11 классов на 2020-2022 учебные года включены обязательные 
общеобразовательные предметы на базовом уровне (не менее одного учебного предмета из 
каждой предметной области, определенной ФГОС).  Включены такие обязательные предметы, 
как: «Русский язык»,  «Литература», «Иностранный язык», «Математика: алгебра  и  начала  
математического  анализа,  геометрия»,  «История»,  «Физическая  культура»,  «Основы  
безопасности жизнедеятельности». Примерный  учебный  план  обеспечивает  в случаях,  
предусмотренных  действующим  законодательством  в  области образования,  возможность  
изучения  государственных  языков  республик Российской Федерации из числа языков народов 
Российской Федерации. При изучении предметной области «Родной язык и литература», в ГБОУ 
Чистопольская кадетская школа-интернат» отводится 2 часа на изучение предмета «Родной 
язык», где изучаются языки по выбору родителей (законных представителей).  

ГБОУ Чистопольская кадетская школа-интернат» обеспечивает  реализацию  
универсального профиля.  

При  этом  в  учебном  плане  предусмотрено  выполнение обучающимися  индивидуальных  
проектов.  Индивидуальный  проект  выполняется обучающимся в течение двух лет в рамках 
учебного времени, специально отведенного учебным планом. 

В  учебный  план  включены  элективные учебные предметы за счет часов компонента 
образовательного учреждения, направленные на удовлетворение образовательных потребностей 
и интересов учащихся: 

- Обществознание: теория и практика 
- Физика в задачах 
- Прикладная биология 
- Семьеведение  

Элективные учебные предметы – обязательные учебные предметы по выбору обучающихся 
из компонента образовательного учреждения. Элективные учебные предметы выполняют три 
основных функции: 

1) развитие содержания одного из базовых учебных предметов, что позволяет 
поддерживать изучение смежных учебных предметов или получать дополнительную подготовку 
для сдачи единого государственного экзамена; 

2) «надстройка» учебного предмета, когда такой дополненный учебный предмет становится 
в какой-то  мере углубленным; 

3) удовлетворение познавательных интересов обучающихся в различных сферах 
человеческой деятельности. 

 
 

Среднее общее образование (ФК ГОС) 
Учебный план для 11 классов разработан на основе приказа Министерства образования и 

науки Российской Федерации № 1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана 
и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, 
реализующих программы общего образования». В школе реализуется  универсальное 
(непрофильное) обучение. Продолжительность учебного года при получении среднего общего 
образования в 11-х классах  – 34 недели. 

Часы регионального (национально-регионального) компонента и компонента 
образовательного учреждения  отведены на:  

в 11-ых классах:  
1) на предмет «Астрономия» - 0,5 часа; 
2) на предмет «Физическая культура» - 1 час; 
3) с целью углубленного изучения: 
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- на учебный предмет «Математика» - 1 час; 
- на учебный предмет «Физика» - 1 час  

4) элективные/специальные учебные предметы: 
- Родной язык (татарский/ русский) - 1 час; 
- Родная литература (татарский/ русский) - 1 час; 
- «Военная история России второй половины XIX и XX вв.» - 1 час; 
- «Актуальные вопросы обществознания» - 2 часа; 
- «Теория и практика написания сочинения-рассуждения» - 1 час; 
- «Практикум по математике» - 0,5 часа; 
- «Прикладная биология» - 1 час. 

 
Учебным планом ГБОУ «Чистопольская кадетская школа-интернат» определены формы 

промежуточной аттестации учащихся  (Приложение 1).  
 

 
Учебный план для 1-4 классов  

 
Предметные области Учебные 

предметы 
Количество часов в неделю/ в год 

I II III IV Всего 
Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык  4/132 5/170 5/170 5/170 19/642 
Литературное 
чтение 

2/66 3/102 3/102 3/102 11/372 

Родной язык и 
литературное чтение на 
родном языке 

Родной язык 
(татарский/ 
русский) 

2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Литературное 
чтение на родном 
языке (татарский/ 
русский) 

1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Иностранные  языки  Иностранный 
(английский) 
язык 

- 2/68 2/68 2/68 6/204 

Математика и 
информатика 

Математика 4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

Обществознание и 
естествознание 

Окружающий мир 2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

Основы 
религиозных 
культур и светской 
этики 

- - - 1/34 1/34 

Искусство Музыка 1/33 1/34 1/34 1/34 4/136 
Изобразительное 
искусство 

1/33 1/34 1/34 1/34 4/136 

Технология Технология 1/33 1/34 1/34 1/34 4/136 
Физическая культура Физическая 

культура 
3/99 3/102 3/102 3/102 12/405 

ИТОГО:  21/693 25/850 25/850 26/884 97/3277 
Часть, формируемая Курс  1/34 1/34  2/68 



6 
 

участниками  
образовательных 
отношений 

«Занимательная 
математика» 
 
 

 
 

 

Максимально допустимая недельная/ годовая  
нагрузка  

21/693 26/884 26/884 26/884 99/3345 

 
Учебный план для 5-9х  классов  

 
Предметные 
области 

Учебные  
предметы 
классы 

Количество часов в неделю/ в год 
V а,б VI а,б VII а,б VIII а,б IX a,б Всего  

Обязательная часть       
Русский язык и 
литература 

Русский язык 5/175 6/210 4/140 3/105 3/102 21/732 
Литература 3/105 3/105 2/70 2/70 3/102 13/452 

Иностранные   
языки 

Иностранный язык 
(Английский) 

3/105 3/105 3/105 3/105 3/102 15/417 

Математика и 
информатика  

Математика  5/175 5/175    10/350 
Алгебра    3/105 3/105 3/102 9/312 
Геометрия    2/70 2/70 2/68 6/208 
Информатика    1/35 1/35 1/34 3/104 

Общественно-
научные предметы 

История России. 
Всеобщая история 

2/70 2/70 2/70 2/70 3/102 11/382 

Обществознание   1/35 1/35 1/35 1/34 4/139 
География 1/35 1/35 2/70 2/70 2/68 8/278 

Естественно - 
научные предметы 

Физика   2/70 2/70 3/102 7/242 
Химия    2/70 2/68 4/138 
Биология 1/35 1/35 1/35 2/70 2/68 7/243 

Искусство  Музыка 1/35 1/35 1/35 1/35  4/140 
Изобразительное 
искусство 

1/35 1/35 1/35 1/35  4/140 

Технология Технология 2/70 2/70 2/70 1/35  7/242 
Физическая 
культура и  
Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

   1/35 1/34 2/269 

Физическая культура 3/105 3/105 3/105 3/105 3/102 15/522 

Итого: 27/945 29/1015 30/1050 32/1120 32/1088 150/5218  
Часть, 
формируемая 
участниками  
образовательных 
отношений 

o Немецкий язык   2/70 2/70 2/68 6/208 
o ОБЖ  1/35 1/35   2/70 
o Обществознание 1/35     1/35 
o Родной (русский 

/татарский) язык 
1/35 1/35 1/35 1/35 1/34 5/174 

o Родная (русский 
/татарский) 
литература 

1/35 1/35 1/35 1/35 1/34 5/174 

курсы:        
o Основы духовно-

нравственной 
культуры народов 
России 

1/35     1/35 
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o С.к. 
«Занимательная 
математика» 

1/35     1/35 

o Э.к. «История 
Чистополя» 

 1/35    1/35 

Максимально допустимая недельная/ 
годовая  нагрузка  

32/1120 33/1155 35/1225 36/1260 36/1224 172/5984 

 
Учебный план для 10-11х классов (ФГОС СОО) 

 
Предметная 

область 
Учебный предмет Уровень Количество часов Всего 

10 класс 
2020-2021 

уч.год 

11 класс 
2021-2022 

уч.год 
Русский язык и 
литература 

Русский язык  Б 1/35  1/34 69 
Литература Б 3/105 3/102 207 

Родной язык и 
родная литература 

Родная литература 
(русская/ татарская) 

Б 1/35  1/34 69 

Родной язык (русский/ 
татарский) 

Б 1/35  1/34 69 

Математика и 
информатика 

Математика: алгебра и 
начала математического 
анализа, геометрия 

У 6/210 6/204 414 

Информатика Б 1/35  1/34 69 
Иностранные языки Иностранный язык Б 3/105 3/102 207 
Естественные науки Физика Б 2/70 2/68 138 
Общественные 
науки 

История У 4/140 4/136 276 
Обществознание Б 2/70 2/68 138 

Физическая 
культура, экология и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3/105 3/102 207 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1/35  1/34 69 

 Индивидуальный проект ЭК 1/35  1/34 69 
 Технология ЭК 4/140 4/136 276 
 Астрономия ФК 1/35  1/34 69 
 Предметы и курсы по 

выбору 
- Обществознание: 

теория и практика; 
- Физика в задачах; 
- Прикладная 

биология 
- Семьеведение 

ФК 3/105 
 
1/35 
1/35 
 
1/35 

3/102 
 
1/34 
1/34 
1/34 

207 
 
69 
69 
34 
35 

ИТОГО   37/1295 37/1258 2553 
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 Учебный план для 11х классов (ФК ГОС) 
 

 Учебные предметы 
 

Количество часов в 
неделю/ в год 

 XI а, б Всего  
 Федеральный компонент   
 Базовые учебные предметы   
 Русский язык 1/34 1/34 

Литература 3/102 3/102 
Иностранный  язык (английский язык) 3/102 3/102 
Математика 4/136 4/136 
История 2/68 2/68 
Обществознание (включая экономику и 
право) 

2/68 2/68 

Основы безопасности жизнедеятельности   
Физическая культура 2/68 2/68 
География 1/34 1/34 
Физика 2/68 2/68 
Информатика и ИКТ 1/34 1/34 
Химия 1/34 1/34 
Биология 1/34 1/34 
Технология 1/34 1/34 
Искусство (МХК) 1/34 1/34 

 Итого 25/850 25/850 
 Региональный (национально-региональный) 

компонент и компонент образовательного 
учреждения: 

   
 
 
 

 - Астрономия 0,5/17 0,5/17 
- Физическая культура 1/34 1/34 
- Математика 1/34 1/34 
- Физика 1/34 1/34 
-курсы:   
• Родной (русский /татарский) язык 1/34 1/34 
• Родная (русский /татарский) литература 1/34 1/34 
• «Теория и практика написания 

сочинения-рассуждения» 
1/34 1/34 

• «Военная история России второй 
половины XIX и XXвв» 

1/34 1/34 

• «Практикум по математике» 0,5/17 0,5/17 
• «Актуальные вопросы обществознания» 2/68 2/68 
• «Прикладная биология» 1/34 1/34 

 Максимально допустимая недельная/ 
годовая  нагрузка  

36/1224 36/1224 
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Приложение   
 

Формы промежуточной аттестации  на 2020-2021 учебный год 
 

Уровень Начальное общее 
образование 

Основное общее образование Среднее общее 
образование 

Учебные 
предметы 
 

I II III IV V VI VII VIII IX X XI 

Русский язык ПР/Г
О 

ИКР/ 
ГО 

ИКР/ 
ГО 

ИКР/ 
ГО 

КД/ 
ГО 

КД/ 
ГО 

Т/ГО Т/ГО КР/ГО Т/ГО Т/ГО 

Литература      Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО 
Литературное 
чтение 

ПР/Г
О 

ИКР/ 
ГО 

ИКР/ 
ГО 

ИКР/ 
ГО 

       

Родной язык 
(русский/ 
татарский) 

ПР/Г
О 

КД/ 
ГО 

КД/ 
ГО 

КД/ ГО КД/ 
ГО 

КД/ 
ГО 

КД/ 
ГО 

КД/ 
ГО 

КД/ 
ГО 

  

Родная литература 
(русская/татарсткая
) 

ПР/Г
О 

Т/ ГО Т/ ГО Т/ ГО Т/ ГО Т/ ГО Т/ ГО Т/ ГО Т/ ГО   

Иностранный язык 
(Английский язык) 

 ЛД/ 
ГО 

Д/ 
ГО 

Д/ 
ГО 

Д/ГО Ттз/ 
ГО 

Ттз/ 
ГО 

Ттз/ 
ГО 

Ттз/ 
ГО 

ТР/ГО ТР/ГО 

Иностранный язык 
(Немецкий язык) 

      Д/ 
ГО 

Д/ 
ГО 

Д/ 
ГО 

  

Математика ПР/Г
О 

ИКР/ 
ГО 

ИКР/ 
ГО 

ИКР/ 
ГО 

Т/ГО КР/ 
ГО 

КР/ 
ГО 

Т/ГО КР/ 
ГО 

КР/ГО КР/ГО 

Информатика        П/ГО П/ГО КР/ГО Т/ГО З/ГО 
История     Т/ГО Т/ГО Т/ГО КР/ 

ГО 
КР/ГО Т/ГО КР/ГО 

Обществознание     Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО КР/ГО Тпз/ГО Тпз/ГО 
География      КР/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО КР/ГО Тпз/ГО Тпз/ГО 
Окружающий мир ПР/Г

О 
Т/ ГО Т/ ГО Т/ ГО        

Физика        Т/ГО Т/ГО КР/ГО Т/ГО КР/ГО 
Астрономия          Т/ГО Т/ГО 
Химия        КР/ГО Т/ГО КР/ГО Т/ГО 
Биология      КР/ГО Т/ГО КР/ 

ГО 
Т/ГО КР/ 

ГО 
Т/ГО КР/ 

ГО 
Искусство (ИЗО) ГП/Г

О 
П/ГО П/ГО ИП/ 

ГО 
ИП/ 
ГО 

ИП/ 
ГО 

ИП/ 
ГО 

ИП/ 
ГО 

   

Искусство 
(Музыка) 

ГП/Г
О 

П/ГО П/ГО ИП/ 
ГО 

ИП/ 
ГО 

ИП/ 
ГО 

ИП/ 
ГО 

ИП/ 
ГО 

   

Искусство (МХК) ГП/Г
О 

        КР/ГО КР/ГО 

Технология ГП/Г
О 

П/ГО П/ГО П/ГО П/ГО ИП/ 
ГО 

П/ГО П/ГО  П/ГО П/ГО 

ОБЖ     Т/ ГО Т/ ГО Т/ ГО Т/ ГО Т/ ГО Т/ ГО Т/ ГО 
Физическая 
культура 

ПР/Г
О 

Тпз/ 
ГО 

Тпз/ 
ГО 

Тпз/ ГО Тпз/ 
ГО 

Тпз/ 
ГО 

Тпз/ 
ГО 

Тпз/ 
ГО 

Тпз/ 
ГО 

Тпз/ 
ГО 

Тпз/ ГО 
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Примечание: 
- промежуточная итоговая аттестация 1-х классов – это проверочные работы, направленные на 
определение уровня достижений предметных и метапредметных результатов (портфель достижений, 
сформированный в течение учебного года); 
- промежуточная аттестация учащихся обучающихся в форме самообразования и семейного 
образования проводится по всем предметам учебного плана по формам, указанным в таблице (если в 
рамках заседания педагогического совета не принято иное решение). 

 
 
Условные обозначения: 
ИКР-итоговая контрольная работа   ПР-проверочная работа 
Т-тестирование     Ттз-тестирование с творческим заданием 
Тпз-тестирование с практическим заданием КР-контрольная работа 
ИП-индивидуальный прокт    ГП-групповой проект 
ГО-годовая оценка     Д-диктант 
КД-контрольный диктант    ЛД-лексический диктант 
П-проект 
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