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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану  МБОУ «Кушманская ООШ» 

на 2020/2021 учебный год 

Учебный план МБОУ «Кушманская ООШ составлен на основе: 

 -Закона Российской Федерации от 29.12.2012 №273-ФЗ (ред. от 21.07.2014)«Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 -Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

06.10.2009г. № 373; 

 -Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 17.12.2010 

№ 1897 (далее - ФГОС основного общего образования); 

- Приказа МО и Н РФ (от 05.03.2004 № 1089) «Об утверждении федерального компонента 

государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего 

(полного) общего образования»; 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013г. № 1015; 

 -Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 (ред. от 12.03.2014) «О языках народов 

Российской Федерации»; 

 -Федерального перечня учебников рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования; 

 -СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях» от 29.12.2010 № 189 (ред. от 24.11.2015); 

- Приказа МОиН РФ (от 09.03.2004 № 1312) «Об утверждении федерального базисного учебного 

плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, 

реализующих программы общего образования»; 

- Закона Республики Татарстан от 22.07.2013 № 68-ЗРТ «Об образовании»; 

 -Закона Республики Татарстан от 08.07.1992 № 1560-XII «О государственных языках Республики 

Татарстан и других языках в Республике Татарстан»; 

 -Примерной основной образовательной программы начального общего образования (одобрена 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию, протокол 

от 08.04.2015 № 1/15); 

 Примерной основной образовательной программы основного общего образования (одобрена 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию, протокол 

от 08.04.2015 №1/15); 

-образовательных программ школы. 

Учебный план школы обеспечивает решение задач: 

- обеспечение формирования и развития у учащихся общеучебных умений и навыков; 

 -обеспечение высокого уровня качества знаний учащихся по предметам; 

-создание условий для осознанного выбора учащимися дальнейшего образования;  

-подготовка выпускников к успешному прохождению государственной итоговой аттестации. 

Часы учебного плана, формируемые участниками образовательных отношений используются на: 

увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов 

обязательной части; введение специально разработанных учебных курсов. 
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Начальное общее образование 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Обязательные предметные области учебного плана: русский язык и литературное чтение, родной 

язык и литературное чтение на родном языке, иностранный язык, математика и информатика, 

обществознание и естествознание (Окружающий мир), основы религиозных культур и светской 

этики, искусство, технология, физическая культура. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает 

достижение важнейших целей современного начального общего образования: 

 формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к общекультурным, 

национальным и этнокультурным ценностям; 

 готовность обучающихся к продолжению образования на последующих уровнях основного 

общего образования, их приобщение к информационным технологиям; 

 формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных 

ситуациях; 

 личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

В начальных классах реализуется учебный план для школ с родным языком обучения. 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена учебными предметами 

«Русский язык» и «Литературное чтение». Основные задачи реализации предмета «Русский 

язык»: формирование первоначальных представлений о русском языке как государственном 

языке Российской Федерации, как средстве общения людей разных национальностей в России и 

за рубежом. Основные задачи реализации предмета «Литературное чтение»: развитие 

диалогической и монологической устной и письменной речи, коммуникативных умений, 

нравственных и эстетических чувств, способностей к творческой деятельности. 

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» по согласию 

родителей (законных представителей) обучающихся отдана на изучение учебных предметов 

«Татарский язык» и «Литературное чтение на татарском языке». Основные задачи реализации 

предмета «Татарский язык»: формирование первоначальных представлений о единстве и 

многообразии языкового и культурного пространства России, о языке как основе национального 

самосознания. Основные задачи реализации предмета «Литературное чтение на татарском языке»: 

развитие диалогической и монологической устной и письменной речи на татарском языке, 

коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, способностей к творческой 

деятельности на татарском языке. 

Предметная область «Иностранный язык» представлена учебным предметом «Английский язык». 

Основные задачи реализации предмета: формирование дружелюбного отношения и 

толерантности к носителям другого языка на основе знакомства с жизнью своих сверстников в 

других странах, с детским фольклором и доступными образцами детской художественной 

литературы, формирование начальных навыков общения в устной и письменной форме с 

носителями английского языка, коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, 

способностей к творческой деятельности на английском языке. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным предметом 

«Математика». Основные задачи реализации предмета «Математика»: развитие 

математической речи, логического и алгоритмического мышления, воображения, обеспечение 

первоначальных представлений о компьютерной грамотности. 

Предметная область «Обществознание и естествознание (Окружающий мир)» представлена 

учебным предметом «Окружающий мир». Основные задачи реализации предмета «Окружающий 

мир»: формирование уважительного отношения к семье, населенному пункту, региону, России, 

истории, культуре, природе нашей страны, ее современной жизни. Осознание ценности, 
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целостности и многообразия окружающего мира, своего места в нем. Формирование модели 

безопасного поведения в условиях повседневной жизни и в различных опасных и чрезвычайных 

ситуациях. Формирование психологической культуры и компетенции для обеспечения 

эффективного и безопасного взаимодействия в социуме. 

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» представлена предметом 

«Основы религиозных культур и светской этики». Основные задачи реализации предмета 

«Основы религиозных культур и светской этики»: воспитание способности к духовному 

развитию, нравственному самосовершенствованию. Формирование первоначальных 

представлений о светской этике, об отечественных традиционных религиях, их роли в культуре, 

истории и современности России. Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской 

этики» изучается в 4 классе в объеме 1 часа в неделю. По заявлению родителей утвержден модуль 

«Основы мировых религиозных культур». 

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами «Музыка» и 

«Изобразительное искусство». Основные задачи реализации предметов «Музыка» и 

«Изобразительное искусство»: развитие способностей к художественно-образному, 

эмоционально-ценностному восприятию произведений изобразительного и музыкального 

искусства, выражению в творческих работах своего отношения к окружающему миру. 

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Технология». Основные 

задачи реализации предмета «Технология»: формирование опыта как основы обучения и 

познания, осуществление поисково-аналитической деятельности для практического решения 

прикладных задач 

с использованием знаний, полученных при изучении других учебных предметов, формирование 

первоначального опыта практической преобразовательной деятельности. 

Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом «Физическая 

культура». Основные задачи реализации предмета «Физическая культура»: укрепление здоровья, 

содействие гармоничному физическому, нравственному и социальному развитию, успешному 

обучению, формирование первоначальных умений саморегуляции средствами физической 

культуры. Формирование установки на сохранение и укрепление здоровья, навыков здорового и 

безопасного образа жизни. Согласно СанПиН 2.4.2. 2821 - 10 в школе проводится 3 урока 

физической культуры в неделю, предусмотренных в объеме максимально допустимой недельной 

нагрузки. При составлении рабочих учебных программ по физической культуре школа 

руководствуется «Методическими рекомендациями о введении третьего часа физической 

культуры в недельный объем учебной нагрузки обучающихся общеобразовательных учреждений 

Российской Федерации», направленными письмом Министерства образования и науки России от 

08.10.2010г. № ИК-1494/19 «О введении третьего часа физической культуры». 

Часы учебного плана, формируемые участниками образовательных отношений, во 2 классе  

отведѐн предмету «Родной язык» и в 3 классе отведен на преподавание предмета «Русский язык» 

по 1 часу. 

Обучение в первых классах в соответствии с СанПиН 2.4.2.2821-10 организуется при 

пятидневной неделе с максимально допустимой недельной нагрузкой в 21 академический час и 

дополнительными недельными каникулами в середине третьей четверти при традиционном 

режиме обучения. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, при 

этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня не превышает для обучающихся I 

классов 4 уроков и 1 день в неделю - не более 5 уроков, за счет урока физической культуры. 

Обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий. 

Обучение в I классе осуществляется с использованием «ступенчатого» режима обучения в первом 

полугодии. В сентябре, октябре проводятся по 3 урока в день по 35 минут каждый, остальное 



5 

  

 

время заполняется целевыми прогулками, экскурсиями, физкультурными занятиями, 

развивающими играми. Чтобы выполнить задачу снятия статического напряжения школьников, 

на четвертых уроках используется не классно-урочная, а иные формы организации учебного 

процесса: уроки-игры, уроки-театрализации, уроки-экскурсии, уроки- импровизации и т.п. В 

ноябре, декабре проводятся по 4 урока по 35 минут каждый, во втором полугодии (январь - май) - 

по 4 урока по 40 минут каждый. 

Продолжительность урока составляет во II - IV классах -45 минут. 

Учебный план для 1-4 классов ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения 

образовательных программ начального общего образования. Продолжительность учебного года: 1 

класс - 33 учебные недели, 2-4 классы -34 учебные недели. 

План внеурочной деятельности обеспечивает учет индивидуальных особенностей и потребностей 

обучающихся через организацию внеурочной деятельности. Внеурочная деятельность в1 -4 

классах проводится ресурсами школы по направлениям развития личности: духовно-

нравственному, социальному, общекультурному, общеинтеллектуальному, спортивно-

оздоровительному. Часы, отведенные на внеурочную деятельность, используются для проведения 

общественно полезных практик, исследовательской деятельности, реализации образовательных 

проектов, экскурсий, походов, соревнований, посещений театров, музеев и других мероприятий. 

Основное общее образование 

Учебный план соответствует действующему законодательству Российской Федерации в области 

образования и реализует принципы системности, непрерывности, вариативности и 

индивидуальной дифференциации образования. 

Учебный план 5-9 классов состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Данный учебный план отвечает целям и задачам образовательного процесса в школе: 

-обеспечить на оптимальном уровне реализацию общеобразовательных программ основного 

общего образования; 

-формировать позитивную мотивацию к познавательной самостоятельной деятельности, 

творческой самореализации; 

-гарантировать преемственность образовательных программ всех уровней; -обеспечить условия 

для личностно-ориентированного выбора и индивидуального развития ученика в образовательном 

процессе; 

-расширить возможности социализации и предпрофильной ориентации личности обучающегося, 

конкурентоспособности выпускника. 

Обязательные предметные области учебного плана: русский язык и литература, родной язык и 

родная литература, иностранный язык, математика и информатика, общественнонаучные 

предметы, естественно-научные предметы, искусство, технология, физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности. 

Предметная область «Родной язык и родная литература» по согласию родителей (законных 

представителей) обучающихся отдана на изучение учебных предметов «Татарский язык» и 

«Татарская литература».     

На преподавание учебного предмета «Физическая культура» отведено 3 часа. 

На основании письма Министерства образования и науки России от 08.10.2010г. № ИК- 1494/19 

«О введении третьего часа физической культуры», из части, формируемой участниками 

образовательного процесса в   7,8  классах  1 час добавлен предмету «Физическая культура», 3-й 

час физкультуры в 5,6 классах  проходит как курс по внеурочной  деятельности «Подвижные 

игры»,  «Спортивные игры», а в 9 классе   как курс внеурочной деятельности «Школьная 

волейбольная лига» 
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С целью усиления обучающей направленности образовательной программы в 7 классе добавлен 

предмет «Биология»,  из части, формируемой участниками образовательных отношений. Предмет 

«Технология» в 9 классе будет как курс внеурочной деятельности «Мастерок» 

Учебный план для 5-9 классов ориентирован на 5-летний нормативный срок освоения 

образовательных программ основного общего образования. Продолжительность учебного года: 5-

8 классы - 35 учебных недель, 9 класс - не менее 34 учебных недель. Продолжительность урока - 

45 минут при 6-дневной учебной неделе. 

Промежуточная аттестация учащихся 1 -9 классов регламентируется Положением о формах, 

периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся МБОУ «Кушманская ООШ». 

 

                                                         Формы промежуточной аттестации   

          1 уровень (1-4 классы) 

— — К л а с с ы  

Предметы —— 
1 2 

3 4 

Русский язык КО ГО/Д ГО/Д ГО/Д 

Литературное чтение КО ГО/Т ГО/Т ГО/Т 

Родной язык КО ГО/Д ГО/Д ГО/Д 

Литературное чтение на родном 

языке 

КО ГО/Т ГО/Т ГО/Т 

Иностранный язык  ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Математика КО ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Окружающий мир КО ГО/Т ГО/Т ГО/Т 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

   КО/Т 

Музыка КО ГО/Т ГО/Т ГО/Т 

Изобразительное искусство КО ГО/ИР ГО/ИР ГО/ИР 

Технология КО ГО/Т ГО/Т ГО/Т 

Физическая культура КО ГО/З ГО/З ГО/З 

 

2 уровень (5-9 классы) 

' — — ■ — К л а с с ы  

Предметы —— 

5 
6 

7 
8 

9 

Русский язык ГО/Д ГО/Д ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Литература ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т 

Родной язык ГО/Д ГО/Д ГО/Д ГО/Д ГО/КР 

Родная литература ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т 

Иностранный язык (английский) 
ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Математика ГО/КР ГО/КР - - - 

Алгебра - - ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Геометрия - - ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Информатика и ИКТ ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

История ГО/Т ГО/П ГО/П ГО/Т ГО/Т 

Обществознание (включая 

экономику и право) 

ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т 

География ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т 

Физика - - ГО/Т ГО/Т ГО/Т 

Химия - - - ГО/Т ГО/Т 

Биология ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т 

Музыка ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т - 
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ИЗО ГО/ИР ГО/ИР ГО/ИР - - 

Технология ГО/П ГО/П ГО/П ГО/П - 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- - - ГО/Т ГО/Т 

Физическая культура ГО/З ГО/З ГО/З ГО/З ГО/З 

Примечание: ГО - выставление годовой оценки, КР - контрольная работа, Т - тестирование, Д - 

диктант, З - зачет, ИР- итоговая работа, П- проект, КО - качественная оценка образовательных 

результатов
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                                                                  Учебный план 

 для 1-4 классов МБОУ «Кушманская основная общеобразовательная школа имени 

Абрара Сагиди  Кайбицкого муниципального района Республики Татарстан» 

                                                     на 2020/2021 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области 

 

   Учебные предметы 

 

 

                    Классы 

Количество часов в  неделю 

1 2 3 

 

4 Всего 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 2 4 3 4 13 

Литературное чтение 2 2 2 2 8 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной (татарский) язык 3 3 4 3 13 

Литературное чтение 

на родном (татарском) 

языке 

2 2 2 2 8 

Иностранный язык Иностранный (английский) 

язык 

- 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

2 2 2 2 8 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

- - - 1 1 

Искусство  Музыка  1 1 1 1 4 

 Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Технология  Технология  1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 12 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательного 

процесса 

Русский язык - - 1 

 

- 2 

 

Родной язык - 1 

 

- - 

Итого 21 26 26 26 99 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 26 26 26 99 
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Учебный план 

 для 5 -9 классовМБОУ «Кушманская основная общеобразовательная школа 

Кайбицкого муниципального района Республики Татарстан на 2020/2021 учебный год 

Предмет 5 

класс 

6 

класс 

7 

класс 

8 

класс 

9 

класс 

Всего 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и  родная 

литература 

Родной (татарский) язык 3 3 2 2 3 13 

Родная (татарская) 

литература 

2 2 2 2 2 10 

Иностранный язык Английский  язык 3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный 

(немецкий) язык 

- - - - 1 1 

Математика и 

информатика 

 

 

Математика 5 5 - - - 10 

Алгебра - - 3 3 3 9 

Геометрия - - 2 2 2 6 

Информатика - - 1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2 2 2 2 2 10 

Обществознание - 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика - - 2 2 3 8 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Химия - - - 2 2 4 

Искусство Музыка 1 1 1 1  7 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1  

Технология Технология  2 2 2 2  8 

Основы духовно-

нравственной 

культуры 

ОДНКР 1 - - - - 1 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 

ОБЖ 

 

- - - 1 1 2 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Часть, формируемая 

участниками 

Физическая культура - - 1 1 - 2 
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образовательного 

процесса 

 

Биология  - - 1 - - 1 

Итого 32 33 35 36 36 166 

Максимально допустимая недельная нагрузка (6-

дневная учебная неделя) 

32 33 35 36 36 172 

 

 

 

Режим работы МБОУ «Кушманская ООШ 

 

 Количество классов – комплектов: всего 9 . 

I II  

    1 кл.- 8 уч. 5 кл.- 6 уч.   

     2 кл.-12 уч. 

     3 кл-9 уч. 

6 кл.- 3уч.  

      4 кл.12уч 7 кл.- 15 уч.   

 8 кл.-2 уч.   

 9 кл.- 9уч.   

Всего 41 уч.  Всего 35 уч. . Всего: 76 обучающихся. 

 

2.  Количество классов – комплектов с углубленным изучением предметов  – нет. 

3.  Количество групп продлѐнного дня: 

  1-4 кл. - 1; 

  

 

4. Продолжительность учебного года: 1 класс – 33 недели, 2-4, 9 классы – 34 недели, 5-8 

классы – 35 недель 

 

5. В режиме 5 – дневной недели обучаются (классы) -  1. 

    В режиме 6 – дневной недели обучаются (классы) - 2-9. 

 

6. Сменность: 1 смена (классы) 1-9 класс; 

                        2 смена (классы)  - нет.  

 

7. Начало учебных занятий:  8.30 час. 

8. Продолжительность уроков: 1 класс – 35 минут, 2-9 – 45 минут. 

9.  Расписание звонков:  
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Урок Начало Окончание Продолжительность 

перемен 

1 8
30 

9
15 

15 мин. 

(завтрак 1-4 кл.) 

2 9
30 

10
15 

15 мин. 

(завтрак 5-9 кл.) 

3 10
30 

11
15 

20 мин. 

(обед 1-4 кл.) 

4 11
35 

12
20 

20 мин. 

(обед 5-9 кл.) 

5 12
40 

13
25 

10 мин. 

6 13
35 

14
20 

 

            

Наличие динамической паузы: между вторым, третьим и четвертым уроком.  

10. Факультативы, кружки, секции и т.д. (начало занятий): 

для учащихся начальных классов с 13.00. 

для среднего звена – с 14.30, спортивные кружки, секции – с 16.00 

 


