
 
 

 

 

 



 

Учебный план 

на основе ФГОС НОО для 1-4 классов  

МБОУ СОШ №5 с углубленным изучением отдельных предметов 

Бугульминского муниципального района РТ 

на 2019-2020 учебный год  

 

Предметные области Учебные предметы 
Классы 

1 

а,б,в 

2 

а,б 

3 

а,б,в 

4 

а,б,в Всего 

 
Обязательная часть 

 
Русский язык и 

литературное чтение 
Русский язык  4 5 5 5 19 

Литературное чтение 2 3 3 3 11 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык  2 2 2 2 8 

Литературное чтение на 

родном языке 
1 1 1 1 4 

Иностранный язык 
Иностранный (английский) 

язык 
-  2 2 2 6 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание  
Окружающий мир  2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных культур 

и светской этики 
 -  -  - 1 1 

Искусство 
Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Технология  Технология  1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 12 

Итого 21 25 25 26 97 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Математика   -  1 1 - 2 

Максимально допустимая недельная  нагрузка  21 26 26 26 99 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Учебный план 

на основе ФГОС ООО для 5-9 классов 

МБОУ СОШ №5 с углубленным изучением отдельных предметов 

Бугульминского муниципального района РТ 

на 2019-2020 учебный год 

Предметные области 

Учебные предметы Класс Всего 

5 

а,б,в 

6 

а,б 

7 

а,б,в 

8  

а,б 

9  

а,б,в 

 Обязательная  часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 2 2 2 2 2 10 

Родная литература  1 1 1 1 1 5 

Иностранный язык 

Иностранный 

(английский) язык  
3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный 

(немецкий) язык  
  

 
 

1 
1 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика    1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история. 
2 2 2 2 2 10 

Обществознание   1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Искусство 

Музыка  1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1   3 

Технология Технология 2 2 2 1  7 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 3 3 2 14 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
  

 
1 1 2 

Итого 30 32 33 34 34 163 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Математика 1 1    2 

Алгебра   1   1 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1     1 

Биология   1   1 

Химия     1 1 2 

Русский язык    1  1 

Физическая культура     1 1 

Итого  2 1 2 2 2 9 

Предельно допустимая учебная нагрузка при 6-

дневной учебной неделе 
32 33 35 36 36 172 

 



Учебный план на основе ФК ГОС СОО 

химико-биологического профиля для 11а класса 

МБОУ СОШ №5 с углубленным изучением отдельных предметов 

Бугульминского муниципального района РТ 

на 2019-2020 учебный год 

Компоненты 

учебного плана 
Учебные предметы 

10а класс 

(2018-2019 

уч.год) 

11а класс 

(2019-2020 

уч.год) 

Число 

учебных 

часов за 

2 года 

обучения 

 

 

количество 

часов              

в неделю 

количество 

часов              

в неделю 

Обязательные 

учебные 

предметы на 

базовом уровне 

Русский язык 1 1 1/1 

Литература 3 3 3/3 

Иностранный (английский) язык  3 3 3/3 

История  2 2 2/2 

Обществознание (включая экономику и 

право) 
2 2 2/2 

География  1 1 1/1 

Физика 2 2 2/2 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 1/1 

Физическая культура 3 3 3/3 

Астрономия 1 - 1/- 

Итого 19 18 19/18 

Профильные 

учебные 

предметы 

Биология  3 3 3/3 

Математика 6 6 6/6 

Химия 3 3 3/3 

Итого 12 12 12 

Компонент 

образовательного 

учреждения 

Химия в задачах 1 1 1/1 

Сложные случаи орфографии и 

пунктуации 
1 - 1/- 

Решение сложных заданий по 

орфографии и пунктуации 
- 1 -/1 

Практикум по решению задач 1 1 1/1 

Решение задач по биологии 

повышенного уровня сложности 
- 1 -/1 

Итого (компонент образовательного учреждения) 3 4 3/4 

Региональный   

(национально-

региональный) 

компонент 

Родной язык 

 
2 2 2/2 

Родная литература 1 1 1/1 

Итого (региональный компонент) 3 3 3/3 

Предельно допустимая учебная нагрузка при 6-дневной 

учебной неделе 
37 37 37/37 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план  

естественно-научного профиля 

химико-биологического направления  

на основе ФГОС СОО для 10а класса 

МБОУ СОШ №5 с углубленным изучением отдельных предметов 

Бугульминского муниципального района РТ 

на 2019-2020 учебный год 

Предметные области Учебные предметы Уровень 

10а класс 

(2019-

2020 

уч.год) 

11а класс 

(2020-

2021 

уч.год) 

Число 

учебных 

часов за 2 

года 

обучения 

Обязательная  часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 1 1/1 

Литература Б 3 3 3/3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык Б 1 1 2/2 

Родная литература Б 1 1 2/2 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия 

У 6 6 6/6 

Информатика  Б 1 1 1/1 

Иностранные языки Английский язык  Б 3 3 3/3 

Естественные науки Химия У 5 5 5/5 

Биология У 3 3 3/3 

Физика Б 2 2 2/2 

Астрономия Б - 1 -/1 

Общественные 

науки 

История (Россия в мире) Б 2 2 2/2 

Обществознание Б 1 1 1/1 

География Б 1 1 1/1 

Физическая 

культура, экология  

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 3 3/3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 1 1/1 

Индивидуальный проект ЭК 1 1 1/1 

Итого  35 36 35/36 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Биофизика ЭК 1 - 1/- 

Молекулярная биология ЭК 1 - 1/- 

Общие закономерности онтогенеза организмов ЭК - 1 -/1 

Итого   2 1 2/1 

Предельно допустимая учебная нагрузка при 

6-дневной учебной неделе 

 
37 37 37/37 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка 

к учебному плану  муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

средней общеобразовательной школы №5 с углубленным изучением отдельных 

предметов Бугульминского муниципального района Республики Татарстан 

на 2019-2020 учебный год 

Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  средней 

общеобразовательной школы №5 с углубленным изучением отдельных предметов 

Бугульминского муниципального района Республики Татарстана 2019-2020 учебный год 

разработан  на основе следующих нормативных документов: 

 Закона Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Федерального Закона от 3.08. 2018 года N 317-ФЗ «О внесении изменений в  

статьи 11 и 14 федерального закона "Об образовании в Российской Федерации"; 

 Приказа МО и Н РФ от 05.03.2004 №1089 «Об утверждении федерального компонента 

государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и 

среднего (полного) общего образования»; 

 Федерального государственного образовательного стандарта начального  общего 

образования, утвержденного приказом МО и Н Российской Федерации  от 06.10.2009г.  

№373; 

 Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом МО и Н Российской Федерации  от 17.12.2010 

№1897; 

 Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования, утвержденного приказом МО и Н России от 17.05.2012 № 413; 

 Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом МО и Н 

Российской Федерации от 30.08.2013 г. №1015; 

 Примерной основной образовательной программы начального общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 08.04.2015 №1/15); 

 Примерной основной образовательной программы основного общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 08.04.2015 №1/15); 

 "Примерной основной образовательной программы среднего общего 

образования" (одобрена решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию, протокол от 28.06.2016 N 2/16-з); 

 Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 (ред. от 12.03.2014) «О языках 

народов Российской Федерации»; 

 Федерального перечня учебников, рекомендованных и допущенных к использованию в 

образовательных организациях, реализующих образовательные программы общего 

образования и имеющих государственную аккредитацию; 

 СанПиН 2.4.2.2821–10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (утверждены 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 29 декабря 2010 г. № 189, зарегистрированным в Минюсте России 3 марта 2011 г., 

регистрационный номер 19993); 

 Письма МО и Н России от 20.06.2017 N ТС-194/08 "Об организации изучения 

учебного предмета "Астрономия" (вместе с "Методическими рекомендациями 

по введению учебного предмета "Астрономия" как обязательного для изучения 



на уровне среднего общего образования") 

 Постановления Главного государственного санитарного врачаРФ от 04.07.2014 № 41 

«Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидеомологические требования к 

устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций 

дополнительного образования детей»; 

 Приказа МО и Н РФ от 09.03.2004 №1312 «Об утверждении федерального базисного 

учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений 

Российской Федерации, реализующих программы общего образования»; 

 Закона Республики Татарстан от 22.07. 2013 №68-ЗРТ «Об образовании»; 

 Письма МО и Н Республики Татарстан от 23. 06.2012г. № 7699/12 «Об учебных планах 

для X-XI классов школ Республики Татарстан, реализующих основные образовательные 

программы начального общего образования и основного общего образования в 

соответствии с ФГОС общего образования»; 

 Письма МО и Н Республики Татарстан от 19.08.2015 № 1054/15 «Методические 

рекомендации по проектированию содержания организационного раздела основной 

образовательной программы начального общего образования для общеобразовательных 

организаций Республики Татарстан»; 

 Письма МО и Н Республики Татарстан от 19.08.2015 № 1055/15 «Методические 

рекомендации по проектированию содержания организационного раздела основной 

образовательной программы основного общего образования для общеобразовательных 

организаций Республики Татарстан»; 

 Письма МО и Н Республики Татарстан от 19.08.2015 № 1063/15 «Методические 

рекомендации по разработке учебного плана основного общего и среднего общего 

образования для общеобразовательных организаций Республики Татарстан»; 

 письма МО и Н РТ  от 03.07. 2013 года № 8852/13 «О перечне профессий» 

 Постановления Кабинета Министров Республики Татарстан от 17.12.2007 № 721 «О 

введении нормативного финансирования общеобразовательных учреждений Республики 

Татарстан»  

 

 В 2019-2020 учебном году обучение в 1-4 классах осуществляется в соответствии с 

Федеральным государственным образовательным стандартом  начального общего образования, 

утвержденным приказами МО и Н РФ от 6 октября 2009 г. № 373 «Об утверждении и введении в 

действие федерального государственного стандарта  начального общего образования».  В 5-9 

классах - в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом 

основного общего образования, утвержденным приказами МО и Н РФ от 17 декабря 2010 г. № 

1897 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования». В 11 классах обеспечивается реализация 

федерального компонента государственного стандарта общего образования, утвержденного 

приказом Минобразования России от 5 марта 2004 года №1089 «Об утверждении федерального 

компонента государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего 

и среднего полного общего образования».  

Учебный план школы является документом, фиксирующим максимальный объем учебной 

нагрузки обучающихся, состав учебных предметов и направлений внеурочной деятельности, 

распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания образования по классам и 

учебным программам. 

В учебном плане сохранен объём часов, необходимый для освоения обучающимися 

учебных программ, являющихся обязательными, обеспечивающими базовый уровень и 

гарантирующий сохранение единого образовательного пространства на территории России. 



Количество часов, отведённое на освоение обучающимися учебного плана школы, 

состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного 

процесса, не превышает величину максимально допустимой недельной учебной нагрузки. 

Обучение осуществляется по учебно-методическим комплексам,  вошедшим в 

Федеральный перечень учебников, рекомендованных и допущенных к использованию в 

образовательных организациях, реализующих образовательные программы общего образования 

и имеющих государственную аккредитацию.   

Предусмотрено деление классов на подгруппы при проведении учебных занятий по 

родному языку (1-11 классы), иностранному языку и второму иностранному языку (2-11 классы), 

технологии (5-8 классы), ОБЖ (10-11 классы), если наполняемость класса составляет 25 человек. 

      Язык обучения в школе – русский. Иностранный язык (английский) изучается с 1- го 

класса (в 1 классе - за счёт часов дополнительного образования). 

В соответствии с Уставом школа работает в одну смену в режиме 5-ти дневной учебной 

недели в 1-ых классах и 6-ти дневной учебной недели во 2-11-х классах. 

Календарный учебный график 

Продолжительность  учебного года по классам 

Классы  Продолжительность учебного 

года 

Начало и окончание   

2019/2020 учебного года 

1-е классы 33 учебные недели 01.09.2019 -25.05.2020 

2-4-е классы 34 учебные недели 01.09.2019-25.05.2020 

5-8,10 классы 35 учебных недель 01.09.2019-31.05.2020 

9 и 11-е классы 34 учебные недели 01.09.2019-25.05.2020 

 

Продолжительность учебных четвертей 

Учебная четверть Срок начала и окончания учебной 

четверти 

Продолжительность учебной 

четверти 

1 четверть 01.09.2019-29.10.2019 8 учебных недель 

2 четверть 07.11.2019-27.12.2019 8 учебных недель 

3 четверть 09.01.2020-22.03.2020 10 учебных недель 

4 четверть 01.04.2020-31.05.2020 (2-4, 9, 11 классы) 

01.04.2020-25.05.2020 (1, 5-8, 10 классы) 

7 учебных недель /8 учебных 

недель 

 

Продолжительность  каникул в 2019 – 2020 учебном году 

Каникулы  Срок начала и окончания 

каникул 

Количество дней 

Осенние 30.10.2019-06.11.2019 8 календарных дней 

Зимние 28.12.2019-08.01.2020 12 календарных дней 

Весенние 23.03.2019-31.03.2019 9 календарных дней 

Дополнительные каникулы для 1-х классов – с 5 февраля по  11 февраля 2020 года  (7 

календарных дней). 

 

Праздничные дни 04.11.2019, 06.11.2019, 23.02.2020, 08.03.2020, 01.05.2020, 09.05.2020 

Регламентирование образовательного процесса на неделю 

Продолжительность учебной недели: 

- по 5-дневной учебной неделе занимаются – 1 классы; 

- по 6-дневной учебной неделе занимаются – 2-11 классы. 

Регламентирование образовательного процесса на день 

Режим работы: школа работает в одну смену, продолжительность урока составляет 45 минут.  

Для 1-х классов продолжительность уроков в 1 полугодии – 35 минут. 



В 1-х классах используется «ступенчатый» режим обучения: сентябрь, октябрь – три урока в 

день по 35 минут каждый, ноябрь, декабрь – 4 урока по 35 минут каждый, январь-май - 4 урока 

по 45 минут каждый. В течение восьми недель последними часами планируется проведение 

уроков физической культуры, а также уроков по другим предметам в форме уроков-игр,  уроков-

экскурсий и т.п. 

Количество классов-комплектов в 2019-2020 учебном году – 26: 

1 класс – 3 

2 класс – 2 

3 класс – 3 

4 класс – 3 

5 класс – 3 

6 класс – 2 

7 класс – 3 

8 класс – 2 

9 класс – 3 

10 класс – 1 

11 класс – 1 

Количество классов с углубленным изучением химии – 4. 

Расписание звонков 

 1 классы 2-4 классы 5-11 классы 

1 полугодие 2 полугодие 

1 урок 8.00-8.35 8.00 – 8.45 8.00 – 8.45 8.00 – 8.45 

2 урок 8.50-9.25 9.00 – 9.45 9.00 – 9.45 9.00 – 9.45 

3 урок 10.05-10.40 10.00 – 10.45 10.00 – 10.45 10.00 – 10.45 

4 урок 10.55-11.30 11.00 – 11.45 11.00 – 11.45 11.00 – 11.45 

5 урок 11.45-12.20 12.00 – 12.45 12.00 – 12.45 12.00 – 12.45 

6 урок   13.00 – 13.45 13.00 – 13.45 

Внеурочная деятельность, 

занятия кружков 

Занятия проводятся после 45-минутного 

перерыва после последнего урока класса, в 

котором будут проходить занятия в рамках 

внеурочной деятельности 

 

В 1-9, 10  классах занятия по внеурочной деятельности проводятся после 45-минутного 

перерыва после последнего урока класса, в котором будут проходить занятия в рамках 

внеурочной деятельности. В 11 классе занятия кружков проводятся после 45-минутного 

перерыва после последнего урока класса, в котором будут проходить занятия.  

Учебная нагрузка для детей-инвалидов и больных детей, нуждающихся по состоянию 

здоровья в индивидуальном (надомном) обучении при наличии справки медицинских 

учреждений, устанавливается для данной категории детей в соответствии с нормативами, 

утвержденными МОиН РТ и в соответствии с Постановлением Кабинета Министров Республики 

Татарстан от 04.03.2015 № 135 «Об утверждении Порядка регламентации и оформления 

отношений государственной или муниципальной образовательной организации и родителей 

(законных представителей) обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, а также детей-

инвалидов части организации обучения по основным общеобразовательным программам на дому 

или в медицинских организациях»,  письма Минобрнауки России от 31 августа 2015 № ВК-

2101/07 «О порядке организации получения образования обучающимися, нуждающимися в 

длительном лечении».  Первый уровень обучения (начальное общее образование) – 8 часов в 

неделю; на втором уровне обучения (основное общее образование) – 10 часов; на третьем уровне 

обучения (среднее общее образование) – 12 часов в неделю.  

При переводе на надомное обучение для каждого ученика составляется индивидуальная 

учебная программа, в соответствии с образовательными  потребностями ученика. В 

индивидуальном учебном плане отражаются все предметы соответствующего класса. 

Начальное общее образование. 

Учебный план начального общего образования ориентирован на 4-летний нормативный срок 

освоения образовательных программ начального общего образования. 



 Во всех классах реализуется основная образовательная программа начального общего 

образования (далее ООП НОО) в соответствии с требованиями ФГОС начального общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования Российской Федерации от 

06.10.09 № 373 (в ред. от 29.12.2014 № 1643). В образовательном процессе 1а,б,в; 2а,б; 3а,б,в;  

4а,б,в классы используют УМК «Школа России». 

ООП НОО реализует через учебный план (вариант 3) и внеурочную деятельность. 

Обязательная часть учебного плана начального общего образования реализуется через предметы: 

русский язык, литературное чтение, родной язык, литературное чтение на родном языке, 

математика, иностранный язык, окружающий мир, технология, музыка, ИЗО, физическая культура 

и ОРКСЭ (4 классы)  по программам Школа России. 

С целью обеспечения реализации образовательных потребностей и запросов обучающихся 

во 2-3 классах на 1 час увеличивается количество часов, отведенных на изучение математика за 

счет части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений.  

Обучение в 1 классах проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и 

домашних заданий.  

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики (ОРКСЭ)» введен для 

изучения в 4 классе в объеме 1 часа в неделю.  

Компьютерная грамотность формируется в 3-4 классах за счет учебного модуля 

«Информатика и информационно-коммуникационные технологии (ИКТ)» в рамках учебного 

предмета «Технология». 

Предмет «Искусство» представлен двумя образовательными компонентами: 

«Изобразительное искусство (ИЗО)» и «Музыка».  

При проведении занятий по родному языку и литературному чтению на родном языке 

производится деление класса на 2 подгруппы в соответствии с заявлениями родителей (законных 

представителей обучающихся) на выбор родного языка: русский или татарский. 

Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является неотъемлемой 

частью образовательной деятельности, внеурочная деятельность отражена в ООП НОО, 

выведена за рамки учебного плана. Внеурочная деятельность организуется по направлениям 

развития личности: спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, 

общекультурное, общеинтеллектуальное, в таких формах как участие в конференциях, 

олимпиадах, соревнованиях, экскурсиях, общественно полезные практики и другие формы 

работы на добровольной основе в соответствии с выбором участников образовательных 

отношений. 

Распределение части учебного плана, формируемой участниками  

образовательных отношений 

Класс/учебный 

предмет 
1а,б,в 2а,б 3 а,б,в 4 а,б,в Итого 

Математика - 1 1 - 2 

Итого  1 1 - 2 

 

Основное общее образование (в соответствии с ФГОС ООО) 

Учебный план 5-9 классов ориентирован на 5 летний нормативный срок освоения 

образовательных программ основного общего образования. 

В 5-9 классах реализуется основная образовательная программа основного общего 

образования (далее ООП ООО) в соответствии с требованиями ФГОС ООО. Учебный план для 5-

9 классов состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав предметов 

обязательных предметов обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на 

изучение по классам (годам). 



Обязательные предметные области учебного плана: русский язык и литературное чтение, 

родной язык и литературное чтение на родном языке, иностранный язык, математика и 

информатика, общественно-научные предметы, естественно-научные предметы, искусство, 

технология, физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности. 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России 

(ОДНКНР)» является логическим продолжением  учебного предмета ОРКСЭ в начальной школе. 

Занятия по предметной области ОДНКНР включены в предмет «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России».  

Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является неотъемлемой 

частью образовательной деятельности, внеурочная деятельность отражена в ООП ООО, 

выведена за рамки учебного плана. В школе реализуется интегрированная модель внеурочной 

деятельности. Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности: 

спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общекультурное, 

общеинтеллектуальное, в таких формах как участие в конференциях, олимпиадах, 

соревнованиях, экскурсиях, общественно полезные практики и другие формы работы на 

добровольной основе в соответствии с выбором участников образовательных отношений. 

Количество часов, отведенное на освоение обучающимися учебного плана школы, 

состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного 

процесса не превышает величину  максимально допустимой недельной учебной нагрузки. Часть 

учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений  обеспечивает 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), 

педагогического коллектива. С учетом этого часть, формируемая участниками образовательных 

отношений,  распределена следующим образом: на изучение учебных предметов  «ОДНКНР» и 

«Математики» в 5а,б,в общеобразовательных классах  по 1 часу. В 6а,б общеобразовательных 

классах выделяется 1 час для изучения математики. В 7а,б,в общеобразовательных классах по 1 

часу выделяется на предметы «Математика» и «Биология». В 8а,б классах с углубленным 

изучением химии выделено из части, формируемой участниками образовательных отношений на 

изучение химии 1 час, 1 час на изучение русского языка. В 9а,б,в классах с углубленным 

изучением химии из части, формируемой участниками образовательных отношений выделено по 

1 часу на изучение химии и физической культуры. На основании письма Минобрнауки России от 

17.05.2018г. №08-1214 «По вопросу обязательного изучения второго иностранного языка» на 

уровне основного общего образования» предметная область Иностранный язык предусматривает 

изучение немецкого языка как второго иностранного в 9а,б классах в количестве 1 часа. 

Согласно методическим рекомендациям о преподавании предметной области «Технология» в 

образовательных организациях, разработаных в соответствии с Федеральным законом «Об 

образовании в Российской Федерации» (3273-ФЗ от 29.12.2012 г.), на основе федеральных 

государственных образовательных стандартов и с учётом примерных основных образовательных 

программ основного общего образования программа по предмету «Технология» реализуется из 

расчета 2 часа в неделю в 5–7 классах, 1 час — в 8 классе, в 9 классе — за счет внеурочной 

деятельности или дополнительного образования или внеурочной деятельности. 

 

Распределение части учебного плана, формируемой участниками  

образовательных отношений 

Класс/учебный предмет 5 а,б,в 6 а,б 7 а,б,в 8 а,б 9 а,б,в Итого  

Математика 1 1    2 

Алгебра   1   1 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1     1 

Биология    1   1 



Русский язык    1  1 

Химия    1 1 2 

Физическая культура     1 1 

Итого 2 1 2 2 2 9 

 

Среднее общее образование 

10 класс (ФГОС  СОО) 

         Учебный план 10-11 классов ориентирован на 2-летний нормативный  срок освоения 

образовательных программ среднего общего образования и реализует основную 

образовательную программу среднего общего образования в соответствии с ФГОС. В средней 

школе №5 в 2019-2020 учебном году учащиеся 10а класса обучаются по химико-биологическому 

профилю, увеличено количество часов на изучение профильных учебных предметов. В 10 а 

классе профильными предметами являются химия, биология, математика. 

        Учебный план для 10 класса составлен в соответствии с ФГОС СОО. На основании письма 

Минобрнауки России от 07.08.2015 № 08-1228 «О направлении рекомендаций» (вместе с 

«Методическими рекомендациями по вопросам введения федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования») и письма Минобрнауки России от 

20.06.2017 № ТС-194/08 «Об организации изучения учебного предмета «Астрономия» (вместе с 

«Методическими рекомендациями по введению учебного предмета «Астрономия» как 

обязательного для изучения на уровне среднего общего образования») в 10 классе введён 

предмет «Астрономия» в обязательную честь учебного плана. 

          Элективный курс «Индивидуальный проект» включен в обязательную часть учебного 

плана и позволяет учащимся на примере собственного учебного проекта или учебного 

исследования, выполняемое обучающимся в рамке в рамках нескольких учебных предметов, 

продемонстрировать навыки в самостоятельном освоении содержания и методов избранных 

областей знаний и/или видов деятельности, или самостоятельном применении приобретенных 

знаний и способов действий при решении практических задач, а также развитие способности 

проектирования и осуществления целесообразной и результативной деятельности. 

           При изучении таких предметов, как иностранный язык и ОБЖ,  осуществляется  деление  

класса  на  2  группы. 

         Профильными предметами для 10 класса химико-биологического профиля являются химия, 

биология, математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия. За счёт часов части 

учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений, введены  элективные 

курсы по физике, биологии, математике, позволяющие углубить специализацию химического и 

медицинского направления в рамках данного профиля. Учебный предмет «Индивидуальный 

проект», в соответствии со своей специализацией (химико-биологическое), делится на 2 

подгруппы по 0,5 час. Помимо этих предметов добавлен предмет «Родной язык и литература», 

изучаемый на базовом уровне в количестве 1 часа и элективный курс по биофизике-1 час. 

 

Распределение части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений 

Класс/учебный предмет или курс 10а Итого 

Элективный курс по биологии 1 1 

Элективный курс по биофизике 1 1 

Родной язык и литература 1 1 

Итого  3 3 

 

 

 



Среднее общее образование 

11 класс (ФК ГОС) 

         Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и компонента 

образовательного учреждения. Учебный план для 10-11 классов ориентирован на 2-летний 

нормативный срок освоения образовательных программ среднего общего образования, составлен 

на основе учебного плана для химико-биологических классов. С целью создания условий для 

образования старшеклассников,  в соответствии с их профессиональными интересами и 

намерениями в отношении продолжения образования профильные общеобразовательные 

учебные предметы определяют специализацию химико-биологического профиля в 11а классе.  

                  Обязательными базовыми общеобразовательными предметами являются: «Русский 

язык», «Литература», «Иностранный язык», «История», «Обществознание», «География», 

«Физика», «Астрономия», «Основы безопасности жизнедеятельности», «Физическая Культура».  

Использование компонента образовательной организации обеспечивает интересы и потребности 

участников образовательных отношений. С учетом этого, для организации предпрофильной 

подготовки, часы школьного компонента в 11а классе переданы на предпрофильную подготовку  

в виде практико-ориентированных элективных учебных предметов: «Химия в задачах», 

«Решение сложных заданий по орфографии и пунктуации», «Практикум по решению задач», 

«Решениеи задач по биологии повышенного уровня сложности».  

Распределение компонента образовательного учреждения 

Класс/учебный предмет 11а Итого 

«Химия в задачах» 1 1 

«Решение сложных заданий по орфографии и 

пунктуации» 

1 1 

«Практикум по решению задач» 1 1 

«Решение задач по биологии повышенного уровня» 1 1 

Итого 4 4 

 

Организация промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация проводится по каждому учебному предмету, курсу, дисциплине 

в конце учебного года после освоения программ по предметам в период с 11.05.2020г. по 

25.05.2020г. для 1-4 классов,  и 11 классов. Для 5-8 классов и 10 класса сроки проведения 

промежуточной аттестации с 17.05.2020г.  по 30.05.2020г. 

В 1 классе промежуточная аттестация представляет собой выполнение диагностических 

тестовых работ учениками по контролируемым элементам содержания (русский язык, 

математика, окружающий мир, литературное чтение). По результатам выполненных работ 

классный руководитель делает заключение об освоении обучающимися соответствующей части 

основной образовательной программы начального общего образования («программа освоена на 

повышенном уровне», «программа освоена на базовом уровне», «программа не освоена»). 

Формы промежуточной аттестации в конкретном классе принимаются на педагогическом 

совете из предусмотренных учебным планом вариантов за 2 месяца до проведения 

промежуточной аттестации. 

Итоговая аттестация в 9, 11 классах проводится в формах и сроках, установленных 

Федеральной службой по надзору в сфере образования и науки, Министерством образования и 

науки Российской Федерации на данный учебный год. 

 

 

 

 

 



Формы проведения промежуточной аттестации  

по учебным дисциплинам 

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

ПРЕДМЕТ/КЛАССЫ 2 3 4 

Русский язык ВГО ВГО ВГО 

ДГЗ ДГЗ ДГЗ 

Литературное чтение ВГО ВГО ВГО 

ПР ПР ПР 

Математика ВГО ВГО ВГО 

КР КР КР 

Окружающий мир ВГО ВГО ВГО 

КР КР КР 

Родной язык ВГО ВГО ВГО 

КР КР КР 

Литературное чтение на родном 
языке 

ВГО ВГО ВГО 

Т Т Т 

Иностранный (английский) язык ВГО ВГО ВГО 

КР КР КР 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

ВГО  ВГО ВГО 

Музыка ВГО ВГО ВГО 

Изобразительное искусство ВГО ВГО ВГО 

Технология ВГО ВГО ВГО 

Физическая культура ВГО ВГО ВГО 

 

ОСНОВНОЕ И СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

ПРЕДМЕТ/ КЛАССЫ 5 6 7 8 9 10 11 

Русский язык ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО 

ДГЗ ДГЗ ДГЗ Т/С КР КР КР 

Литература ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО 

Т Т Т Т Т С Т 

Родной язык ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО 

КР КР КР КР КР КР КР 

Родная литература ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО 

Т Т Т Т Т Т Т 

Иностранный язык ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО 

КР КР КР КР КР КР КР 

Второй иностранный 

язык 

    ВГО   

    КР   

Математика ВГО ВГО    ВГО ВГО 

КР КР    КР КР 

Алгебра   ВГО ВГО ВГО   

  КР КР КР   

Геометрия   ВГО ВГО ВГО   

  КР КР КР   

Информатика    ВГО ВГО ВГО   



  КР КР КР   

История ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО 

Т Т Т Т КР КР КР 

Обществознание  ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО 

 Т Т Т КР КР КР 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

ВГО       

Т       

География ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО 

Т Т Т Т Т Т Т 

Физика   ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО 

  КР КР КР КР КР 

Химия    ВГО ВГО ВГО ВГО 

   КР КР КР КР 

Биология ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО 

КР КР КР КР КР КР КР 

Искусство (музыка) ВГО ВГО ВГО ВГО    

Искусство (ИЗО) ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО   

Технология ВГО ВГО ВГО ВГО    

ОБЖ    ВГО ВГО ВГО ВГО 

Физическая культура ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО 

Индивидуальный 
проект 

     П П 

Условные обозначения 

Д– диктант  

ДГЗ – диктант с грамматическим заданием 

КР – контрольная работа 

С – сочинение  

Т – тестирование  

ПР – проверочная работа   

ВГО – выставление годовой оценки 

П- проект 

 


