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      Пояснительная записка к учебному плану обучающихся начальной школы в 

соответствии с ФГОС МБОУ « Верхнекаменская ООШ» на 2019-2020 учебный год. 

 
Учебный план начальных классов, реализующих ООП НОО ФГОС, является 

нормативным документом, определяющим максимальный объем учебной нагрузки 

обучающихся, состав учебных предметов, распределение учебного времени, отводимого на 

освоение содержания образования. 

    Учебный план разработан в соответствии со следующими документами:    

 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»  № 273-ФЗ от 29.12.2012, 

 Федерального закона РФ от 01.06.2005 №53-ФЗ «О государственном языке Российской 

Федерации», 

 Федерального закона РФ от 25.10.1991 №1807-I «О языках народов Российской 

Федерации», 

 СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в  общеобразовательных учреждениях" с изменениями, 

 Приказ  Министерства образования и науки Российской Федерации:  «Об утверждении и 

введении в действие федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования» от 06.10.2009 года №373, 

  Инструктивно-методическое письмо Министерства образования и науки РФ «Об 

организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного 

образовательного стандарта общего образования» от 12.05.2011 №03-296, 

 Примерная основная образовательная программа начального общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 08.04.2015 № 1/15),  

 Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования, 

 Письмо Минобрнауки России от 25.05.2015 № 08-761 «Об изучении предметных областей 

«Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России», 

 Устав МБОУ « Верхнекаменская ООШ» Черемшанского муниципального района 

Республики Татарстан 

      Реализация ООП НОО МБОУ «Верхнекаменская ООШ» в начальных классах организована 

на основе УМК «Перспектива». 

Учебный план регламентирует реализацию основной образовательной программы 

начального общего образования МБОУ «Верхнекаменская ООШ», целью которой является: 

- создание условий для развития и воспитания личности младшего школьника в 

соответствии с требованиями ФГОС начального общего образования; 

- достижение планируемых результатов в соответствии с ФГОС и на основе учебных 

программ по предметам на основе используемого УМК «Перспектива». 

     Для достижения поставленной цели МБОУ «Верхнекаменская ООШ»    на ступени 

начального общего образования решает следующие задачи: 

- достижение личностных результатов учащихся: 

 готовность и способность обучающихся к саморазвитию; сформированность мотивации к 

обучению и познанию; осмысление и принятие основных базовых ценностей.  

- достижение метапредметных результатов обучающихся: освоение универсальных учебных 

действий (регулятивных, познавательных, коммуникативных). 

- достижение предметных результатов: освоение опыта предметной деятельности по 

получению нового знания, его преобразования и применения на основе элементов научного 

знания, современной научной картины мира. 

Учебный (образовательный) план определяет: 

 перечень образовательных областей: Русский язык и литературное чтение, родной язык и 

литературное чтение на родном языке, иностранный язык, математика и информатика, 



обществознание и естествознание, основы религиозных культур и светской этики, искусство, 

технология, физическая культура;  

     - перечень учебных курсов;  

- перечень компонентов внеучебной образовательной деятельности, организованных в 

разных формах (секционной, кружковой, тренинговой, в общественно-полезных и социальных 

практиках) за пределами урочных занятий, с указанием объемов за учебный год и возрастов 

(годов обучения) учащихся. 

Учебный план школы обеспечивает исполнение ФГОС НОО и ООО и определяет 

максимальный объем учебной нагрузки учащихся, состав учебных предметов, распределяет 

учебное время, отводимое на освоение содержания образования по классам и учебным 

предметам. 

Содержание образования начального общего образования реализуется преимущественно за 

счет введения учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, системно – 

деятельностного подхода и индивидуализации обучения. 

Основная образовательная программа начального общего образования обеспечивает 

реализацию федерального государственного образовательного стандарта с учетом типа и вида 

образовательного учреждения, образовательных потребностей и запросов учащихся, 

воспитанников и включает в себя учебный план, рабочие программы учебных курсов, 

предметов, дисциплин (модулей) и другие материалы, обеспечивающие духовно-нравственное 

развитие, воспитание и качество подготовки учащихся. 

Обучение младших школьников в ОУ осуществляется  в режиме 5-дневной учебной недели 

для первых классов, в режиме 6-дневной учебной недели для II-IV классов. 

Продолжительность урока составляет: 

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели; во 2-4 классах – 34 

учебные недели. Продолжительность учебной недели составляет: 1 класс - 5 дней, 2-4 класс – 6 

дней. 

    Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом – не менее 8 недель. Для обучающихся в 1 классе устанавливаются в феврале 

дополнительные недельные каникулы. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, 

при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня не должен превышать для 

обучающихся 1 классов 4 уроков и 1 день в неделю – не более 5 уроков, за счет уроков 

физической культуры. Обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и 

домашних заданий. 

    Обучение в 1 классе осуществляется с  использованием "ступенчатого" режима обучения в 

первом полугодии, продолжительность урока в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 

минут каждый,  остальные время заполняется целевыми прогулками, экскурсиями, 

физкультурными занятиями, развивающимися играми. Чтобы выполнить задачу снятия 

статического напряжения школьников, предлагается на четвертых уроках и один день пятый 

урок использовать не классно –урочную, а иные формы организации учебного процесса. В 

течение восьми недель учитель может планировать последними часами уроки физической 

культуры, а также уроки по другим предметам в форме уроков игр, уроков театрализаций, 

уроков –экскурсий, уроков – импровизаций и т.п. В ноябре - декабре - по 4 урока по 35 минут 

каждый; январь - май - по 4 урока и 1 раз в неделю – 5 уроков, за счет урока физической 

культуры по 45 минут каждый.   

         В начальных   во 2-4  классах система аттестации достижений учащихся – 

промежуточная, по четвертям в форме выведения на основе текущих отметок, отметок за 

четверть, годовых и итоговых. Промежуточная аттестация проводится в соответствии с 

Федеральным законом РФ от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», Федеральным государственным образовательным стандартом, Уставом школы, 

Положением о системе оценки достижения планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы ООО. 

  

     Учебный план ОУ состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса. 



Содержание образования, определенное обязательной частью, обеспечивает приобщение 

учащихся к общероссийским культурным и национально-значимым ценностям, формирует 

систему предметных навыков и личностных качеств, соответствующих требованиям ФГОС 

НОО. 

Наполняемость обязательной части определена составом учебных предметов обязательных 

предметных областей: 

 русский язык и литературное чтение (русский язык и литературное чтение) 

  родной язык и литературное чтение на родном языке (родной язык (татарский)  и 

литературное чтение на родном языке (татарском)) 

  иностранный язык  ( английский); 

 математика и информатика (математика); 

 обществознание и естествознание (окружающий мир); 

 основы религиозных культур и светской этики (основы религиозных культур и 

светской этики) 

 искусство (музыка, изобразительное искусство);  

 физическая культура (физическая культура); 

 технология (технология). 

          

       Изучение русского языка и литературного чтения  в начальной общеобразовательной 

школе направлено на развитие речи, мышления, воображения школьников, способности 

выбирать средства языка в соответствии с условиями общения, на воспитание позитивного 

эмоционально-ценностного отношения к русскому языку, пробуждение познавательного 

интереса к слову, стремления совершенствовать свою речь;  ориентировано на формирование и 

совершенствование всех видов речевой деятельности младшего школьника (слушание, чтение, 

говорение, письмо, различные виды пересказа), на знакомство с богатым миром отечественной 

и зарубежной детской литературы. На освоение предметов    «Русский язык»,  «Литературное 

чтение»  отводится  в I классе по 2 часа в неделю, во II,  IV классах – «Русский язык» по 4 часа, 

«Литературное чтение» по 2часа, в III классе «Русский язык»  3часа, «Литературное чтение» 2 

часа в неделю. 

Изучение предметов «Родной язык (татарский)», « Литературное чтение на родном 

языке (татарском)»  направлено на развитие языковой компетентности, коммуникативных 

умений, диалогической и монологической речи. В ходе изучения родного языка и 

литературного чтения на родном языке формируются речевые способности учащегося, 

культура речи, интерес к родному языку, трепетное отношение к национальной культуре, 

традициям и обычаям родного края. На основании решения педагогического совета (протокол 

№ 3 от 21.10.2017), по согласованию с родительской общественностью (протокол № 1 от 

18.10.2017г.), на изучение предмета «Родной язык(татарский) »  в I, II, IV классах отводится по 

3 часа, в III – 4 часа. На изучение предмета  «Литературное чтение на родном языке 

(татарском)» в I, II, III ,IV классах отводится по 2 часа. 

Иностранный язык(английский) в начальной школе изучается во II-IV классах 2 часа в 

неделю. Он формирует элементарные коммуникативные умения в говорении, аудировании, 

чтении и письме; развивает речевые способности, внимание, мышление, память и воображение 

младшего школьника; способствует мотивации к дальнейшему овладению иностранным 

языком. 

 Изучение математики осуществляется в I-IV классах 4 часа в неделю и направлено на 

формирование первоначальных представлений о математике как части общечеловеческой 

культуры, на развитие образного и логического мышления, воображения, математической 

речи, формирование предметных умений и навыков, необходимых для успешного решения 

учебных и практических задач и продолжения образования. Особое место уделяется 

обеспечению первоначальных представлений о компьютерной грамотности учащихся. 

На обучение предмету «Окружающий мир» отведено в I- IV классах 2 часа в неделю. 

Учебный предмет «Окружающий мир» является интегрированным, направлено на воспитание 

любви, и уважения к природе, своему городу, своей Родине. В его содержание дополнительно 



введены развивающие модули и разделы социально-гуманитарной направленности, а также 

элементы основ безопасности жизнедеятельности. 

Содержание учебных предметов «Изобразительное искусство» и «Музыка» в I-IV классах 

направлено на развитие способности к эмоционально-ценностному восприятию произведений 

изобразительного и музыкального искусства, выражению в творческих работах своего 

отношения к окружающему миру. На их изучение отведено по 1 недельному часу. 

Учебный предмет «Технология» в I-IV классах изучается 1 час в неделю и формирует 

практико-ориентированную направленность содержания обучения, которая позволяет 

реализовать практическое применение знаний, полученных при изучении других учебных 

предметов (математика, окружающий мир, изобразительное искусство, русский язык, 

литературное чтение), в интеллектуально-практической деятельности ученика. Это, в свою 

очередь, создает условия для развития инициативности, изобретательности, гибкости и 

вариативности мышления у младших школьников. 

 Учебный предмет «Физическая культура» в 1-4 классах изучается в объеме 3 часов в 

неделю.  Изучение предмета "Физическая культура " направлено на физическое, 

эмоциональное, интеллектуальное и социальное развитие личности обучающихся; развитие 

двигательной активности обучающихся, формирование потребности в систематическом 

участии в физкультурно-спортивных и оздоровительных мероприятиях. 

       Учебный  курс  «Основы  религиозных  культур  и  светской  этики»  вводится  в 

учебный процесс в IV классе (1 час в неделю) и представлен модулем «Основы религиозных 

культур и светской этики». Курс развивает и дополняет обществоведческие аспекты предмета 

«Окружающий мир». Целью является формирование у обучающегося мотиваций к 

осознанному нравственному поведению, основанному на знании и уважении культурных и 

религиозных традиций многонационального народа России, а также к диалогу с 

представителями других культур и мировоззрения. 

 Учитывая мнения родителей и педагогического коллектива, часы  части, 

формируемой участниками образовательного процесса,  распределяются следующем 

образом: 

 - во 2,3 классах  отводится по 1 часу в неделю на предмет «Математика» для  увеличения 

учебных часов, предусмотренных на изучение учебного предмета обязательной части учебного  

плана. 

    Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности (спортивно-

оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное) 

в таких формах как художественные, культурологические, филологические, школьные 

спортивные  секции, экскурсии, соревнования,   общественно полезные практики и другие 

формы на добровольной основе в соответствии с выбором участников образовательных 

отношений. 

Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является неотъемлемой 

частью образовательной деятельности. 

Во исполнение решений республиканского августовского совещания работников 

образования и науки от 15.08.2014 с 01.09.2014 в рамках внеурочной деятельности ФГОС 

начального общего образования в 1 классе проводятся занятия по иностранному языку. Объем 

курса на учебный год должен составлять 33 академических часа из расчета 1 час в неделю. 

 При организации учебного процесса по иностранному языку в 1 классах учителю 

необходимо знать, что занятие «Иностранный язык» в общеобразовательной организации 

должно иметь учебную, развивающую и воспитательную ценность. В игровых ситуациях 

развивается эмоциональная сфера ребенка, усваиваются элементы этикета, культуры общения; 

воспитывается способность к толерантности, уважению другой культуры; формируется 

готовность к более глубокому проникновению в собственные национально-культурные 

достижения. 

      Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся.  

 



                                   Учебный  план  для  I,II, III, IV  классов 

МБОУ «Верхнекаменская   основная общеобразовательная  школа»  Черемшанского 

муниципального района РТ  на 2019 – 2020 учебный год. 

 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

 Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык  2/66 4/136 3/102 4/136 

Литературное чтение 2/66 2/68 2/68 2/68 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык (татарский) 3/99 3/102 4/136 3/102 

Литературное  чтение на 

родном языке (татарском) 

2/66 2/68 2/68 2/68 

Иностранный язык  Иностранный 

язык(английский) 

 2/68 2/68 2/68 

Математика и 

информатика 

Математика 4/132 4/136 4/136 4/136 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2/66 2/68 2/68 2/68 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

   1/34 

Искусство Музыка 1/33 1/34 1/34 1/34 

Изобразительное искусство 1/33 1/34 1/34 1/34 

Технология Технология 1/33 1/34 1/34 1/34 

Физическая 

культура 

Физическая культура 3/102 3/102 3/102 3/102 

       Итого  21/696 25/850 25/850 26/884 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений:  

 Математика 

   

  

 

1/34 

 

 

1/34 

  

 

 

 

 

Общий итог: 21/696 26/884 26/884 26/884 

 

 

 

Внеурочная деятельность 

  

Направление  1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Спортивно – оздоровительное   1/33 1/34 1/34 1/34 

Духовно- нравственное 1/33 1/34 1/34 1/34 

Общекультурное  1/33 1/34 1/34 1/34 

Общеинтеллектуальное   2/33 2/34 2/34 /34 

Социальное 1/33 1/34 1/34 1/34 

Итого 6/198 6/204 6/204 6/204 

     

 

 

 



                Пояснительная записка к учебному плану 5, 6, 7, 8, 9-х  классов в соответствии с 

ФГОС  МБОУ « Верхнекаменская ООШ» на 2019/2020 учебный год 

 

 

Учебный план разработан в соответствии со следующими документами:   

 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»  № 273-ФЗ от 29.12.2012, 

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования 

(утвержден приказом Министерства образования и науки России от 17.12.2010 г. № 1897 с 

изменениями.); 

 Примерная основная образовательная программа основного общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 08.04.2015 № 1/15), 

  СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях" с изменениями, 

  Инструктивно-методическое письмо Министерства образования и науки РФ «Об 

организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного 

образовательного стандарта общего образования» от 12.05.2011 №03-296,  

 Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования, 

 Письмо Минобрнауки России от 25.05.2015 № 08-761 «Об изучении предметных областей 

«Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России», 

 Устав МБОУ “ Верхнекаменская ООШ” Черемшанского муниципального района РТ. 

 

 Учебный план для 5-9-х классов разработан в рамках введения федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования, в соответствии с 

Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования, 

утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.12.2010 г. № 1897. 

Основными целями учебного плана 5-9-х классов являются:  

 - овладение обучающимися в соответствии с возрастными возможностями разными видами 

деятельности (учебной, трудовой, коммуникативной, двигательной, художественной); умением 

адаптироваться к окружающей природной и социальной среде; поддерживать и укреплять свое 

здоровье и физическую культуру; 

 - формирование у обучающихся правильного отношения к окружающему миру, этических и 

нравственных норм, эстетических чувств, желания участвовать в разнообразной творческой 

деятельности; 

 - формирование системы знаний, умений и способов деятельности по базовым предметам не 

ниже государственных образовательных стандартов, определяющих степень готовности 

обучающихся к дальнейшему обучению; развитие элементарных навыков самообразования, 

контроля и самооценки. 

Режим работы основной общей школы осуществляется по 6-дневной учебной неделе, 

продолжительность учебного года для  5,6,7,8-х классов составляет 35 учебных недель, в 9 

классе -34, продолжительность урока составляет 45 минут.  В 5-9 классах образовательный 

осуществляется по ФГОС ООО. 

В 5-9 классах система аттестации достижений учащихся – промежуточная, по четвертям в 

форме выведения на основе текущих отметок, отметок за четверть, годовых и итоговых. 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Федеральным законом РФ от 

29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Федеральным 

государственным образовательным стандартом, Уставом школы, Положением о системе 

оценки достижения планируемых результатов освоения основной образовательной программы 

ООО. 

         Промежуточная аттестация обучающихся проводится с целью получения объективной 

оценки усвоения обучающимися образовательных программ каждого года обучения в 

общеобразовательной организации, за степень усвоения обучающимися Федерального 



государственного образовательного стандарта, определенного образовательной программой в 

рамках учебного года и курса в целом. 

       Промежуточная аттестация проводится в  5,6,7,8,9  классах  по  всем  предметам     

учебного плана   в конце учебного года.   

      Сроки проведения  промежуточной аттестации утверждаются приказом директора школы  

не позднее 3-х недель до окончания учебного года.  

       Учебный план для обучающихся включает две части: обязательную и формируемую 

участниками образовательного процесса. Количество часов, отведенных на освоение 

обучающимися учебного плана общеобразовательной организации, состоящего из 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, в 

совокупности не превышает величину допустимой недельной образовательной нагрузки, 

определенной базисным учебным планом. 

 Обязательная часть  учебного плана определяет состав обязательных учебных 

предметов для реализации основной образовательной программы основного общего 

образования, отражает содержание образования, которое обеспечивает решение важнейших 

целей современного основного образования: формирование гражданской идентичности 

школьников, их приобщение к общекультурным и национальным ценностям, информационным 

технологиям, готовность к продолжению образования в старшей школе, формирование 

здорового образа жизни, знаний поведения в экстремальных ситуациях, личностного развития 

обучающегося в соответствии с его индивидуальностью.  

           Наполняемость обязательной части определена составом учебных предметов 

обязательных предметных областей: 

 русский язык и литература (русский язык, литература) 

  родной  язык и родная литература (родной язык (татарский), родная литература 

(татарская)) 

  иностранные языки (английский, второй иностранный язык (немецкий)); 

 математика и информатика (математика, алгебра, геометрия,  информатика); 

 общественно-научные предметы (история , обществознание, география); 

 естественно-научные предметы (биология, химия, физика ); 

 искусство (музыка, изобразительное искусство);  

 физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая культура, 

основы безопасности жизнедеятельности); 

 технология (технология). 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена предметами «Русский 

язык» и «Литература». На уроках русского языка (5 часов в неделю в 5 классе, 6 часов в 6 

классе, 4 часа в 7 классе, по 3часа в 8, 9 классе) формируются первоначальные знания о 

лексике, фонетике, грамматике. Изучение русского языка направлено на развитие языковой 

компетентности, коммуникативных умений, диалогической и монологической речи. Изучение 

предмета «Литература» в V - VII классах (3 часа в 5 классе, 3 часа в 6 классе, 2 часа в 7 класс, 

2часа в 8классе, 3 часа в 9 классе), ориентировано на формирование и совершенствование всех 

видов речевой деятельности учащихся, на знакомство с отечественной и зарубежной детской 

литературой, на развитие нравственных и эстетических чувств. 

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена предметами 

«Родной язык (татарский)» и «Родная литература (татарская)». Изучение родных языков и 

родной литературы воспитывает ценностное отношение к родному языку и родной литературе 

как хранителю культуры, включение в культурно-языковое поле своего народа; приобщает к 

литературному наследию своего народа; обогащает активный и потенциальный словарный 

запас, развивает у обучающихся культуру владения родным языком во всей полноте его 

функциональных возможностей в соответствии с нормами устной и письменной речи, 

правилами речевого этикета.  На изучение предмета «Родной язык(татарский)»  в 5,6 классах 

отведено по 3часа, в 7,8,9 классах по 2 часа, на изучение  предмета «Родная 

литература(татарская)»  в 5,6,7,8  классах  отведено по 2 часа  

 в неделю. В связи введением  второго иностранного языка в 9 классе в обязательную часть 

учебного плана добавляется 1 час на предмет « Второй иностранный язык(немецкий)» за счет 

предмета «Родная литература» . Для выполнения учебной программы предмета «Родная 



литература»  в 9 классе из  части, формируемой  участниками образовательных отношений, 

отводится 1 час в неделю.  

Изучение предмета «Иностранный язык(английский)», «Второй иностранный язык 

(немецкий)» приобщает к культурному наследию страны изучаемого иностранного языка, 

воспитание ценностного отношения к иностранному языку как инструменту познания и 

достижения взаимопонимания между людьми и народами; формирует коммуникативную 

иноязычную компетенцию (говорение, аудирование, чтение и письмо), необходимую для 

успешной социализации и самореализации; обогащает активный и потенциальный словарный 

запас, развивает у учащихся культуру владения иностранным языком в соответствии с 

требованиями к нормам устной и письменной речи, правилами речевого этикета. Английский 

язык изучается в 5-9 классах по 3 часа в неделю. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена предметами 

«Математика», «Алгебра», «Геометрия», «Информатика». 

Изучение математики направлено на формирование представлений о математике как части 

общечеловеческой культуры, на развитие образного и логического мышления, воображения, 

математической речи, формирование предметных умений и навыков. Особое место должно 

быть уделено обеспечению компьютерной грамотности учащихся. Учебный предмет 

«Информатика», направлен на обеспечение всеобщей компьютерной грамотности. Предмет 

«Математика» изучается в 5,6 классах в объеме 5 часов в неделю. Предмет «Алгебра» 

изучается в 7,8,9  классах в объеме 3 часа в неделю. Предмет «Геометрия» изучается в 7,8,9 

классах в объеме 2 часов в неделю. 

Предмет «Информатика» изучается в  7,8,9 классах в объеме 1 часа в неделю. 

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена учебными 

предметами «История» в 5-9 классах (2 часа в неделю), «Обществознание» в 6-9 классах (1 час 

в неделю) и «География» (1 час в неделю в 5-6 классах,  по 2 часа в неделю в 7,8,9 классах). 

Изучение общественно-научных предметов направлено на формирование мировоззренческой, 

ценностно-смысловой сферы учащихся, личностных основ российской гражданской 

идентичности, социальной ответственности, правового самосознания, поликультурности, 

толерантности, приверженности ценностям, закрепленным в Конституции РФ; владение 

экологическим мышлением, осознание своей роли в целостном, многообразном и быстро 

изменяющемся глобальном мире. 

Предметная область «Естественно-научные предметы» представлена предметом 

«Биология» в 5-7 классах в объеме 1 часа в неделю,  в 8,9 классах 2часа в неделю, предметом 

«Физика» в 7,8 классах в объеме 2 часов в неделю, в 9 классе 3 часа в неделю предметом 

«Химия»  в 8,9 классах в объеме 2 часа в неделю. Изучение предметов естественно-научных 

предметов направлено на формирование целостной научной картины мира; овладение научным 

подходом к решению различных задач; овладение умением сопоставлять экспериментальные и 

теоретические знания с объективными реалиями жизни; овладение экосистемной 

познавательной моделью и ее применение в целях прогноза экологических рисков для здоровья 

людей, безопасности жизни, качества окружающей среды. 

Предметная область «Искусство» представлена предметами «Музыка» и «Изобразительное 

искусство». Предмет «Музыка» изучается в 5-8 классах в объеме 1 час в неделю, предмет 

«Изобразительное искусство» в 5-7 классах в объеме 1 часа в неделю. Изучение данных 

предметов направлено на развитие способности к эмоционально-ценностному восприятию 

произведений искусства, выражению в творческих работах своего отношения к окружающему 

миру. 

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» 

представлена предметами «Физическая культура», « ОБЖ».  Предмет « Физическая культура» 

изучается 5,7,8,9 классах в объеме 2 часов в неделю, предмет  « ОБЖ» - в 7,8,9 классах в 

объеме по 1 часу в неделю.  Изучение предметов "Физическая культура ", « ОБЖ» направлены 

на физическое, эмоциональное, интеллектуальное и социальное развитие личности 

обучающихся; развитие двигательной активности обучающихся, формирование потребности в 

систематическом участии в физкультурно-спортивных и оздоровительных мероприятиях. 

Предметная область «Технология» представлена предметом «Технология», формирует 

практико- ориентированную направленность содержания обучения, которая позволяет 

реализовать практическое применение знаний, полученных при изучении других предметов, в 



интеллектуально-практической деятельности ученика. Предмет изучается в 5-7 классах в 

объеме 2 часов, в 8классе в объеме 1часа в неделю. 

   В 5классе изучается предмет  «Основы духовно-нравственной культуры народов России» в 

количестве 17,5 часов за счет количества часов внеурочной деятельности. ОДНКНР является 

логическим продолжением  предмета ОРКСЭ.   Изучение предмета «Основы духовно-

нравственной культуры народов России» направлено на воспитание способности к духовному 

развитию, нравственному самосовершенствованию; знание основных норм морали, 

нравственных, духовных идеалов, хранимых в культурных традициях народов России, 

формирование представлений об основах светской этики, культуры традиционных религий, их 

роли в развитии культуры и истории России и человечества, в становлении гражданского 

общества и российской государственности; понимание значения нравственности, веры и 

религии в жизни человека, семьи и общества.   

Учитывая мнения родителей и педагогического коллектива, часы  части, 

формируемой участниками образовательного процесса,  распределяются следующем 

образом: 
 - в 8 классе  отводится  1 час  на предмет «Алгебра» для  увеличения учебных часов, 

предусмотренных на изучение учебного предмета обязательной части учебного  плана, 

 -  по 1 часу    в 5, 7,8 классах на предмет “ Физическая культура” для введения обязательного 

третьего часа физической культуры с целью увеличения объема двигательной активности 

обучающихся, развития их физических качеств, совершенствования физической 

подготовленности, привития навыков здорового образа жизни в  соответствии с приказом 

Минобрнауки России от 03 июня 2011 г. № 1994 «О внесении изменений в федеральный 

базисный учебный план и примерные учебные планы для общеобразовательных учреждений 

Российской Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденные 

приказом Министерства образования Российской Федерации от 9 марта 2004 г. №1312». 

-   с  целью более основательного и последовательного изучения вопросов, связанных с 

обеспечением безопасности личности, общества и государства в повседневных условиях, в 

опасных и чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и социального характера, из  

части,  формируемой участниками образовательных отношений, учебного  плана   выделен 1 

час  в 7 классе на предмет «Основы безопасности жизнедеятельности».  

 В 6,9 классах третий час предмета «Физическая культура» реализуется школой за счет 

посещения учащимися спортивных секций. 

Характеристика основных направлений внеурочной деятельности 

Организация занятий по направлениям раздела «Внеурочная деятельность» позволяет в 

полной мере реализовать требования федеральных государственных образовательных 

стандартов и является неотъемлемой частью образовательного процесса в школе.  

        Цели внеурочной деятельности: 
    -   Создание условий для достижения учащимися  необходимого для жизни в обществе 

социального опыта и формирования принимаемой обществом системы ценностей. 

    -   Создание воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию социальных, 

интеллектуальных интересов учащихся в свободное время, развитие здоровой,  творчески 

растущей личности, с формированной гражданской ответственностью и правовым 

самосознанием, подготовленной к жизнедеятельности в новых условиях, способной на 

социально значимую практическую деятельность, реализацию добровольческих инициатив. 

       Часы, отведенные на внеурочную деятельность, не учитываются при определении 

обязательной допустимой нагрузки учащихся. 

       Внеурочная деятельность на базе образовательного учреждения реализуется в 

соответствии с требованиями Стандарта через системы неаудиторной занятости, 

дополнительного образования.  

 
 
 
 
 
 
 
 



                        УЧЕБНЫЙ    ПЛАН  5,  6, 7,8,9 классов  в соответствии с ФГОС 
НА 2019/2020 УЧЕБНЫЙ ГОД (шестидневная учебная неделя) 

 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 

5 класс 6 класс 

 

7класс 

8класс 9класс 

 

 

1.Обязательная                       

часть 
Количество 

часов 

Количество 

часов 

Количеств

о часов 

Количест

во часов 

Количес

тво 

часов 

 Русский язык и 

литература 

Русский язык 5/175 6/210 4/140 3/105 3/102 

Литература 3/105 3/105 2/70 2/70 3/102 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(татарский) 
3/105 3/105 2/70 

2/70 2/68 

Родная литература 

(татарский) 
2/70 2/70 2/70 

2/70 2/68 

Иностранные языки 

Иностранный язык 

(английский) 
3/105 3/105 3/105 

3/105 3/102 

Второй иностранный 

язык (немецкий) 
   

 1/34 

Математика  и 

Информатика 

Математика 5/175 5/175    

Алгебра   3/105 3/105 3/102 

Геометрия   2/70 2/70 2/68 

Информатика   1/35 1/35 1/34 

Общественно- 

научные предметы 

История России 

Всеобщая история 
2/70 2/70 2/70 

 

2/70 

 

2/68 

Обществознание   1/35 1/35 1/35 1/34 

География 1/35 1/35 2/70 2/70 2/68 

Естественно-

научные  предметы 

Биология 1/35 1/35 1/35 2/70 2/68 

Физика   2/70 2/70 3/102 

Химия    2/70 2/68 

Искусство Музыка         1/35 1/35 1/35 1/35  

 Изобразительное 

искусство 
1/35 1/35 1/35 

  

Технология Технология 2/70 2/70 2/70 1/35  

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2/70 2/70 2/70 2/70     2/68 

ОБЖ 

 

 

   

1/35 1/34 

 

 

 ИТОГО 31/1085 33/1155 33/1155 34/1190 35/1190 

2. Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательного 

процесса: 

ОБЖ   1/35   

Алгебра    1/35  

Физическая культура 1/35  1/35 1/35   

Родная литература  
   1/34 

Предельно 

допустимая 

недельная учебная 

нагрузка 

 32/1120 

 

33/1155 

 

35/1225 

 

36/1260 

 

36/1224 

3.Внеурочная 

деятельность 
      

Направления       

 Спортивно-

оздоровительное  
1/35 1/35 1/35 

1/35 1/34 

 Духовно- нравственное  1/35 1/35 1/35 1/35 1/34 

 Общекультурное  1/35 1/35 1/35 1/35 1/34 

 Общеинтеллектуально

е  
2/35 2/35 2/35 

2/35 2/34 

 Социальное 1/35 1/35 1/35 1/35 1/34 

Итого  6ч/210 6ч./210 6ч./210 6ч/210 6ч/204 



Промежуточная аттестация в 1-8 классах на 2019-2020 учебный год  

МБОУ «Верхнекаменская ООШ» 

 

Предметы Класс Форма Период 

Русский язык 1,2,3,4 Диктант с гр. заданием / 

выведение годовой оценки 

Годовая 

 

 

5,6,7,8 Диктант с гр. заданием/ 

выведение годовой оценки 

Годовая 

Литературное чтение 1,2,3,4 Тестирование/ выведение 

годовой оценки 

Годовая 

Литература 5,6,7,8 Тестирование/ выведение 

годовой оценки 

Годовая 

Родной язык 

(татарский) 

1,2,3,4 Диктант с гр. заданием/ 

выведение годовой оценки 

Годовая 

 

 

5,6,7.8 Диктант с гр. заданием/ 

выведение годовой оценки 

Годовая 

Литературное чтение  

на татарском языке 

1,2,3,4 Тестирование/ выведение 

годовой оценки 

Годовая 

Родная литература 

(татарская) 

5,6,7.8 Тестирование/ выведение 

годовой оценки 

Годовая 

Английский язык 2,3.4 Тестирование/ выведение 

годовой оценки 

Годовая 

 

 

5,6,7.8 Тестирование/ выведение 

годовой оценки 

Годовая 

Математика 1,2.3.4 Контрольная работа/ 

выведение годовой оценки 

Годовая 

 

 

5.6,7. 

8 

Контрольная работа 

Тестирование/ выведение 

годовой оценки 

Годовая 

Информатика и ИКТ 7,8  Выведение годовой оценки Годовая 

Окружающий мир 1,2,3,4 Тестирование выведение 

годовой оценки 

Годовая 

История (включая 

Историю татарского 

народа  

и Татарстана) 

5,6,7,8 Тестирование/ выведение 

годовой оценки 

Годовая 

Обществознание 

(включая экономику и 

право) 

5,6,7,8 Тестирование/ выведение 

годовой оценки 

Годовая 

География 5,6,7,8 Тестирование/ выведение 

годовой оценки 

Годовая 

Физика 7,8 Контрольная работа / 

выведение годовой оценки 

Годовая 

Химия 8 Контрольная работа/ 

выведение годовой оценки 

Годовая 

Биология 5,6,7,8 Тестирование/ выведение 

годовой оценки 

Годовая 

 Искусство (музыка и 

ИЗО) 

1,2,3,4,

5,6,7 

Выведение годовой оценки Годовая 

Музыка 8  Выведение годовой оценки Годовая 

 

Технология 1,2,3,4 Выведение годовой оценки Годовая 

 5,6,7,8  Выведение годовой оценки Годовая 

ОБЖ 5,8 Выведение годовой оценки Годовая 



ОРКСЭ 4 безотметочная   

Физическая культура 1,2,3,4 Сдача нормативов Годовая 

 

 

5,6,7,8 Сдача нормативов Годовая 

 

 

 

Промежуточная аттестации в 9 классе МБОУ «Верхнекаменская ООШ»  

на 2019/ 2020 учебный год 

 

 

 

Предметы Класс Форма Период 

Русский язык 9 Тестирование в формате ОГЭ Годовая 

Литература 9 Тестирование Годовая 

Родной  язык (татарский) 9 Диктант с грамматическим 

заданием 

Годовая 

Родная литература 

(татарский) 

9 Тестирование Годовая 

Английский язык 9 Тестирование Годовая 

Математика 9 Тестирование в формате ОГЭ Годовая 

Информатика и ИКТ 9 Выведение годовой оценки Годовая 

История (включая 

Историю татарского 

 народа и Татарстана) 

9 Тестирование Годовая 

Обществознание (включая 

экономику и право) 

9 Тестирование Годовая 

География 9 Тестирование Годовая 

Физика 9 Контрольная работа Годовая 

Химия 9 Тестирование Годовая 

Биология 9 Тестирование Годовая 

Физическая культура 9 Сдача нормативов Годовая 

 
 
  


