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                                                              Пояснительная записка 

к учебному плану МБОУ «Бугадинская основная  

общеобразовательная школа» Актанышского муниципального района РТ  

на 2019/2020 учебный  год. 
 Учебный план общеобразовательного учреждения разработан на основе: 

 

- Закона Российской Федерации от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (далее - Федеральный закон № 273-ФЗ); 

- Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 06.10.2009г. № 373 (далее – ФГОС начального общего образования); 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013г. № 1015; 

- Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 (ред. от 12.03.2014) «О языках 

народов Российской Федерации»; 

- Закон РТ то 22.07.2013г. №68-ЗРТ “Об обраовании”; 

- федерального перечня учебников, рекомендованных и допущенных к использованию в 

образовательном процессе в образовательных организациях, реализующих образовательные 

программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию; 

- СанПиН 2.4.2.2821–10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» от 29.12.2010 № 189; 

- Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 04.07.2014 № 41 «Об 

утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы образовательных организаций дополнительного 

образования детей»; 

- Примерной основной образовательной программы начального общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию, 

протокол от 08.04.2015 № 1/15); 

- приказа Минобрнауки России от 26 ноября 2010 года № 1241 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 

г. № 373» (зарегистрирован в Минюсте России 4 февраля 2011 г., регистрационный номер 19707); 

- приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.09.2011 № 2357 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 

октября 2009 г. N 373»; 

- приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 января 2012 года № 

69 «О внесении изменений в федеральный компонент государственных образовательных стандартов 

начального общего, основного общего среднего (полного) общего образования». 

-приказа Министерства образования и науки Российской Федерации № 1576 от 31 декабря 2015 г 

«О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерством образования и науки Российской Федерации от 6 

октября 2009 г. № 373» 

- Приказа Министерства образования и науки России от 30 августа 2013 г. №1015  “Об 

Утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования”; 

- Приказа Министерства образования и науки РФ от от 6 октября  2009 г. N 373(с 

изменениями) “Об утверждении ФГОС НОО”; 
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- Приказа Министерства образования и науки РФ от 17 декабря 2010 г. N 1897(с 

изменениями)   “Об утверждении ФГОС ООО; 

- Письма Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2018г. № 08-1214. 

 

Учебные планы всех классов (1-9) соответствуют нормативным документам, сохраняют 

предлагаемую структуру, учебные предметы, отвечают всем требованиям, предъявляемым к 

содержанию начального общего образования в соответствии с ФГОС НОО, к содержанию 

основного общего образования в соответствии с ФГОС ООО, не превышают обязательную и 

максимально допустимую нагрузку ученика. Учебный план и логика построения отражают цели и 

задачи, стоящие перед школой - создание условий для овладения учащимися базовыми учебными 

дисциплинами в соответствии с их учебными возможностями.  

            Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть примерного учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих 

государственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих основную 

образовательную программу начального общего образования, и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам) обучения. 

            Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает достижение важнейших целей современного начального общего образования: 

- формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

- готовность обучающихся к продолжению образования на последующих уровнях 

основного общего образования, их приобщение к информационным технологиям; 

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных 

ситуациях; 

- личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики», утвержденный 

распоряжением Правительства Российской Федерации от 28 января 2012 г. № 84-р, изучается в 4 

классе в объеме 1 часа  в неделю. 

За счет вариативной части плана увеличивается количество часов на предмет «Литературное 

чтение» во 2 классе и на предмет  «Русский язык» в  3 классе 1 час в неделю с целью отработки 

навыков осознанного чтения и развития читательской грамотности, отработки навыков 

грамотного письма. 

Продолжительность учебного года при получении начального общего образования 

составляет 34 недели, в 1 классе — 33 недели. 

Обучение в первых классах в соответствии с СанПиН 2.4.2.2821–10 организуется только в 

первую смену при пятидневной неделе с максимально допустимой недельной нагрузкой в 21 

академический час и дополнительными недельными каникулами в середине третьей четверти при 

традиционном режиме обучения. Образовательная недельная нагрузка распределяется 

равномерно в течение учебной недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в 

течение дня не должен превышать для обучающихся 1 классов 4 уроков и 1 день в неделю – не 

более 5 уроков, за счет урока физической культуры. Обучение проводится без балльного 

оценивания знаний обучающихся и домашних заданий. 

Обучение в 1 классе осуществляется с использованием «ступенчатого» режима обучения в 

первом полугодии. В сентябре, октябре проводятся по 3 урока в день по 35 минут каждый, 

остальное время заполняется целевыми прогулками, экскурсиями, физкультурными занятиями,  
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развивающими играми. Чтобы выполнить задачу снятия статического напряжения 

школьников, предлагается на четвертых уроках использовать не классно-урочную, а иные формы 

организации учебного процесса. В ноябре, декабре проводятся по 4 урока по 35 минут каждый, во 

втором полугодии (январь – май) – по 4 урока по 40 минут каждый. Продолжительность урока 

составляет во 2 - 4 классах – 45 минут. 

Количество учебных занятий за 4 учебных года составляет не  менее 2904 часов и более 

3345 часов. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом — не менее 8 недель. Для обучающихся в 1 классе устанавливаются в течение года 

дополнительные недельные каникулы. 

    Учебный предмет «Физическая культура» преподается в объеме 3 часа в неделю. 

Во исполнение решений республиканского августовского совещания работников образования и 

науки от 15.08.2014 в рамках внеурочной деятельности ФГОС НОО в 1 классах проводятся занятия 

по иностранному (английскому) языку. Объём курса составляет 33 академических часа из расчёта 1 

час в неделю. 

Обучение в 1 классах проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и 

домашних заданий. 

 Формы, периодичность и порядок текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся устанавливаются локальными нормативными актами образовательной 

организаций. Целесообразность форм промежуточной аттестации обучающихся определяется 

самой образовательной организацией (п. 10 ч. 3 ст. 28 Федерального закона № 273-ФЗ). 

         Язык обучения в школе - татарский. Иностранный язык (английский) изучается со 2-го класса. 

 

         Учебный план для I-IV классов ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения 

образовательных программ начального общего образования. Разработан  учебный  план для 1-4  

классов на основе Варианта 4. 

                                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



5 

 

                                                                                    Учебный план  

для 1-4 классов МБОУ «Бугадинская основная  

общеобразовательная школа» Актанышского муниципального района 

на 2019/2020 учебный  год. 

                                  Вариант 4 

 

 

 

 

 

  

Предметные области Учебные      

предметы 

 

Количество часов 

в неделю 

всего 

1 2 3 4 

 Обязательная часть      

Русский язык и 

литературное чтение 

 

 

Русский язык    

 

2 4 3 4 13 

Литературное чтение 

 

2 2 2 2 8 

 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной  язык     

   

3 3 4 3 13 

Литературное чтение 

на  родном языке 

2 2 2 2 8 

Иностранный язык 

 

Иностранный язык 

 

- 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

 

Обществознание и  

 

естествознание  

 

Окружающий мир 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

   1 1 

Искусство Музыка 

 

1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология  Технология 

 

1 1 1 1 4 

Физическая  культура Физическая культура 

 

3 3 3 3 12 

Итого 

 

21 25 25 26     97 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений  

                      

 

 

Русский язык 

 

Литературное чтение 

 

 

 

 

 

1 

 

1 

 

 

 

 

1 

 

1 

Максимально  допустимая  недельная  нагрузка 

 

21 26 26 26      99 
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                              Пояснительная записка к учебному плану  5-9 классов (ФГОС) 
                               Разработан  учебный  план для 5-9  классов на основе Варианта 5. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обязательная часть примерного учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей для всех имеющих по данной программе государственную 

аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного 

общего образования. 

Часть примерного учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию 

интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического 

коллектива образовательной организации. 

На основании Методических рекомендации МОиН РФ, Депарамента государственной политики в 

сфере общего образования № 08-96 от 19.01.2018г., в 5 классе 1 час компонента образовательного 

учреждения используется на изучение предмета ОДНКНР. 

В 7 классе на развитие разговорной речи учащихся, на совершенствование коммуникативных 

умений  дополнительно  отводится 1 час на преподавание учебного предмета «Иностранный язык» 

(английский) за счет часов  компонента   образовательного учреждения. Второй компонент 

образовательного учреждения в 7 классе используется на увеличение объема учебного времени, 

отведенного на изучение предмета «Биология» (1час) с учетом мнения учащихся и их родителей (законных 

представителей). 

В 8 классе на формирование письменной грамотности учащихся, на совершенствование их 

коммуникативных умений, учитывая мнения родителей и учащихся,  дополнительно  отводится 1 час на 

преподавание учебного предмета «Иностранный язык» (английский) за счет часов  компонента   

образовательного учреждения. Второй компонент образовательного учреждения в 8 классе используется 

на увеличение объема учебного времени, отведенного на изучение предмета «Алгебра» (1 час) с целью 

развития умений учащихся решать логические задачи. 

      Учебный предмет «Информатика”, направленный на обеспечение всеобщей грамотности, вводится с 7 
класса как самостоятельный учебный предмет. 

     На основании Письма МОиН РФ, Департамента государственной политики в сфере общего 

образования от 17 мая 2018г. № 08-1214, учитывая согласия родителей и учащихся, в 9 классе вводится 

второй иностранный язык (немецкий) за счет одного часа учебного предмета «Родная (татарская) 

литература», которая дополняется одним часом из компонента общеобразовательного учреждения. Таким 

образом, учебные часы, отводимые Учебным планом на изучение предмета «Родной язык и литература», 

сохраняются (5 часов в неделю). В 9 классе также введен учебный предмет «Основы безопасности и 

жизнедеятельности», «Информатика» изучается в объеме 1 часа, а по Учебному плану количество 

учебного предмета «Физика» увеличилось на 1 час (3 часа в неделю). Таким образом, учебный план 

обеспечивает единое образовательное пространство.  

 

Учебный план для 5-8 классов ориентирован  на шестидневную учебную неделю с расчетом в 35 

недель в год, а в 9 классе – 34 недель. Уровень учебной нагрузки на ученика не превышает предельно 

допустимую нагрузку. 
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                      Учебный план основного общего образования (5-9 кл. ФГОС) 

                                         Вариант №5                     

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

  

V VI VII VIII IX Всего 

 Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература        

3 

3 2 2 3 13 

Родной язык и 

литература 

Родной язык и литература 5(3/

2) 

5(3/

2) 

4(2/

2) 

4(2/2) 4(2/2) 22(12/ 

10) 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык (англ) 

Второй ИЯ (немецкий) 3 

3 3 3 3 

1 

15 

1 

Математика и 

информатика 

Математика 
5 

 

5 

   10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика  
 1 1 1 3 

Общественно-

научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 

 2 

 

2 

 

2 

2 2  

10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное искусство 
1 

 

1 

 

1 

   

3 

Технология Технология 2 2 2 1  7 

Физическая 

культура и 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

ОБЖ 
 

  1 1 2 

 

 

 

 

Физическая культура 2 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

2 
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Итого 31 33 33 34 35 166 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений:  

- математика (алгебра) 

- иностранный язык (английский) 

- биология 

- ОДНКНР 

-родная литература 
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нагрузка  32 33 35 36 36 172 

 

 

Приложение №1 

 

РЕЖИМ РАБОТЫ  

МБОУ «Бугадинская ООШ» Актанышского муниципального района РТ 

на 2019-2020 учебный год 

1. Количество классов – комплектов:  9  

   

1 кл.- 1 5 кл.- 1  

2 кл.- 1 6 кл.- 1  

3 кл.- 1 7 кл.- 1  

4 кл.- 1 8 кл.- 1  

 9 кл.- 1  

   

 

2. Количество классов – комплектов с углубленным изучением предметов: нет. 

3. Количество групп продлённого дня:  нет. 

4. Режим ГПД  -  нет.  

5. В режиме 5 – дневной недели обучается : 1 класс. 

    В режиме 6 – дневной недели обучаются : 2,3,4,5,6,7,8,9 классы . 

6. Сменность: 1 смена : 1, 2, 3 , 4, 5 , 6, 7, 8 , 9 классы; 

                        2 смена: нет. 

7. Начало учебных занятий:  8.00 ч. 

8. Продолжительность уроков: для 1 класса – 35 минут (I полугодие), 40 минут (II полугодие), 

 для 2–9 классов – 45 минут. 

9.   Расписание звонков для 2-9 классов: 

1. 800-845 

2. 905-950 

3. 1000-1045 

4. 1100-1145 

5. 1200-1245 

6. 1255-1340 

   Расписание звонков для 1 класса (в первом полугодии) : 

1. 800-835 

2. 900-935 

3. 1000-1030 

4. 1100-1135 

5. 1200-1240 

  Наличие динамической паузы  

1) 8.35-9.00 

2) 9.35-10.00 

3) 10.35-11.00 

4) 11.35-12.00 

   Расписание звонков для 1 класса (во втором полугодии) : 

1. 800-840 

2. 900-940 

3. 1000-1040 

4. 1100-1140 

5. 1200-1240 

  Наличие динамической паузы  

5) 8.40 -9.00 

6) 9.40-10.00 

7) 10.40-11.00 
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8) 11.40-12.00 

 

10. Кружки, секции: по графику. В 1 - 9 классах по завершению уроков после динамической паузы 

(10 минут) проводятся занятия по внеурочной деятельности. 

11. Промежуточная аттестация проводится в 4 четверти (в мае) 2020 года по расписанию 

общеобразовательного учреждения на основании локального акта “Положение о проведении  

промежуточной аттестации учащихся и осуществлении текущего контроля их успеваемости в 

МБОУ «Бугадинская ООШ» Актанышского муниципального района Республики Татарстан” 

 

 

Приложение №2 

 

Формы промежуточной аттестации 

в МБОУ «Бугадинская основная 

общеобразовательная школа» Актанышского муниципального района 

на 2019/2020 учебный  год 

Начальные классы 

В 1 классе, на основании локального акта “Положение о проведении  промежуточной 

аттестации учащихся и осуществлении текущего контроля их успеваемости в МБОУ 

«Бугадинская ООШ» Актанышского МР РТ”, проводится комплексная диагностическая работа, на 

педсовете учителем дается качественная оценка каждому ребенку. В 1-4 классах по предмету 

“Окружающий мир” выполняется групповой проект. А в 5-9 классах учащиеся выполняют 

индивидуальный проект. С целью контроля метапредметных результатов, в 2-9 классах также 

проводятся КДР. 

Начальные классы 

 

Учебные      предметы 

 

Классы 

1 2 3 4 

Русский язык    К/О КС/ ГО КД/ ГО КД/ГО 

Литературное чтение К/О ГО ГО ГО 

Родной  язык     К/О КД/ ГО КД\ГО КД/ ГО 

Литературное чтение на  родном языке К/О ГО ГО ГО 

Иностранный язык  ГО ГО ГО 

Математика К/О КР/ ГО КР/ ГО КР/ГО 

Окружающий мир ПР ПР/ ГО ПР/ ГО ПР/ ГО 

Основы религиозных культур и светской этики - - - З/ПР 

Музыка К/О ГО ГО ГО 

Изобразительное искусство К/О ГО ГО ГО 

Технология 

 

К/О ГО ГО ГО 

Физическая культура 

 

К/О ГО ГО ГО 

           .                                                          

                                                                             5-9 классы 

Учебные предметы 

Классы 

5 6 7 8 9 

Русский язык КД/ ГО КД/ ГО КД/ ГО КД/ ГО Т/ГО 

Литература ГО ГО ГО ГО ПР/ГО 

Родной язык (тат) КД/ ГО КД/ ГО КД/ ГО КД/ ГО Т/ГО 

Родная литература (тат) ГО ГО ГО ПР ПР/ГО 

Иностранный язык (англ) ГО ГО ГО Т/ ГО ПР/ГО 

Второй ИЯ (немец)     ГО 
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Математика КР/ ГО КР/ ГО    

Алгебра   КР/ ГО КР/ ГО Т/ГО 

Геометрия   ГО КР/ ГО З/ГО 

Информатика   ГО КР/ ГО З/ГО 

История 
ГО З/ ГО ГО ГО 

Т/ГО 

Обществознание  ГО Т/ ГО Т/ ГО Т/ГО 

География ПР ПР ГО ГО ПР/ГО 

Физика   КР/ ГО КР/ ГО КР/ГО 

Биология ГО Т/ ГО ГО Т/ ГО Т/ГО 

Музыка ГО ГО ГО Р  

Изобразительное искусство ГО ГО ПР   

Технология ГО ГО ГО ГО  

Физическая культура ГО ГО З/ ГО ГО ГО 

ОБЖ    ГО ГО 

ОДНКНР З     

 

 

*КР – контрольная работа, КС – контрольное списывание, К/О – качественная оценка, Т – тест, 

КД – контрольный диктант, Р – реферат, З – зачет, ПР – проектная работа, ГО – годовая оценка, 

УП – усвоение программы, КДР – комплексная диагностическая работа. 
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