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Начальное общее образование 
1. Календарные периоды учебного года 
1.1.Дата начала учебного года: 2 сентября 2019 г. 
1.2. Дата окончания учебного года: 30 мая 2020 г. 
1.3. Продолжительность учебного года: 
– 1-е классы – 33 недели; 
– 2–4-е классы – не менее 34 и не более 35 недель. 
2. Периоды образовательной деятельности 
2.1. Продолжительность учебных занятий по четвертям в учебных неделях  
и рабочих днях 

1-й класс 
Учебный 
период 

Дата Продолжительность 
Начало  Окончание  Количество 

учебных недель  
Количество 

рабочих дней  
I четверть 02.09.2019 29.10.2019 8 42 
II четверть 07.11.2019 26.12.2019 7 36 
III четверть 09.01.2020 20.03.2020 10 47 
IV четверть 01.04.2020 25.05.2020 8 39 

Итого в учебном году 33 164 

2–4-й класс 
Учебный период Дата Продолжительность 

Начало  Окончание  Количество 
учебных недель  

Количество 
рабочих дней 

I четверть 02.09.2019 29.10.2019 8 50 
II четверть 07.11.2019 26.12.2019 7 43 
III четверть 09.01.2020 20.03.2020 11 63 
IV четверть 01.04.2020 25.05.2020 9 52 

Итого в учебном году 34 208 
 
2.2. Продолжительность каникул 

1-й класс 
Каникулярный 

период 
Дата Продолжительность 

каникул, 
праздничных и 

выходных дней в 
календарных днях 

Начало  Окончание  

Осенние каникулы 30.10.2019 06.11.2019 8 
Зимние каникулы 27.12.2019 08.01.2020 13 
Дополнительные 
каникулы 

05.02.2020 11.02.2020 7 

Весенние каникулы 21.03.2020 31.03.2020 9 
Итого 37 

 
2–4-й класс 

Каникулярный 
период 

Дата Продолжительность 
каникул, праздничных и 

выходных дней в 
календарных днях 

Начало  Окончание  

Осенние каникулы 30.10.2019 06.11.2019 8 
Зимние каникулы 27.12.2019 08.01.2020 13 
Весенние каникулы 21.03.2020 31.03.2020 9 
Итого 30 
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3. Режим работы образовательной организации 
3.1. Для 1 классов 
Период учебной деятельности 1 класс 
Учебная неделя (дней) 5 дней 
Урок (минут) 35 минут первое полугодие, 40 минут 

второе полугодие 
Перерыв (минут) 10–20 минут 
Периодичность промежуточной аттестации По итогам года 

3.2. Для 2-4 классов 
Период учебной деятельности 2–4-й класс 
Учебная неделя (дней) 6 дней 
Урок (минут) 45 минут 
Перерыв (минут) 10–20 минут 
Периодичность промежуточной аттестации По итогам года 

 
4. Распределение образовательной недельной нагрузки 

Образовательная 
деятельность 

Недельная нагрузка (5-дневная учебная неделя)  
в академических часах 

1-е классы 2-е классы 3-е классы 4-е классы 
Урочная 21 26 26 26 

 
5. Расписание звонков и перемен 

1-й класс 
Образовательная 
деятельность 

Сентябрь – октябрь Ноябрь – декабрь Январь – май 

1-й урок 8:00 — 8:35 8:00 — 8:35 8:00 — 8:40 
1-я перемена 8:35 — 8:55 8:35 — 8:55 8:40— 8:55 
2-й урок 8:55 — 9:30 8:55 — 9:30 8:55— 9:35 
Динамическая пауза 9:30 — 9:55 9:30 — 9:55 9:35— 9:55 
3-й урок 9:55 — 10:30 9:55 — 10:30 9:55— 10:35 
3-я перемена — 10:30 — 11:00 10:35— 11:00 
4-й урок — 11:00 — 11:35 11:00 — 11:40 
4-я перемена — 11:35 — 12:00 11:40— 12:00 
5-й урок — — — 
Внеурочная 
деятельность 

c 12:00 c 13:00 c 13:00 

2–4-й класс 
Урок Продолжительность 

урока 
Продолжительность 
перемены 

1-й 8:00 — 8:45 10 минут 
2-й 8:55— 9:40 15 минут 
3-й 9:55— 10:40 20 минут 
4-й 11:00 — 11:45 15 минут 
5-й 12:00 — 12:45 45 минут 
Внеурочная деятельность c 13:20 - 
 
6. Организация промежуточной аттестации 
Промежуточная аттестация проводится в переводных классах с 22 апреля 2020 г. по 17 
мая 2020 г. без прекращения образовательной деятельности по предметам учебного плана. 

Предмет 
Класс 

1 2 3 4 
Русский язык СП.Т. ГО /КД+ГЗ ГО /КД+ГЗ ГО /КД+ГЗ 

Литературное чтение КР ГО/КПР ГО/КПР ГО/КПР 

Родной язык СП.Т. ГО/КР ГО/КР ГО/КР 
Литературное чтение на родном 

языке 
КР ГО/ДС ГО/ДС ГО/КР 

Иностранный язык (английский - ГО/КР ГО/КР ГО/КР 
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язык) 
Математика и информатика КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Обществознание и естествознание 
(Окружающий мир) 

КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Музыка КР ГО/П ГО/П ГО/П 

Изобразительное искусство КР ГО/ВТР ГО/ВТР ГО/ВТР 

Технология КР ГО/П ГО/П ГО/П 

Физическая культура КР ГО/З ГО/З ГО/З 

Основы религиозных культур и 
светской этики 

- - - КО 

Комплексная проверочная работа Д Д Д Д 
 
Условные  
обозначения: 
КР – контрольная работа 
КПР - контрольный пересказ 
З – зачет 
ДС -  диалоговое собеседование 
КД +ГЗ – контрольный диктант +грамматическое задание 
ХП -  художественный пересказ 
ВТР – выставка творческих работ 
Д – диагностика метапредметных и личностных результатов начального общего 
образования комплексная проверочная работа 
ГО - годовая оценка 

Основное общее образование 
1. Календарные периоды учебного года 
1.1.Дата начала учебного года: 2 сентября 2019 г. 
1.2. Дата окончания учебного года (5–8-й класс) 30 мая 2020 г.; 
1.3. Дата окончания учебного года (9-й класс) 25 мая 2020 г. 
1.4. Продолжительность учебного года: 
– 5–8-й класс – 35 недель; 
– 9-й класс – 34 недели без учета государственной итоговой аттестации (ГИА). 
2. Периодыобразовательной деятельности 
2.1. Продолжительность учебных занятий по четвертям в учебных неделях и рабочих 
днях  

5–8-й класс 
Учебный 
период 

Дата Продолжительность 
Начало  Окончание  Количество 

учебных недель 
Количество 
рабочих дней  

I четверть 02.09.2019 29.10.2019 8 50 
II четверть 07.11.2019 26.12.2019 7 43 
III четверть 09.01.2020 20.03.2020 11 63 
IV четверть 01.04.2020 30.05.2020 9 52 
Итого в учебном году 35 205 

9-й класс 
Учебный 
период 

Дата Продолжительность 
Начало  Окончание  Количество 

учебных недель  
Количество 
рабочих дней  

I четверть 02.09.2019 30.10.2019 8 50 
II четверть 07.11.2019 26.12.2019 7 43 
III четверть 09.01.2020 22.03.2020 11 63 
IV четверть 01.04.2020 25.05.2020 8 47 
Итого в учебном году без учета ГИА 34 199 
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2.2. Продолжительность каникул 

5–9-й класс 
Каникулярный 
период 

Дата Продолжительность 
каникул, праздничных и 

выходных дней в 
календарных днях 

Начало  Окончание  

Осенние каникулы 30.10.2019 06.11.2019 8 
Зимние каникулы 27.12.2019 08.01.2020 13 
Весенние каникулы 21.03.2020 31.03.2020 9 
Итого 30 

3. Режим работы образовательной организации 
Период учебной деятельности 5–9-й класс 
Учебная неделя (дней) 6 дней 
Урок (минут) 45 минут 
Перерыв (минут) 10–20 минут 
Периодичность промежуточной аттестации По итогам года 

 
4. Распределение образовательной недельной нагрузки 

Образовательная 
деятельность 

Недельная нагрузка (6-дневная учебная неделя) 
в академических часах 

5-е классы 6-е классы 7-е классы 8-е 
классы 

9-е 
классы 

Урочная 32 33 35 36 36 
 
5. Расписание звонков и перемен 

5–9-й класс 
Урок Продолжительность 

урока 
Продолжительность 
перемены 

1-й 8:00 — 8:45 10 минут 

2-й 8:55— 9:40 15 минут 

3-й 9:55— 10:40 20 минут 

4-й 11:00 — 11:45 15 минут 

5-й 12:00 — 12:45 10 минут 

6-й 12:55 - 13:40 10 минут 

Внеурочная деятельность c 14:15 - 

6. Организация промежуточной аттестации 
Промежуточная аттестация проводится в переводных классах с 22 апреля 2020 г. по 17 
мая 2020 г. без прекращения образовательной деятельности по предметам учебного плана. 

Предмет Класс 
5 6 7 8 9 

Русский язык ГО /КД ГО/ КД ГО/КД ГО/КД ГО/И 
Литература ГО/ХП ГО/ХП ГО/КР ГО/КС ГО/КР 
Родной язык ГО/КР 

 
ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Родная литература ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР 
Иностранный язык (англ.) ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР 
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Второй иностр. язык (нем.)     ГО/КР 
Математика ГО/КР ГО/КР    

Алгебра   ГО/КР ГО/КР ГО/КР 
Геометрия   ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Информатика   ГО/КР ГО/КР ГО/КР 
История России. Всеобщая 

история 
ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Обществознание  ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР 
ОДНКНР ГО/КР     
География ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Физика   ГО/КР ГО/КР ГО/КР 
Химия    ГО/КР ГО/КР 

Биология  ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР 
Музыка ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР  

Изобразительное искусство ГО/П ГО/П ГО/П   
Технология ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР  

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

   ГО/КР  

Физическая культура ГО/З ГО/З ГО/З ГО/З ГО/З 
Комплексная проверочная 

работа 
Д Д Д Д Д 

Условные  
обозначения: 
КР – контрольная работа 
И - изложение 
Т – тестирование 
З – зачет 
П - проект 
ДС -  диалоговое собеседование 
КС – контрольное сочинение 
КД +ГЗ – контрольный диктант +грамматическое задание 
ХП -  художественный пересказ 
Д – диагностика метапредметных и личностных результатов основного общего 
образования комплексная проверочная работа 
 
7. Внеурочная деятельность учащихся 1-9 классов. 

Внеурочная деятельность реализуется во второй половине дня по следующим  

направлениям: духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, спортивно-

оздоровительное, общекультурное. Внеурочная деятельность реализуется через 

дополнительные образовательные программы школы, деятельность классного 

руководителя, деятельность иных работников школы (педагога-организатора, 

библиотекаря), дополнительные образовательные программы учреждений 

дополнительного образования, а также организаций культуры и спорта. Максимально 

допустимый недельный объём нагрузки внеурочной деятельности (в академических часах) 

независимо от продолжительности учебной недели, не более 10 часов.  
Среднее общее образование 

1. Календарные периоды учебного года 
1.1.Дата начала учебного года: 2 сентября 2019 г. 
1.2. Дата окончания учебного года (10-й класс): 30 мая 2020 г.; 
1.3. Дата окончания учебного года (11-й класс): 25 мая 2020 г. 
1.4. Продолжительность учебного года: 
– 10-й класс – 35 недель; 
– 11-й класс – 34 недели без учета государственной итоговой аттестации (ГИА).  
1.5. Продолжительность учебной недели: 6 дней. 

 
2. Периодыобразовательной деятельности 
2.1. Продолжительность учебных занятий по полугодиям в учебных неделях и 
рабочих днях 
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10-й класс 
Учебный 
период 

Дата Продолжительность 
Начало Окончание Количество 

учебных недель 
Количество 

рабочих дней 
1 полугодие 02.09.2019 26.12.2019 15 93 
2 полугодие 09.01.2020 31.05.2020 20 115 
Итого в учебном году 35 205 

11-й класс 
Учебный 
период 

Дата Продолжительность 
Начало  Окончание  Количество 

учебных недель  
Количество 
рабочих дней  

1 полугодие 02.09.2019 26.12.2019 15 93 
2 полугодие 09.01.2020 31.05.2020 19 113 
Итого в учебном году без учета ГИА 34  206 

2.2. Продолжительность каникул 
10, 11-е классы 

Каникулярный 
период 

Дата Продолжительность 
каникул, праздничных и 

выходных дней в 
календарных днях 

Начало  Окончание  

Осенние каникулы 30.10.2019 06.11.2019 8 
Зимние каникулы 27.12.2019 08.01.2020 13 
Весенние каникулы 21.03.2020 31.03.2020 9 
Итого 30 

3. Режим работы образовательной организации 
Период учебной деятельности 10–11-й 
Учебная неделя (дней) 6 дней 
Урок (минут) 45 минут 
Перерыв (минут) 10–20 минут 
Периодичность промежуточной аттестации По итогам года  

 
4. Распределение образовательной недельной нагрузки при 6-тидневной учебной 
недели 

Образовательная деятельность Недельная нагрузка  
в академических часах 

10-е классы 11-е классы 
Урочная 37 37 

 
5. Расписание звонков и перемен 

10–11-й класс 
Урок Продолжительность 

урока 
Продолжительность 
перемены 

1-й 8:00 — 8:45 10 минут 

2-й 8:55— 9:40 15 минут 

3-й 9:55— 10:40 20 минут 

4-й 11:00 — 11:45 15 минут 

5-й 12:00 — 12:45 10 минут 

6-й 12:55 - 13:40 10 минут 

7-й 13:50 - 14:35 - 
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6. Организация промежуточной аттестации  
Промежуточная аттестация в 10–11-х классах осуществляется в период с 22 апреля 2020 г. 
по 17 мая 2020 г. без прекращения образовательной деятельности. 

Предмет Класс 
10 11 

Русский язык ГО/КР ГО/КС 
Литература ГО/КС ГО/КС 
Родной язык ГО/КР ГО/КР 

Родная литература ГО/КР ГО/КР 
Иностранный язык (англ.) ГО/КР ГО/КР 

Математика ГО/КР ГО/КР 
Информатика и ИКТ ГО/КР ГО/КР 

История ГО/КР ГО/КР 
Обществознание (включая 

экономику и право) 
ГО/КР ГО/КР 

География ГО/КР ГО/КР 
Физика ГО/КР ГО/КР 

Астрономия  ГО/КР 
Химия ГО/КР ГО/КР 

Биология ГО/КР ГО/КР 
Искусство (МХК) ГО/П ГО/П 

Технология ГО/КР ГО/КР 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

ГО/КР ГО/КР 

Физическая культура ГО/З ГО/З 
 
Условные обозначения: 
КР – контрольная работа 
З – зачет 
П - проект 
КС – контрольное сочинение 

7. Учебные сборы для юношей 10-го класса 
Продолжительность учебных сборов – 5 дней (35 часов).  
Учебные сборы проводятся по срокамв соответствии с совместным приказом 
Министерства обороны Российской Федерации и Министерства образования Российской 
Федерации от 24.02.2010 г. № 96/134 «Об утверждении инструкции об организации 
обученияграждан Российской Федерации начальным знаниям в области обороны и их 
подготовки по основам военной службы» на основании утвержденного МКУ «Управления 
образования Исполнительного комитета Менделеевского муниципального района РТ» 
учебного плана и программы проведения учебно-полевых сборов с юношами 10-х 
классов. 
 
 
 


