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Пояснительная записка 

к учебному плану начального общего образования  

МБОУ "СОШ №3" на 2019-2020 учебный год 

 

Учебный план МБОУ «СОШ №3» на 2019-2020 учебный год разработан на основе 

следующих нормативных документов: 
 

- Закона Российской Федерации от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (далее - Федеральный закон № 273-ФЗ); 
 

- Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 06.10.2009г. № 373 (далее – ФГОС НОО); 
 

- Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.12.2015 № 

1576 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373» 
   

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденного 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013г. № 1015; 

 - Федерального закона  от 03.08.2018 г. № 317-ФЗ «О внесении изменений в статьи 11 и 

14 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 (ред. от 12.03.2014) «О языках 

народов Российской Федерации»; 
 

- Федерального перечня учебников, рекомендованных и допущенных к использованию 

в образовательном процессе в образовательных организациях, реализующих образовательные 

программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию, утвержденный 

приказом МОиН РФ от 31.03.2014г. №253, с изменениями, внесенными приказами МОиН РФ от 
 
08.06.2015г. №576, от 28.12.2015г. №1529, от 26.01.2016г. №38; от 21.04.2016 г. №459, от 

08.06.2016г. №535, от 20.06.2017г. №581 и от 5.07.2017 г. №629, от 28.12.2018г №345) 
 

- СанПиН 2.4.2.2821–10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» от 29.12.2010 № 189; 
 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 24 ноября 2015 г. 

N 81 "О внесении изменений N 3 в СанПиН 2.4.2.2821-10 

"Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения, содержания в 

общеобразовательных организациях"; 

 - Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 04.07.2014 №41 

«Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно- эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций 

дополнительного образования детей»; 
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- Примерной основной образовательной программы начального общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 08.04.2015 № 1/15, в редакции протокола № 3/15 от 28.10.2015 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию); 
 

- Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 8 октября 2010 

года № ИК - 1494/19 "О введении третьего часа физической культуры" 
 

- Письмо МОиН РФ от 09.02.2012г. №102/03 "О введении курса ОРКСЭ с 

01.09.2012г."; 

- Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования от 

25.05.2015 №08-767 "Об изучении предметных областей "Основы религиозных культур и 

светской этики" и "Основы духовно-нравственной культуры народов России". 
 

В 2019-2020 учебном году обучение в начальных классах МБОУ «СОШ №3» 

осуществляется в соответствии с федеральными государственными 
 
образовательными стандартами начального общего образования,  
 
утвержденными приказом МО и Н РФ от 6 октября 2009г. №373 «Об утверждении 
 
и введении в действие федерального государственного стандарта начального общего 

образования. 
 

В Учебном плане на 2019-2020 учебный год в необходимом объеме сохранено 

содержание учебных программ, являющихся обязательными, обеспечивающими базовый 

уровень и гарантирующими сохранение единого образовательного пространства на территории 

РФ. 

 Количество часов, отведенное на освоение обучающимися учебного плана школы, 

состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений, не превышает величину недельной образовательной нагрузки. 

 Обучение осуществляется по учебно-методическим комплексам, вошедшим в перечень 

учебников, рекомендованных Министерством образования и науки 

Российской Федерации к использованию в образовательном процессе в образовательных 

учреждениях. 

 Иностранный язык (английский) изучается со 2-го класса. В первых классах английский 

язык преподается в рамках внеурочной деятельности.  
 
 МБОУ «СОШ №3»  работает в одну смену в режиме 5-ти дневной учебной недели в 1-

ых классах и 6-ти дневной учебной недели во 2-4-х классах. 

 Все классы обучаются в первую смену. 

 Обучение в первых классах в соответствии с СанПиН 2.4.2.2821–10 организуется 

только в первую смену при пятидневной неделе с максимально допустимой недельной 

нагрузкой в 21 академический час и дополнительными недельными каникулами в середине 

третьей четверти при традиционном режиме обучения. 
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Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня не превышает для 

обучающихся 1 классов - 4 уроков и один раз в неделю 5 уроков за счет урока физической 

культуры. 
 

Обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних 

заданий. 
 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований: 
 
- использование "ступенчатого" режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре - 

по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока в день по 35 минут 

каждый; январь - май - по 4 урока в день по 40 минут каждый. 
 

Продолжительность учебного года в 1 классе – 33 недели, 2-4 классах - 34 недели. 
 

Продолжительность урока во 2-4 классах составляет 45 минут. 

 Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

представлена предметами «Родной язык» (2 часа в неделю) и «Литературное чтение на родном 

языке» (1 час в неделю). Изучение предметной области «Родной язык и литературное чтение на 

родном языке» направлено на развитие языковой компетентности, коммуникативных умений, 

диалогической и монологической речи. При проведении занятий по родному языку и 

литературному чтению, по иностранному языку осуществляется деление классов на группы. 

 Предметная область «Русский язык и литературное чтение»  представлена предметами 

«Русский язык» и «Литературное чтение».  

       На изучение предмета «Русский язык» выделено следующее количество часов: в 1 классах 

- 4 часа в неделю, во 2-х, 3-х, 4-х классах – по 5 часов в неделю. 

         На изучение предмета «Литературное чтение» выделено следующее количество часов: в 1 

классах - 2 часа в неделю, во 2-х, 3-х, 4-х классах – по 3 часов в неделю.  

         В целях реализации задачи обеспечения освоения выпускниками школы иностранного 

языка на функциональном уровне учебный предмет «Иностранный язык»  изучается во 2-х, 3-х, 

4-х классах по 2 часа в неделю. 

        Предметная область «Математика и информатика»  представлена предметом «Математика 

и информатика». 

На изучение предмета «Математика и информатика» в 1-х,2-х,3-х,4-х классах отводится 4 

часа в неделю. С целью обеспечения реализации образовательных потребностей и запросов 

обучающихся часы формируемые участниками образовательных отношений, переданы на 

изучение математики и информатики (1 час в неделю во 2 , 3 класса). 

         Предметная область «Обществознание и естествознание (окружающий мир)» представлена 

учебным предметом "Обществознание и естествознание (окружающий мир)", на изучение 

которого с 1 по 4 класс выделяется по 2 часа в неделю. Учебный предмет является 

интегрированным. Элементы основ безопасности жизнедеятельности, а также разделы 
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социально-гуманитарной направленности преподаются в качестве модулей, включенных в 

содержание предмета " Обществознание и естествознание (окружающий мир)". 

         В 4-х классах  введен   предмет «Основы религиозных культур  и светской этики». 

         Предметная область «Искусство»  представлена предметами  «Музыка» и 

«Изобразительное искусство», на изучение которых в 1-х,2-х,3-х,4-х классах отводится 1 часу 

в неделю. 

         Предметная область «Технология»  представлена предметом  «Технология», на 

изучение которого в 1-х,2-х,3-х,4-х классах отводится 1 часу в неделю. 

         Предметная область «Физическая культура»  представлена предметом  «Физическая 

культура». Согласно учебному плану предусмотрены  3 урока  физической культуры в неделю.  

Преподавание всех учебных предметов, представленных в учебном плане,  

обеспечивается государственными образовательными программами и учебными пособиями в 

соответствии с перечнем-каталогом учебников Министерства Просвещения Российской 

Федерации. 

Освоение образовательной программы во 2-4 классах сопровождается промежуточной 

аттестацией по итогам учебного года, проводимой по всем предметам. 
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Учебный план для I-IV классов 
 

 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов в 

неделю 

I II III IV всего 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 4 5 5 5 19 

Литературное чтение 
2 3 3 3 11 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной язык 
2 2 2 2 8 

Литературное чтение на родном 

языке 
1 1 1 1 4 

Иностранный язык Иностранный язык (англ.) 
 

2 2 2 6 

Математика и информатика Математика и информатика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Обществознание и 

естествознание (Окружающий 

мир) 

2 2 2 2 8 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 
- - - 1 1 

Искусство 
Музыка  1 1 1 1 4 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 12 

Итого 21 25 25 26 97 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
- 1 1 - 2 

Математика и информатика Математика и информатика 
 

1 1 
 

2 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 26 26 26 99 
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Пояснительная записка 

к учебному плану основного общего образования  

МБОУ "СОШ №3" на 2019-2020 учебный год 

 

Учебный план МБОУ «СОШ №3» на 2019-2020 учебный год разработан на основе 

следующих нормативных документов: 
 

- Закона Российской Федерации от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (далее - Федеральный закон № 273-ФЗ); 
   

- Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации 17.12.2010 № 1897 (далее – ФГОС ООО); 
 

- Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.12.2015 № 

1577 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897» 
  

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденного 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013г. № 1015; 

 - Федерального закона  от 03.08.2018 г. № 317-ФЗ «О внесении изменений в статьи 11 и 

14 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации»; 
 

- Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 (ред. от 12.03.2014) «О языках 

народов Российской Федерации»; 
 

- Федерального перечня учебников, рекомендованных и допущенных к использованию 

в образовательном процессе в образовательных организациях, реализующих образовательные 

программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию, утвержденный 

приказом МОиН РФ от 31.03.2014г. №253, с изменениями, внесенными приказами МОиН РФ от 
 
08.06.2015г. №576, от 28.12.2015г. №1529, от 26.01.2016г. №38; от 21.04.2016 г. №459, от 

08.06.2016г. №535, от 20.06.2017г. №581 и от 5.07.2017 г. №629, 28.12.2018 №345) 
 

- СанПиН 2.4.2.2821–10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» от 29.12.2010 № 189; 
 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 24 ноября 2015 г. 

N 81 "О внесении изменений N 3 в СанПиН 2.4.2.2821-10 
 
"Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения, содержания в 

общеобразовательных организациях"; 
    

- Примерной основной образовательной программы основного общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 
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образованию, протокол от 08.04.2015 № 1/15, в редакции протокола № 3/15 от 28.10.2015 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию); 

- Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 8 октября 2010 

года № ИК - 1494/19 "О введении третьего часа физической культуры"; 

- Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования от 

25.05.2015 №08-767Об изучении предметных областей "Основы религиозных культур и 

светской этики" и "Основы духовно-нравственной культуры народов России". 
  

В 2019-2020 учебном году обучение в 5 - 9-х классах осуществляется в соответствии с 

федеральными государственными образовательными стандартами основного общего 

образования, утвержденными приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации № 1897 от 17 декабря 2010г. "Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования. 
 

В Учебном плане на 2019-2020 учебный год в необходимом объеме сохранено 

содержание учебных программ, являющихся обязательными, обеспечивающими базовый 

уровень и гарантирующими сохранение единого образовательного пространства на территории 

РФ. 
 

Количество часов, отведенное на освоение обучающимися учебного плана школы, 

состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений, не превышает величину недельной образовательной нагрузки. 
 

Обучение осуществляется по учебно-методическим комплексам, вошедшим в перечень 

учебников, рекомендованных Министерством образования и науки 

Российской Федерации к использованию в образовательном процессе в образовательных 

учреждениях. 

 МБОУ «СОШ №3»  работает в одну смену в режиме 6-ти дневной учебной недели во 

5-9-х классах. 
 

Все классы обучаются в первую смену. 

Продолжительность учебного года в 5-8 классах - 35 недель. 

Продолжительность учебного года в 9 классах - 34 недели. 

Продолжительность урока во 5-9 классах составляет 45 минут. 

 Обязательная часть учебного плана для данных классов представлена следующими 

образовательными областями: «Русский язык и литература», «Родной язык и родная 

литература», «Иностранный язык», «Математика и информатика», «Общественно-научные 

предметы», "ОДНКНР", «Естественно-научные предметы», «Искусство», «Технология», 

«Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности», реализующих основные 

образовательные программы основного  общего образования, и учебное время, отводимое на их 

изучение. 

 Предметная область «Родной язык и литература» представлена предметами «Родной 

язык» (2 часа в неделю) и «Родная литература» (1 час в неделю). Изучение предметной области 
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«Родной язык и литература» направлено на развитие языковой компетентности, 

коммуникативных умений, диалогической и монологической речи. При проведении занятий по 

родному языку и литературе, по иностранному языку осуществляется деление классов на 

группы.  

       При составлении учебного плана для 5-х,6-х,7-х,8-х,9-х классов часть, формируемая 

участниками образовательных отношений, сохранена в пределах, установленных примерным  

учебным планом основного общего образования, и обеспечивает реализацию образовательных 

потребностей и запросов обучающихся: закрепления навыков, сформированных в начальной 

школе, развития речи, логического мышления, формирования общей функциональной 

грамотности: в 5-х классах и 6-х классах по 1 часу в неделю выделено на учебный  предмет 

«Математика»; в 7-х классах – по 1 часу в неделю на учебный предмет «Русский язык» и 1 час в 

неделю на учебный предмет «Алгебра», в 8-х классах – по 1 часу в неделю на учебные 

предметы «Русский язык», «Алгебра. 

 Учебный предмет «Русский язык» изучается в 5-х классах по 5 часов в неделю, в 6-х 

классах – по 6 часов в неделю, в 7-х классах – 4 часа в неделю, в 8-х классах – 3 часа в неделю, в 

9-х классах – 3 часа в неделю. 

На изучение предмета «Литература» в 5-х, 6-х, отводится по 3 часа в неделю, в 7-х,8-х 

классах - по 2 часа в неделю, в 9-х классах – по 3 часа в неделю. 

В целях реализации задачи обеспечения освоения выпускниками школы иностранного 

языка на функциональном уровне учебный предмет «Иностранный язык»  изучается в 5-х, 6-х, 

7-х, 8-х, 9-х  классах по 3 часа в неделю. Учебный предмет «Второй иностранный язык» 

немецкий язык) – по 2 часа в неделю в 9 классах. 

На изучение предмета «История России. Всеобщая история» в 5-х, 6-х,7-х, 8-х, 9-х  

классах отводится 2 часа в неделю. 

Учебному предмету «Обществознание» в 6-х, 7-х, 8-х, 9-х  классах отводится 1 час в 

неделю. 

Учебному  предмету  «Биология» в 5-х, 6-х, 7-х классах - 1 час в неделю, в 8-х, 9-х 

классах – 2 часа в неделю.  

Учебному  предмету  «География» в 5-х, 6-х классах - 1 час в неделю, 7-х, 8-х, 9-х 

классах – 2 часа в неделю. 

Учебному  предмету  «Физика»  в 7-х классах - 2 часа в неделю, в 8-х классах – 2 часа в 

неделю, в 9-х классах – 3 часа в неделю. 

Учебному  предмету  «Химия»  в 8-х, 9-х классах – 2 часа в неделю. 

Учебному  предмету  «Информатика» в 7-х, 8-х, 9-х классах - 1 час в неделю. 

На уровне основного общего образования на изучение предмета «Технология» в 5-х, 6-х, 

7-х классах выделено по 2 часа в неделю, в 8-х классах – 1 час в неделю.   

На изучение образовательной области «Искусство», которая представлена двумя 

предметами «Изобразительное искусство (ИЗО)» и «Музыка» в 5-х, 6-х, 7-х классах  выделено 2 
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часа в неделю: по 1 часу на «Музыку» и «ИЗО», в 8-х классах – 1 час в неделю  на предмет 

«Музыка». 

Согласно учебному  плану   предусмотрены  в 5-х, 6-х, 7-х, 8-х, 9-х классах 

предусмотрены  3 урока  физической культуры в неделю. 

В 8-х, 9-х классах выделен 1 час в неделю на учебный предмет «Основы безопасности 

жизнедеятельности» 

            В 5-х классах  введен предмет «Основы духовно-нравственных культур народов 

России» 1 час в неделю. 

 Преподавание всех учебных предметов, представленных в учебном плане,  

обеспечивается государственными образовательными программами и учебными пособиями в 

соответствии с перечнем-каталогом учебников Министерства Просвещения Российской 

Федерации. 

 Освоение образовательной программы во 5-9 классах сопровождается промежуточной 

аттестацией по итогам учебного года, проводимой по всем предметам 
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Учебный план для V-IX классов  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов в неделю Всего 

V VI VII VIII IX  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 

литература  

Родной язык 2 2 2 2 2 10 

Родная литература 1 1 1 1 1 5 

Иностранные языки 

Иностранный язык 

(англ.) 
3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный 

язык (нем) 
- - - - 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра 
 

 3 3 3 9 

Геометрия 
 

 2 2 2 6 

Информатика 
 

 1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 
2 2 2 2 2 10 

Обществознание 
 

1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 - - - - 1 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Химия 
 

  2 2 4 

Физика 
 

 2 2 3 7 

Искусство 
Музыка  1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1   3 

Технология Технология 2 2 2 1  7 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ 
 

  1 1 2 

Физическая культура 3 3 3 3 3 15 

Итого 31 32 33 34 36 166 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
1 1 2 2 0 6 

Математика 1 1    2 

Алгебра 
 

 1 1  2 

Русский язык   1 1  1 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
32 33 35 36 36 172 
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Пояснительная записка 

к учебному плану среднего общего образования  

МБОУ "СОШ №3" на 2019-2020 учебный год 

 

Учебный план МБОУ «СОШ №3» на 2019-2020 учебный год разработан на основе 

следующих нормативных документов: 
 

- Закона Российской Федерации от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (далее - Федеральный закон № 273-ФЗ); 
  

- приказ Министерства образования Российской Федерации от 09.03.2004 № 1312 «Об 

утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для 

образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего 

образования» (в действующей редакции от 01.02.2012 № 5); 
  

- Приказа Министерства образования Российской Федерации от 05.03.2004 
 
№ 1089 «Об утверждении федерального компонента государственных образовательных 

стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования»; 

 - Приказа Минобрнауки России от 07.06.2017 № 506 «О внесении изменений в 

федеральный компонент государственных образовательных стандартов начального общего, 

основного общего и среднего (полного) образования, утвержденных приказом Министерства 

образования Российской Федерации от 5 марта 2004 №1089»;  
 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденного 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013г. № 1015; 

 - Федерального закона  от 03.08.2018 г. № 317-ФЗ «О внесении изменений в статьи 11 

и 14 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации»; 
 

- Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 (ред. от 12.03.2014) «О языках 

народов Российской Федерации»; 
 

- Федерального перечня учебников, рекомендованных и допущенных к использованию 

в образовательном процессе в образовательных организациях, реализующих образовательные 

программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию, утвержденный 

приказом МОиН РФ от 31.03.2014г. №253, с изменениями, внесенными приказами МОиН РФ от 
 
08.06.2015г. №576, от 28.12.2015г. №1529, от 26.01.2016г. №38; от 21.04.2016 г. №459, от 

08.06.2016г. №535, от 20.06.2017г. №581 и от 5.07.2017 г. №629, от 28.12.2018 №345) 
 

- СанПиН 2.4.2.2821–10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» от 29.12.2010 № 189; 
 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 24 ноября 2015 г. 

N 81 "О внесении изменений N 3 в СанПиН 2.4.2.2821-10 
 
"Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения, содержания в 

общеобразовательных организациях"; 
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- Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 8 октября 2010 

года № ИК - 1494/19 "О введении третьего часа физической культуры" 
 

- Письмо ИО и Н РФ № ТС 194/08 от 20 июня 2017г. "Об организации изучения 

учебного предмета "Астрономия". 
 

Продолжительность учебного года в 10 классах – 35 недель, в 11 классах – 
 
34 недели. 
 

Продолжительность урока в 10-11 классах составляет 45 минут. 
 

Учебный план для 10, 11 классов ориентирован на 2-летний нормативный срок освоения 

образовательных программ среднего общего образования. На уровне среднего общего 

образования с целью создания условий для обучения старшеклассников в соответствии с их 

профессиональными интересами и намерениями в отношении продолжения образования, а 

также осуществляя преемственность в образовании между ступенями основного и среднего 

образования, реализуется универсальный профиль. 

 Для реализации учебного плана школа имеет все необходимое кадровое, методическое и 

материально – техническое обеспечение. 

 При составлении учебного плана использована возможность перераспределения часов 

регионального компонента и компонента образовательного учреждения между предметами 

вариантной части для углубленного изучения учебных предметов федерального компонента 

БУП, для введения элективных учебных курсов. Это сделано в целях как более качественного 

усвоения образовательных программ, так и для обеспечения профессионального 

самоопределения учащихся и удовлетворения ими выбора своего образовательного маршрута, 

что отражает индивидуальный характер развития школьников через учет их личностных 

особенностей, интересов и склонностей. Учебный план обеспечивает выполнение 

Государственного Образовательного стандарта, который гарантирует овладение выпускниками 

необходимым минимумом знаний, умений и навыков, обеспечивающих возможности для 

продолжения образования. 

 Освоение образовательной программы во 10-11 классах сопровождается промежуточной 

аттестацией по итогам учебного года, проводимой по всем предметам.  

 На преподавание учебного предмета «Физическая культура» в 10-11 классах отведено 3 

часа. 

 Из регионального компонента по заявлениям учащихся и их родителей выделено 2 часа в 

неделю на изучение предметов «Родной язык» (1 час) и «Родная литература» (1 час). Изучение 

родного языка направлено на развитие языковой компетентности, коммуникативных умений, 

диалогической и монологической речи. В ходе изучения родного языка формируются речевые 
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способности учащихся, культура речи, интерес к родному языку, трепетное отношение к 

национальной культуре, традициям и обычаям родного края.  

 Компонент образовательного учреждения направлен на поддержку и расширение 

базовых учебных предметов с целью получения учащимися  фундаментальных знаний или 

успешной подготовки к сдаче единого государственного экзамена.  

10 класс: 

Математика 1 час на предмет «Математика» + 1 час на элективный курс «Практикум по 

решению уравнений и неравенств для учащихся 10 класса»+ 1 час на элективный курс 

«Избранные вопросы математики в задачах», 1 час на «Решение текстовых задач») 

Биология 1 час на элективный курс по биологии «Решение генетических задач» 

Обществознание 1 час на элективный курс «Антикоррупционное воспитание» 

Химия 1 час на элективный курс «Решение расчетных задач по общей химии» 

Физика 1 час на элективный курс «Методика и приемы решения задач по физике» 

11класс: 

Математика 1 час на предмет «Математика» + 1 час на элективный курс «Практикум по 

решению уравнений и неравенств для учащихся 11 класса»+1 час на элективный курс «Решение 

задач с параметрами» 

Биология 1 час на элективный курс «Решение экологических задач» 

Обществознание 1 час на элективный курс «Конституционно-правовой статус человека и 

гражданина РФ» 

Химия 1 час на элективный курс «Решение экспериментальных задач по общей химии» 

Физика 1 час на элективный курс "Методы решения задач по физике" 
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Учебный план  X – XI классов 

универсального непрофильного обучения  

 

Учебные предметы Число недельных 

учебных часов за два 

года обучения 

Федеральные и региональные компоненты 

Русский язык 2 (1/1) 

Литература 6 (3/3) 

Иностранный язык (английский) 6 (3/3) 

Математика 8 (4/4) 

Информатика и ИКТ 2 (1/1) 

История 4 (2/2) 

Обществознание (включая экономику и право) 4 (2/2) 

География 2 (1/1) 

Физика 4 (2/2) 

Химия 2 (1/1) 

Биология 2 (1/1) 

Искусство (МХК) 2(1/1) 

Технология 2 (1/1) 

Основы безопасности жизнедеятельности 2 (1/1) 

Физическая культура 6 (3/3) 

Астрономия 1 (0/1) 

ИТОГО: 55 (27/28) 

Региональный (национально-региональный) компонент 2/2 

Родной язык 2 (1/1) 

Родная литература 2 (1/1) 

Компонент образовательного учреждения (8/7 часов) 

Элективные учебные предметы, учебные практики, проекты, 

исследовательская деятельность 
15 (8/7) 

Математика 2 (1/1) 

Элективный курс по математике «Практикум по решению 

уравнений и неравенств для учащихся 10 класса» 
1 (1/0) 

Элективный курс по математике «Практикум по решению 

уравнений и неравенств для учащихся 11 класса» 
1 (0/1) 

Элективный курс по математике «Избранные вопросы математики в 

задачах» 
1 (1/0) 

Элективный курс по математике «Решение текстовых задач» 1 (1/0) 

Элективный курс по математике «Решение задач с параметрами» 1 (0/1) 

Элективный курс по биологии «Решение генетических задач» 1 (1/0) 

Элективный курс по биологии «Решение экологических задач» 1 (0/1) 

Элективный курс по химии «Решение расчетных задач по 

органической  химии» 
1 (1/0) 

Элективный курс по химии «Решение экспериментальных задач по 

общей химии» 
1 (0/1) 

Элективный курс по обществознанию «Антикоррупционное 

воспитание» 
1 (1/0) 

Элективный курс по обществознанию «Конституционно-правовой 

статус человека и гражданина РФ» 
1 (0/1) 

Элективный курс по физике «Методика и приемы решения задач по 

физике» 
1 (1/0) 

Элективный курс по физике «Методы решения задач по физике» 1 (0/1) 

ИТОГО: 74 (37/37) 
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Приложение №1 

к учебному плану МБОУ «СОШ №3» 

на 2019-2020 учебный год 
 

Формы проведения промежуточной аттестации по учебным дисциплинам 

Начальное общее образование 

Предмет 
Класс 

1 2 3 4 

Русский язык СП. Т. ГО /КД+ГЗ ГО /КД+ГЗ ГО /КД+ГЗ 

Литературное чтение КР ГО/КПР ГО/КПР ГО/КПР 

Родной язык СП. Т. ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Литературное чтение на 

родном языке 

КР ГО/ДС ГО/ДС ГО/КР 

Иностранный язык 

(английский язык) 

- ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Математика и информатика КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Обществознание и 

естествознание (окружающий 

мир) 

КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Музыка КР ГО/П ГО/П ГО/П 

Изобразительное искусство КР ГО/ВТР ГО/ВТР ГО/ВТР 

Технология КР ГО/П ГО/П ГО/П 

Физическая культура КР ГО/З ГО/З ГО/З 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

- - - П 

Комплексная проверочная 

работа 

Д Д Д Д 

 

Основное общее образование и среднее (полное) общее образование 

Предмет Класс 

5 6 7 8 9 10 11 

Русский язык ГО/КД ГО/КД ГО/КД ГО/КД ГО/И ГО/КР ГО/КС 

Литература ГО/ХП ГО/ХП ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КС ГО/КС 

Родной язык ГО/КР 

 

ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Родная литература ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Иностранный язык (англ.) ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Второй иностр. язык (нем.)     ГО/КР   

Математика ГО/КР ГО/КР    ГО/КР ГО/КР 

Алгебра   ГО/КР ГО/КР ГО/КР   

Геометрия   ГО/КР ГО/КР ГО/КР   

Информатика и ИКТ      ГО/КР ГО/КР 

Информатика   ГО/КР ГО/КР ГО/КР   

История      ГО/КР ГО/КР 

История России. Всеобщая 

история 

ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР   

Обществознание (включая 

экономику и право) 

     КР/ГО КР/ГО 

Обществознание  ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР   

ОДНКНР ГО/КР       

География ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР 
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Физика   ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Астрономия       ГО/КР 

Химия    ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Биология ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Музыка ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР    

Изобразительное искусство ГО/П ГО/П ГО/П     

Искусство (МХК)      ГО/П ГО/П 

Технология ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР  ГО/КР ГО/КР 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   ГО/КР  ГО/КР ГО/КР 

Физическая культура ГО/З ГО/З ГО/З ГО/З ГО/З ГО/З ГО/З 

Комплексная проверочная 

работа 

Д Д Д Д Д   

 

Условные  

обозначения: 

КР – контрольная работа 

И - изложение 

Т – тестирование 

З – зачет 

П - проект 

ДС -  диалоговое собеседование 

КС – контрольное сочинение 

КД +ГЗ – контрольный диктант +грамматическое задание 

ХП -  художественный пересказ 

ВТР – выставка творческих работ 

СП.Т. - списывание текста 

Д – диагностика метапредметных и личностных результатов начального общего образования, 

основного общего образования комплексная проверочная работа 

 

 

 

 

 


