
 

 



 

Пояснительная записка 

 к учебному плану  на 2019-2020 учебный год 

МБОУ «Средняя  общеобразовательная школа  №170 

с углубленным изучением отдельных предметов» 

Ново – Савиновского  района г. Казани 

      Учебный   план   МБОУ   «Средняя  общеобразовательная  школа  №170 с углубленным   

изучением  отдельных предметов»  Ново-Савиновского  района  г. Казани (далее школа) на 

2019-2020 учебный год разработан  на основе следующих нормативных документов: 

Закона Российской Федерации от 29.12.2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации";  

-Закона Республики Татарстан «Об образовании» от 22.07.2013г. № 68-ЗРТ; 

-Закона Российской Федерации от 25.10.1991 №1807-1 (ред. от 12.03.2014) «О языках 

народов Российской Федерации»; 

-Закона Республики Татарстан «О государственных языках Республики Татарстан и 

других языках в Республике Татарстан» №44-ЗРТ от 18.07.2004г.; 

-Приказа Минобразования России от 5 марта 2004 года №1089 «Об утверждении 

федерального компонента государственных образовательных стандартов начального общего, 

основного общего и среднего (полного) общего образования»; 

-Приказа МО и Н РФ от 09.03.2004 №1312 «Об утверждении федерального базисного 

учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений российской 

Федерации, реализующих программы общего образования» (в ред. Приказа Минобрнауки РФ 

от 01.02.2012 N 74); 

-Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 6 октября 2009г. № 373, 

зарегистрирован в Минюсте России 22 декабря 2009г., регистрационный номер 17785); 

-Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 декабря 2010 г. № 1897, 

зарегистрирован в Минюсте России 1 февраля 2011г., регистрационный номер 19644); 

-Приказа  Минобрнауки России от 26 ноября 2010 года № 1241 «О внесении изменений 

федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 

октября 2009г. № 373» (зарегистрирован в Минюсте России 4 февраля 2011 г., 

регистрационный номер 19707); 

-Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 22 сентября 

2011г. № 2357 "О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт начального общего образования, утвержденный Приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009г. N 373"; 

- Письма от 25.05.2015 г. № 08-761 «Об  изучении предметных областей:  «Основы 

религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» 

-Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом МО и Н РФ от 

30.08.2013г. № 1015; 



 

-Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 декабря 2015 

г. N 1576 "О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 6 октября 2009 г. N 373" (зарегистрирован Минюстом России 2 

февраля 2016 г., регистрационный N 40936); 

-Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 декабря 2015 

г. N 1577 "О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. N 1897" (зарегистрирован Минюстом России 2 

февраля 2016 г., регистрационный N 40937); 

-Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 07.06.2017г №506 

«О внесении изменений в федеральный компонент государственных образовательных 

стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования Российской Федерации от 5 марта 2004г 

№1089»; 

-СанПиН 2.4.2. 2821-10 «Санитарно – эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» от 29.12.2010г №189 

(зарегистрированных в Министерстве юстиции Российской Федерации 3 марта 2011 года, 

регистрационный номер № 1994) с изменениями и дополнениями от  25.12.2013, 24.11.2015; 

-Устава муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «СОШ  № 170 

с углубленным изучением отдельных предметов»; 

-Образовательных программ начального общего образования, основного общего 

образования, среднего общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «СОШ № 170 с углубленным изучением отдельных 

предметов»; 

- Федеральным перечнем учебников, рекомендованных и допущенных к использованию 

в образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих образовательные 

программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию. 

Обучение в школе осуществляется на русском языке, иностранный язык – английский. 

В соответствии с Уставом школа работает в две смены в режиме 5-ти дневной учебной 

недели в 1-ых классах и 6-ти дневной учебной недели  во 2-11-х классах. В первую смену 

обучаются учащиеся 1-х, 3в,  4-х, 5-х, 8-х, 9-х, 10-х, 11-х классов, во вторую смену – 

учащиеся  2-х, 3а, 3б,  3г, 3д, 3е,  6-х, 7-х классов. Занятия первой смены осуществляются с 

8.00 до 13.25, второй смены – с 13.30 до 18.40. 

Расписание звонков 2 – 11-х классов 

I смена 

Урок Начало Окончание Перемена 

1.         8.00 8.45 5 мин 

2. 8.50 9.35 10 мин 

3. 9.45 10.30 20 мин 

4. 10.40 11.25 10 мин 

5. 11.40 12.25 10 мин 

6. 12.40 13.25 5 мин 



 

II cмена 

1.         13.30 14.15 10 мин 

2. 14.25 15.10 20 мин 

3. 15.15 16.05 10 мин 

4. 16.15 17.00 10 мин 

5. 17.05 17.50 5   мин 

6. 17.55 18.40  

 

Расписание звонков для 1 - х классов 

I полугодие 

Урок Начало Окончание Перемена 

1. 8.00 8.35 20 мин 

2. 8.55 9.30 20 мин 

3. 9.50 10.25 30 мин 

4. 10.55 11.30 20мин 

II полугодие 

Урок Начало Окончание Перемена 

1. 8.00 8.40 15 мин 

2. 8.55 9.35 15 мин 

3. 9.50 10.30 25 мин 

4. 10.55 11.35 15 мин 

5. 11.50 12.30  
Количество классов - комплектов  в 2019-2020 учебном году – 48 

1-е классы – 6 5-е классы – 4 9-е классы – 4 

2-е классы – 6 6-е классы – 4 10-е классы – 2 

3-е классы – 6 7-е классы – 4 11-е классы – 2 

4-е классы – 6 8-е классы – 4  

  

Классы Профили обучения: 

10а, 11а социально-экономический 

10б, 11б физико-химический 

       В  Учебном плане на 2019-2020  учебный год в необходимом объёме сохранено 

содержание учебных программ, являющихся обязательными, обеспечивающими базовый 

уровень и гарантирующими сохранение единого образовательного пространства на 

территории РФ. 

Количество часов, отведённое на освоение обучающимися учебного плана школы, 

состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного 

процесса, не превышает величину недельной образовательной нагрузки. 

       Обучение осуществляется по учебно-методическим комплектам, вошедшим в 

перечень учебников, рекомендованных Министерством образования и науки Российской 

Федерации к использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях. 

Начальное общее образование 

 В 1-4 – х классах реализуется ФГОС начального общего образования. Нормативный срок 

освоения 4 года.  



 

      В первых классах обучение организуется в первую смену с максимально допустимой 

недельной нагрузкой в 21 академический час и дополнительными каникулами в середине 3 

четверти.  

      Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня не превышает для 

обучающихся 1-х классов 4 уроков и 1 день в неделю – не более 5 уроков, за счет урока 

физической культуры. Обучение в первых классах проводится без бального оценивания 

знаний обучающихся и домашних заданий. 

    Обучение в первых классах осуществляется с использованием «ступенчатого» режима 

обучения в первом полугодии.  В сентябре, октябре проводятся по 3 урока в день по 35 минут 

каждый, с использованием на четвертых уроках не классно-урочной, а иных форм 

организации учебного процесса (уроков - игр, уроков - театрализации, уроков-экскурсий, 

уроков-импровизаций и т.п.).  В ноябре, декабре проводятся по 4 урока по 35 минут каждый, 

во втором полугодии (январь - май) - по 4 урока по 40 минут каждый и 1 день - 5 уроков. 

   В рамках предметов «Родной язык»  и «Литературное чтение на родном языке» 

осуществляется деление на группы по заявлению родителей (законных 

представителей) обучающихся. 

      При изучении предмета      «Иностранный язык (английский)» осуществляется  деление 

классов на подгруппы при наполняемости 25 и более человек. 

   Для изучения предмета «Основы религиозных культур и светской этики» на основании 

заявлений родителей  (законных представителей) обучающихся выбран модуль «Основы 

светской этики».  

 Часть учебного плана,  формируемая участниками образовательного процесса, во 2-х, 3-х 

классах использована для поддержки изучения предмета «Литературное чтение», по 1 часу в 

неделю. 

Домашние задания задаются обучающимся с учетом возможности их выполнения в 

следующих пределах: во 2 классах – до 1 часа, в 3 классах – до 1,5 часов, в 4 классах – до 2 

часов (СанПиН 2.4.2.2821-10). 

    Внеурочная деятельность  организуется учителями и воспитателями групп продленного 

дня в рамках классных   часов, разнообразных форм общественно-полезной деятельности. 

Внеурочная деятельность организуется по следующим  направлениям: спортивно-

оздоровительное, духовно-нравственное, общеинтеллектуальное, общекультурное, 

социальное,   в том числе через такие формы, как экскурсии, соревнования, олимпиады, 

проекты, выставки, коллективно-творческие дела. 

Основное общее образование 

      В 5-9-х  классах реализуется основная образовательная программа основного общего 

образования (далее ООП ООО) в соответствии с требованиями ФГОС ООО.  

Учебный план  основного общего образования ориентирован на 5-летний нормативный 

срок освоения образовательных программ основного общего образования. 

Внеурочная деятельность в 5-9  классах выводится за рамки учебного плана и 

организуется по направлениям развития личности: спортивно-оздоровительное, духовно-

нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное.  Цель внеурочной 

деятельности: создание условий для проявления и развития ребенком своих интересов на 



 

основе свободного выбора. Внеурочная деятельность осуществляется через программы, 

предполагаемые школой  через такие формы, как экскурсии, соревнования, учебные 

практики, проекты, исследовательскую деятельность. 

       Основная школа должна обеспечивать становление учебной самостоятельности 

подростков для дальнейшего решения задач профильной старшей школы. В связи с этим 

основное внимание в основной школе акцентируется на создании условий для формирования 

у учащихся познавательных интересов, что позволит в дальнейшем наиболее точно 

определить область научных знаний, в рамках которых на старшем уровне обучения 

произойдет определение профиля дальнейшего обучения. 

       С 7-го класса начинается углубленное изучение предметов и вместе с тем ранняя 

предпрофильная подготовка. В соответствии с Концепцией модернизации российского 

образования, в целях реализации статуса школы  как общеобразовательного учреждения с 

углубленным изучением отдельных предметов естественно-научной и гуманитарной  

направленности, в связи с необходимостью обеспечения высокого уровня качества знаний по 

профильным предметам, ориентации учащихся на самостоятельную и исследовательскую 

работу, создания условий для осознанного выбора обучающимися профиля дальнейшего 

образования увеличено количество часов на изучение математики, физики,  русского языка в 

соответствующих 7-9 классах. 

Предметная область «Иностранные языки» представлена предметом «Английский язык», 

«Китайский язык». «Китайский язык» как второй иностранный язык изучается в объеме 1 

часа в 5в и 9-х классах. 

Предметная область  «Искусство» представлена учебными предметами: 

«Изобразительное искусство» (ИЗО)  в  5-7 –х классах  и «Музыка» в 5-8  классах.   

Изучение предметов "Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности" 

направлено на физическое, эмоциональное, интеллектуальное и социальное развитие 

личности обучающихся; формирование и развитие установок активного, экологически 

целесообразного, здорового и безопасного образа жизни; овладение основами современной 

культуры безопасности жизнедеятельности. 

Третий час учебного предмета «Физическая культура» в 9 –х классах, направленный на  

развитие двигательной активности обучающихся, формирование потребности в 

систематическом участии в физкультурно-спортивных и оздоровительных мероприятиях с 

возможностью посещения плавательного бассейна,  выведен за рамки учебного плана и 

реализуется во внеурочной деятельности. Предмет «Основы безопасности 

жизнедеятельности» ведется в 5г, 6г, 7а в объеме 0,5 часа в неделю, в 7г, 8-9 классах в объеме 

1 часа в неделю. 

      В 9 классах часы из  части, формируемые участниками образовательного процесса 

используются для организации предпрофильной подготовки обучающихся, которые 

отведены для специально организованных, краткосрочных курсов по выбору. 

Продолжительность курсов – год, полугодие. Содержание этих курсов ориентированы на 

организацию занятий, способствующих самоопределению ученика относительно профиля 

обучения на старшем уровне обучения. Данные предметно-ориентированные элективные 

учебные курсы предпрофильной подготовки, дают возможность апробировать разное 

предметное содержание с целью самоопределения, проверяют готовность и способность 

ученика осваивать    выбранный предмет на повышенном уровне. 



 

При проведении занятий по «Английскому языку», «Второму иностранному языку», 

«Технологии», «Информатике» осуществляется деление классов на две группы при 

наполняемости 25 и более человек. 

Домашние задания задаются обучающимся с учетом возможности их выполнения в 

следующих пределах: в 5 классах – до 2 часов, в 6-7 классах – до 2,5 часов в 8 классах – до 

2,5 часов, в 9 классах – до 3,5 часов (СанПиН 2.4.2.2821-10). 

Среднее общее образование 

Среднее общее образование призвано обеспечить функциональную грамотность и 

социальную адаптацию обучающихся, содействовать их общественному и гражданскому 

самоопределению. Эти функции предопределяют направленность целей на формирование 

социальных компетентностей личности, осознающей свои гражданские права и обязанности, 

ясно представляющей потенциальные возможности, ресурсы и способы реализации 

выбранного жизненного пути. 

Соблюдается преемственность в изучении учебных предметов учебного плана в каждом 

классе за время обучения на старшем уровне общего образования. Исходя из этого, 

предлагаемый объем часов, необходимый на освоение отдельных учебных предметов в 10-11 

классах представлен за 2 учебных года.  

Учебный план для 10-11 классов строится на основе базисного учебного плана для 

образовательных учреждений Республики Татарстан, реализующих программы среднего 

общего образования. Эта модель  обеспечивает стандартизацию двух уровней преподавания 

основных учебных предметов: базисного и профильного, а также преподавание учебных 

предметов и элективных курсов по запросам обучающихся и их родителей  из компонента 

образовательного учреждения. 

Внедренные элективные учебные предметы надстраивают профильные учебные 

дисциплины, в результате чего дополненные профильные дисциплины становятся в полной 

мере углубленными. Они удовлетворяют познавательные интересы обучающихся в 

различных сферах человеческой деятельности. 

На основании приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 

07.06.2017г №506 «О внесении изменений в федеральный компонент государственных 

образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования Российской 

Федерации от 5 марта 2004г №1089» в содержание учебного плана для 10-11 класса  на 2019-

2021 учебные годы в качестве обязательного для изучения введен предмет «Астрономия» в 

количестве 1 часа за учебный год в 11 классе. Данный предмет направлен на изучение 

достижений современной науки и техники, формирование основ знаний о методах, 

результатах исследований, фундаментальных законах природы небесных тел. Ее изучение 

будет  способствовать формированию естественно - научной грамотности и развитию 

познавательных способностей обучающихся.  

Так как за время обучения на старшей ступени общего образования соблюдается 

преемственность в изучении учебных предметов, объем часов, необходимый на освоение 

предметов в 10-11 классах, представлен из расчета времени на 2 учебных года. 

Домашние задания задаются обучающимся с учетом возможности их выполнения в 

следующих пределах: в 10-11 классах – до 3,5 часов (СанПиН 2.4.2.2821-10). 



 

        Реализация учебного плана для 1-11 классов обеспечена необходимым количеством 

кадров соответствующей квалификации, прочной материально-технической базой, 

необходимыми программно-методическими компонентами (программами, учебниками, 

методическими рекомендациями). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план 

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №170 

 с углубленным изучением отдельных предметов» 

для 1 – 4 классов  

на 2019 – 2020 учебный год 

 

Предметные области 

 

Учебные  

предметы 

                          Классы 

Количество часов в 

неделю 

Всего 

часов 

I 

 

II 

 

III IV 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4 5 5 5 19 

     

Литературное чтение 2 3 3 3 11 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык 

 

2 2 2 2 8 

Литературное чтение на 

родном языке 

1 1 1 1 4 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

- 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика и 

информатика 

4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

- - - 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 12 

Итого 21 25 25 26  

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса  

Литературное чтение 

 

 

 

- 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

- 

 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 26 26 26  

 

 

 

Директор школы                        М. А. Дергунова 



Учебный план 

МБОУ«Средняя общеобразовательная школа № 170  

с углубленным изучением отдельных предметов»  

в соответствии с ФГОС общего образования  

 для общеобразовательных 5 А, Г  классов 

         на 2019 -2020 учебный год.  

Предметные области Учебные предметы 5 А 5 Г 

Русский язык и литература Русский язык  5 5 

Русская литература 3 3 

 

Родной язык и литература Родной язык  
 

2 

 

2 

Родная литература 1 1 

Иностранные языки  Иностранный язык 

(английский) 3 3 

Математика и информатика  Математика 5 5 

Общественно-научные 

предметы 
История России 

Всеобщая история 

2 2 

География  1 1 

Биология 1 1 

Основы духовно – 

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно – 

нравственной культуры 

народов России 

0,5 0,5 

Искусство Музыка 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 

Технология Технология 2 2 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 

Итого: 30,5 30,5 

Часть, формируемая  участниками образовательных 

отношений 

1,5 1,5 

Математика 1      1 

Введение в экологию 0,5  

Основы безопасности жизнедеятельности - 0,5 

Предельно допустимая нагрузка     

(6-дневная учебная неделя) 

32 32 

 

 

 

Директор школы                        М. А. Дергунова 



Учебный план  

МБОУ«Средняя общеобразовательная школа № 170  

с углубленным изучением отдельных предметов»  

в соответствии с ФГОС общего образования  

для 5 Б, В классов с углубленным изучением отдельных предметов 

 на 2019 -2020 учебный год.  

Предметные области Учебные предметы 5 Б 

матем-й 

5В 

гуман-й 

Русский язык и 

литература 
Русский язык  5 5 

Русская литература 3 3 
Родной язык и 

литература 
Родной язык  

 2 2 

Родная литература 1 1 
Иностранные языки  Иностранный язык 

(английский) 3 3 
Математика и 

информатика  
Математика 5 5 

Общественно-научные 

предметы 
История России 

Всеобщая история 

2 2 

География  1 1 

Биология 1 1 

Основы духовно – 

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно – 

нравственной культуры 

народов России 

0,5 0,5 

Искусство Музыка 1 1 

Изобразительное 

искусство 

1 1 

Технология Технология 2 2 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 

Итого: 30,5 30,5 

Часть, формируемая  участниками 

образовательных отношений 

1,5 1,5 

Математика 1  

Второй иностранный язык (Китайский язык)  1 

«Формирование ИКТ-компетентности» 0,5  

Речь и культура общения    0,5 

 

Предельно допустимая нагрузка     

(6-дневная учебная неделя) 

32 32 

 

 

Директор школы                        М. А. Дергунова 
 

 

 



 

Учебный план  

МБОУ«Средняя общеобразовательная школа № 170  

с углубленным изучением отдельных предметов»  

в соответствии с ФГОС общего образования  

для общеобразовательных 6А, Г классов 

         на 2019 -2020 учебный год.  

Предметные области Учебные предметы 6 А 6Г 

Русский язык и литература Русский язык  6 6 

Русская литература 3 3 

Родной язык и литература Родной язык  2 2 

Родная литература 1 1 

Иностранные языки  Иностранный язык 

(английский) 

3 3 

Математика и 

информатика  
Математика 5 5 

Общественно-научные 

предметы 

История России 

Всеобщая история 

2 2 

Обществознание 1 1 

География  1 1 

Биология 1 1 

Искусство Музыка 1 1 

Изобразительное 

искусство 

1 1 

Технология Технология 2 2 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

3 3 

Итого: 32 32 

Часть, формируемая  участниками 

образовательных отношений 

1 1 

Математика      0,5 0,5 

Основы безопасности жизнедеятельности  0,5 

Экология 0,5  

Предельно допустимая нагрузка   

  (6-дневная учебная неделя) 

33 33 

 

Директор школы                        М.А. Дергунова 
 

 

 



 

Учебный план  

МБОУ«Средняя общеобразовательная школа № 170  

с углубленным изучением отдельных предметов»  

в соответствии с ФГОС общего образования  

для 6 Б, В классов с углубленным изучением отдельных предметов 

 на 2019 -2020 учебный год.  

  

Предметные области Учебные предметы 6 Б 6В 

Русский язык и литература Русский язык  6 6 

Русская литература 3 3 

Родной язык и литература Родной язык  2 2 

Родная литература 1 1 

Иностранные языки  Иностранный язык 

(английский) 

3 3 

Математика и 

информатика  
Математика 5 5 

Общественно-научные 

предметы 

История России 

Всеобщая история 

2 2 

Обществознание 1 1 

География  1 1 

Биология 1 1 

Искусство Музыка 1 1 

Изобразительное 

искусство 

1 1 

Технология Технология 2 2 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

3 3 

Итого: 32 32 

Часть, формируемая  участниками 

образовательных отношений 

1 1 

 

Математика 
 

1 

 

 

Речь и культура общения  1 

Предельно допустимая нагрузка   

  (6-дневная учебная неделя) 

33 33 

 

 

 

Директор школы                                   М.А. Дергунова 
 

 



 

Учебный план  

МБОУ«Средняя общеобразовательная школа № 170  

с углубленным изучением отдельных предметов»  

в соответствии с ФГОС общего образования  

для 7 Б, В  классов с углубленным изучением отдельных предметов 

на 2019 -2020 учебный год.  

Предметные 

области 
Учебные предметы 7Б 

матем 

7В 

гуман 

Русский язык и 

литература 
Русский язык  4 4 

Русская литература 2 2 

Родной язык и 

литература 
Родной язык  2 2 

Родная литература 1 1 

Иностранные языки  Иностранный язык 

(английский) 

3 3 

Математика и 

информатика  
Алгебра 3 3 

Геометрия 2 2 

Информатика 1 1 

Общественно-

научные предметы 
История России 

Всеобщая история 

2 2 

Обществознание 1 1 

География  2 2 

Естественно-

научные предметы 

Биология 1 1 

Физика 2 2 

Искусство Музыка 1 1 

Изобразительное 

искусство 

1 1 

Технология Технология 2 2 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 

Итого: 33 33 

Часть, формируемая  участниками 

образовательных отношений 

2 2 

Алгебра 2  

Русский  язык  2 

Предельно допустимая нагрузка   

  (6-дневная учебная неделя) 

35 35 

 

 

 

 

Директор школы                        М. А. Дергунова 



Учебный план  

МБОУ«Средняя общеобразовательная школа № 170  

с углубленным изучением отдельных предметов»  

в соответствии с ФГОС общего образования  

для общеобразовательных 7 А, Г классов 

         на 2019 -2020 учебный год.  

Предметные области Учебные предметы 7 А 7Г 

Русский язык и литература Русский язык  4 4 

Русская литература 2 2 

Родной язык и литература Родной язык  

 2 
2 

Родная литература 1 1 

Иностранные языки  Иностранный язык 

(английский) 3 
3 

Математика и информатика  Алгебра 3 3 

Геометрия 2 2 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 

предметы 
История России 

Всеобщая история 2 
2 

Обществознание 1 1 

География  2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 1 1 

Физика 2 2 

Искусство Музыка 1 1 

Изобразительное 

искусство 1 
1 

Технология Технология 2 2 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 

3 

3 

Итого: 33 33 

Часть, формируемая  участниками образовательных 

отношений 

2  

Алгебра 1 1 

Введение в химию 0,5  

Основы безопасности жизнедеятельности  0,5 

Финансовая грамотность 0,5 0,5 

Предельно допустимая нагрузка   

  (6-дневная учебная неделя) 

35 35 

                   

 

 

Директор школы                            М. А. Дергунова 



Учебный план  

МБОУ«Средняя общеобразовательная школа № 170  

с углубленным изучением отдельных предметов»  

в соответствии с ФГОС общего образования  

для  8 Б, В классов с углубленным изучением отдельных предметов 

на 2019 -2020 учебный год.  

 

Предметные области Учебные предметы 8Б 

 

8В 

 

Русский язык и 

литература 
Русский язык  3 3 

Русская литература 2 2 
Родной язык и 

литература 
Родной язык   2 2 

Родная литература 1 1 
Иностранные языки  Иностранный язык 

(английский) 3 3 
Математика и 

информатика  
Алгебра 3 3 

Геометрия 2 2 

Информатика 1 1 
Общественно-

научные предметы 
История России 

Всеобщая история 2 2 

Обществознание 1 1 

География  2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 2 2 

Физика 2 2 

Химия 2 2 
Искусство Музыка 1 1 

Технология Технология 1 1 
Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 
3 3 

ОБЖ 

1 1 

Итого: 34 34 

Часть, формируемая  участниками 

образовательных отношений 

2 2 

Алгебра 2  

Русский язык  2 

Предельно допустимая нагрузка   

  (6-дневная учебная неделя) 

36 36 

                             

 

Директор школы                        М. А. Дергунова 
 

 

  



 

Учебный план  

МБОУ«Средняя общеобразовательная школа № 170  

с углубленным изучением отдельных предметов»  

в соответствии с ФГОС общего образования  

для общеобразовательных 8 А, Г  классов 

         на 2019 -2020 учебный год.  

Предметные области Учебные предметы 8А 8Г 

 

Русский язык и 

литература 
Русский язык  3 3 

Русская литература 2 2 
Родной язык и 

литература 
Родной язык   2 2 

Родная литература 1 1 
Иностранные языки  Иностранный язык 

(английский) 
3 

3 
Математика и 

информатика  
Алгебра 3 3 

Геометрия 2 2 

Информатика 1 1 
Общественно-научные 

предметы 
История России 

Всеобщая история 
2 

2 

Обществознание 1 1 

География  2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 2 2 

Физика 2 2 

Химия 2 2 
Искусство Музыка 1 1 

Технология Технология 1 1 
Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 

ОБЖ 1 
     1 

Итого: 34 34 

Часть, формируемая  участниками образовательных 

отношений 
2 2 

Алгебра 1 1 

Основы проектной деятельности 0,5 0,5 

Экология 0,5 0,5 

Предельно допустимая нагрузка   

  (6-дневная учебная неделя) 
36 36 

 

                           Директор школы                        М. А. Дергунова 

 

 

  



 

Учебный план  

МБОУ«Средняя общеобразовательная школа № 170  

с углубленным изучением отдельных предметов»  

в соответствии с ФГОС общего образования  

для общеобразовательного 9 А,Г классов 

на 2019 -2020 учебный год.  

 

 

Директор школы                        М. А. Дергунова 
 

 

 

  

Предметные области Учебные предметы 9А 9В 

 

Русский язык и литература Русский язык  3 3 

Русская литература 3 3 
Родной язык и литература Родной язык   2 2 

Родная литература 1 1 
Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 
3 

    3 

Второй иностранный язык 

(китайский) 
   

1 1 
Математика и информатика  Алгебра 3 3 

Геометрия 2 2 

Информатика 1 1 
Общественно-научные 

предметы 
История России 

Всеобщая история 
2 

2 

Обществознание 1 1 

География  2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 2 2 

Физика 3 3 

Химия 2 2 
Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2      2 

ОБЖ  

1 1 

Итого: 34 34 

Часть, формируемая  участниками образовательных 

отношений 

2  

Алгебра 1 1 

Основы выбора профессии 0,5 0,5 

Твое правовое пространство 0,5 0,5 

Предельно допустимая нагрузка   

  (6-дневная учебная неделя) 

36 36 



 

Учебный план  

МБОУ«Средняя общеобразовательная школа № 170  

с углубленным изучением отдельных предметов»  

в соответствии с ФГОС общего образования  

для  9 Б, В  классов с углубленным изучением отдельных предметов 

на 2019 -2020 учебный год 

 

Предметные 

области 
Учебные предметы 9Б 

 

9Г 

 

Русский язык и 

литература 
Русский язык  3 3 

Русская литература 3 3 
Родной язык и 

литература 
Родной язык   2 2 

Родная литература 1 1 
Иностранные 

языки 
Иностранный язык 

(английский) 3 3 

Второй иностранный язык 

(Китайский язык)       1 1 
Математика и 

информатика  
Алгебра 3 3 

Геометрия 2 2 

Информатика 1 1 
Общественно-

научные 

предметы 

История России 

Всеобщая история 2 2 

Обществознание 1 1 

География  2 2 

Естественно-

научные 

предметы 

Биология 2 2 

Физика 3 3 

Химия 2 2 
Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Физическая культура 
2 2 

ОБЖ 

1 1 

Итого: 34 34 

Часть, формируемая  участниками образовательных 

отношений 

2 2 

Алгебра 2  

Русский язык  2 

Предельно допустимая нагрузка   

  (6-дневная учебная неделя) 

36 36 

 

Директор школы                        М. А. Дергунова 
                                                                  

  



 

Учебный план 

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №170 

с углубленным изучением отдельных предметов» 

для 10 «А» класса, 

социально-экономический профиль 

на 2019-2020, 2020-2021 учебные годы 

Учебные предметы 

Число недельных учебных 

часов 

 10 кл  11 кл  

I. Федеральный компонент 

 

Базовые учебные предметы  

Русский язык  1 1 

Литература 3 3 

Иностранный язык (английский) 3 3 

История  2 2 

Физика  2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Астрономия  - 1 

Физическая культура 3 3 

Экономика  1 1 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 

                                                     Профильные учебные предметы 

Математика 6 6 

Обществознание 3 3 

Право 2 2 

                             II. Региональный (национально-региональный) компонент 

Родной язык 

1               1 

Родная литература 

1 
 

1 

  III. Компонент образовательного учреждения 

Элективные учебные предметы, учебные 

практики, проекты, исследовательская 

деятельность 

6 5 

Русский язык 1 1 

География  1 1 

Информатика  1 1 

Биология  1 1 

Человек право общество 1 - 

Практическая экономика 1 1 

Предельно допустимая аудиторная 

учебная нагрузка при 6-дневной учебной неделе  37 37 

 

Директор школы                        М. А. Дергунова 
 



 

Учебный план 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №170 

с углубленным изучением отдельных предметов»  

для  10 «Б» класса,  

физико-химический профиль  

на 2019-2020, 2020-2021 учебные годы 

  

Учебные предметы Число недельных учебных часов 

 10 кл  11 кл  

                         I. Федеральный компонент 

Базовые учебные предметы  

Русский язык  1 1 

Литература 3 3 

Иностранный язык (английский) 3 3 

Математика 4 4 

История  2 2 

Обществознание (включая экономику и 

право)  2 2 

Биология 1 1 

Физическая культура 3 3 

Астрономия - 1 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 

                                  Профильные учебные предметы 

Физика 5 5 

Химия  3 3 

                         II. Региональный (национально-региональный) компонент 

Родной язык 1 1 

 Родная литература 1 1 

   

                              III. Компонент образовательного учреждения 

Элективные учебные предметы, учебные 

практики, проекты, исследовательская 

деятельность 

7 6 

Русский язык 1 1 

Информатика  1 1 

Математика 2 2 

Биология 1 1 

Экологические основы 

природопользования 

1 - 

География 1 1 

Предельно допустимая аудиторная 

учебная нагрузка при 6-дневной учебной 

неделе  37 37 

 

                    

Директор школы                        М. А. Дергунова 
 



 

Учебный план 

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №170 

с углубленным изучением отдельных предметов» 

для 11 «А» класса, 

социально-экономический профиль 

на 2019-2020 учебный год 

 

Учебные предметы 

Число 

недельных 

учебных часов 

 11 кл  

I. Федеральный компонент 

 

Базовые учебные предметы  

Русский язык  1 

Литература 3 

Иностранный язык (английский) 3 

История  2 

Физика  2 

Химия 1 

Биология 1 

Астрономия  1 

Физическая культура 3 

Экономика  1 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 

                                                     Профильные учебные предметы 

Математика 6 

Обществознание 3 

Право 2 

                             II. Региональный (национально-региональный) компонент 

Родной язык  1 

 

Родная литература 1 

  III. Компонент образовательного учреждения 

Элективные учебные предметы, учебные практики, проекты, 

исследовательская деятельность 

 

5 

Русский язык 1 

География  1 

Информатика  1 

Биология  1 

Практическая экономика 1 

Предельно допустимая аудиторная 

учебная нагрузка при 6-дневной учебной неделе  

 37 

 

 

Директор школы                        М. А. Дергунова 



 

 

Учебный план 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №170 

с углубленным изучением отдельных предметов»  

для  11 «Б» класса,  

физико-химический профиль  

 на  2019-2020 учебные годы 

 

Учебные предметы 

Число 

недельных 

учебных часов 

 11 кл  

                         I. Федеральный компонент 

Базовые учебные предметы  

Русский язык  1 

Литература 3 

Иностранный язык (английский) 3 

Математика 4 

История  2 

Обществознание (включая экономику и право)  2 

Биология 1 

Физическая культура 3 

Астрономия 1 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 

                                  Профильные учебные предметы 

Физика 5 

Химия  3 

                         II. Региональный (национально-региональный) компонент 

Родной язык  1 

 

Родная литература 1 

                              III. Компонент образовательного учреждения 

Элективные учебные предметы, учебные практики, проекты, 

исследовательская деятельность 

6 

Русский язык 1 

Информатика  1 

Математика 2 

Биология 1 

География 1 

                       Предельно допустимая аудиторная 

учебная нагрузка при 6-дневной учебной неделе  37 

 

                    

Директор школы                        М. А. Дергунова 

 

 



 

 

 


