
 
 
 

 



1. Календарные периоды учебного года 
1.1. Дата начала учебного года: 2 сентября 2019 года. 
1.2. Дата окончания учебного года:  

• 1 классы - 25 мая 2020 г. 

 2,3,4 классы- 30 мая 2020г. 

1.3. Продолжительность учебного года: 
- 1-е классы – 33 недели. 

- 2-4-е классы – 34 недели. 
2. Режим работы школы: 

 для обучающихся 1-х классов: пятидневная рабочая неделя. 
 для обучающихся 2-4-х классов: шестидневная рабочая 

неделя. 

3. Периоды образовательной деятельности 

3.1. Продолжительность учебных занятий по четвертям в учебных неделях 

и рабочих днях 

1 –й класс 

 Дата количество 

учебных 

недель 

количество 

рабочих недель 

 Начала 

четверти 

Окончания 

четверти 

   I1 четверть   02.09.19 г.   29.10.19 г.   8  недель 40 
 II четверть  07.11.19г.  26.12.19 г.   8  недель          40 
 III четверть  09.01.20 г.  22.03.20 г. 9 недель           48 

 IV четверть  01.04.20 г.  25.05.20 г.   8  недель 37 

Итого в учебном году   33 недель 165 

 
2-4-й класс 

 Дата количество 

учебных 

недель 

количество 

рабочих недель 

 Начала 

четверти 

Окончания 

четверти 

   I1 четверть   02.09.19 г.   29.10.19 г.   8  недель 40 
 II четверть  07.11.19г.  26.12.19 г.   8  недель          40 
 III четверть  09.01.20 г.  22.03.20 г. 10 недель           53 

 IV четверть  01.04.20 г.  30.05.20 г.   8  недель 37 

Итого в учебном году   34 недель 170 

 

3.2. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней  
                                                

                                         1-й класс 

Каникулярный 

период 

Дата 

Продолжительность каникул, 
праздничных и выходных дней в 
календарных дней  

начала окончания  
Осенние 30.10.19г. 06.11.19 г. 9 дней 
Зимние 27.12.19 г. 08.01.20 г 11 дней 
дополнительные  05.02.2020 11.02.2020 7 дней 



Весенние 23.03.20 г. 31.03.20 г. 9 дней 
летние 25.05.2020 31.08.2020 97 дней 

Праздничные дни 4дней 
Выходные дни 63 дней 

Итого 200дней 

                                                 

2-4-й класс 

Каникулярный 

период 

Дата 

Продолжительность каникул, 
праздничных и выходных дней в 
календарных дней  

начала окончания  
Осенние 30.10.19г. 06.11.19 г. 9 дней 
Зимние 27.12.19 г. 08.01.20 г 11 дней 
Весенние 23.03.20 г. 31.03.20 г. 9 дней 
Летние 30.05.2020 31.08.2020 97 дней 

Праздничные дни 4дней 
Выходные дни 65 дней 

Итого 195дней 

 
4.Режим работы  образовательной организации 

Период учебной 
деятельности 

1-й класс 2-4-й класс 

Учебная неделя (дней) 5 дней 6 дней 

   Урок(минут) 35 мин (I полугодие) 
45 мин (II полугодие ) 

45 мин 

   Перерыв (минут) 10-20 мин, динамическая 
пауза – 40 мин 

10-20 мин 

   Промежуточная     
аттестация (периодичность 
в году) 

- по четвертям 

 
5. Распределение образовательной недельной нагрузки 
образовательная 
деятельность 

недельная нагрузка  

1класс 2 класс 3 класс 4 класс 

урочная 21 26 26 26 
внеурочная 2 2 2 2 
 

6. Расписание звонков и перемен:  
 

1-й класс 
образовательная 

деятельность сентябрь-октябрь ноябрь-декабрь январь-май 

1-й урок 8:00 – 8:35 8:00 – 8:35 8:00 – 8:45 

1-я перемена 8:35-8.45 8:35-8.45 8:45-8.55 
2-й урок 8.45 – 9.20 8.45 – 9.20 8.55 – 9.40 

динамическая 
пауза 9.20 -10:00  9.20 -10:00  9.40 -10:00  

3-й урок 10.00 – 10.35 10.00 – 10.35 10.00 – 10.45 
3-я перемена - 10.35 – 10.45 10.45 – 10.55 



4-й урок - 10.45 -11.20 10.55 – 11.40 
4-я перемена - 11.20 -11.30 11.40 – 11.50 

5 –й урок - - - 
Внеурочная 

деятельность 12.25 
12.25 12.25 

 
2-4-й класс 

образовательная 

деятельность продолжительность урока продолжительность перемены 

1-й урок 8:00 – 8:45 45 

1-я перемена 8:45-8.55 10 
2-й урок 8.55 – 9.40 45 

динамическая пауза 9.40 -10:00  20 
3-й урок 10.00 – 10.45 45 

3-я перемена 10.45 – 10.55 10 
4-й урок 10.55 – 11.40 45 

4-я перемена 11.40 – 11.50 10 
5 –й урок 11.50 – 12.35 45 

Внеурочная 
деятельность 12.25 

 не менее 10 мин между 

занятиями 

 

6. Сроки проведения промежуточной аттестации: 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится во 1-4 классах по 

итогам года. Обучающиеся, освоившие в полном объеме 

образовательную программу учебного года, переводятся в следующий 

класс. 

Сроки проведения промежуточной аттестации: 1 мая-25 мая. 
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