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Пояснительная записка 

Учебный план разработан для реализации программы начального общего, основного 

общего и среднего (полного) общего образования. Он является  документом, определяющим  

распределение учебного времени, отводимого на изучение различных учебных предметов 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, 

максимальный объем обязательной нагрузки учащихся, формы промежуточной аттестации 

учащихся. 

Учебный план разработан на основе:  

- Закона Российской Федерации от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (далее - Федеральный закон № 273-ФЗ); 

- Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 06.10.2009г. № 373 (далее – ФГОС начального общего образования); 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013г. № 1015. 

- Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 (ред. от 12.03.2014) «О языках 

народов Российской Федерации»; 

- Федерального перечня учебников, рекомендованных и допущенных к использованию в 

образовательном процессе в образовательных организациях, реализующих образовательные 

программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию; 

- СанПиН 2.4.2.2821–10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» от 29.12.2010 № 189; 

- Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 04.07.2014 № 41 

«Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций 

дополнительного образования детей»; 

- Примерной основной образовательной программы начального общего образования, 

основного общего образования и среднего общего образования (одобрена решением 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию, протокол от 

08.04.2015 № 1/15, №1/16, №1/17); 

- Основная образовательная программа начального общего образования, основного общего 

образования и среднего общего образования. 

- Закона Республики Татарстан от 22.07.2013 № 68-ЗРТ «Об образовании»; 

- Закона Республики Татарстан от 08.07.1992 № 1560-XII «О государственных языках 

Республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан»; 

-Методические рекомендации Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 19.01.2018 №08-96 «Методические рекомендации для органов исполнительной власти 

субъектов Российской Федерации по совершенствованию процесса реализации комплексного 

учебного курса «Основы религиозных культур и светской этики» и предметной области «Основы 

духовно-нравственной культуры народов России»». 

- Закона Республики Татарстан (от 08.07.1992 № 1560-XII) «О государственных языках 

Республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан»;  

- Методические рекомендации по проектированию содержания организационного раздела 

основной образовательной программы основного общего образования для общеобразовательных 

организаций Республики Татарстан (от 19.08.2015 № исх-1055/15); 

       Учебный план МБОУ «Тат. Булярская средняя общеобразовательная школа» Муслюмовского 

муниципального района Республики Татарстан для 1-4, 5-9, 10-11 классов составлен на основе 

примерных учебных планов. При использовании моделей учебных планов школа обеспечила 

выполнение обязательных требований ФГОС НОО, ФГОС ООО, федерального компонента 

государственных образовательных стандартов среднего общего образования к результатам 

освоения основных образовательных программ общего образования. 
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Язык обучения в школе татарский и русский. Иностранный язык изучается со 2 класса. 

      В соответствии с Уставом школа работает в одну смену в режиме пятидневной учебной 

недели в первых классах и шестидневной учебной недели во 2-11 классах.  

 

Начальное общее образование 

(1-4 классы) 

Учебный план для I-IV классов  ориентирован на 4- летний нормативный срок освоения 

образовательной программы  начального общего образования. 

В образовательном процессе используются УМК «Перспектива»  (1 классе), 

«Перспективная начальная школа» (2,3,4 классах). 

Обучение, в первом классе в соответствии с СанПиН 2.4.2.2821-10,  организовано в первую смену 

при пятидневной неделе с максимально допустимой недельной нагрузкой в 21 академический час 

и дополнительными недельными каникулами в середине третьей четверти при традиционном 

режиме обучения. 

 Обучение в 1-ом классе осуществляется с использованием «ступенчатого» режима 

обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в 

ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый); во втором полугодии (январь - май) - по 4 

урока по 40 минут каждый и 1 день в неделю -  5 уроков, за счет урока физической культуры. 

Обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий. 

Обучение во 2, 3, 4-м классах в соответствии с СанПиН 2.4.2.2821-10 организовано в 

первую смену при шестидневной неделе с максимально допустимой недельной нагрузкой в 26 

академических часов. 

 Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 недели, во 2, 3, 4-м классах -  34 недель. 

 Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Обязательная часть  учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Обязательные предметные области учебного плана начального общего образования: 

русский язык и литературное чтение, родной язык и литературное чтение на родном языке, 

иностранный язык, математика и информатика, обществознание и естествознание (окружающий 

мир), искусство, технология, физическая культура. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает достижение важнейших целей современного начального общего образования: 

- формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

- готовность обучающихся к продолжению образования на последующих уровнях 

основного общего образования, их приобщение к информационным технологиям; 

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

- личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

С целью реализации индивидуальных потребностей обучающихся, в соответствии с 

запросами участников образовательных отношений, часть учебного плана, формируемая 

участниками образовательных отношений в количестве 1 час во втором классе отведен на 

изучение литературного чтения, а в третьем классе на изучение русского языка.   

Учебный предмет «Иностранный  язык» (английский) изучается со 2-го класса по 2 часа 

в неделю.  Изучение второго иностранного языка не предусмотрено. 

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» представлен 

учебным модулем, который изучается по выбору родителей (законных представителей) 

обучающихся. «Основы светской этики» в 4 классе в количестве 1 часа в неделю. 

Учебные предметы «Изобразительное искусство», «Музыка»  и «Технология»  

изучаются как самостоятельные учебные дисциплины.  

Учебный предмет «Физическая культура» изучается в объеме 3 часа в неделю и входит в 

инвариантную (обязательную) часть учебного плана.    
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В целях дифференцированного подхода к организации уроков физической культуры с 

обучающимися, в зависимости от состояния их здоровья, формируется три медицинские группы 

для занятий физической культурой: основную, подготовительную и специальную. Обучающиеся, 

имеющие удовлетворительное состояние здоровья, относятся к основной медицинской группе и 

занимаются по основной образовательной программе по предмету «Физическая культура». 

Обучающиеся с недостаточным физическим развитием и низкой физической подготовленностью 

или имеющие незначительные отклонения в состоянии здоровья относятся к подготовительной 

медицинской группе. Этой категории обучающихся разрешается заниматься физической 

культурой по программе для основной группы с учетом некоторых ограничений в объеме и 

интенсивности физических нагрузок (в том числе временных). 

Промежуточная аттестация  для обучающихся 1-4 классов  проводится в конце учебного года 

после освоения программ по предметам в период с 13 мая по 23 мая 2020 года без прекращения 

образовательного процесса. 

Формы   промежуточной аттестации по учебным предметам 

 на 2019-2020 учебный год для начальных классов 

Классы   Предмет  Форма  

1 Русский язык  

Диагностические работы 
 Математика 

Литературное чтение 

Окружающий мир 

2 

 

Родной (татарский язык) Диктант с грамматическим заданием 

Русский язык Диктант с грамматическим заданием 

Математика Контрольная работа 

3 

 

 

Родной (татарский язык) Диктант с грамматическим заданием 

Русский язык Диктант с грамматическим заданием 

Математика Контрольная работа 

Окружающий мир Тестирование 

По другим предметам за оценку промежуточной аттестации засчитывается годовая оценка 

по соответствующему учебному предмету учебного плана. 

Учебный план 

для 1-4  классов  муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения   

«Тат. Булярская средняя общеобразовательная школа» 

Муслюмовского муниципального района Республики Татарстан 

 и филиала  Уразметьевской  начальной 

 общеобразовательной школы на  2019-2020 учебный год   

Предметные 

области 

Учебные  

предметы 

 Классы  

Количество часов в неделю Всего 

часов I II III IV 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 2 4 3 3 13 

Литературное чтение 2 2 2 3 8 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной  язык (тат) 3 3 4 3 13 

Литературное чтение 

на родном  языке 

(тат) 

2 2 2 2 8 

Иностранный язык Иностранный язык  2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание  

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы Основы религиозных    1 1 
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религиозных 

культур и светской 

этики 

культур и светской 

этики 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология  Технология  1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая культура 
3 3 3 3 12 

 Итого: 21 25 25 26 97 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Русский язык 

Литературное чтение 

 

  

1 

1  2 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка  
21 26 26 26 99 

 

Основное общее образование 

(5-9 классы) 

     Учебный план в 5-9 классах ООП ООО разработан в соответствии с ФГОС ООО. 

Продолжительность учебного года в 5-8 классах составляет 35 недель, в 9 классе 34 недели. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательной деятельности. 

Обязательные предметные области учебного плана для 5-9 классов: «Русский язык и литература», 

«Родной язык и родная литература», «Иностранные языки», «Математика и информатика», 

«Общественно-научные предметы», «Основы духовно - нравственной культуры народов России», 

«Естественно-научные предметы», «Искусство», «Технология», «Физическая культура и Основы 

безопасности жизнедеятельности».  

 Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

время отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов  

и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического 

коллектива образовательной организации. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений используется для: 

-расширения и углубления содержания учебного предмета физическая культура; 

- профориентационного курса «Моя профессия»; 

- введения курса «Основы духовно – нравственной культуры народов России». 

Распределение части учебного плана, формируемой участниками образовательных 

отношений (сводная таблица) 

Класс  5 класс 7 класс  8 класс 9 класс 

Часть учебного 

плана 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

1 час 2 часа 2 часа 1 час 

ОДНКНР 1ч. Второй 

иностранный язык 

(немецкий) 1ч. 

Физическая 

культура 1ч. 

 

Второй 

иностранный язык 

(немецкий) 1ч. 

Предпрофильный 

курс «Моя 

профессия» 1ч. 

 

Второй 

иностранный язык 

(немецкий) 1ч. 

 

Цель курса предпрофильной ориентации – воспитать осознанное отношение учащихся к выбору 

профессии и профиля обучения в следующем уровне обучения. 

Часы на изучение обязательной предметной области ОДНКНР в 5 классе и обязательного 

учебного второй иностранный (немецкий) в 7-9 классах выделены из части, формируемой 
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участниками образовательных отношений (Протокол №1 родительского собрания от 22.08.2019 

года). 

Учебный предмет «Иностранный язык» в 5-9 классах изучается в объеме по 3 часа в 

неделю. Это английский язык.  

Учебный предмет «Физическая культура» изучается в 5-9 классах в объеме 2 часа в неделю и 

входит в инвариантную (обязательную) часть учебного плана. В 5-6, 9 классах 1 час реализуется 

через внеурочную деятельность в рамках реализации Программы воспитания и социализации 

обучающихся.  

      Двигательная активность обучающихся, помимо уроков физической культуры, в 

образовательном процессе дополнительно обеспечивается за счет: 

- проведения на уроке физкультминуток и гимнастики для глаз в соответствии с 

рекомендованными комплексами упражнений (приложение 4, 5  СанПиН 2.4.2.2821-10); 

- построения структуры урока с учетом чередования различных видов учебной деятельности 

(чтение, письмо, слушание, опрос, практическая деятельность  т.п.); 

- организации подвижных игр на переменах; 

- проведения ежедневных динамических пауз с организацией двигательно-активных видов 

деятельности обучающихся на спортивной площадке, в спортивном зале; 

- организации внеклассных спортивных, военно-прикладных и патриотических занятий и 

соревнований, общешкольных спортивных, военно-прикладных и патриотических мероприятий, 

дней здоровья; 

- самостоятельных занятий обучающихся физической культурой в секциях, кружках и 

клубах. 

    Промежуточная аттестация в 5- 9 - классах, а так же для экстернов проводится с 11.05 по 

23.05. Для учащихся 5-8 классов промежуточная аттестация проводится без прекращения 

образовательного процесса в виде годовых, а в 9 классе в виде итоговых контрольных работ. 

 

Формы   промежуточной аттестации по учебным предметам 

 на 2019-2020 учебный год для 5-9 классов в соответствии с ФГОС. 

Классы  Предмет Форма 

5 Родной (татарский) язык  Контрольная работа 

 Математика Контрольная работа 

Русский язык Диктант с грамматическим заданием 

История Проектная работа 

География  Контрольная работа 

6 

 

Родной (татарский) язык Диктант с грамматическим заданием 

Русский язык Диктант с грамматическим заданием 

Обществознание  Контрольная работа 

Математика Контрольная работа 

Биология Проектная работа 

7 

 

 

Родной (татарский) язык Диктант с грамматическим заданием 

Английский язык  Контрольная работа 

Русский язык Диктант с грамматическим заданием 

Алгебра Контрольная работа 

Биология Тестирование 

Технология Проектная работа 

8 Родной (татарский) язык Диктант с грамматическим заданием 

Информатика Контрольная работа 

Русский язык Диктант с грамматическим заданием 

Геометрия Контрольная работа 

Алгебра Контрольная работа 

История Тестирование 

Технология Проектная работа 
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По другим предметам за оценку промежуточной аттестации засчитывается годовая оценка по 

соответствующему учебному предмету учебного плана. 

Учебный план 

для 5-9 классов  муниципального  бюджетного общеобразовательного учреждения «Тат. 

Булярская средняя  общеобразовательная  школа» 

Муслюмовского муниципального района Республики Татарстан 

 в соответствии с ФГОС 

Предметные 

области 

Учебные предметы  

            Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

 Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и 

родная литература 

Родной (тат) язык 3 3 2 2 3 13 

Родная (тат) литература 2 2 2 2 2 10 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 

 

3 

 

3 

 

15 

 

Второй иностранный 

язык (немецкий) 

  1 1 1 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра - - 3 3 3 9 

Геометрия - - 2 2 2 6 

Информатика - - 1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История России 

Всеобщая история 

2 2 2 2 2 10 

Обществознание - 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Основы духовно -

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно -

нравственной культуры 

народов России 

1 - - - - 1 

Естественно-

научные предметы 

Физика - - 2 2 3 7 

Химия - - - 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1 1 - 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 - - 3 

Технология Технология 2 2 2 1 - 7 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- - - 1 1 2 

Итого 32 33 34 34 36 169 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Физкультура 

 Предпрофильный курс 

- - 1 - 

1 

- 2 

 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

32 33 35 36 36 172 
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Среднее общее образование 

(10-11 классы) 

      Среднее общее образование - завершающий уровень общего образования, призванная 

обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию обучающихся, содействовать 

их общественному и гражданскому самоопределению. Эти функции предопределяют 

направленность целей на формирование социально грамотной и социально мобильной личности, 

осознающей свои гражданские права и обязанности, ясно представляющей потенциальные 

возможности, ресурсы и способы реализации выбранного жизненного пути. 

Продолжительность учебного года для  10 класса – 35 учебных недель, а для 11 класса – 34 

недели.  Продолжительность  урока - 45 минут. Режим работы – шестидневная учебная неделя. 

Обязательными базовыми общеобразовательными учебными предметами являются: 

«Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «История», «Физическая 

культура», «Основы безопасности жизнедеятельности», а также интегрированные учебные 

предметы «Обществознание (включая экономику и право)» и «Естествознание».  

Усилено внимание к изучению иностранных языков - введен в качестве обязательного 

учебный предмет "Иностранный язык" в объеме 3 часа в неделю,  для обеспечения освоения 

выпускниками школы иностранного языка на функциональном уровне. 

Интегрированный учебный предмет "Обществознание" на ступени среднего общего 

образования на базовом уровне включает разделы "Экономика" и "Право", которые  преподаются  

в составе данного предмета. Базовые общеобразовательные учебные предметы – учебные 

предметы федерального и регионального компонента Республики Татарстан, направленные на 

завершение общеобразовательной подготовки обучающихся.  

В учебный план включены базовые общеобразовательные учебные предметы - учебные 

предметы федерального и регионального компонента Республики Татарстан, направленные на 

завершение общеобразовательной подготовки обучающихся.: «Русский язык», «Литература», 

«Родной язык», «Родная  литература», «Иностранный язык», «Математика», «История», 

«Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности», «Обществознание (включая 

экономику и право)», «Физика», «Химия», «Биология», «География» и «Информатика и ИКТ». 

Компонент образовательного учреждения на ступени среднего (полного) общего образования 

используется для расширения содержания таких учебных предметов, как русский язык, биология, 

информатика, география, астрономии. Предмет «Технология» введен в целях овладения учащихся 

трудовыми и технологическими знаниями и умениями, необходимыми для проектирования и 

создания продуктов труда в соответствии с их предполагаемыми функциональными и 

эстетическими свойствами, а также в целях формирования ответственного отношения к 

профессиональному самоопределению. 

Кроме того в 10,11 классах на основании письма МО и Н РТ №исх-1327/17 от 27.06.2017г. 

введен предмет «Астрономия».  

Ежегодно в рамках изучения предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» в 10 

классе организуются 5 - дневные учебные сборы по основам военной службы объемом учебной 

нагрузки 35 часов. Учебные сборы организуются в соответствии с совместным приказом 

Министерства обороны Российской Федерации и Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 24 февраля 2010 г. № 96/134 «Об утверждении Инструкции об организации 

обучения граждан Российской Федерации начальным знаниям в области обороны и их 

подготовки по основам военной службы в образовательных учреждениях среднего (полного) 

общего образования, образовательных учреждениях начального профессионального и среднего 

профессионального образования и учебных пунктах». Учебные сборы проводятся с юношами 10 

класса в конце учебного года после освоения ими годовой учебной программы по предмету 

«Основы безопасности жизнедеятельности». 

Формы   промежуточной аттестации по учебным предметам 

на 2019-2020 учебный год для 10-11 классов 

Классы  Предмет Форма 

10 Русский язык Тестирование  

Математика Контрольная работа 

Биология Тестирование  

Химия Контрольная работа 
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Физика Контрольная работа 

Обществознание Тестирование  

По другим предметам за оценку промежуточной аттестации засчитывается годовая оценка 

по соответствующему учебному предмету учебного плана. 

 

Учебный план  

для 10 -11 классов универсального обучения 

  муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Тат. Булярская средняя общеобразовательная школа» 

Муслюмовского муниципального района Республики Татарстан 

на  2019-2020 учебный год 

 

 

Учебные предметы 

Число недельных учебных часов 

10 11 Всего 

Федеральный и региональный компоненты 

Базовые учебные предметы 

Русский язык 

 

 

1 1 2 

Литература 3 3 6 

Иностранный язык 3 3 6 

Математика 4 4 8 

Информатика и ИКТ 1 1 2 

История 2 2 4 

Обществознание (включая экономику и 

право) 

2 2 4 

Химия 1 1 2 

Биология 1 1 2 

География 1 1 2 

Физика 2 2 4 

Физическая культура 3 3 6 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 2 

Технология  1 1 2 

Итого 26 26 52 

Региональный (национально – региональный) компонент 

Родной  язык (тат.) 1 1 2 

Родная  литература (тат.) 1 1 2 

Итого 2 2 4 

Компонент образовательного учреждения 

Русский язык 1 1 2 

Математика  1 1 2 

Химия - 1 1 

Биология 

 

- 1 1 

Астрономия 1 - 1 

Физика 1 1 2 

Информатика 1 1 2 
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Элективный курс по русскому языку 1 1 2 

Элективный курс по обществознанию 1 - 1 

Элективный курс по математике 1 1 2 

Элективный курс по информатике 1 1 2 

Итого 9 9  18 

ИТОГО 37 37 74  

 

 

 


