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Пояснительная записка  к учебному плану начального общего 

образования  
Учебный план для 1-4 классов МБОУ«Сатламышевская основная 

общеобразовательная школ» Апастовского муниципального района Республики Татарстан 

на 2018-2019 учебный год разработан  на основе: 

- Закона Российской Федерации от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (далее - Федеральный закон № 273-ФЗ); 

- Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 06.10.2009г. № 373 с учетом изменений  2015 года (далее – ФГОС 

начального общего образования); 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013г. № 1015. 

- Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 (ред. от 12.03.2014) «О 

языках народов Российской Федерации»; 

- федерального перечня учебников, рекомендованных и допущенных к 

использованию в образовательном процессе в образовательных организациях, 

реализующих образовательные программы общего образования и имеющих 

государственную аккредитацию; 

- СанПиН 2.4.2.2821–10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» от 29.12.2010 № 189; 

- Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 04.07.2014 

№ 41 «Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к устройству, содержанию и организации режима работы образовательных 

организаций дополнительного образования детей»; 

- Закона Республики Татарстан от 22.07.2013 № 68-ЗРТ «Об образовании»; 

  - Примерной основной образовательной программы начального общего 

образования (приказ МОиН РТ от 8 апреля 2015 г. № 1/15). 

Учебный план отражает содержание образования, которое обеспечивает 

достижение важнейших целей современного начального общего образования: 

- формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

- готовность обучающихся к продолжению образования на последующих уровнях 

основного общего образования, их приобщение к информационным технологиям; 

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

- личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

Учебный план школы разработан с целью  - предоставления всем учащимся 

оптимальных возможностей для получения качественного базового образования, развития 

способностей детей с учѐтом потребностей и перспектив продолжения образования.  

Учтены  региональные и местные социокультурные особенности и выполнены 

санитарные правила. Третий час физической культуры позволяет решить задачу 

сохранения и укрепления здоровья обучающихся. 

В учебном плане школы отражены все образовательные области, образовательные 

компоненты, учтены нормативы учебной нагрузки школьников и  методические 

рекомендации по проектированию содержания организационного раздела основной 

образовательной программы начального общего образования для общеобразовательных 

организаций Республики Татарстан 

Обучение в 1 классе в соответствии с СанПиН 2.4.2.2821-10 организуется только в 

первую смену при пятидневной неделе с максимально допустимой недельной нагрузкой в 

21 академический час и дополнительными недельными каникулами в середине третьей 
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четверти. Образовательная недельная  нагрузка распределяется равномерно в течение 

учебной недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня не 

превышает для 1 классов 4 уроков и 1  день в неделю – не более 5 уроков, за счет урока 

физической культуры. Обучение проводится без бального оценивания знаний 

обучающихся и домашних заданий. 

Осуществляется «ступенчатый» режим обучения в первом полугодии. В сентябре, 

октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, остальное время заполняется целевыми 

прогулками, экскурсиями, физкультурными занятиями, развивающими играми. Чтобы 

выполнить задачу снятия статического напряжения обучающихся 1 классов, на последних 

уроках используется не классно-урочная, а другие формы организации учебного процесса. 

В течение восьми недель 4 и 5-ми уроками запланированы уроки физической 

культуры, а также уроки по другим предметам  в форме уроков-игр, уроков - 

театрализации, уроков-экскурсий и т.д. В ноябре, декабре – по 4 урока по 35 минут 

каждый и 1 день 5 уроков. Во втором полугодии - январь – май по 4 урока  по 40 минут 

каждый и 1 день 5 уроков. Во 2-4 классах – не более 5 уроков по 45  минут каждый. В 1 

классе – пятидневная, во 2-4- х классах шестидневная учебная неделя. 

Язык обучения  в МБОУ «Сатламышевская ООШ»  татарский и русский. Изучение 

английского языка идет со 2 класса. Учебный план, учебная нагрузка обучающихся и 

материально-техническая база школы соответствует  требованиям СанПиНа. 

Школа полностью обеспечена квалифицированными кадрами. Школа работает в  

одну смену. В учебном плане предусматривается обязательное изучение предметов 

федерального и регионального компонентов в объемах, необходимых для освоения 

стандарта начального общего. 

Учебный план1-4 классов ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения 

образовательных программ начального общего образования. 

Учебный план для 1-4  классов  является нормативным документом по введению в 

действие федеральных государственных образовательных стандартов образования, 

определяет максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, состав учебных 

предметов и направлений внеурочной деятельности, распределяет учебное время, 

отводимое на освоение содержания образования по учебным предметам. 

Учебный план соответствует действующему законодательству Российской 

Федерации в области образования, обеспечивает исполнение федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего образования. 

Учебный план состоит из двух частей: инвариантной части, вариативной части, 

включающей внеурочную деятельность, осуществляемую во второй половине дня. 

Содержание образования, определенное инвариантной частью, обеспечивает 

приобщение обучающихся к общекультурным и национально-значимым ценностям, 

формирует систему предметных навыков и личностных качеств, соответствующих 

требованиям Стандарта. Вариативная часть, формируемая участниками образовательного 

процесса, обеспечивает реализацию  индивидуальных потребностей обучающихся. 

В учебном плане отражены основные показатели базисного учебного 

(образовательного) плана: все учебные предметы, недельное распределение часов по 

предметам, предельно допустимая аудиторная нагрузка.      Образование в начальной 

школе является базой, фундаментом всего последующего обучения. В начальной школе 

формируются универсальные учебные действия, закладывается основа формирования 

учебной деятельности ребенка - система учебных и познавательных мотивов, умение 

принимать, сохранять, реализовывать учебные цели, умение планировать, контролировать 

и оценивать учебные действия и их результат. 

Начальная ступень школьного обучения обеспечивает познавательную мотивацию и 

интересы учащихся, их готовность и способность к сотрудничеству и совместной 

деятельности ученика с учителем и одноклассниками, формирует основы нравственного 

поведения, определяющего отношения личности с обществом и окружающими людьми 

Изучение русского языка направлено на развитие речи, мышления, воображения 

школьников, способности выбирать средства языка в соответствии с условиями общения, 
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на воспитание позитивного эмоционально-ценностного отношения к русскому языку, 

пробуждение познавательного интереса к слову, стремления совершенствовать свою речь. 

Формируются первоначальные знания о лексике, фонетике, грамматике русского языка. 

Школьники овладевают умениями правильно писать и читать, участвовать в диалоге, 

составлять несложные монологические высказывания и письменные тексты-описания и 

повествования небольшого объема, овладевают основами делового письма (написание 

записки, адреса, письма). 

Изучение предмета «Литературное чтение» ориентировано на формирование и 

совершенствование всех видов речевой деятельности младшего школьника (слушание, 

чтение, говорение, письмо, различные виды пересказа), на знакомство с богатым миром 

отечественной и зарубежной детской литературы, на развитие нравственных и 

эстетических чувств школьника, способного к творческой деятельности. 

Изучение математики направлено на формирование первоначальных представлений 

о математике как части общечеловеческой культуры, на развитие образного и логического 

мышления, воображения, математической речи, формирование предметных умений и 

навыков, необходимых для успешного решения учебных и практических задач и 

продолжения образования. Особое место должно быть уделено обеспечению 

первоначальных представлений о компьютерной грамотности учащихся. 

Изучение  предмета «Окружающий мир» направлено на воспитание любви и 

уважения к природе, своей деревне, своей Родине; осмысление личного опыта общения 

ребенка с природой и людьми; понимание своего места в природе и социуме; приучение 

детей к рациональному постижению мира на основе глубокого эмоционально-

ценностного отношения к нему. Особое внимание должно быть уделено формированию у 

младших школьников здорового образа жизни, элементарных знаний о поведении в 

экстремальных ситуациях, т. е. основам безопасности жизнедеятельности. 

Изучение предметов эстетического цикла направлено на развитие способности к 

эмоционально-ценностному восприятию произведений изобразительного и музыкального 

искусства, выражению в творческих работах своего отношения к окружающему миру. 

Занятия по физической культуре направлены на укрепление здоровья, содействие 

гармоничному физическому развитию и всесторонней физической подготовленности 

ученика. 

Организация занятий по направлениям раздела «Внеурочная деятельность» является 

неотъемлемой частью образовательной программы НОО. Школа предоставляет учащимся 

возможность выбора широкого спектра занятий, направленных на развитие школьника. 

Часы, отводимые на внеурочную деятельность, используются по желанию учащихся и 

направлены на реализацию различных форм ее организации, отличных от урочной 

системы обучения. План внеурочной деятельности обеспечивает учет индивидуальных 

особенностей и потребностей обучающихся через организацию внеурочной деятельности. 

Внеурочная деятельность в 2018-2019 учебном году  организуется последующим  

направлениям развития личности: спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, 

социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное. Формы организации внеурочной 

деятельности выбираются  на добровольной основе в соответствии с выбором участников 

образовательных отношений. 

Во исполнение решений республиканского августовского совещания работников 

образования и науки от 15.08.2014 с 01.09.2014 в рамках внеурочной деятельности ФГОС 

начального общего образования в 1 классе проводятся занятия по иностранному языку   из 

расчета 1 час в неделю. 

Цель проекта - создание доброжелательной, комфортной для ребенка атмосферы, 

стимулирование мотивации к овладению новым языком общения. 

Изучение иностранного языка начинается со 2 класса в объеме 2 часа в неделю. 

Продолжительность учебного года в 2-4 классах 34  учебных недель, 

продолжительность урока 45 минут. С целью обеспечения компьютерной грамотности в 

3-4 классах  предмет «Информатика и ИКТ» изучается в качестве учебного модуля в 

рамках учебного предмета «Технология». 
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Изучение отдельных элементов основ безопасности жизнедеятельности 

предусмотрено в интегрированном учебном предмете «Окружающий мир». Знания о 

поведении в экстремальных ситуациях включены в содержание предмета «Физическая 

культура». 

Учебный предмет «Окружающий мир» изучается с 1 по 4 класс по 2 часа в неделю. 

Учебный предмет является интегрированным. Элементы основ безопасности 

жизнедеятельности, а также разделы социально-гуманитарной направленности 

преподаются в качестве модулей, включенный в содержание предмета «Окружающий 

мир».  

Учебный предмет «Основы религиозной культуры и светской этики», 

утвержденный распоряжением Правительства РФ от 28.01.2012 г № 84-р, изучается в 

объеме 1 часа. С учетом заявления родителей в 2017-2018 учебном году выбран  модуль 

«Основы мировых религиозных культур и светская этика»  

Часть учебного плана, формируемая образовательным учреждением, направлена на 

реализацию образовательных потребностей и запросов обучающихся.  Компонент 

образовательного учреждения по решению педагогического совета школы  отведен в III 

классе на математику, во II классе 1 час из школьного компонента выделен на изучение 

математики.   

Продолжительность учебного года при получении начального общего образования 

составляет 34 недели, в 1 классе — 33 недели. 

Обучение в первых классах в соответствии с СанПиН 2.4.2.2821–10 организуется 

только в первую смену при пятидневной неделе с максимально допустимой недельной 

нагрузкой в 21 академический час и дополнительными недельными каникулами в 

середине третьей четверти при традиционном режиме обучения. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для обучающихся в 1 классе 

устанавливаются в течение года дополнительные недельные каникулы. 

Учебный предмет «Физическая культура» преподается в объеме 3 часа в неделю, 

должен быть направлен на: 

- формирование первоначальных представлений о значении физической культуры 

для укрепления здоровья человека (физического, социального и психологического), о ее 

позитивном влиянии на развитие человека (физическое, интеллектуальное, 

эмоциональное, социальное), о физической культуре и здоровье как факторах успешной 

учебы и социализации; 

- овладение умениями организовывать здоровьесберегающую жизнедеятельность 

(режим дня, утренняя зарядка, оздоровительные мероприятия, подвижные игры и т.д.); 

- формирование навыка систематического наблюдения за своим физическим 

состоянием, величиной физических нагрузок, данных мониторинга здоровья (рост, масса 

тела и др.), показателей развития основных физических качеств (силы, быстроты, 

выносливости, координации, гибкости), в том числе подготовка к выполнению 

нормативов Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и 

обороне» (ГТО). 

Двигательная активность обучающихся, помимо уроков физической культуры, в 

образовательном процессе дополнительно  обеспечивается за счет: 

- проведения на уроке физкультминуток и гимнастики для глаз в соответствии с 

рекомендованными комплексами упражнений (приложение 4, 5  СанПиН 2.4.2.2821-10); 

- построения структуры урока с учетом чередования различных видов учебной 

деятельности (чтение, письмо, слушание, опрос, практическая деятельность  т.п.); 

- организации подвижных игр на переменах; 

- проведения ежедневных динамических пауз с организацией двигательно-

активных видов деятельности обучающихся на спортивной площадке, в спортивном зале; 

- организации спортивного часа для детей, посещающих группу продленного дня; 
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- организации внеклассных спортивных, военно-прикладных и патриотических 

занятий и соревнований, общешкольных спортивных, военно-прикладных и 

патриотических мероприятий, дней здоровья; 

Освоение образовательной программы начального общего образования 

сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся. На основании Федерального 

Закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. №273-ФЗ и 

―Положения о порядке текущего контроля успеваемости, проведения и формах 

промежуточной аттестации учащихся, порядке выставления годовых отметок‖ 

промежуточная аттестация проводится по всем предметам с 10 по 24 мая 2019 года в 

следующих формах:  
Предмет Формы промежуточной аттестации 

I класс II класс III класс IV класс 

Русский язык 

к
ач

ес
тв

ен
н

ая
 о

ц
ен

к
а 

у
р
о
в
н

и
 з

н
ан

и
й

  

о
б

у
ч

аю
щ

и
х
ся

/к
о
м

п
л
ек

сн
ая

 р
аб

о
та

 п
о
 р

у
сс

к
о
м

у
 я

зы
к
у
, 

л
и

те
р
ат

у
р
н

о
м

у
 ч

те
н

и
ю

, 
м

ат
ем

ат
и

к
е 

 и
 о

к
р
у
ж

аю
щ

ем
у
 м

и
р
у

 г.о./диктант г.о./диктант г.о./диктант 

Литературное 

чтение 

г.о./проверка 

навыков 

осмысленного 

чтения 

г.о./проверка 

навыков 

осмысленного 

чтения 

г.о./проверка 

навыков 

осмысленного 

чтения 

Родной язык г.о./диктант г.о./диктант г.о./диктант 

Литературное 

чтение на родном 

языке 

г.о./проверка 

навыков 

осмысленного 

чтения 

г.о./проверка 

навыков 

осмысленного 

чтения 

г.о./проверка 

навыков 

осмысленного 

чтения 

Английский язык г.о./тестирование г.о./тестирование г.о./тестирование 

Математика г.о./КР г.о./ КР г.о./ КР 

Окружающий мир г.о./тестирование г.о./тестирование г.о./тестирование 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

- - -/зачет 

Музыка г.о./тестирование г.о./тестирование г.о./тестирование 

Изобразительное 

искусство 

г.о./ зачетный 

рисунок 

г.о./ зачетный 

рисунок 

г.о./ зачетный 

рисунок 

Технология г.о./ проект г.о./ проект г.о./ проект 

Физическая 

культура 

г.о./ сдача 

нормативов 

г.о./ сдача 

нормативов 

г.о./ сдача 

нормативов 

 
Примечание: к.о. – качественная оценка.г.о. – годовая оценка 
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Учебный план для I-IV классов 

МБОУ “Сатламышевская основная общеобразовательная  

школа”Апастовского муниципального района Республики Татарстанна 

2018/2019 учебный год 

 

 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

1 2 3 4 всего 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 2 4 3 4 13 

Литературное 

чтение 

2 2 2 2 8 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык 3 3 4 3 13 

Литературное 

чтение на родном 

языке 

2 2 2 2 8 

Иностранный 

язык 

Английский  язык 
- 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика  

4 4 

 

4 

 

4 

 

16 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий 

мир) 

Окружающий мир 

 

2 2 

 

2 

 

2 

 

8 

Основы духовно-

нравственной 

культуры России 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

 

 

- 

 

 

- 

 

 

- 

 

 

1 

 

 

1 

Искусство Музыка  1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

 

1 1 

 

1 

 

1 

 

4 

Технология  Технология 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

 

3 3 

 

3 

 

3 

 

12 

 Итого: 21 25 25 26 97 

                             Компонент ОУ  

Математика  1 1  2 

итого - 1 1  2 

 Всего: 21 26 26 26 99 

 
Основное общее образование 

Пояснительная записка к учебному плану  для 5- 8 классов основного 

общего образования 

 

Учебный план для  5, 6,  7 и 8классов  разработан  на основе:  

- Закона Российской Федерации (от 29.12.2012 №273-ФЗ) «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации 17.12.2010 № 1897 (далее – ФГОС основного общего образования); 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 
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общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013г. № 1015. 

- Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 (ред. От 12.03.2014) «О 

языках народов Российской Федерации»; 

- федерального перечня учебников, рекомендованных и допущенных к 

использованию в образовательном процессе в образовательных организациях, 

реализующих образовательные программы общего образования и имеющих 

государственную аккредитацию; 

- СанПиН 2.4.2.2821–10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (от 29.12.2010 № 189); 

- Постановления Главного государственного санитарного врача РФ (от 04.07.2014 

№ 41) «Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к устройству, содержанию и организации режима работы образовательных 

организаций дополнительного образования детей»; 

- Примерной основной образовательной программы основного общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 08.04.2015 № 1/15); 

- Закона Республики Татарстан (от 22.07.2013 № 68-ЗРТ) «Об образовании»; 

Учебный план  для  5-9  классов ориентирован на 5-летний нормативный срок 

освоения образовательных программ основного общего образования. 

Продолжительность учебного года составляет  в 5 – 8 классах    35 учебных   

недель,   продолжительность урока  45 минут. Шестидневная учебная неделя. 

Вариативная часть учебного плана (компонент образовательного учреждения) 

используются с учетом познавательных потребностей обучающихся, их родителей и 

кадровых возможностей педагогического коллектива в целях: 

- обеспечения качественного усвоения всеми учащимися стандартов образования; 

- подготовки обучающихся к государственной итоговой аттестации по всем предметам; 

- удовлетворения и развития познавательных интересов обучающихся; 

- создания условий для личностно ориентированного обучения обучающихся различного 

интеллектуального уровня. 

 

Класс Всего часов На какие уроки распределены 

5 2 Физкультура – 1 час 

7 2 Алгебра – 1час 

Физкультура – 1 час 

8 2 Физкультура – 1 час 

Алгебра - 1 

План внеурочной деятельности является организационным механизмом реализации 

основной образовательной программы основного общего образования. 

Внеурочная деятельности обеспечивает учет индивидуальных особенностей и 

потребностей обучающихся. Внеурочная деятельность  в 2018-2019 учебном году в 5-8 

классе организуется по следующим  направлениям развития личности: спортивно-

оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, 

общекультурное. Формы  определяются на добровольной основе в соответствии с 

выбором участников образовательных отношений. 

При организации внеурочной деятельности обучающихся могут использоваться 

возможности организаций дополнительного образования, культуры, спорта. В период 

каникул для продолжения внеурочной деятельности могут использоваться возможности 

специализированных лагерей, тематических лагерных смен, летних школ. 

Целью внеурочной деятельности является содействие в обеспечении достижения 

ожидаемых результатов обучающихся в соответствии с основными образовательными 
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программами образовательной организации, создание условий для проявления и развития 

детьми своих интересов на основе свободного выбора, постижения духовно-нравственных 

ценностей и культурных традиций. 

Внеурочная деятельность способствует решению образовательных, 

воспитательных и развивающих задач: 

- создание условий для наиболее полного удовлетворения потребностей и 

интересов обучающихся; 

- расширение и углубление умений и навыков, предусмотренных учебными 

программами; 

- формирование и развитие умений применять знания на практике; 

- воспитание потребности в самовоспитании и самообразовании; 

- личностно-нравственное развитие и профессиональное самоопределение 

обучающихся; 

- обеспечение социальной защиты, поддержки, реабилитации и адаптации 

обучающихся к жизни в обществе; 

- формирование общей культуры обучающихся и здорового образа жизни; 

- воспитание у обучающихся гражданственности, уважения к правам и свободам 

человека, любви к Родине, природе, семье. 

План внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений, формы 

организации, объем внеурочной деятельности на уровне основного общего образования с 

учетом интересов обучающихся и возможностей школы.  

Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 35 

недель.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом – не менее 8 недель. 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

(ОДНКНР) изучается в 5 классе в рамках внеурочной деятельности ФГОС ООО 1 час в 

неделю. Данный курс ориентирован на обеспечение  знаний основных норм морали, 

культурных традиций народов России, формирование представлений об исторической 

роли традиционных религий и гражданского общества в становлении российской 

государственности. Предметная область ОДНКНР является логическим продолжением 

учебного предмета ОРКСЭ начальной школы и реализуется в рамках внеурочной 

деятельности. 

Учебный предмет «География» в V-VI классах  преподается в объеме 1 часа в 

неделю. Элементы экономико-политического содержания преподаются в курсе учебного 

предмета «Обществознание». 

Предмет «Физическая культура» изучается 3 часа в неделю. В 6 классе 1 час 

физкультуры изучается в рамках внеурочной деятельности ФГОС ООО. Двигательная 

активность обучающихся, помимо уроков физической культуры, в образовательном 

процессе дополнительно обеспечивается за счет: 

-  проведения на уроке физкультминуток и гимнастики для глаз в соответствии с 

рекомендованными комплексами упражнений (приложение 4, 5  СанПиН 2.4.2.2821-10); 

- построения структуры урока с учетом чередования различных видов учебной 

деятельности (чтение, письмо, слушание, опрос, практическая деятельность  т.п.); 

- организации подвижных игр на переменах; 

- проведения ежедневных динамических пауз с организацией двигательно-

активных видов деятельности обучающихся на спортивной площадке, в спортивном зале; 

- организации спортивного часа для детей, посещающих группу продленного дня; 

- организации внеклассных спортивных, военно-прикладных и патриотических 

занятий и соревнований, общешкольных спортивных, военно-прикладных и 

патриотических мероприятий, дней здоровья; 

 

Освоение образовательной программы сопровождается промежуточной 

аттестацией обучающихся. Промежуточная аттестация проводится в следующих формах:  
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Учебные предметы Формы промежуточной аттестации 

V VI VII VIII 

Русский язык г.о./ диктант г.о./диктант г.о./диктант г.о./диктант 

Литература г.о./зачет г.о./зачет г.о./зачет г.о./изложени

е 

Родной язык г.о./диктант г.о./диктант г.о./диктант г.о./диктант 

Родная литература г.о./ устный 

опрос  

г.о./ устный 

опрос  

г.о./ устный 

опрос  

г.о./ устный 

опрос  

Английский язык г.о./ КР г.о./ КР г.о./ КР г.о./ КР 

Математика  г.о./ КР г.о./ КР   

Алгебра   г.о./ КР г.о./ КР 

геометрия    г.о./ КР г.о./тестирова

ние 

Информатика   г.о./ 
тестирование 

г.о./тестирова

ние 

История (включая историю 

татарского народа и 

Татарстана) 

г.о./тестирова

ние 

г.о./тестиров

ание 

г.о./тестирова

ние 

г.о./тестирова

ние 

Обществознание (включая 

экономику и право) 

 г.о./тестиров

ание 

г.о./тестирова

ние 

г.о./ 
тестирование 

География  г.о./тестирова

ние 

г.о./тестиров

ание 

г.о./тестирова

ние 

г.о./ 
тестирование 

Физика   г.о./ 
тестирование 

г.о./тестирова

ние 

Биология  г.о./тестирова

ние 

г.о./тестиров

ание 

г.о./тестирова

ние 

г.о./защита 

проекта 

Музыка  г.о./тестирова

ние 

г.о./тестиров

ание 

г.о./тестирова

ние 

г.о./защита 

проекта 

ИЗО г.о./защита 

проекта 

г.о./защита 

проекта 

г.о./защита 

проекта 

г.о./зачет 

Технология  г.о./защита 

проекта 

г.о./защита 

проекта 

г.о./защита 

проекта 

г.о./ защита 

проекта 

Физическая культура г.о./ сдача 

нормативов 

г.о./ сдача 

нормативов 

г.о./ сдача 

нормативов 

г.о./сдача 

нормативов 

Примечание: г.о. – годовая оценка, КР- контрольная работа. 

 

Учебный план для V-VIII класса 

МБОУ “Сатламышевская основная общеобразовательная школа” 

Апастовского муниципального района Республики Татарстан  

на 2018/2019 учебный год 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов 

V VI VII VIII Всего 

 Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 15 

Литература 3 3 2 2 8 

Родной язык и литература Родной язык и литература 5 5 4 4 14 

Иностранный язык Английский язык 3 3 3 3 9 

Математика и информатика Математика 5 5   10 

Алгебра   3 3 3 

Геометрия   2 2 2 

Информатика   1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая 

история 2 2 2 

2 

6 
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Обществознание  1 1 1 2 

География 1 1 2 2 4 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 2 

Химия    2  

Биология 1 1 1 2 3 

Искусство Музыка 1 1 1 1 3 

Изобразительное искусство 1 1 1  3 

Технология Технология 2 2 2 1 6 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности  

Основы безопасности 

жизнедеятельности    

1 

 

Физическая культура 2 2 2 2 6 

Итого 31 33 33 34 129 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Физическая культура 1  1 1 3 

 

Алгебра  

  

 

1 

 

 

1 2 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 33 35 36 136 

 

Основное общее образование  

Пояснительная записка к учебному плану 9 классов  
Учебный план для 9 класса разработан  на основе:  

- Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- приказа МОиН РФ (от 05.03.2004 № 1089) «Об утверждении федерального 

компонента государственных образовательных стандартов начального общего, основного 

общего и среднего (полного) общего образования»; 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013г. № 1015. 

- Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 (ред. от 12.03.2014) «О 

языках народов Российской Федерации»; 

- федерального перечня учебников, рекомендованных и допущенных к 

использованию в образовательном процессе в образовательных организациях, 

реализующих образовательные программы общего образования и имеющих 

государственную аккредитацию; 

- СанПиН 2.4.2.2821–10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (от 29.12.2010 № 189); 

- приказа МОиН РФ (от 09.03.2004 № 1312) «Об утверждении федерального 

базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений 

Российской Федерации, реализующих программы общего образования»; 

- Закона Республики Татарстан (от 22.07.2013 № 68-ЗРТ) «Об образовании». 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом – не менее 8 недель. 

Учебный план  для 8  класса основного общего образования ориентирован на 35 

учебных недель в год, для 9 класса –на 34 недели. Продолжительность урока - 45 минут. 

Учебный предмет «Иностранный язык» изучается в IX классе  3 часа в неделю. 

Предложенный объем учебного времени достаточен для освоения иностранного языка на 

функциональном уровне. Изучение второго иностранного языка не входит в сетку часов, 

финансируемого за счет бюджетных средств. 
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Учебный предмет «Обществознание» является интегрированным, построен по 

модульному принципу и включает содержательные разделы: «Общество», «Человек», 

«Социальная сфера», «Политика», «Экономика» и «Право». 

Часы компонента  в IX классе используются для организации предпрофильной 

подготовки обучающихся. 

Курсы по выбору ступени обучения нацелены на развитие качеств личности, 

необходимых для выбора дальнейшего образовательного маршрута; исследовательской 

деятельности. Курсы по выбору имеют целью создание условий выпускникам основной 

ступени образования для совершения ответственного выбора – предварительного 

самоопределения в отношении профилирующего направления собственной деятельности. 

Обучающиеся 9-х классов имеют возможность посещать ориентационные курсы по 

следующим направлениям: 

Класс Всего часов На какие уроки распределены 

9 3 Курсы по выбору – 3 часа: 3 курса 

«Семьеведение» - 1  час 

Обществознание (включая экономику и право)- 1 час 

«Математика в экономике и в банковском деле»- 0,5 час 

«Практическое обществознание»- 0,5 час 

 

На освоение учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» на 

уровне основного общего образования отведен 1 час в неделю в VIII классе. Часть 

традиционного содержания предмета, связанная с правовыми аспектами военной службы, 

изучается в курсе учебного предмета «Обществознание». 

Предмет «Искусство» в 5-9  классах представлен двумя образовательными 

компонентами: «Изобразительное искусство» и «Музыка». Оформление в журнале 

предмета «Искусство» проводится в соответствии с инструктивным письмом  МО и Н РТ 

от 29.11.2010 года № 10143/10. 

Учебный предмет «Физическая культура» преподается в объеме 3 часа в неделю.  

Третий час физической культуры используется для увеличения двигательной активности и 

внедрения современных систем физического воспитания. 

Двигательная активность обучающихся, помимо уроков физической культуры, в 

образовательном процессе дополнительно должна обеспечиваться за счет: 

- проведения на уроке физкультминуток и гимнастики для глаз в соответствии с 

рекомендованным комплексами упражнений (приложение 4, 5  СанПиН 2.4.2.2821-10); 

- построения структуры урока с учетом чередования различных видов учебной 

деятельности (чтение, письмо, слушание, опрос, практическая деятельность  т.п.); 

- организации подвижных игр на переменах; 

- проведения ежедневных динамических пауз с организацией двигательно-

активных видов деятельности обучающихся на спортивной площадке, в спортивном зале; 

- организации внеклассных спортивных, военно-прикладных и патриотических 

занятий и соревнований, общешкольных спортивных, военно-прикладных и 

патриотических мероприятий, дней здоровья; 

Часы компонента образовательного учреждения в  9 классе, по решению 

педагогического совета школы  распределены в следующем порядке. 

Класс Всего часов На какие уроки распределены 

9 3 Курсы по выбору – 3 часа: 3 курса 

«Семьеведение» - 1  час 

Обществознание (включая экономику и право)- 1 час 

«Математика в экономике и в банковском деле»- 0,5 час 

«Практическое обществознание»- 0,5 час 
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Освоение образовательной программы сопровождается промежуточной 

аттестацией обучающихся. Промежуточная аттестация проводится в следующих формах:  

 

Учебные предметы Формы промежуточной аттестации 

IX 

Русский язык г.о./тестирование в формате ГИА 

Литература г.о./ тестирование 

Родной язык г.о./ диктант 

Родная литература г.о./ устный опрос  

Английский язык г.о./ КР 

Математика  г.о./ КР в формате ГИА 

Информатика и ИКТ г.о./ КР 

История (включая историю татарского народа и 

Татарстана) 

г.о./тестирование 

Обществознание (включая экономику и право) г.о./ тестирование в формате ГИА 

География  г.о./тестирование 

Физика  г.о./ КР 

Химия  г.о./ тестирование в формате ГИА 

Биология  г.о./тестирование 

Искусство  г.о./защита проекта 

Технология  г.о./защита проекта 

Физическая культура г.о./ сдача нормативов 

 

Примечание: г.о. – годовая оценка, КР-контрольная работа. 

Для обучающихся, освоивших образовательные программы основного общего 

образования, проводится государственная итоговая аттестация в форме основного 

государственного экзамена (ОГЭ). 

 

Учебный план для  IX класса 

МБОУ “Сатламышевская основная общеобразовательная школа” 

Апастовского муниципального района Республики Татарстан  

на 2018/2019 учебный год 

 

Учебные предметы  

Количество 

часов в 

неделю 

Русский язык 2 

Литература  3 

Родной язык 2 

Родная литература 1 

Иностранный язык 3 

Математика 5 

Информатика и ИКТ 2 

История (включая Историю татарского народа и Татарстана) 2 

Обществознание (включая экономику и право) 1 

География 2 

Физика 2 

Химия 2 

Биология 2 

Искусство (Музыка и ИЗО) 1 

Физическая культура 3 
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ИТОГО: 33 

Компонент образовательной организации 3 

Обществознание (включая экономику и право) 1 

Элективный курс «Математика в экономике и банковском деле» 0,5 

Элективный курс «Практическое обществознание» 0,5 

Элективный курс «Семьеведение» 1 

Предельно допустимая учебная нагрузка  

(6-дневная учебная неделя)  
36 

 
 


