
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

Ш. Продолжительность каникул в 2018 - 2019 учебном году: 

Вид Продолжительность Начало занятий Количество 

дней 

Осенние   31.10.18 - 06.11.18 7 ноября 7 дней 

Зимние 

           1класс 

  27.12.18 - 08.01.19 

9 января 13 дней 

         2-11класс 

  29.12.18-08.01.19 

9 января 11 дней 

Весенние   25.03.19 - 31.03.19 1 апреля 7 дней 

Для учащихся 1 классов в 

Ш четверти 

  11.02.18 - 17.02.18 18 февраля 7 дней 

Дополнительные дни 

отдыха 

 09.03.19, 03-04.05.19, 10-

11.05.19 

 5 дней 

 

IV. Проведение промежуточной аттестации:    

 

Сроки проведения промежуточной аттестации с 25 апреля 2019 г. по 21 мая 2019 г. 

V. Проведение государственной итоговой аттестации в 9 и 11 классах: 

Сроки проведения государственной итоговой аттестации обучающихся 9-х и 11-х 

классов устанавливаются Министерством просвещения РФ. 

VI. Регламентирование образовательного процесса на неделю: 

Продолжительность учебной недели: 

- по 5-дневной учебной неделе занимаются - 1 классы; 

- по 6-дневной учебной неделе занимаются - 2-11 классы. 

VII. Регламентирование образовательного процесса на день: 

Продолжительность учебного года не менее 34 недель. Для учащихся 1 классов – 33 недели. 

Режим работы гимназии: гимназия работает в 2 смены.  Продолжительность урока 2-11 

классов - 45 минут. Обучение в 1 классах осуществляется с использованием «ступенчатого» 

режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре проводятся по 3 урока в день по 

35 минут каждый, в ноябре-декабре -по 4 урока в день по 35 минут каждый; январь-май –по 

4 урока в день по 40 минут каждый) остальное время заполняется целевыми прогулками, 

экскурсиями, физкультурными занятиями, развивающими играми. 

 

  VIII. Режим работы ГПД: 

 

                                    1 группа                                   2,3 группа 4 группа 

8:00 Прием учащихся в 

ГПД 

12:00 Прием учащихся в 

ГПД 

12:00 Прием 

учащихся в 

ГПД 

8:00-8:45 Развивающие  игры 

и упражнения 

12:00 -

12:40 

Прогулка на свежем 

воздухе 

12:00-

12:30 

Прогулка на 

свежем воздухе 

8:50-

10:00 

Самоподготовка 12:50-

13:15 

Обед 12:35-

12:50 

Самоподготовка 

10:10 -

11:00 

Прогулка. 

Подвижные игры 

на свежем воздухе 

13:20-

14:00 

Самоподготовка 12:50-

13:10 

Обед 

http://c29.12.13-ll.01/


11:15-

11:35 

Завтрак 14:10-

15:00 

Развивающие игры 13:10-

13:30 

Развивающие 

игры 

11:40-

12:30 

Занятия по 

интересам. 

Реализация 

индивидуальных 

маршрутов 

развития 

15:10-

16:10 

Прогулка на свежем 

воздухе/кружковые 

занятия 

 

12:30 Уход детей из ГПД 

на уроки 

16:20-

17:00 

Игровая 

деятельность в 

группах 

 

  17:10-

17:40 

Занятия по 

интересам 

 

  17:45-

18:00 

Уход домой  

 

IX. Внеурочная деятельность: 

Внеурочная деятельность проводится во второй половине дня и организуется по 

направлениям развития личности: спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, 

социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное в количестве не более 10 часов в 

неделю.  

 

 

Расписание звонков для 1-х классов 

 

          - для 1-ых классов (1 полугодие):  

 

 I смена перемены 

1.   8:00-8:35 20 

2.   8:55-9:30    динамическая пауза 40 

3.  10:10-10:45   20 

4.  11:05-11:40 10 

 

         - для 1-ых классов (2 полугодие): 

 

 I смена перемены 

1.   8:00-8:40 15 

2.   8:55-9:35    динамическая пауза 40 

3.  10:15-10:55   10 

4.  11:05-11:45 10 

5   

 

 

Расписание звонков для 2-11 классов: 

 

УРОК ВРЕМЯ ПЕРЕМЕНА 

   1 смена  

     1 урок 08:00 - 08:45 10 мин 

     2 урок 08:55 - 09:40   20 мин 

     3 урок   10:00 - 10:45 20 мин 

     4 урок   11:05 - 11:50 15 мин 

     5 урок   12:05 - 12:50 10 мин 

     6 урок    13:00 - 13:45 10 мин 



     7 урок    13:55 - 14:40  

     2 смена  

     1 урок   13:00 - 13:45 10 мин 

     2 урок   13:55 - 14:40                       20 мин 

     3 урок   15:00 – 15:45 10 мин 

     4 урок   15:55 – 16:40 10 мин 

     5 урок   16:50 – 17:35  

 

Приемные дни администрации: 

 

День недели Администратор Время приема № кабинета 

Понедельник Савинова Е.Н. 

 

15:00 – 17:30 час. кабинет зам.директора 

(211) 

Вторник директор 14:00 – 18:00 час. кабинет директора (307) 

Вторник Солдатова Л.Н. 15:00 – 17:30 час. кабинет зам.директора 

(311) 

Среда Бастрикова И.А. 15:00 – 17:30 час. кабинет зам.директора 

(213) 

Четверг Мусина Э.Р. 15:00 – 17:30 час. кабинет зам.директора 

(212) 

Пятница По графику дежурства 

администрации 

15:00 – 17:30 час. кабинет зам.директора  

 

Суббота директор 9:00 – 12:00 час. кабинет директора (307) 

 

Часы консультаций психолога: 

 

Вторник 16:00-18:00 

Четверг 11:00-13:00 

Психолог: Одинцова Светлана Владимировна( каб.202) 

 


