


Пояснительная записка
Учебный план  построен на основании следующих документов: 
1. Конституции Российской Федерации

2..Закона РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 года;

3..Закона Российской Федерации «О языках народов Российской Федерации» №126 -ФЗ  от 24.07.
1998 (в действующей редакции);

4. Приказа МО и Н РФ (05.03.2004 № 1089) «Об утверждении федерального компонента
государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего
(полного) общего образования»

5. Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования
(утвержден Приказом Минобрнауки России от 6 октября 2009 г. №373, зарегистрирован в Минюсте
России 22 декабря 2009 г., регистрационный номер 17785);

6. Приказа Минобрнауки России от 26 ноября  2010 года № 1241 «О внесении изменений в
федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования,
утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской федерации от 6 октября
2009 г. №373» (зарегистрирован в Минюсте России 4 февраля 2011 г., регистрационный номер
19707);

7. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 01.02.2012 г. №74 «О
внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для
образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования,
утвержденные приказом Министерства образования Российской Федерации от 9 марта 2004
г.№1312»

8. Федерального и регионального  перечня учебников, рекомендованных и допущенных к
использованию в образовательном процессе в образовательных организациях, реализующих
образовательные программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию  

9. Требований  СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и
организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (утверждены постановлением Главного
государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. № 189,
зарегистрированным в Минюсте России 3 марта 2011 г., регистрационный номер 19993);

10. Примерной Основной образовательной программы начального общего и основного общего
образования

11. Конституции Республики Татарстан

12. Закона «Об образовании» Республики Татарстан №68-ЗРТ от 22.07.2013
13.Закона Республики Татарстан «О государственных языках Республики Татарстан и других языках
в Республике Татарстан» №44ЗРТ от 18.07.2004г.
14.Инструктивного письма МО и Н РТ от 29.08.2011 №9282/11;
15. Постановления Главного государственного санитарного врача РФ №41 от 04.07.2014, “Об
утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 “Санитарно-эпидемиологические требования к устройству,
содержанию и организации дополнительного образования детей”
16 Рекомендации Министерства образования и науки РТ по разработке учебного плана основного
общего и среднего общего образования для    общеобразовательных учреждений РТ для организации
работы №1063-15 от 19.08.2015



17. Рекомендации Министерства образования и науки РТ №1054-15  от 19.08.2015   по
пркоетированию содержания организационного раздела основной образовательной программы
начального общего образования для общеобразовательных организаций РТ для организации работы.

18.Рекомендации Министерства образования и науки РТ №1055-15  от 19.08.2015   по
проектированию содержания организационного раздела основной образовательной программы
основного общего образования для общеобразовательных организаций РТ для организации работы.

19.Письмо  Министерства образования и науки РТ о 2 варианте примерного учебного плана
начального общего образования, от 27.08.2015 №1255-15      

20.  Методических рекомендаций департамента государственной политики в сфере общего
образования Минобрнауки России для использования в работе по вопросам введения ФГОС ООО,
разработанные Российской академией образования № 08-1228 от 07.08.2015

21. Письма Министерства образования и науки Республики Татарстан “О  формировании учебных
планов  в 2016-2017 учебном году” от 13.08.16, №2075/16

22. Письма Министерства образования и науки Республики от 03.07.2012 г.№8852/13 “О перечне
профессий”

23. Распоряжения Правительства Российской Федерации от 28 января 2012 г. №84-р, о введении  в 
IV классах курса «Основы религиозных культур и светской этики»
24.Письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 08.10.2010г. № ИК-1494/19
«О введении третьего часа физической культуры»;
25.Письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.05.2012 года №
МД-583/19 «О методических рекомендациях «Медико-педагогический контроль за организацией
занятий физической культурой обучающихся с отклонениями в состоянии здоровья».

27.Устава  школы МБОУ «Байлянгарская средняя школа»

28. Основной образовательной программы для начального общего образования, основного общего
образования, образовательной программыосновного общего образования,  среднего общего
образования МБОУ «Байлянгарская средняя школа»

Структура учебного плана
В связи с приведением учебных планов школ Татарстана в соответствие с действующим

законодательством об образовании с 1 ноября 2017 года в учебный план вносятся изменения.
В школьном учебном плане определен состав образовательных областей и учебных предметов, объем
учебной нагрузки по ним, последовательность изучения образовательных областей и учебных
предметов.  В учебном плане:
• сохранены все образовательные области инвариантной части регионального  базисного
учебного плана и конкретизированы учебными предметами;
• определена обязательная нагрузка для учащихся при пятидневной (для 1-ого класса) и
шестидневной учебной неделе.

Школьный учебный план состоит из 2-х взаимосвязанных частей: инвариантной и
вариативной. Инвариантная часть учебного плана содержит в себе федеральный и  региональный
компоненты и  выполняет функцию государственного образовательного стандарта, обеспечивает
право на полноценное образование, сохраняет единство образовательного пространства страны,
позволяет удовлетворять образовательные потребности жителей микрорайона школы и гарантирует
овладение выпускниками школы необходимым минимумом знаний, умений и навыков,
обеспечивающих продолжение образования.

Начальное общее образование
Начальное общее образование обеспечивает развитие обучающихся, овладение ими чтением,

письмом, счетом, основными умениями и навыками учебной деятельности, элементами



самоконтроля учебных действий, культурой поведения и речи, основами личной гигиены и здорового
образа жизни.

Учебный план для 1-4 класса составлен на основе Базисного учебного плана начального общего
образования 2009 года. Выбран вариант 4 для школ с татарским языком обучения. Основание:
Письмо Министерства образования и науки Республики Татарстан «О направлении методических
рекомендаций по проетированию содержания организационного раздела ООП НОО для
образовательных организаций РТ” для организации работы.

Обучение в первом классе   организовано в соответствии с СанПиН 2.4.2.2821-10  в первую
смену при пятидневной неделе с максимально допустимой недельной нагрузкой в 21 академический
час и дополнительными недельными каникулами в середине третьей четверти. (СанПиН
2.4.2.2821-10,зарегистрировано  Министерством юстиции Российской Федерации  3 марта 2010 года,
регистрационный №19993, и на основе протокола педсовета№1 от 29.08.2017

Обучение в 1-ом классе осуществляется с использованием «ступенчатого» режима обучения в
первом полугодии. В сентябре, октябре уроки проводятся в день по 35 минут каждый, остальное
время заполняется целевыми прогулками, экскурсиями, физкультурными занятиями, развивающими
играми. В ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; во втором полугодии (январь - май) - по
4 урока по 45 минут каждый.  Обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся
и домашних заданий.

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 недели, во 2-ом, 3 –ем, 4-ом классах  34
недели.

Согласно СанПиН 2.4.2. 2821 - 10  в 1-4-х классах проводятся  3 урока физической культуры в
неделю, предусмотренных в объеме максимально допустимой недельной нагрузки. При  составлении
рабочих учебных программ по физической культуре учителя  руководствуются «Методическими
рекомендациями о введении третьего часа физической культуры в недельный объем учебной
нагрузки обучающихся общеобразовательных учреждений Российской Федерации», направленными
письмом Министерства образования и науки России от 08.10.2010г. № ИК-1494/19 «О введении
третьего часа физической культуры».

Согласно мониторинга родителейдля расширения знаний в 2-3  классах часть, формируемая
участниками образовательных отношений(1час в неделю) выделена на предмет математика.

Образовательная область «Филология» представлена предметами: русский язык, литературное
чтение, родной язык и литературное чтение на родном языке,  иностранный (английский) язык. 

Образовательная область «Математика» представлена предметом математика.   
Учебный предмет «Окружающий мир (человек, природа, общество)» является

интегрированным: в качестве модулей, включенных в содержание этого предмета преподаются
разделы социально-гуманитарной направленности и элементы основ безопасности
жизнедеятельности. 

Образовательная область «Искусство»  представлена предметами: изобразительное искусство
и музыка. Предметы будут вестись согласно региональному базисному учебному плану. 

Образовательная область «Технология» представлена предметом «Технология».  
Образовательная область «Физическая культура» представлена предметом физическая

культура. Предмету «Физическая культура» отведено 3 часа в неделю (Письмо Министерства
образования и науки России от 08.10.2010г. №ИК-1494/19 «О введении третьего часа физической
культуры

С   2012/2013 учебного года в 4-ом классе в объёме 1 часа в неделю    введен учебный предмет
«Основы религиозных культур и светской этики», утвержденный распоряжением Правительства
Российской Федерации от 28 января 2012г.,№84-р.

Основное общее образование
Учебный план для 5- 9 классов составлен   на основе «Базисного учебного плана для 5-9

классов общеобразовательных учреждений Республики Татарстан», утвержденного приказом
Министерства образования  и науки Республики Татарстан   №4154/12 от 9.07.2012 г. 

Учебный план школы для 5-9 классов  ориентирован на 5-летний нормативный срок освоения
образовательных программ основного общего образования и ориентирован на не менее 34 учебных
недель в год (письмо МО и Н РТ от 09.07.13 №9127/13  Продолжительность урока – 45 минут.



   Режим работы – шестидневная учебная неделя. Образовательная область «Филология»
реализуется в соответствии с региональным учебным планом, а именно: представлена предметами:
русский язык, литература, родной язык и родная литература, иностранный (английский) язык.
Количество учебного времени, отведенного на изучение названных учебных дисциплин,
соответствует  базисному учебному плану. С целью реализации рекомендации Министерства
образовании и науки Республики Татарстан     по разработке учебного плана основного плана
основного общего и среднего общего образования для общеобразовательных организаций
Республики Татарстан (№1054\15 от 19.08.2015) «Примерной основной образовательной программой
основного общего образования (одобрена решением федерального учебно-методического
объединения по общему образованию, протокол от 08.07.2015 №1\15) Части,
формируемыеучастниками образовательных отношений, согласно мониторинга
родителейраспределеныследующим образом: в 5 ом классе  на урок физической культуры(1 час), в 7
классе на учебный курс по географии («Мир вокруг нас»- 0,5 ч.),на учебный курс по биологии  («В
мире животных» - 0,5 ч.), на урок физической культуры – 1 ч., в 8 классе на урок физической
культуры – 1 ч. на учебный курс «Занимательная химия»

Образовательная область «Математика» представлена в основной школе учебными
предметами: математика, алгебра, геометрия, информатика и ИКТ. Количество учебного времени,
отведенного на изучение этих учебных дисциплин, соответствует  БУП.  (ИКТ)»,  направленный на
обеспечение всеобщей компьютерной грамотности, изучается в 8-9  классах  как самостоятельный
учебный предмет. Содержание всех учебных предметов образовательной области определяется
учебно-методическими комплексами, рекомендованными (допущенными) Министерством
образования РФ и РТ с целью реализации государственных образовательных стандартов.         

Образовательная область общественно-научные предметы  реализуется через предметы:
«История России», «Всеобщая история», «Обществознание»,  «География». Учебный предмет
«Обществознание» изучается с 6 по 9 классы. Учебный предмет является интегрированным, построен
по модульному принципу и включает разделы: «Общество»,  «Человек», «Социальная сфера»,
«Политика», «Экономика», «Право». 

Образовательная область «Естествознание» представлена учебными предметами: «Биология»,
«Химия», «Физика». Базовый курс по этим предметам  в 5-9 классах  представлен сеткой часов,
соответствующих БУП.

Область «Искусство» представлена традиционными  предметами «Искусство (Музыка)»,
«Искусство (ИЗО)»  в объёме 136 учебных часов на ступени основного общего образования, в том
числе в 9 классе по 17 часов в год из расчета 1 учебный час в две недели.

Учебные предметы «Технология» и «Физкультура» сохранились такими же, как и в
региональном  базисном учебном плане. С 2011-12 учебного  года предмету «Физическая культура»
отведено 3 часа в неделю.

Учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» введен для изучения в  8 -ом 
классе. Изучая курс, ученики могут полностью осваивать рекомендации по обеспечению личной и
общественной безопасности, а значит, уменьшать вероятность возникновения страха и паники,
ошибочных действий в опасных ситуациях.

Согласно мониторинга обучающихся и родителей (законных представителей) часы  компонента
образовательного учреждения в 9-ом классе отводятся на  курсы по выбору и распределены
следующим образом:
- « Говорим и пишем правильно»-            (0,5/17 ч.)
- «Избранные вопросы математики» -        (0,5/17 ч.)
- «Эффективные методы решения задач по информатике»- (0,5/17 ч.)
-«Современный человек в условиях конкуренции» -         (0,5/17 ч.)

 Курсы по выбору помогают определиться обучающимся  с собственной образовательной
траекторией обучения на ступени  среднего общего образования.

Среднее общее образование

Среднее  общее образование – завершающий уровень общего образования, призванная обеспечить
функциональную грамотность и социальную адаптацию обучающихся, содействовать их



общественному и гражданственному самоопределению. Ориентация  на новые цели и
образовательные результаты в старших классах – это ответ на новые требования, которые
предъявляет общество к социальному статусу каждого человека. 

В школьном учебном плане для старших  классов сохранен принцип построения, основанное на идее
двухуровневого (базисного и профильного) государственного стандарта, а также
трёхкомпонентности (федеральный, национально-региональный, школьный) структуры  учебного
плана.
В 11 классе продолжают обучаться  по химико-биологическому профильному учебному плану. 
Профильными предметами являются биология и химия. Предмет математика и остальные предметы
изучаются на базовом уровне. В  соответствии с приказом Министерства образования и науки
Российской Федерации от 7 июня 2017 года № 506 в федеральный государственный образовательный
стандарт общего образования внесены изменения в части определения курса астрономии в качестве
обязательного для изучения в старших классах. На изучение астрономии отводится 1 час в 11 классе.
Учитывая мнение учащихся и родителей (законных представителей) в 11-ом классе из школьного
компонента выделены  элективные курсы:

Разноаспектный анализ текста и создание сочинения –рассуждения
Нестандартное решение уравнений и неравенств

Углубленное изучение отдельных тем общей химии
Политические  режимы
Компьютерная графика
Глобальная география

Цель этих элективных курсов заключается в углублении знаний и повышении уровня подготовки к
государственной итоговой аттестации. Программы разработаны учителями школы и прошли

процедуру внешней и внутренней экспертной оценки при школе и утверждены на методическом
совете школы.

Для реализации учебного плана 2018/2019 учебного  года школа имеет необходимое кадровое,
методическое и материально-техническое  обеспечение. Учебный план дает возможность расширить
содержание образования,  предполагает удовлетворение образовательных потребностей учащихся и
родителей. Способствует повышению качества образовательной подготовки, создает необходимые
условия для самоопределения, ранней профилизации и развития творческих способностей учащихся.



Учебный план для 1-4 классов

Предметные
области

Учебные 
предметы

Классы 

Количество часов в неделю Всего
часовI II III IV

Обязательная часть
Русский язык и
литературное
чтение

Русский язык 2 4 3 4 13
литературное чтение 2 2 2 2 8

Родной  язык и
литературное
чтение на родном
языке

 Родной язык 3 3 4 3 13
Литературное чтение
на родном языке

2 2 2 2 8

Иностранный
язык 

 Иностранный язык
(английский язык)

– 2 2 2 6

Математика и
информатика

 Математика 4 4 4 4 16

Обществознание и
естествознание 

 Окружающий мир 2 2 2 2 8

Основы
религиозных
культур и
светской этики

 Основы
религиозных культур
и светской этики

– – – 1 1

Искусство
Музыка 1 1 1 1 4
Изобразительное
искусство

1 1 1 1 4

Технология  Технология 1 1 1 1 4
Физическая
культура

 Физическая
культура 3 3 3 3 12

 Итого: 21 25 25 26 97
 Часть, формируемая участниками
образовательных отношений
Математика – 1 1 2
Максимально допустимая недельная
нагрузка 21 26 26 26 99



Учебный план для 5-8 классов

Предметные
области

Учебные
предметы

Классы
V VI VII VIII Всег

о
Обязательная часть

Русский язык и
литература

Русский язык 5 6 4 3 18
Литература

3 3 2 2 10
Родной язык и
родная литература

Родной язык 3 3 2 2 10
Родная  литература 2 2 2 2 8

Иностранный язык Иностранный язык
(английский язык) 3 3 3 3

12

Математика и
информатика

Математика 5 5 10
Алгебра 3 3 6

Геометрия 2 2 4
Информатика 1 1 2

Общественно-научн
ые предметы

История России.
Всеобщая история

2 2 2 2
8

Обществознание 1 1 1 3
География 1 1 2 2 6

Естественно-научн
ые предметы

Физика 2 2 4
Химия 2 2

Биология 1 1 1 2 5
Искусство Музыка 1 1 1 1 4

Изобразительное 1 1 1 3



искусство
Искусство

Технология Технология 2 2 2 1 7
Физическая

культура и Основы
безопасности

жизнедеятельности

Основы
безопасности

жизнедеятельности
1

1

Физическая культура 2 2 2 2 8
Итого 31 33 33 34 131

Часть, формируемая участниками
образовательных отношений
Физическая культура
- уч курс по геогр. «Мир вокруг нас»
- уч. курс по биол. «В мире животных»        
                 - «Занимательная химия»       

1 1
0,5
0,5

1

1

3
0,5
0,5
1

Максимально допустимая недельная
нагрузка 32 33 35 36

136

Учебный план для 9 класса

Учебные предметы
9 Всего

Русский язык 3 3
Литература 3 3
Иностранный язык 
(английский язык)

3 3

Математика 5 5
Информатика и ИКТ 2 2
История 2 2
Обществознание (включая
экономику и право) 1 1
География 2 2
Физика 2 2
Химия 2 2
Биология 2 2
Искусство 1 1
Технология
Основы безопасности
жизнедеятельности



Физическая культура 3 3
ИТОГО: 31 31

Региональный
(национально-региональный)
компонент 

1 1Родной язык 

Родная литература 2 2
Итого 34 34
Компонент образовательной

организации:
Курсы по выбору:
«Говорим и пишем

правильно»
«Избранные вопросы

математики»
«Эффективные методы

решения задач по
информатике»

«Современный человек в
условиях конкуренции»

17/0,5

17/0,5

17/0,5

17/0,5

17/0,5

17/0,5

17/0,5

17/0,5

Предельно допустимая
учебная нагрузка (6-дневная

учебная неделя)
36 36

Учебный план химико-биологического профиля
для  11  класса

Компоненты
учебного плана

Учебные предметы
11

класс
Всего 

Количество
часов в
неделю

Число
недельных

учебных часов
за два года
обучения

Обязательные
учебные

предметы на
базовом уровне

Русский язык 1 1
Литература 3 3
Математика 4 4

Иностранный язык (английский
язык)

3 3

История 2 2
Обществознание 2 2



География 1 1
Физика 2                2

Физическая культура 3 3
Основы безопасности

жизнедеятельности
Астрономия

1

1

1

1
Итого: 23 23

Профильные
предметы

Химия
Биология

3
3

3
3

итого 6                  6
Региональный

(национально-ре
гиональный)
компонент

Родной язык и
родная

литература

Родной язык 1 1

Родная литература 1 1

Компонент
образовательног

о учреждения

Элективные курсы
«Разноаспектный анализ текста

и создание сочинения
-рассуждения »

1 1

Нестандартное решение
уравнений и неравенств

1 1

«Углубленное изучение
отдельных тем общей химии»

1 1

Политические  режимы 1 1

Компьютерная графика 1 1
Глобальная география 1 1

Итого 6 6
Итого 37 37

Рассмотрено на заседании педагогического совета 
Протокол  №1  от 28 августа 2018 года
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биология т/г.о т/г.о т/г.о т/г.о т/г.о т/г.о
искусство т/г.о

музыка к.
о

т/г.о т/г.о т/г.о т/г.о т/г.о т/г.о т/г.о

ИЗО к.
о
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Элективные
курсы 

- - - - - - - - -
рефер

ат

Нестандартное
решение

уравнений и
неравенств

Разноаспектны
й анализ текста

и создание
сочинения

рассуждения

- - - - - - - - -  т

Политические
режимы

- - - - - - - - - рефер
ат

Основы
нанотехнологий

- - - - - - - - - рефер
ат

Глобальная
география

- - - - - - - - - рефер
ат

«Углубленное
изучение

отдельных тем
общей химии»

- - - - - - - - - т

Занимательная
химия

- - - - - - - т -

Говорим и пишем
правильно

- - - - - - - - реферат -

«Избранные
вопросы

математики»

- - - - - - - - т -

«Эффективные
методы решения

задач по
информатике»

- - - - - - - - т -



Современный
человек в
условиях

конкуренции

- - - - - - - - рефера
т

-

Учебный курс
по географии
«Мир вокруг
нас»

- - - - - - т - - -

Учебный курс
по биологии
«Занимательна
я зоология»

- - - - - - т - - -

ОРКСЭ т




