
  



Пояснительная записка 

к учебному  плану  муниципального бюджетного  

общеобразовательного учреждения 

 «Средняя общеобразовательная школа №5»  

Елабужского муниципального района Республики Татарстан 

 на 2017-2018 учебный год 

 

 Учебный план на 2017-2018 учебный год по муниципальному бюджетному 

общеобразовательному учреждению «Средняя общеобразовательная школа №5» 

Елабужского муниципального района Республики Татарстан составлен на основе:  

  - Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

 - Закона Российской Федерации  от 25.10.1991 г. №1807-1 (ред. от 12.03.2014 г.) «О 

языках народов Российской Федерации».  

    - Федерального государственного образовательного стандарта начального общего  

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 06.10.2009 г. №373. 

 - Федерального государственного образовательного стандарта основного общего  

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.12.2010г. №1897. 

- Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации (от 05.03.2004г. 

№1089) «Об утверждении федерального компонента образовательных стандартов 

начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования». 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 г. №1015. 

- СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (от 29 .12.2010 г. № 189). 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 18.12.2015 №40154 

«О внесении изменений №3 в СанПин 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения, содержания в общеобразовательных 

организациях». 

- Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 04.07.2014 №41 

«Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций 

дополнительного образования детей». 

- Примерной основной образовательной программы начального общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения  по общему 

образованию, протокол от 08.042015 г.№1/15). 

- Примерной основной образовательной программы основного общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 08.04.2015 №1/15). 

- Примерной основной образовательной программы среднего общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 28.06.2016  №2/16-з). 

  - Приказа Министерства образования и науки (от 09.03.2004 №1312) «Об утверждении 

федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для ОУ Российской 

Федерации, реализующих программы общего образования.  



- Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 07.06.2017 №506 

«О внесении изменений в федеральный компонент государственных образовательных 

стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования Российской Федерации 

от 5 марта 2004 г. N 1089». 

 - Закона Республики Татарстан от 22.07. 2013 г. » №68-ЗРТ «Об образовании». 

- Закона Республики Татарстан  от 08.07.1992 г.№1560-XII «О государственных языках 

Республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан».  

- Приказа Министерства образования и науки Республики Татарстан от 30.12.2014 

№7900/14 «Об учебных планах для V классов общеобразовательных организаций 

Республики Татарстан, реализующих основные образовательные программы основного 

общего образования в соответствии с ФГОС общего образования». 

-Методические рекомендации по проектированию содержания организационного раздела 

основной образовательной программы начального общего образования для 

общеобразовательных организаций Республики Татарстан от 19.08.2015 № 1054/15. 

- Методические рекомендации по проектированию содержания организационного раздела 

основной образовательной программы основного общего образования для 

общеобразовательных организаций Республики Татарстан от 19.08.2015 № 1055/15. 

-Методические рекомендации по разработке учебного плана основного общего и среднего 

общего  образования для общеобразовательных организаций Республики Татарстан от 

19.08.2015 № 1063/15. 

- Письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 20 июня 2017 года  

№ТС-194/08 «Об организации изучения учебного предмета «Астрономия». 

- Письма Министерства образования и науки Республики Татарстан о 2 варианте 

примерного учебного плана начального общего образования (от 27.08.2015 № исх-

1255/15. 

- Письма МО и Н РТ « О перечне профессий» от 3 июля 2012 г. № 8852/13. 

- Письма Министерства образования и науки Республики Татарстан «Об учебных планах 

общеобразовательных организаций Республики Татарстан в 2017/2018 учебном году» 

      Обучение ведется на русском языке. 

      Освоение образовательной программы учебных предметов сопровождается 

промежуточной аттестацией учащихся, проводимой в формах, определенных 

приложением №1 учебного плана.  

                              

  Начальное общее образование 

      Учебный план для 1-4 классов ориентирован на четырехлетний нормативный срок  

освоения образовательных программ начального общего образования. 

      Учебный план разработан в рамках основных образовательных программ начального 

общего образования  ФГОС НОО.  

Реализуется УМК «Школа России». 

      Продолжительность учебного года в 1 классе – 33 учебные недели, во 2-4 классах – 34  

учебные недели. 

      Обучение в первых классах в соответствии с СанПиН 2.4.2.2821-10 (с изменениями 

№3 в СанПин 2.4.2.2821-10 от 18.12.2015 №40154)   организуется в первую смену при 

пятидневной неделе с максимально допустимой недельной нагрузкой в 21 академический 

час и дополнительными недельными каникулами в середине третьей четверти.  

       Обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних  

заданий. 

        Обучение в 1 классе осуществляется с использованием «ступенчатого» режима 

обучения в  первом полугодии. В сентябре, октябре проводятся по 3 урока в день по 35 



минут каждый, остальное время заполняется целевыми прогулками, экскурсиями, 

физкультурными занятиями, развивающими играми. В ноябре, декабре проводятся по 4 

урока по 35 минут каждый, во втором полугодии (январь-май) – по 4 урока по 40 минут 

каждый и 1 день 5 уроков.  

        Обучение во 2-4 классах организуется в первую смену при шестидневной учебной 

неделе. Продолжительность урока составляет 45 минут.  

        Учебный предмет «Окружающий мир (человек, природа, общество)» изучается по 2 

часа в неделю. Предмет является интегрированным. Элементы основ безопасности  

жизнедеятельности, а также разделы социально-гуманитарной направленности 

преподаются в  качестве модулей, включѐнных в содержание предмета «Окружающий 

мир».     

 Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в 4-ом  

классе в объеме 1 часа в неделю.  

     Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности: 

спортивно-оздоровительные, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, 

общекультурное. 

    Задачами внеурочной деятельности являются обеспечение благоприятной адаптации 

ребенка к школьной жизни, улучшение условий для развития обучающегося, оптимизация 

учебной нагрузки, учет индивидуальных особенностей детей, развитие их творческого и 

интеллектуального потенциала. 

 

Основное общее образование  

      Учебный план для 5-7 классов ориентирован на пятилетний нормативный срок  

освоения образовательных программ основного общего образования. 

      Учебный план для 5-7  классов разработан в рамках основной образовательной 

программы основного общего образования  ФГОС ООО. 

План ориентирован на 35 учебных недель. 

В соответствии с ФГОС ООО с 5 класса изучаются  предметы: обществознание, 

география и биология. Эти предметы помогают пятикласснику в формировании 

личностного восприятия, эмоционально-положительного отношения к миру природы, 

воспитывают духовность, активность, компетентность подрастающего поколения России. 

Знакомство с началами естественных наук в их единстве и взаимосвязях дает 

пятиклассникам ключ к осмыслению личного опыта, позволяет найти свое место в 

ближайшем окружении, прогнозировать направленность своих личных интересов. 

Курс географии 5 класса открывает пятилетний цикл изучения географии в основной 

школе. «Введение в географию» опирается на пропедевтические знания учащихся из 

курсов «Окружающий мир» начальной ступени обучения. Предмет преподается в объеме 

1 часа в неделю. Учебный предмет «Обществознание» является интегрированным, 

построен по модульному принципу и включает содержательные разделы: «Общество», 

«Человек», «Социальная сфера», «Политика», «Экономика» и «Право». 

Учебный предмет «География» в 6-7 классе преподается в объеме 1 часа в неделю. 

Элементы экономико-политического содержания преподаются в курсе учебного предмета 

«Обществознание». 

 Учебный предмет «Биология» в 6-7 классе преподается в объеме 1 часа в неделю.  

Предметная область «Искусство» в 5-7 классах представлена двумя 

образовательными предметами - «Изобразительное искусство» и «Музыка» по 1 часу в 

неделю.  

Учебный предмет «Информатика» в 7 классе преподается в объеме 1 часа в неделю.   



Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

(ОДНКНР)  в 5 классе является логическим продолжением учебного предмета ОРКСЭ 

начальной школы.  

На преподавание учебного предмета «Физическая культура» отводится 3 часа в 

неделю. 

      В целях воспитания любви и патриотизма к родному краю в 7  классах за счет 

школьного компонента введѐн предмет « История Елабуги» в количестве 1 часа. 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса используется: 

5 класс 

- «Русский язык» -1 час; 

- «Математика» -0,5 часа. 

6 класс 

- «Русский язык» - 1 час. 

7 класс 

- «Русский язык» -1 час; 

- «Математика» -1 час; 

       - «История Елабуги» - 1 час. 

     Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности: 

спортивно-оздоровительные, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, 

общекультурное. 

    Задачами внеурочной деятельности являются обеспечение благоприятной адаптации 

ребенка к школьной жизни, улучшение условий для развития обучающегося, оптимизация 

учебной нагрузки, учет индивидуальных особенностей детей, развитие их творческого и 

интеллектуального потенциала. 

                Учебный план для 8-9 классов разработан на основе  ФКГОС.  План 8 класса 

ориентирован на 35 учебных недель в год, 9 класса-34 недели. Продолжительность урока 

– 45 минут. Режим работы – 6-дневная учебная неделя.           

            Учебный предмет «Обществознание» изучается с 8 по 9 класс. Учебный предмет 

является интегрированным, построен по модульному принципу и включает 

содержательные разделы: «Общество», «Человек», «Социальная сфера», «Политика», 

«Экономика» и «Право». 

       В 8-9 классах  предмет «Искусство» является интегрированным и включает 

содержательные разделы: «Изобразительное искусство» и «Музыка» 1 час в неделю.  

      В 9 классе   школьный компонент направлен на предпрофильную подготовку, 

организуются курсы по выбору.  

Предметно-ориентированные курсы: 

«Всемогущий и увлекательный синтаксис» 

«Математическая статистика и теория вероятности» 

Курсы, ориентированные на профиль: 

«Этикет и имидж делового человека» 

«Лексика и фразеология русского языка» 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Среднее общее образование 

 

        Учебный план для 10 ориентирован на двухлетний нормативный срок освоения 

образовательных программ среднего общего образования. Продолжительность урока – 45 

минут. Режим работы – 6-дневная учебная неделя. 

       Реализуется учебный план для социально-экономического профиля обучения и 

ориентирован  на 35 недель в 10 классе. Он включает обязательные учебные предметы на 

базовом уровне и профильные предметы «Математика», «Обществознание». 

      В рамках изучения предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» в 10 классе 

организуются 5-дневные учебные сборы по основам военной службы объемом учебной 

нагрузки 35 часов. 

      Для удовлетворения познавательных интересов учащихся в различных сферах 

человеческой деятельности часы  школьного компонента распределены по 

образовательным предметам следующим образом: 

10 класс 

Образовательные предметы 

- Русский язык – 1 час; 

- Информатика - 1 час. 

Элективные курсы 

- «Сложные вопросы русского языка» - 1час; 

- «Функции помогают уравнениям» - 1 час; 

- «Решение нестандартных задач по физике» - 1 час. 

Максимальная и минимальная нагрузка на одного ученика выдержана и соответствует 

нормам СанПина. 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

УЧЕБНЫЙ  ПЛАН 

для 1-4-х классов 

МБОУ «Средняя школа №5» ЕМР РТ 

на 2017-2018 учебный год 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

1 2 3 4 Всего 

Количество часов в неделю 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 3 3 3 3 12 

Литературное 

чтение 

2 3 2 2 9 

Родной язык и 

литературное 

чтение на 

родном языке 

Татарский язык 3 3 3 3 12 

Литературное    

чтение    на 

татарском языке 

1 

 

2 3 3 9 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 

- 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание   

и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий 

мир 

2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

- - - 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 

 

1  

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

3 3 3 3  

Итого 21 25 25 26 97 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

Русский язык 

- 

 

- 

1 

 

1 

1 

 

1 

         - 

        

         - 

2 

 

2 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 
21 26 26 26 99 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

УЧЕБНЫЙ  ПЛАН 

для 5 - 7  классов 

МБОУ «Средняя  школа №5» ЕМР РТ 

на 2017-2018 учебный год 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

V VI VII 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 4 2 

Литература 2 2 2 

Родной язык и родная 

литература 

Татарский язык 3 4 2 

Татарская 

литература 

2 2 2 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 

Общественно-научные 

предметы 

История  2 2 2 

Обществознание 1 1 1 

География 1 1 2 

Математика и 

информатика 

Математика  5 5  

Алгебра   3 

Геометрия   2 

Информатика   1 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

0,5   

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 

Биология 1 1 1 

Химия    

Искусство  Изобразительное 

искусство 

1 1 1 

Музыка 1 1 1 

Технология  Технология  2 2 2 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

3 3 3 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

   

Итого   30,5 32 32 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательного 

процесса 

Русский язык 1 1 1 

Математика 0,5  1 

История Елабуги   1 

Максимально допустимая  недельная 

нагрузка 

32 33 35 

 

 

 



 

УЧЕБНЫЙ  ПЛАН 

для 8-9 классов 

МБОУ «Средняя школа №5» ЕМР РТ 

на 2017-2018 учебный год 

 

Учебные предметы Классы 

8 9 

Русский язык 3 2 

Литература 2 3 

Татарский язык 3 2 

Татарская литература 2 2 

Иностранный язык 3 3 

Математика 5 5 

Информатика и ИКТ 1 2 

История (включая историю 

татарского народа и Татарстана) 

2 2 

Обществознание  1 1 

География 2 2 

Физика 2 2 

Химия 2 2 

Биология 2 2 

Искусство (Музыка и ИЗО) 1 1 

Технология 1 - 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 - 

Физическая культура 3 3 

Итого 36 34 

Компонент ОУ (6-дн. уч.нед) 

Русский язык 

Математика 

Предметно-

ориентированные курсы 

«Всемогущий и 
увлекательный синтаксис» 

«Математическая 

статистика и теория 

вероятности» 
Курсы ориентированные 

на профиль: 

«Этикет и имидж делового 

человека» 
«Лексика и фразеология 

русского языка» 

- 

 

 

- 

- 

- 

2 

- 

- 

- 

 

 

0,5 

 

0,5 

 

 

0,5 

 

0,5 

Предельно допустимая учебная 

нагрузка (6-дн. уч. неделя) 
36 36 

 

 

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

для 10 класса 

МБОУ «Средняя школа №5» ЕМР РТ 

на 2017-2018 учебный год 

социально-экономического профиля обучения 

 

 

Учебные предметы Число недельных учебных часов за 

два года обучения 

Федеральный и региональный компоненты 

Базовые учебные предметы 

Русский язык 2 (1/1) 

Литература 6 (3/3) 

Татарский язык 2 (1/1) 

Татарская литература 4 (2/2) 

Иностранный язык 6 (3/3) 

Информатика и ИКТ 2 (1/1) 

История 4 (2/2) 

 Физика 4 (2/2) 

Астрономия 1 (0/1) 

Химия 2 (1/1) 

Биология 2 (1/1) 

Физическая культура 6 (3/3) 

География 2 (1/1) 

Экономика 1 (0,5/0,5) 

Право 1 (0,5/0,5) 

ОБЖ 2 (1/1) 

Итого 47 (24/23) 

Профильные учебные предметы 

Математика 12 (6/6) 

Обществознание 6 (3/3) 

Итого 18 (9/9) 

Компонент образовательного учреждения 

Учебные предметы 4 (2/2) 

Русский язык 2 (1/1) 

Информатика 2 (1/1) 

Элективные курсы 5 (2/3) 

 «Сложные вопросы русского языка» 2 (1/1) 

«Функции помогают уравнениям» 2 (1/1) 

«Решение нестандартных задач по физике» 1 (1/0) 

Итого 9 (4/5) 

Всего 74(37/37) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Приложение №1 к учебному плану 

Формы проведения промежуточной аттестации по учебным дисциплинам 

 

Начальное общее образование 

 

Предмет 2 классы 3 классы 4 классы 

Русский язык Д/ГЗ/ГО Д/ГЗ/ГО Д/ГЗ/ГО 

Литературное чтение ПР/ГО ПР/ГО ПР/ГО 

Математика КР/ГО КР/ГО КР/ГО 

Окружающий мир Т/ГО Т/ГО Т/ГО 

Татарский язык КР/ГО КР/ГО КР/ГО 

Литературное чтение на 

татарском языке 

ГО ГО ГО 

Иностранный язык ГО ГО ГО 

Музыка ГО ГО ГО 

Изобразительное 

искусство 

ГО ГО ГО 

Технология ГО ГО ГО 

Физическая культура ГО ГО ГО 

ОРКСЭ   КО 

 

Условные обозначения 

 

Д/ГЗ - диктант с грамматическим заданием 

 

ПР- проверочная работа 

 

КР- контрольная работа 

 

ГО- годовая оценка 

 

Т-тест 

 

КО – качественная оценка 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Формы проведения промежуточной аттестации по учебным дисциплинам 

 

Основное и среднее общее образование 

 

Предмет 5 классы 6 класс 7 классы 8 

 класс 

9 класс 10  

класс 

Русский язык Д/ГЗ/ГО Д/ГЗ/ГО Д/ГЗ/ГО Д/ГЗ/ГО ГО Д/ГЗ/ГО 

Литература ГО ГО ГО З/ГО ГО З/ГО 

Математика КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО ГО КР/ГО 

Татарский язык КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО ГО КР/ГО 

Литературное 

чтение на 

татарском языке 

ГО ГО ГО ГО ГО ГО 

Иностранный язык ГО КР/ГО ГО КР/ГО ГО КР/ГО 

История ГО Т/ГО ГО З/ГО ГО З/ГО 

История Елабуги   ГО    

Обществознание ГО Т/ГО ГО Т/ГО ГО Т/ГО 

ОДНКНР КО      

Экономика      ГО 

Право      ГО 

География ПР/ГО ПР/ГО ПР/ГО ТР/ГО ГО ТР/ГО 

Физика   КР/ГО КР/ГО ГО КР/ГО 

Биология ГО ГО Т/ГО ГО ГО Т/ГО 

Химия    Т/ГО ГО Т/ГО 

Музыка ГО ГО ГО    

Изобразительное 

искусство 

ГО ГО ГО    

Технология ГО ГО ГО ГО  ГО 

Физическая 

культура 

ГО ГО ГО ГО ГО ГО 

Информатика    ГО ГО ГО 

Искусство    ГО ГО  

 

 

Условные обозначения 

 

КР- контрольная работа 

Д/ГЗ – диктант с грамматическим заданием 

З- зачет 

ГО- годовая оценка 

Т-тестирование 

ТР – тестовая работа 

ПР – проверочная работа 

КО – качественная оценка 
 

 

 

 



 

 


