
 



Пояснительная записка 

к учебному плану  

МБОУ  «Нижнемактаминская СОШ №2» 

 на 2016-2017 учебный год. 

 

Учебный план для I –XIклассовмуниципального  бюджетного 

образовательного учреждения  «Нижнемактаминская средняя 

общеобразовательная школа №2» Альметьевскогомуниципального района  

Республики Татарстан разработан на основе 

нормативно-правовых документов федерального уровня:  

- Закон Российской Федерации (от 29.12.2012 №273-ФЗ) «Об образовании в 

Российской Федерации»;  

-Закон Российской Федерации от 25.10.1991г. №1807-1 9ред. От 12.03.2014г.) 

«О языках народов Российской Федерации»; 

-Федеральный  государственный  образовательный стандарт начального 

общего образования (приказ Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 06.10.2009 г., рег. № 373 (зарегистрирован в Минюсте России 

22.12.2009 г., рег. № 15785) с изменениями, внесенными приказами 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 26.11.2010 г. 

№ 1241 (зарегистрирован в Минюсте России 04.02.2011 г., рег. № 19707), от 

22.09.2011 г. № 2357 (зарегистрирован в Минюсте России 12.12.2011 г., рег. 

№ 22540), от 18.12.2012 г. № 1060 (зарегистрирован в Минюсте России 

11.02.2013 г., рег. № 26993) , (далее- ФГОС начального общего образования); 

-Федеральный государственный стандарт основного общего образования 

(Приказ МОиН РФ от  17 декабря  2010 года №1897, зарегистрирован в 

Минюсте РФ 1 февраля 2011 г. ,регистрационный номер 19644), (далее- 

ФГОС основного общего образования);  

-Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам- образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования. 

Утверждѐнного приказом МОиН РФ от 30.08.2013г. №1015; 

-Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.2.2821-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях» (утверждены 

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 29.12.2010 г., рег. № 189, зарегистрированы в Минюсте России 

03.03.2011 г., рег. № 199930); 

-Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы «Санитарно-

эпидемиологические требования к учреждениям дополнительного 

образования СанПиН 2.4.2 №1251-03» (утвержденных Постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 3 

апреля 2003г. №27, зарегистрированном в Минюсте России 27.05.2003г., 

регистрационный №4594) 

-Приказ МОиН РФ № 889 от 30.08.2010 «О внесении изменений в 

федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для 



общеобразовательных учреждений РФ, реализующих программы общего 

образования, утверждѐнные приказом Министерства образвания Российской 

Федерации от 9 марта 2004 года № 1312 «Об утверждении федерального 

базисного учебного плана и примерных учебных планов для 

общеобразовательных учреждений Российской Федерации, реализующих 

программы общего образования». 

-Приказа МОиН РФ от 5 марта 2004 г. N 1089 «Об утверждении 

федерального компонента государственных образовательных стандартов 

основного общего образования», с изменениями и дополнениями, 

внесѐнными приказами Министерства образования России от 9 марта 2004 

года № 1312, от 20 августа 2008 г. № 241, от  30 августа 2010 г. № 889, от 3 

июня 2011 г. № 1994, от 31 января 2012. № 69, от 1 февраля 2012 г. № 74, от 

24.01.2012 №39. 

-Приказ МОиН РФ от 31 января 2012г. №69 «О внесении изменений в 

федеральный компонент государственных образовательных   стандартов 

начального общего, основного общего, среднего (полного) общего 

образования»; 

-Приказ МОиН РФ от 1 февраля 2012г.  №74 «О внесении изменений в 

федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для 

образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих 

программы общего образования»; 

-Приказ МОиН РФ № 2080  от 24.12.2010   «Об утверждении федерального  

перечня учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в 

образовательных учреждениях, реализующих программы общего 

образования и имеющих государственную аккредитацию, на 2011-2012 

учебный  год»; 

-Примерные основные образовательные программы начального общего 

образования (одобрена решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию, протокол от 08.04.2015 г. № 1/15 

 

нормативных документов Министерства образования и науки РФ:  

-Письмо МО РФ № 408/13-13 от 20.04.2001 «Рекомендации по организации 

обучения в первом классе четырехлетней начальной школы»;  

-Письмо МО РФ № 202/11-13 от 25.09.2000  «Об организации обучения  в 

первом классе четырехлетней начальной школы»;  

- Письмо МО РФ № 220/11-13 от 20.02.1999  «О недопустимости перегрузок 

обучающихся в начальной школе»; 

- Письмо МО РФ № 1561/14-15 от19.11.1998 «Контроль и оценка результатов 

обучения в начальной школе» 

 -Письмо МО РФ № 13-51-120/13 от 03.06.2003 «Система оценивания 

учебных достижений школьников в условиях безотметочного обучения»;  

- Письмо  МО РФ и НИИ гигиены и охраны здоровья детей и подростков 

РАМН № 199/13 от 28.03.2002 «Рекомендации по использованию 

компьютеров в начальной школе»;  



-Приказ МО и Н РФ № 1241 от 26.11.2010 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утверждѐнный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 06 октября 2009 № 373» (зарегистрирован в 

Минюсте России 4 февраля 2011 года); 

-Письмо МОиН РФ от 08.10.2010г. № ИК-1494/19 «О введении третьего часа 

физической культуры»;  

-Письмо МО и Н РФ от 30.05.2012г. №МД-583/19 «О  методических 

рекомендациях «Медико-педагогический контроль за организацией занятий 

физической культурой обучающихся с отклонениями в состоянии здоровья». 

 

нормативно-правовых документов регионального уровня: 

-Закон Республики Татарстан «Об образовании»; 

-Закон Республики Татарстан «О государственных языках Республики 

Татарстан и других языках в Республике Татарстан №443РТ от 18.07.2004г.; 

-Приказ Министерства образования и науки Республики Татарстан от 

28.04.2010г. №1743/10 «Об утверждении Федерального базисного учебного 

плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений 

Российской Федерации, реализующих программы среднего (полного) общего  

образования»; 

 

нормативных документов Министерства образования и наукиРТ: 

-Письмо Министерства образования и науки Республики Татарстан «Об 

учебных планах для I-IX классов Республики Татарстан, реализующих 

основные образовательные программы начального общего образования и 

основного общего образования в соответствии с ФГОС от 23.06.2012г. 

№7699/12; 

-Приказ Министерства образования и науки Республики Татарстан «Об 

утверждении базисного и примерных учебных планов для образовательных 

учреждений Республики Татарстан, реализующих программы начального 

общего и основного общего образования» от 9 июля 2012г. № 4154/12; 

-Приложение к приказу Министерства образования и науки Республики 

Татарстан «Об утверждении базисного и примерных учебных планов для 

образовательных учреждений Республики Татарстан, реализующих 

программы начального общего и основного общего образования» от 9 июля 

2012г. № 4154/12 (Базисный и примерные учебные планы для 

образовательных учреждений Республики Татарстан, реализующих 

программы начального общего и основного общего образования). 

 В учебном плане представлено недельное распределение часов. 

Язык обучения – русский. 

В федеральном компоненте определено количество учебных часов на 

изучение учебных предметов федерального компонента государственного 

стандарта общего образования. 



Национально - региональный компонент используется для изучения 

татарского языка как государственного, татарской литературы, истории 

татарского народа и Татарстана и установлен на основе Конституции РТ, 

Закона РТ «О государственных языках в Республике Татарстан и других 

языках в РТ», Закона РТ «Об образовании». 

Учебный предмет «Физическая культура» преподается в I-XI классах в 

объеме 3 часов в неделю. Третий час используется на увеличение 

двигательной активности, развитие физических качеств обучающихся и 

внедрение современных систем физического воспитания. Двигательная 

активность обучающихся, помимо уроков физической культуры, в 

образовательном процессе дополнительно обеспечивается за счет: 

-построения структуры урока с учетом чередования различных видов 

учебной деятельности; 

-организации подвижных игр на переменах; 

-организации внеклассных спортивных, военно-прикладных и 

патриотических занятий и соревнований, Дней Здоровья.  

 

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ. 

 

Учебный план для I -IVклассов 

 

Учебный план для I -IVклассов составлен на основе базисного учебного 

плана в соответствии  с ФГОС НОО ( 3вариант РФ) 1модель. 

Язык обучения – русский. 

Продолжительность  учебного года - 35 учебных недель.  

Образовательная недельная нагрузка  распределяется равномерно в течение 

учебной недели, при этом объем максимальной  допустимой нагрузки в 

течение дня не должен превышать для обучающихся  Iкласса 4 уроков и 1 

день в неделю – не более 5уроков, за счет уроков физической культуры.  

Обучение вIклассах в соответствии  с Сан ПиН 2.4.2. 2821-10 организуется 

только в первую смену при пятидневной неделе с максимально допустимой 

недельной нагрузкой в 21 академический час и дополнительными 

недельными каникулами в середине третьей четверти, осуществляется с 

использованием  «ступенчатого»  режима обучения в первом полугодии (в 

сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый,остальное время 

заполняется целевыми прогулками, развивающими играми. Чтобы выполнить 

задачу снятия статического напряжения школьников, предлагается на 

четвѐртых уроках использовать не классно-урочную, а иные формы 

организации учебного процесса. В течение восьми недель учитель может 

планировать последние уроки в форме уроков-игр, уроков-экскурсий, 

уроков-импровизаций и т.п. В ноябре – декабре проводятся по 4 урока по 35 

минут каждый, во втором полугодии (январь-май)- по 4 урока по 45 минут 

каждый). 

Обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и 

домашних заданий. 



   Продолжительность учебного года в I классе-33 недели, во II-IVклассах- 35 

учебных недель. 

Обязательные предметные области учебного плана начального общего 

образования: филология, математика и информатика, обществознание и 

естествознание (окружающий мир),основы религиозных культур и светской 

этики, искусство, технология, физическая культура. 

На преподавание  учебного предмета «Физическая культура» отведено по 3 

часа в неделю. При составлении рабочих учебных программ по физической 

культуре следует руководствоваться «Методическими рекомендациями о 

введении третьего часа физической культуры в недельный объем учебной 

нагрузки обучающихся общеобразовательных учреждений  Российской 

Федерации», направленными письмом Министерства образования и науки 

России от08.10.2010г.№ИК-1494/19«О введении третьего часа физической 

культуры». Третий час необходимо использовать на увеличение 

двигательной активности, развитие физических качеств обучающихся и 

внедрение современных систем физического воспитания.Двигательная 

активность обучающихся, помимо уроков физической культуры, должна 

обеспечиваться за счѐт проведения на уроке физкультминуток и гимнастики 

для глаз в соответствии с рекомендованными комплексами упражнений 

(приложения 4,5 санПиН 2.4.2.2821-10), построения структуры урока с 

учѐтом чередования различных видов учебной деятельности, организации 

подвижных игр на переменах, проведения ежедневных динамических пауз с 

организацией двигательно-активных видов деятельности обучающихся на 

спортивной площадке, в спортивном зале или в рекреациях и т.д. 

Обучение в I- IVклассах ведется по системе  УМК«Перспектива». 

Продолжительность  урока во  II-IVклассах -45 минут. 

    В качестве иностранного языка со IIпо IVклассы изучается английский 

язык (2 часа в неделю). 

Учебный предмет «Окружающий мир» изучается с I по IVклассы по 2 часа в 

неделю.  Указанный учебный предмет является  интегрированным.  В его 

содержание  дополнительно введены  развивающие модули и разделы 

социально- гуманитарной направленности , а также элементы основ  

безопасности жизнедеятельности. 

 Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики», 

утвержденный распоряжением  Правительства Российской Федерации от 28 

января 2012г. №84-р, изучается в IVклассе в объѐме 1 часа в неделю. При 

составлении рабочих учебных программ по основам религиозных культур и 

светской этики следует руководствоваться  приказом  Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 01.02.2012 г. №74 «О 

внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные 

учебные планы для образовательных учреждений программы общего 

образования, утвержденные приказом  Министерства образования 

Российской Федерации от 9 марта 2004 г.№1312». 

На изучение предмета «Искусство» с Iпо IVклассы отводится 276 

часов.Данный предмет представлен двумя образовательными компонентами: 



«Изобразительное искусство (ИЗО)», «Музыка». Оформление предмета 

«Искусство» в электронном журнале проводится в соответствии с 

инструктивным письмом МОиН РТ от 29.11.2010г. № 10143/10. 

Информатика и информационно – коммуникационные   

технологии,направленные  на обеспечение всеобщей компьютерной 

грамотности, изучаются в   III-IV классах в качестве учебного модуля в 

рамках учебного предмета «Технология ( Труд)». 

 На преподавание  учебного предмета «Физическая культура» отведено по 3 

часа в неделю. При составлении рабочих учебных программ по физической 

культуре следует руководствоваться «Методическими рекомендациями о 

введении третьего часа физической культуры в недельный объем учебной 

нагрузки обучающихся общеобразовательных учреждений  Российской 

Федерации», направленными письмом Министерства образования и науки 

России от08.10.2010г.№ИК-1494/19«О введении третьего часа физической 

культуры». 

По запросу учащихся и их родителей, с целью формирования прочных 

навыков учебной деятельности, по 1 часу  компонента образовательного 

учреждения  отведен  на преподавание учебного предмета “Русский язык” во 

II,IIIклассах.  

 

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ. 

Учебный план для основного общего образования (V- IX классы) 

В V- IXклассах обучение проводится по шестидневной учебной неделе при 

продолжительности урока 45 минут каждый. 

Продолжительность учебного года в V-IX  классах- 35 недель. 

    Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5 лет. 

В качестве иностранного языка изучается английский язык. 

Язык  обучения – русский. 

Согласно ФГОС обучение в Vклассах представлено следующими 

обязательными предметными областями учебного плана: филология, 

математика и информатика, общественно-научные предметы (история, 

обществознание, география),ествественно-научные предметы (физика, 

химия, биология), искусство, технология, физическая культура. 

Учебный предмет “Иностранный язык” (английский) изучается по 3 часа в 

неделю. 

В связи с равноуровневостью программ обучения по предметам «Татарский 

язык», «Татарская литература» классы делятся на две подгруппы вне 

зависимости от наполняемости (приказ МОиН РТ от 09.07.2015г. №4154). 

 Информатика и информационно – коммуникационные   технологии  

(«Информатика и ИКТ»), направленные  на обеспечение всеобщей 

компьютерной грамотности, изучаются в VIII- IX  классах как 

самостоятельный учебный предмет. 

Предмет “История” включает в себя Историю татарского народа и 

Татарстана. 



Учебный предмет “Обществознание” изучается с V по IX классы. В связи с 

обучением в V классе по ФГОС данный предмет вводится с Vкласса. 

Учебный предмет является интегрированным, построен по модульному 

принципу и включает содержательные разделы: «Общество», «Человек», 

«Социальная сфера», «Политика», «Экономика» и «Право». 

Учебный предмет «География» вводится в V классах в объѐме 1 часа в 

неделю, в VI классах преподаѐтся в объѐме 1 часа в неделю, с VII по IX 

классы по 2 часа в неделю. 

  Учебный предмет «Биология»  преподаѐтся в V-VI классах в объѐме 1 часа в 

неделю, с VII по  IX классы по 2 часа в неделю. 

На изучение предмета «Искусство» cV по IXклассы отводится 280 часов. 

Данный предмет представлен двумя образовательными компонентами: 

«Изобразительное искусство (ИЗО)», «Музыка». На изучение предмета 

«Искусство» отводится по 2 часа в неделю  в V-VIIклассах; в VIII-IXклассах- 

по 17 часов из расчета 1 учебный час в 2 недели. Оформление предмета 

«Искусство» в электронном журнале производится в соответствии с 

инструктивным письмом МОиН РТ от 29.11.2010г. № 10143/10. 

Учебный предмет “Технология” построен по модульному принципу с учетом 

возможностей образовательного учреждения (Технология для неделимых 

классов). 

На преподавание  учебного предмета «Физическая культура» отведено по 3 

часа в неделю. При составлении рабочих учебных программ по физической 

культуре следует руководствоваться «Методическими рекомендациями о 

введении третьего часа физической культуры в недельный объем учебной 

нагрузки обучающихся общеобразовательных учреждений  Российской 

Федерации», направленными письмом Министерства образования и науки 

России от08.10.2010г.№ИК-1494/19 “О введении третьего часа физической 

культуры» 

Часы компонента образовательного учреждения распределены следующим 

образом:   

 

V классы: 

- с учетомрекомендаций  Министерства  образования и науки Республики 

Татарстан, в связи с обновлением содержания образования и введением ОГЭ 

в новой форме на предмет «Русский язык»  выделен 1час компонента 

образовательного учреждения, который используется для повышения 

орфографической грамотности  и совершенствования навыков владения 

русским языком и культурой  речи;   

- в связи с обновлением содержания образования и введением  ОГЭ в новой 

форме на предмет «Математика» выделен 1 час компонента 

образовательного учреждения, который используется для развития 

вычислительных навыков. 

 

 

VI классы: 



-для развития  умения проводить анализ действительности с последующим 

построением ее информационной модели 1 час компонента образовательного 

учрежденияв 6 А классе отводится на предмет «Информатика и ИКТ»; 

- для развития экологических навыков1 час в неделю компонента 

образовательного учреждения отводится на изучение предмета «Экология», 1 

час- на предмет «География»; 

-для развития биологических знаний в 6 Б классе 1 час в неделю компонента 

образовательного учреждения отводится на изучение предмета «Биология». 

VII классы: 

-для повышения орфографической грамотности и совершенствования 

грамотности владения русским языком 1 час в неделю компонента 

образовательного учреждения отводится на изучение предмета «Русский 

язык». 

IX классы: 

 На предпрофильную подготовку учащихся в IX классах отведены 2 часа в 

неделю из  компонента образовательного учреждения. По запросам учащихся   

составлены и утверждены на педагогическом совете  следующие элективные  

курсы:  

- « Практикум по орфографии и пунктуации» -35 часов; 

-«Решение  планиметрических задач»- 35 часов; 

-«Избранные вопросы русского языка»- 35 часов; 

-Текстовые задачи: сложности и пути их решения»-35 часов; 

  Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом- 92 дня. 

 

СРЕДНЕЕ(ПОЛНОЕ) ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ. 

Учебный план для X-XIклассов 
Среднее (полное) общее образование- завершающая ступень общего образования, 

призванная обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию 

обучающихся, содействовать их общественному и гражданскому самоопределению.Эти 

функции предопределяют направленность целей на формирование социально грамотной и 

социально мобильной личности, осознающей свои гражданские права и обязанности, ясно 

представляющей потенциальные возможности, ресурсы и способы реализации 

выбранного жизненного пути. Эффективное достижение  указанных целей возможно при 

введении профильного обучения, которое является «системой специализированной 

подготовки (профильного обучения) в старших классах общеобразовательной школы». 

    Принципы построения учебного плана для X-XIклассов основаны на идее 

двухуровневого  (базового и профильного)  федерального компонента государственного 

стандартаобщего образования. 

    Исходя из этих принципов, приоритетным  направлением профильного образования 

МБОУ «Нижнемактаминская СОШ №2» является  физико-химический профиль. 

Учебный план для X-XI классов ориентирован на 2-летний нормативный срок освоения 

образовательных программ среднего (полного) общего образования. 

Обязательными базовыми общеобразовательными учебными предметами являются 

«Русский язык», «Литература», «Татарский язык» , «Татарская 

литература»,«Иностранный язык»,  «История», «Обществознание»,«Биология», 

«География»,«Основы безопасности жизнедеятельности», «Физическая культура». 

Продолжительность учебного года в X классах – 35 учебных недель, в XI классах – 34 



недели, продолжительность урока – 45 минут. В соответствии с Санитарно-

эпидемиологическими правилами и нормами (СанПиН 2.4.2.2821-10) установлена 6-

дневная учебная неделя. 

С целью реализации федеральных государственных образовательных стандартов  

компонент образовательного учреждения распределен следующим образом: 

10 ФХ(физико-химический )класс 
  -   1 час компонента образовательного учреждения  отводится на преподавание учебного 

курса«Семьеведение»; 

- для развития познавательной активности, систематизации полученных знаний из 

компонента образовательного учреждения 1 час отводится на изучение элективного курса  

 « Русское правописание: орфография и пунктуация». 

-- для формирования информационной культуры, ориентацию на сферу деятельности 

отводится 1 час на  преподавание курса «Компьютерная графика». 

11ФХ  (физико-химический)  класс 

- для повторения и закрепления знаний учащихся  в рамках подготовки к ЕГЭ 1 час 

отводится  на преподавание элективного курса «Трудные случаи орфографии и 

пунктуации»; 

- для подготовки и закрепления основных биологических понятий и формирования 

умений и навыков, более углубленного изучения учебного предмета отводится 1 час на 

преподавание  элективного курса  «Многообразие органического мира»; 

  - для формирования информационной культуры, ориентацию на сферу деятельности 

отводится 1 час на преподавание курса «Математические основы информатики». 

       Элективные учебные предметы направлены на развитие содержания базисных 

предметов. Данные курсы направлены на удовлетворение познавательных запросов 

интересующихся школьников, на дополнительную подготовку для сдачи ЕГЭ. 

Учебный план для I- XI классов рассмотрен и принят на  заседании педагогического  

совета школы  от«___»_____20______г.№ ______. 

 

 

 Директор:__________/М.Г.Закирова/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план начального общего образования 

  МБОУ «Нижнемактаминская средняя  

общеобразовательная школа №2» 

на 2016-2017 учебный год 
 

 



Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

 

Всего 

I класс II класс III 

класс 

IV  

класс 

Филология  Русский язык 3 3 3 3 12 

Литературное чтение  2 3 2 2 9 

Татарский язык 3 3 3 3 12 

Литературное чтение на  

татарском языке 

1 2 3 3 9 

Иностранный язык 

(английский) 

- 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир  2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

- - - 1 1 

Искусство  Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология Технология  1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая культура 3 3 3 3 12 

Итого   21 25 25 26 97 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательного 

процесса. 

 

Русский язык - 1 1 - 2 

Максимально 

допустимая 

недельная нагрузка 

 21 26 26 26 99 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план начального общего образования 

Васильевского филиала 

  МБОУ «Нижнемактаминская средняя  

общеобразовательная школа №2» 

на 2016-2017 учебный год 
 



 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

 

Всего 

I класс II класс III 

класс 

IV  

класс 

Филология  Русский язык 3 3 3 3 12 

Литературное чтение  2 3 2 2 9 

Татарский язык 3 3 3 3 12 

Литературное чтение на  

татарском языке 

1 2 3 3 9 

Иностранный язык 

(английский) 

- 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир  2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

- - - 1 1 

Искусство  Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология Технология  1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая культура 3 3 3 3 12 

Итого   21 25 25 26 97 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательного 

процесса. 

 

Русский язык 

Математика 
- 1 - 

1 

- 2 

Максимально 

допустимая 

недельная нагрузка 

 21 26 26 26 99 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план 

МБОУ «Нижнемактаминская средняя 

общеобразовательная школа №2» 

для   V-VI  классов 

на 2016-2017 уч. год 



 

Компоненты учебного 

плана 

Учебные предметы Количество учебных 

часов в неделю 

Всего 

 

V VI  

Филология Русский язык 3 4 7 

Литература 2 2 4 

Татарский язык 3 4 7 

Татарская литература 2 2 4 

Иностранный язык 

(английский) 

3 3 6 

Математика и 

информатика 

Математика  5 5 10 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 

Обществознание 1 1 2 

География 1 1 2 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 1 1 2 

Искусство Музыка 1 1 2 

Изобразительное искусство 1 1 2 

Технология Технология 2 2 4 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ - - - 

Физическая культура 3 3 6 

Итого  30 32 52 

3. Компонент 

образовательного 

учреждения 

Часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений 

2 1 3 

                 Итого  2 1 3 

ВСЕГО  32 33 65 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план 

для  VII-IX  классов 

МБОУ «Нижнемактаминская средняя 

общеобразовательная школа №2» 

на 2016-2017 уч. г. 



Учебные предметы классы 

VII VIII IX всего 

Кол-во часов в неделю 
Русский язык 3 3 2 8 
Литература 2 2 3 7 
Татарский язык 3 3 2 8 
Татарская литература 2 2 2 6 
Иностранный язык (английский) 3 3 3 9 
Математика  5 5 5 15 
Информатика и ИКТ - 1 2 3 
История (включая Историю 

татарского народа и Татарстана) 
2 2 2 6 

Обществознание (включая экономику 

и право) 
1 1 1 3 

География  2 2 2 6 
Физика  2 2 2 6 
Химия  - 2 2 4 
Биология  2 2 2 6 
Искусство (Музыка и ИЗО) 2 1 1 4 
Технология  2 1 - 3 
Основы безопасности 

жизнедеятельности 
- 1 - 1 

Физическая культура 3 3 3 9 
ИТОГО 34 36 34 104 
Компонент образовательного 

учреждения ( 6 дн.уч.нед.) 
1  - 2  3 

Предельно допустимая уч.нагрузка (6 

дн. уч. нед). 
35 36 36  107 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план 

МБОУ «Нижнемактаминская средняя 

общеобразовательная школа №2» 

для   X ФХ- XI ФХ классов 

физико-химического профиля 

на 2016-2017 уч. год 



 

Компоненты 

учебного плана 

Учебные предметы Количество учебных 

часов в неделю 

X ФХ 

2015-2016 

уч.г. 

XI ФХ 

2016-2017 

уч.г. 

Учебные предметы 

на базовом уровне 

Русский язык 1 1 

Литература 3 3 

Татарский язык 1 1 

Татарская литература 2 2 

Иностранный язык (английский) 3 3 

История  2 2 

Обществознание (включая 

экономику и право) 

2 2 

 Биология 1 1 

География 1 1 

Физическая культура 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 

               Итого  20 20 

2. Профильные 

предметы 

Математика 6 6 

Физика 5 5 

 Химия 3 3 

Итого  14 14 

3. Компонент 

образовательного 

учреждения 

Элективные курсы   

1. « Русское правописание: 

орфография и пунктуация»   

1 -- 

2. «Трудные случаи орфографии 

и пунктуации» 

- 1 

3. Семьеведение 1 - 

4. Компьютерная графика 1 1 

 
5.Математические основы 

информатики 

  

 
6. Многообразие органического 

мира 

 1 

                 Итого  3 3 

ВСЕГО  37 37 

                                               Учебный план 

МБОУ «Нижнемактаминская средняя 

общеобразовательная школа №2» 

для   X ФХ- XI ФХ классов 

физико-химического профиля 

на 2016-2017 уч. год 



 

Компоненты 

учебного плана 

Учебные предметы Количество учебных 

часов в неделю 

X ФХ 

2016-2017 

уч.г. 

XI ФХ 

2017-2018 

уч.г. 

Учебные предметы 

на базовом уровне 

Русский язык 1 1 

Литература 3 3 

Татарский язык 1 1 

Татарская литература 2 2 

Иностранный язык (английский) 3 3 

История  2 2 

Обществознание (включая 

экономику и право) 

2 2 

 Биология 1 1 

География 1 1 

Физическая культура 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 

               Итого  20 20 

2. Профильные 

предметы 

Математика 6 6 

Физика 5 5 

 Химия 3 3 

Итого  14 14 

3. Компонент 

образовательного 

учреждения 

Элективные курсы   

1. « Русское правописание: 

орфография и пунктуация»   

1 -- 

2. «Трудные случаи орфографии 

и пунктуации» 

- 1 

3. Семьеведение 1 - 

4. Компьютерная графика 1 1 

 
5.Математические основы 

информатики 

  

 
6. Многообразие органического 

мира 

 1 

                 Итого  3 3 

ВСЕГО  37 37 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


