
 

  



 

 

                                                        Пояснительная записка 

к учебному плану МБОУ « Средняя общеобразовательная школа № 6» 

 г. Альметьевска  РТ на 2016-2017учебный год. 

     

Учебный план МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №6» города Альметьевска 

Республики Татарстан на 2016– 2017 учебный год разработан на основе:  

 

- Закона Российской Федерации от 29.12.2012 №273-Ф3 «Об образовании в Российской 

Федерации» (далее - Федеральный закон № 273-ФЗ); 

- Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 06.10.2009г. № 373 (далее - ФГОС начального общего образования); 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 30.08.2013г. № 1015. 

- Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 (ред. от 12.03.2014) «О языках 

народов Российской Федерации»; 

- федерального перечня учебников, рекомендованных и допущенных к использованию в 

образовательном процессе в образовательных организациях, реализующих образовательные 

программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию; 

- СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» от  29.12.2010 № 189; 

- Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 

04.07.2014 № 41 «Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно 

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы 

образовательных организаций дополнительного образования детей»; 

- Примерной основной образовательной программы начального общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию, 

протокол от 08.04.2015 № 1/15); 

- Закона Республики Татарстан от 22.07.2013 № 68-ЗРТ «Об образовании»; 

- Закона Республики Татарстан от 08.07.1992 № 1560-XII «О государственных языках 

Республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан». 

 

 

                        Начальное общее образование (1-4 классы) 

В 1-4-х  классах  реализуется основная образовательная программа в соответствии ФГОС НОО,  

Обучение в 1 классе проводится по пятидневной рабочей неделе при продолжительности урока 35 

минут в первом полугодии, 45 – во втором полугодии, во 2-4 классах обучение проводится по 

шестидневной учебной неделе при продолжительности урока 45 минут. Согласно «Базисного и 

примерного учебных планов для образовательных учреждений Республики Татарстан, 

реализующих программы начального общего и основного общего образования» 

продолжительность учебного года: 1 класс –  33 учебные недели, 2-4 классы –  34 учебных недель, 

последняя неделя мая экскурсионная. 

 Язык обучения - русский. В качестве иностранного  языка  изучается английский язык. 

Учебный предмет «Иностранный язык» изучается с1  по 4 класс. В 1 классах «Иностранный язык» 

вводится в рамках внеурочной деятельности ФГОС начального общего образования из расчета 1 

час в неделю. Во 2-4 классах по учебному плану. 

 



По запросу учащихся и их родителей, с целью формирования прочных навыков учебной 

деятельности, овладения учащимися устойчивой грамотностью  и логическим мышлением, часы 

школьного компонента отведены на следующие предметы: 

2 класс -  русский язык -1 час; 

3 класс – русский язык -1 час; 

С целью обеспечения всеобщей компьютерной грамотности в 3-4 классах в качестве 

учебного модуля в рамках учебного предмета «Технология (Труд)» изучается «Информатика  и 

информационно - коммуникационные технологии (ИКТ)». 

 

                              Основное общее образование. (7-9 классы) 

 Учебный план основного общего образования ориентирован на 35 учебных недель в год. 

Продолжительность урока - 45 минут. 

Учебный предмет «Иностранный язык» изучается с 7 по 9 классы по 3 часа в неделю. 

Предложенный объем учебного времени достаточен для освоения иностранного языка на 

функциональном уровне. 

Учебный предмет «Обществознание» является интегрированным, построен по модульному 

принципу и включает содержательные разделы: «Общество», «Человек», «Социальная сфера», 

«Политика», «Экономика» и «Право». 

Учебный предмет «Технология» с целью учета интересов и склонностей учащихся, 

возможностей образовательных организаций изучается в рамках одного из трех направлений:  

«Технология. Обслуживающий труд .Кулинария»  

 

На освоение учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» на уровне 

основного общего образования отведен 1 час в неделю в VIII классе. Часть традиционного 

содержания предмета, связанная с правовыми аспектами военной службы, изучается в курсе 

учебного предмета «Обществознание». 

Учебный предмет «Физическая культура» в 7 -9 классах преподается в объеме 3 часов в 

неделю. 

Двигательная активность обучающихся, помимо уроков физической культуры, в 

образовательном процессе дополнительно  обеспечивается за счет: 

- проведения на уроке физкультминуток и гимнастики для глаз в соответствии с 

рекомендованным комплексами упражнений (приложение 4, 5 СанПиН 2.4.2.2821Ю); 

- построения структуры урока с учетом чередования различных видов учебной 

деятельности (чтение, письмо, слушание, опрос, практическая деятельность т.п.); 

- организации подвижных игр на переменах; 

- проведения ежедневных динамических пауз с организацией двигательно активных видов 

деятельности обучающихся на спортивной площадке, в спортивном зале или в рекреациях; 

- организации спортивного часа для детей, посещающих группу продленного 

дня; 

- организации внеклассных спортивных, военно-прикладных и патриотических занятий 

и соревнований, общешкольных спортивных, военно прикладных и патриотических мероприятий, 

дней здоровья; 

- самостоятельных занятий обучающихся физической культурой в секциях, кружках . 

По запросу учащихся и их родителей, с целью формирования естественнонаучного 

мировоззрения, развития их творческого и логического мышления, часы школьного 

компонента отведены на следующие    предметы: 

7 кл - математика - 1 час. 

Компонент образовательного учреждения в 9 классе отведен  на изучение курсов по 

выбору, которые  обеспечивают поддержку  смежных  предметов,  удовлетворяют  

познавательные запросы интересующихся учащихся. 

 



                            

 

                     Среднее (полное) общее образование. (10 -11 классы) 

1. В 10-11 классах обучение проводится по шестидневной учебной неделе при 

продолжительности урока 45 минут. Согласно региональному базисному учебному 

плану для 10-11 классов образовательных учреждений Республики Татарстан, 

реализующих программы среднего (полного) общего образования  продолжительность 

учебного года в 10 классе  35недель, в 11 классе 34 недели. Язык обучения - русский. В 

качестве иностранного языка изучается английский язык. 

2. В 10 классе с целью дифференциации и индивидуализации обучения, которое позволяет 

за счет изменений в структуре , содержания и организации образовательного процесса 

более полно учитывать интересы, склонности и способности обучающихся , создать 

условия  для обучающихся  в соответствии с их профессиональными интересами в 

отношении продолжения образования  обучение ведется по учебному плану физико-

математического профиля. Компонент образовательного учреждения отведен на 

изучение ниже перечисленных предметов: 
Информатика-2ч 
География-1ч 
Элективный курс «От текста- к творчеству”-1ч 
Элективный курс «Человек в обществе». Гражданин в государстве»-1ч 
Элективный курс «Экология окружающей среды»-1ч 

 

     3. В 11 классе  универсального (непрофильного) обучения компонент образовательного   

учреждения отведен  на изучение математики - 1 час, информатики и ИКТ -1 час, физики -1час; 

Элективный курс «Трудные задания по обществознанию» -1 час, элективный курс «Элементы 

биофизики»- 1 час,, элективный курс «Особенности русской пунктуации» - 1час, элективный курс 

«Рещение математических задач  повышенной трудности»-1 час, элективный курс «Современные 

проблемы социальной экологии» - 1час. 

 

                                  

 

  Учебный план на 2016-2017 учебный год рассмотрен на педагогическом совете школы. 

 
                                                                        



Учебный план 

1 – 4 классов муниципального бюджетного образовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа № 6» г. Альметьевска 

 на 2016-2017 учебный год, реализующих ООП НОО в соответствии с ФГОС  

от 6 октября 2009 года 

 
Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

  I класс 

 

II класс III класс IV класс 

Филология Русский язык 3 3 3 3 

Литературное чтение 1 3 2 3 

Татарский язык 3 3 3 3 

Литературное чтение на 

татарском языке 

1 2 3 3 

Иностранный язык  2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

   1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 

 

3 3 3 3 

Итого  21 25 25 26 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательного 

процесса 

Русский язык 

 

Русский язык 

 1  

 

1 

 

Максимально 

допустимая 

недельная нагрузка 

 21 26 26 26 

 

 

 

  



Учебный план 

МБОУ «Средняя общеобразовательная  школа №6» 

г. Альметьевска на 2016- 2017 учебный год 
 

 

№ Название предметов 7 8 9 Всего 

1 Русский  язык 3 3 2 8 

2 Литература 2 2 3 7 

   3 Татарский язык 3 3 2 8 

4 Татарская литература 2 2 2 6 

    5 Иностранный язык 3 3 3 9 

    6 Математика 5 5 5 15 

    7 Информатика и  ИКТ  1 2 3 

 8 История (включая историю Татарстана) 2 2 2 6 

   9 Обществознание (экономика и право) 1 1 1 3 

10 География 2 2 2 6 

11 Физика 2 2 2 6 

   12 Химия  2 2 4 

13 Биология 2 2 2 6 

   14 Искусство(музыка, ИЗО) 2 1 1 4 

15 Технология 2 1  3 

16 Основы безопасности жизнедеятельности  1  1 

17 Физическая культура 3 3 3 9 

 ИТОГО: 34 36 34 104 

 Компонент образовательного учреждения 

 6-дневная учебная неделя: 

 

математика 

 

Предпрофильная  подготовка 

элективный курс «Секреты орфографии». 

Элективный курс «Математический 

практикум» 

 

1   

 

 

1 

- 2 

 

 

 

 

 2 

1 

 

1 

 

3 

 Предельно допустимая учебная нагрузка 

(при 6 дневной неделе) 

35 

 

36 36 

 

107 

 

 

                                                  

 

                                                      

 

                                                     

 

                                                            

 



                                                        УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МБОУ «Средняя  общеобразовательная  школа №6» г. Альметьевск 

для 11 класса универсального обучения на 2016- 2017учебный год 

 
Компонент учебного плана Учебные предметы Количество 

учебных 

часов в 

неделю 

  11кл. 

1. Базовые учебные предметы Русский  язык 1 

Литература 3 

Татарский язык 1 

Татарская литература 2 

Иностранный язык 3 

Математика 4 

Информатика  и ИКТ 1 

История  2 

Обществознание (экономика и 

право) 

2 

География 1 

Физика 2 

Химия 1 

Биология          1 

Технология 1 

ОБЖ 1 

Физическая культура 3 

Итого  29 

2. Компонент образовательного 

учреждения: 

 

Элективные учебные предметы, 

учебная практика, проекты, 

исследовательская деятельность 

8 

Элективный курс «Особенности русской 

пунктуации» 

 1 

математика  1 

«Решение математических задач 

повышенной трудности» 

 1 

Элективный курс “Элементы биофизики”  1 

информатика и ИКТ  1 

физика  1 

Элективный курс «Трудные задания по 

обществознанию» 

 1 

«Современные проблемы социальной 

экологии» 

 1 

Итого  37 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                                                           

 



                                                             УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МБОУ «Средняя  общеобразовательная  школа №6» г. Альметьевск 

для 10-11 класса физико-математического профиля  на 2016- 2017учебный год 

Компонент учебного плана Учебные предметы Количество 

учебных часов 

в неделю 

Количество 

часов в 

неделю 

  10 кл. 11кл. 

1. Базовые учебные 

предметы 

Русский  язык 1 1 

Литература 3 3 

Татарский язык 1 1 

Татарская литература 2 2 

Иностранный язык 3 3 

История  2 2 

Обществознание (экономика и право) 2 2 

химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура 3 3 

ОБЖ 1 1 

итого  20 20 

2. Профильные учебные 

предметы 

математика 6 6 

 физика 5 5 

итого  11 11 

3.Компонент ОУ    

 информатика 2 2 

 география 1 1 

 Элективный курс «От текста- к творчеству” 1  

 Элективный курс «Особенности русской 

пунктуации» 

 1 

 Элективный курс «Человек в обществе». 

Гражданин в государстве» 

1  

 Элективный курс «Изучаем конституцию 

Российской Федерации» 

 1 

 Элективный курс «Экология окружающей среды» 1  

 Элективный курс «Современные проблемы 

социальной экологии» 

 1 

Итого  6 6 

ВСЕГО  37 37 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                        Пояснительная записка 

             к учебному плану МБОУ «СОШ №6»г. Альметьевска на 2016- 2017 учебный 

год, реализующих ООП ООО в соответствии с ФГОС с 1 сентября 2015года. 

 

Учебный план МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №6» города Альметьевска 

Республики Татарстан на 2016– 2017 учебный год разработан на основе:  

-Закона Российской Федерации (от 29.12.2012 №273-Ф3) «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

-Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации 17.12.2010 № 1897 (далее - ФГОС основного общего 

образования); 

-Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013г. № 1015. 

-Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 (ред. от 12.03.2014) «О 

языках народов Российской Федерации»; 

-федерального перечня учебников, рекомендованных и допущенных к 

использованию в образовательном процессе в образовательных организациях, 

реализующих образовательные программы общего образования и имеющих 

государственную аккредитацию; 

-СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (от 29.12.2010 № 

189);Постановления Главного государственного санитарного врача РФ (от  

04.07.201441) «Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно 

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима 

работы образовательных организаций дополнительного образования детей»; 

-Примерной основной образовательной программы основного общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 08.04.2015 № 1/15); 

-Закона Республики Татарстан (от 22.07.2013 № 68-ЗРТ) «Об образовании»; 

 - Закона Республики Татарстан (от 08.07.1992 № 1560-ХП) «О государственных 

языках Республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан» 

Согласно    «Базисного и примерных  учебных  планов для образовательных  учреждений 

Республики Татарстан, реализующих программы начального  и основного общего 

образования» продолжительность учебного года  в 5-6х, классах  35 недель, шестидневная 

неделя.  Язык обучения - русский. 

В качестве иностранного языка изучается английский язык.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом – не менее 8 недель. 

Продолжительность урока в основной школе составляет 45 минут. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 



учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей. 

Часть  учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, используется для развития содержания учебных предметов на базовом 

уровне. 

По запросу учащихся и их родителей, с целью формирования естественнонаучного 

мировоззрения, развития их творческого и логического мышления, часы формируемая  

участниками образовательных отношений отведены на следующие    предметы: 

5 кл - математика- 1час,  русский язык-1час; 

      6кл- элективный курс «Компьютерная грамотность» 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» (далее - 

предметная область ОДНКНР) в соответствии с вводимым федеральным государственным 

образовательным стандартом основного общего образования с 1 сентября 2016 года  

обеспечивается через урочную и  внеурочную деятельность, в том числе знание основных 

норм морали, культурных традиций народов России, формирование представлений об 

исторической роли традиционных религий и гражданского общества в становлении 

российской государственности. 

Предметная область ОДНКНР является логическим продолжением учебного 

предмета ОРКСЭ начальной школы. 

Предметная область ОДНКНР  реализуется через: 

-занятия по предметам История и Обществознание, учитывающие региональные, 

национальные и этнокультурные особенности республики, включенные в  

обязательную часть учебного плана; 

Кроме того, занятия по данной предметной области проводятся с учётом планов 

внеурочной деятельности, программы воспитания и социализации обучающихся. 

 

 

                                                            

Учебный план на 2016-2017 учебный год рассмотрен на педагогическом совете школы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                              

 

 

                                                   

                                                            

 

                                                                

 



                                                  Учебный план 

для 5-6х классов МБОУ «Средняя общеобразовательная  школа №6» 

г. Альметьевска , реализующих в  2016- 2017 учебном  году  основные образовательные 

программы основного общего образования в соответствии  с ФГОС  ООО  

с 1 сентября 2015года. 

 

 

Предметные области Учебные предметы Количество 

часов в неделю 

Количество 

часов в неделю 

 Обязательная часть 5кл 6кл 

 Русский язык 3 4 

Литература 2 2 

Татарский язык 3 4 

Татарская литература 2 2 

Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Математика 5 5 

Алгебра   

Геометрия   

Информатика   

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 

Обществознание 1 1 

География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   

Химия   

Биология 1 1 

Искусство Музыка 1 1 

Изобразительное 

искусство 

1 1 

Технология Технология 2 2 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ   

Физическая культура 3 3 

итого 30 32 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

 

 

Русский язык 

Математика 

Электив «Компьютерная 

грамотность» 

  

 

2 

 

 

 

1 

1 

 

 

1 

 

 

 

 

 

1 

 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 33 

                                    
 


