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Учебный  план муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Новоиштерякская общеобразовательная  начальная 

школа – детский сад»   муниципального образования 

«Лениногорский муниципальный  район» 

Республики  Татарстан  на  2015-2016 учебный  год. 

 

 

 

 
                                                                                                       

 

                                                                                  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

РЕЖИМ РАБОТЫ 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Новоиштерякская общеобразовательная начальная школа – детский сад»  

муниципального образования  

«Лениногорский муниципальный район» Республики Татарстан 

 

1. Количество классов-комплектов – 2 

I 

1 класс – 1  

2 ,4 классы –  1 

Всего – 2 

 

2. Режим рабочей недели: 

5-дневная неделя 

 

6-дневная неделя 

 

1 класс  2,4 классы  

             3. Сменность: 1 смена 

4. Начало учебных занятий: 8 часов 00 минут 

5. Продолжительность уроков:  

 

1 класс 

 

2,4 классы 

 

первом полугодии составляет 35 минут, 

во втором полугодии – 45 минут. 

45 минут 

            6. Расписание звонков: 

 

Уроки  1 класс 2,4 классы 

1-ый  8 .00 – 8.35 8.00 – 8.45 

2-ой  8.50 – 9.25 8.55 – 9.40 

3-ий  9.40 – 10.15 9.55 – 10.40 

4-ый  10.30 – 11.05 10.55 – 11.40 

5-ый  11.50 – 12.35 

6-ой  12.45 – 13.30  

  7. Наличие динамической паузы: 9.40 – 9.55          10.40 – 10.55 



Пояснительная записка к учебному плану МБОУ Новоиштерякская НШ ДС» МО 

«ЛМР» РТ на 2015-2016 учебный год.  

1. Общая характеристика учебного плана 

Учебный план МБОУ «Новоиштерякская НШ ДС» МО «ЛМР» РТ на 2015-2016 
учебный год разработан в соответствии со следующими документами: 

1. Закона Российской Федерации от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации». 

2. Федерального государственного образовательного стандарта начального 
общего образования, утвержденного приказом министерства образования и 
науки Российской Федерации от 06.10.2009 г. №373. 

3. Санитарно - эпидемиологические требования к условиям и организации 
обучения в общеобразовательных учреждениях (СанПиН 2.4.22821-10 
зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 3 марта 
2011г., регистрационный № 19993). 

4. Приказ Министерства образования и науки РФ от 31 января 2012 года №69 «О 
внесении изменений в федеральный компонент государственных 
образовательных стандартов начального общего, основного общего среднего 
(полного) общего образования». 

5. Приказ Министерства образования и науки РФ от 1 февраля 2012 года № 74 
«О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные 
учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, 
реализующих программы общего образования, утвержденные приказом 
Министерства образования Российской Федерации от 9 марта 2004 г. № 1312». 

6. Письмо МО и Н РТ «Об учебных планах в 2014-2015 учебном году» от 
08.07.2014. № 11005/14. 

7. Региональный базисный и примерные учебные планы для образовательных 
учреждений Республики Татарстан, реализующих программы начального и 
основного общего образования, утвержденные приказом МО и Н РТ от 9 июля 
2012 года № 4154/12. 

8. Региональный базисный и примерные учебные планы для образовательных 
учреждений Республики Татарстан, реализующих программы начального и 
основного общего образования в соответствии с ФГОС общего образования от 
23 июня 2012 года № 7699/12. 

9. Годовой календарный учебный график на 2015-2016 учебный год. 
10. Устав» МБОУ «Новоиштерякская НШ ДС» МО «ЛМР» РТ. 

Учебный план  МБОУ «Новоиштерякская НШ ДС» МО  «ЛМР» РТ направлен на 
реализацию следующих целей: 

 -обеспечение доступности качественного общего образования, достижение   
планируемых результатов освоения основных образовательных программ начального 
общего образования всеми учащимися. 
-формирование целостного представления о мире, основанного на приобретенных 
знаниях, умениях, навыках и способах деятельности; 
-приобретение опыта разнообразной деятельности (индивидуальной и коллективной), 
опыта познания и самопознания; 
-обеспечение эффективного сочетания урочных и внеурочных форм организации 
образовательного процесса; 
-создание условий для развития учащихся школы в соответствии с их 
индивидуальными способностями и потребностями, сохранение и укрепление их 
физического, психического и социального здоровья. 

 



При составлении учебного плана учитываются следующие требования: 
- максимально допустимый в неделю объем учебной нагрузки; 
- минимальное количество часов, необходимых для изучения программы конкретного 
учебного предмета; 
- соблюдение преемственности форм и содержания образования на различных уровнях 
обучения. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной и части, формируемой 
участниками образовательного процесса. Обязательная часть определяет состав 
учебных предметов обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на 
изучение по классам (годам) обучения. 

 

2.Особенности учебного плана по уровню обучение 

                                                           Начальное звено 

 

1,2,4 классы 

В 2015-2016  учебном году МБОУ «Новоиштерякская общеобразовательная 

начальная школа – детский сад» принимает за основу Базисный учебный план 

начального общего образования (вариант 3, модель 4) в рамках ФГОС второго 

поколения для 1,2,4 классов.  

 Обучение в 1 классе осуществляется с использованием «ступенчатого» режима  

обучения в первом полугодии. В сентябре, октябре проводятся по 3 урока в день по 35 

минут каждый, остальное время заполняется целевыми прогулками, экскурсиями, 

физкультурными занятиями, развивающими играми. В течение восьми недель учитель  

может планировать последними часами уроки физической культуры, а также уроки по 

другим предметам в форме уроков – игр, уроков – экскурсий. В ноябре, декабре 

проводятся по 4 урока по 35 минут каждый, во втором полугодии (январь-май) – по 4 

урока по 45 минут каждый. В 1 классе безотметочная система обучения. 

Продолжительность учебного года в 1 классе – 33 недели. Для первоклассников 

установлены дополнительные каникулы в феврале сроком  в течение одной недели. 

Учебный план для 2,4 классов рассчитан на шестидневную учебную неделю. 

Продолжительность урока 45 минут. Продолжительность учебного года 34 недели. 35 

неделя учебного года в 3-4 классе проводится уроки в форме экскурсий. Во 2,4 классах 

система аттестации достижений учащихся – промежуточная, по четвертям в форме 

выведения на основе текущих отметок, отметок за четверть, годовых и итоговых.  

  Максимальная  недельная аудиторная учебная нагрузка  в первом классе – 21 

час, 2,4 классах - 26 час.  

  Обучение в  1,2,4 классах  осуществляется по УМК «Школа России». Обучение ведется 

на татарском языке. 

В 1,2, 4 классах  Учебный  план представлен  следующими предметными областями:  

 филология; 

 математика и информатика; 

 обществознание и естествознание; 



 искусство;  

 технология; 

 физическая культура 

Предметная область «Филология» представлена учебными предметами  «Русский язык» 

и «Литературное чтение», «Татарский язык»,  «Литературное чтение» ( на татарском 

языке).  

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным предметом 

«Математика».  

Предметная область «Обществознание и естествознание» представлена учебным 

предметом «Окружающий мир». 

 Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами «Музыка» и 

«Изобразительное искусство».  

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Технология».  

Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом 

«Физическая культура».  

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики»,утвержденный 

распоряжением Правительства Российской Федерации от 28 января 2012 г. № 84-р, 

изучается в IV классе в объеме 1 часа в неделю. 

 

                                     Компонент образовательного учреждения 

 Компонент образовательного учреждения направлен на поддержку предметов 

федерального компонента и включает следующие учебные предметы: 

1.Татарский язык 

 1 час в 2классе – на отработку орфографической грамотности; 

                                      Организация внеурочной деятельности 

  Внеурочная деятельность осуществляемая во второй половине дня, в 1,2,4-х классах. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой предельной нагрузки обучающихся.  

Занятия проводятся учителем начальных классов. Внеурочная деятельность 

организовано по следующим направлениям: 

                      

 

                                                  

 

     

 

 

 

 

 

Направления внеурочной 

деятельности 

Формы реализации 

Спортивно- оздоровительное 

Духовно – нравственное 

Общее – интеллектуальное 

Научно-техническое 

 

«Здоровейка» 

 «Я - сын земли родной» 

«Веселый английский» 

«Умелые ручки» 



                                                                 

                                                          Учебный план  

1,2,4 класса муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Новоиштерякская общеобразовательная начальная школа – детский сад» 

муниципального образования «Лениногорский муниципальный район» РТ 

на 2015-2016 учебный год. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

 

I II  IV 

 

Филология  

Русский язык  3/99 4/136  3/102 

Литературное 

чтение 

2/66 2/68  2/68 

Татарский язык  3/99 3/102  3/102 

Литературное 

чтение на татарском 

языке 

1/33 2/68  3/102 

Иностранный язык - 2/68  2/68 

Математика и 

информатика 

Математика  4/132 4/136  4/136 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2/66 2/68  2/68 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

- -  1/34 

 

   Искусство  

Музыка  1/33 1/34  1/34 

Изобразительное 

искусство 

1/33 1/34  1/34 

Технология  Технология  1/33 1/34  1/34 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

3/99 3/102  3/102 

Итого   21/693 25/850  26/884 

Часть, формируемая образовательным 

учреждением 

- 1/34   

Татарский язык  1/34   

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

21/693 26/884  26/884 



Список учебников, используемых в образовательном процессе МБОУ 

«Новоиштерякская НШ ДС» МО «ЛМР» РТ в 2015-2016 учебном году 

№ Предмет Класс Автор учебника Год издания 

1 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 

7. 

8. 

9. 

 

10. 

11. 

Алифба 

Азбука 

Татарский  язык 

Русский язык 

Литературное чтение 

Математика 

Литературное чтение 

(тат) 

Окружающий  мир 

Изобразительное 

искусство 

Музыка 

Технология 

Физическая культура 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

 

1 

1 

1 

И.Х.Мияссарова  

В.Г. Горецкий  

С.Г.Вагыйзов 

В.П.Канакина 

Л.Ф.Климанова  

М.И.Моро 

Г.М.Сафиуллина 

А.А.Плешаков 

Б.М.Неменский 

 

Е.Д.Критская 

Н.И.Роговцева 

В.И.Лях 

2011 

2011 

2011 

2011 

2011 

2011 

2011 

2011 

 

2011 

2011 

2011 

12. 

13. 

14. 

15. 

16. 

17. 

18. 

19. 

 

Английский язык 

Татарский язык 

Русский язык 

Литературное чтение 

Математика 

Литературное чтение 

(тат)  

Окружающий  мир 

Изобразительное 

искусство 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

 

Н.И. Быкова 

И.Х.Мияссарова 

В.П.Канакина 

Л.Ф.Климанова 

М.И.Моро 

Г.М.Сафиуллина 

А.А.Плешаков 

Б.М.Неменский 

 

2015 

2013 

2013 

2013 

2013 

2013 

2013 

2013 

 



20. 

21. 

22. 

Музыка 

Технология 

Физическая культура 

2 

2 

2 

Е.Д.Критская 

Н.И.Роговцева 

В.И.Лях 

2013 

2013 

2013 

23. 

24. 

25. 

26. 

27. 

28. 

29. 

30. 

 

 

 

31. 

 

32. 

33. 

34. 

Английский язык 

Татарский язык 

Русский язык 

Литературное чтение 

Математика 

Литературное чтение 

(тат) 

Окружающий мир 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России. Основы 

светской этики. 

Изобразительное 

искусство 

Музыка 

Технология 

Физическая культура 

4 

4 

4 

4 

4 

4 

4 

4 

Н.И. Быкова 

И.Х. Мияссарова 

В.П. Канакина 

Л.Ф.Климанова 

М.И.Моро 

Г.М. Сафиуллина 

А.А.Плешаков 

М.Т.Студеникин 

 

 

 

Б.М.Неменский 

 

Е.Д.Критская 

Н.И.Роговцова 

В.И.Лях 

2014 

2014 

2014 

2014 

2014 

2014 

2014 

2012 

 

 

 

2014 

 

2014 

2014 

2014 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                                                                                                                 Приложение №2 к учебному плану на 

2015-2016 учебный год 

Принят  на заседание 

педагогическом педсовете   

протокол № 1от  20.08.2015 г.                                                                                                                                                                                                                

Формы промежуточной   аттестации учащихся 1,2, 4 классов МБОУ «Новоиштерякская 

общеобразовательная начальная школа – детский сад» МО «ЛМР» РТ в 2015-2016 учебном  году. 

№ Классы Учебные предметы 

Русский 

язык 

Литер

атурн

ое 

чтени

е 

Татарск

ий 

язык 

Литерат

урное 

чтение 

(тат.) 

Иностра

нный 

Язык 

(англ.яз

ык) 

Матема 

тика 

Окру

жающ

ий 

мир 

Музыка  Изо

браз

ител

ьное 

иску

сств

о 

Тех 

ноло 

гия 

Физич

еская 

культ

ура 

ОРК

СЭ 

1 1 Комплексная контрольная работа - Комплексная контрольная работа - 

2 2 Диктант  

с грамма- 

тическим 

заданием 

 

Тести-

рован

ие 

Диктант  

с 

грамма- 

тически

м зада- 

нием 

 

Тестиро 

вание 

Тестиро

вание  

Контро

льная 

работа 

Тести

рован

ие  

Тестиро

вание  

Тест

иров

ание  

Защит

а 

проек

та 

Зачет  - 

3 4 Диктант  

с грамма- 

тическим 

заданием 

 

Тести-

рован

ие  

Диктант  

с 

грамма- 

тически

м  зада 

нием 

 

Тестиро 

вание  

Тестиро

вание  

Контро

льная 

работа 

Тести

рован

ие 

Тестиро

вание 

Тест

иров

ание  

Защит

а 

проек

та 

Зачет Защи

та 

проек

та 



 

 

 

 

 



 


