
 



 
Полное 

наименование 

документа 

Учебный план МБОУ «Верхнесиметская средняя общеобразовательная 

школа Сабинского муниципального района  Республики Татарстан»                             

на  2015 / 2016 учебный год 

Нормативно-

правовая база 

создания 

учебного 

плана ОУ 

 

   Федеральный Закон «Об образовании в Российской Федерации»» № 273-ФЗ 

от 29.12.2012 года 

Закон РТ «Об образовании». № 68-ЗРТ от 22.07.2013 года 

Закон Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 ред.от 12.03.2014» О 

языках народов Российской Федерации» 

Закон РТ  «О  государственных языках   Республики Татарстан и других 

языках в Республике Татарстан». № 1560-XII от 08.07.1992 года 

Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования , утверждённого приказом Министерства образования и науки 

РФ от 17.12.2010г. № 1897. 

   Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 

(Минобрнауки России) от 30 августа 2013 г. N 1015 г. Москва "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования" 

  Санитарно – эпидемиологические правила и нормативы к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях  (СанПиН 2.4.2 

2821-10  зарегистрированные в Минюсте России 29.12.2010 г № 189) 

Постановление Главного государственного санитарного врача РФ (от 

04.07.2014 № 41) «Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

режима работы образовательных организаций дополнительного образования  

детей" 

    Письмо Минобразования РФ от 20.04.2001 №408/13-13 «О рекомендациях 

по организации обучения  первоклассников  в адаптационный период». 

  Приказ МО РФ от 05.03.2004 г. № 1089 «Об утверждении федерального 

компонента государственных образовательных стандартов начального 

общего, основного общего и среднего (полного) общего образования». 

Федеральный перечень учебников , рекомендованный и допущенный к 

использованию в образовательном процессе  в образовательных 

организациях, реализующих образовательные программы  общего 

образования и имеющих государственную аккредитацию. 

Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования , утверждённого приказом Министерства образования и 

науки РФ от 06.10.2009г. № 373. 

Письмо Минобрнауки РФ от 08.10.2010 № ИК-1494/19 "О введении третьего 

часа физической культуры"  

Письмо МО и Н РФ « Об изучении предметных областей «Основы 

религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России» № 08-761 от 25.05.2015 года 

    Постановление Комитета по законности и правопорядку Государственного 

Совета Республики Татарстан  «О  проведении правовой воспитательной 

работы в сфере половой неприкосновенности несовершеннолетних»  от 

07.04.2015г. № 132 

Методическое письмо МО и Н РТ от 19. 08.2015 года № 1063/15 « 

Методические рекомендаций  по разработке учебного плана  основного  

общего и среднего общего образования для общеобразовательных 

организаций Республики Татарстан» 

Методические рекомендации  МО и Н РТ по пректированию 

организационного раздела основной образовательной программы начального 

общего образования № 1054/15 от 19.08.2015 года 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Методические рекомендации  МО и Н РТ по пректированию 

организационного раздела основной образовательной программы  основного  

общего образования № 1055/15 от 19.08.2015 года 

 

Устав МБОУ  «Верхнесиметская  СОШ» 

Образовательная программа  «Верхнесиметская  СОШ» 

 

Образователь

ные  

программы 

Примерные программы по предметам. 

Примерные программы по уровням: 

1-4 классы  

Программа начального общего образования 

5-9 классы 

Программа основного общего образования 

10-11 классы 

Программа среднего общего образования 

Ожидаемые 

конечные 

результаты, 

важнейшие 

целевые 

показатели 

реализации 

учебного 

плана ОУ 

Реализация ФГОС 

Обеспечение единства образовательного пространства 

Предоставление всем учащимся школы современного качественного 

образования 

Создание условий для формирования личности, способной  к  

самоопределению, самореализации 

Увеличение количества призовых мест  на  олимпиадах, конкурсах, научно-

практических конференциях  районного и республиканского  уровня 

Повышение средних баллов по учебным предметам  на ОГЭ  и ЕГЭ (ЕРЭ) 

Увеличение численности выпускников, поступающих в учебные заведения на 

бюджетной основе 

Принципы 

реализации 

учебного 

плана 

программно- целевой подход, который предполагает единую систему 

планирования и своевременное внесение корректив в планы; 

информационная  компетентность участников образовательного процесса в  

образовательном учреждении; 

вариативность  осуществления различных  действий по реализации задач 

учебного плана школы 

Разработчики  

учебного 

плана ОУ 

Гарифуллин Рафис Накипович- директор школы  

Махиева Фаузия Масгутовна- заместитель директора по УР первой 

квалификационной категории    

Творческая группа педагогов 

Утверждение  

учебного 

плана  

Решение Педагогического совета школы №1   от  29 августа  2015 года        

Контроль за 

реализацией 

учебного 

плана 

Осуществляется заместителем директора по УР по плану внутришкольного 

контроля. 

Анализ результативности учебного плана по итогам года. 



 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану  муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Верхнесиметская средняя общеобразовательная школа     

Сабинского муниципального района Республики Татарстан» 

на 2015/2016 учебный год 

 

Согласно Федеральному закону Российской Федерации от 29 декабря 2012 г.        

№ 273-Ф3 "Об образовании в Российской Федерации" учебный план обеспечивает реализацию 

федерального государственного образовательного стандарта с учетом типа и вида 

образовательного учреждения, образовательных потребностей и запросов обучающихся,  

разработан для реализации программы начального общего, основного общего и   среднего  

общего образования.  

      В учебном плане сохранены все области, предусмотренные базисным учебным планом: 

 филология (русский язык и литература, татарский язык и татарская литература, 

иностранный язык); 

 математика (математика,  информатика и ИКТ); 

 обществознание (история, обществознание, экономика, право, география ); 

 естествознание (биология, физика, химия, природоведение, окружающий мир ); 

 искусство (музыка, ИЗО, МХК); 

 физическая культура (физическая культура, ОБЖ); 

 технология (технология). 

Учебный план школы обеспечивает решение следующих задач: 

 обеспечение формирования и развития у детей общеучебных умений и навыков; 

 обеспечение высокого уровня качества знаний учащихся по  предметам; 

 создание условий для осознанного выбора учащимися дальнейшего образования; 

 подготовка выпускников к успешному прохождению итоговой аттестации. 

 

                                          Начальное общее образование.                                                                                          
Учебный план    I  уровня  обучения предполагает создание условий для решения следующих 

задач: 

 формирование прочных навыков учебной деятельности; 

 овладение учащимися устойчивой речевой, письменной и математической грамотностью; 

 воспитание готовности к самообразованию, инициативности, самостоятельности и 

ответственности. 

Учебный план начального общего образования  ориентирован на 4 – летний нормативный 

срок освоения образовательных программ начального общего образования.   

В 1-4 классах обучение ведется  по Федеральному государственному образовательному 

стандарту начального общего образования. . В 1-4 классах реализуется  примерный учебный 

план для школ с татарским языком обучения. Обучение ведётся  по учебно-методическим 

комплектам  «Перспектива».   

      Часы, отводимые на внеурочную деятельность в 1 -4 классах, направлены на реализацию 

различных форм ее организации, отличных от урочной системы обучения. Занятия проводятся 

в нетрадиционной  форме (экскурсии, кружки, секции,  КВНы, олимпиады, соревнования). 

      Выполняется Федеральный компонент по образовательным  областям и предметам по всем 

классам. Сохранен  необходимый объем часов на обязательные предметы для каждого класса. 

Учебная нагрузка учащихся соответствует действующим предельным нормативам.   

Изучение предмета «Окружающий мир (Человек, природа, общество)» направлено на 

воспитание любви и уважения к природе, к своей большой и малой Родине. Особое внимание  

уделяется формированию у младших школьников здорового образа жизни. 

Учебный предмет «Основы религиозной культуры и светской этики» изучается в 4 

классе в объёме 1 час а в неделю. 

Целью комплексного курса ОРКСЭ является формирование у обучающихся мотиваций к 

осознанному нравственному поведению, основанному на знании и уважении культурных и 

религиозных традиций многонационального народа России, а также к диалогу с 

представителями других культур и мировоззрений. Комплексный курс является светским. 

Выбор модуля, изучаемого в рамках курса ОРКСЭ, осуществлен родителями (законными 



представителями) учащихся. Выбор фиксирован протоколом родительского собрания и 

письменными заявлениями родителей.  

 

Английский язык  изучается со 2 класса. Он формирует элементарные коммуникативные 

умения в говорении, аудировании, чтении и письме; развивает речевые способности, внимание, 

мышление, память и воображение младшего школьника; способствует мотивации к 

дальнейшему овладению иностранным языком. 

Изучение предметов ИЗО и музыка направлено на развитие способности к 

эмоционально-ценностному восприятию произведений изобразительного и музыкального 

искусства, выражению в творческих работах своего отношения к окружающему миру.  

Учебный предмет «Технология (Труд)» формирует практико-ориентированную 

направленность содержания обучения, которая позволяет реализовать практическое 

применение знаний, полученных при изучении других учебных предметов (математика, 

окружающий мир, изобразительное искусство, русский язык, литературное чтение), в 

интеллектуально-практической деятельности ученика; что, в свою очередь, создает условия для 

развития инициативности, изобретательности, гибкости и вариативности мышления у 

школьников. 

 Информатика и ИКТ изучается в 3-4 классах в качестве учебного модуля в рамках 

изучения учебного предмета «Технология». Данный модуль  направлен на обеспечение 

всеобщей компьютерной грамотности. Знания об основных законах правильного мышления, 

информационных процессах в целом станут фундаментом дальнейшего образования. 

Третий час физкультуры введен для повышения роли физической культуры в воспитании 

современных школьников, укреплении их здоровья, увеличения объема двигательной 

активности обучающихся, развития их физических качеств и совершенствования физической 

подготовленности, привития навыков здорового образа жизни.   

В рамках внеурочной деятельности ФГОС начального общего образования в 1 классе 

проводятся занятия по английскому языку. Объём курса на учебный год составляет 33 

академических часа из расчёта 1 час в неделю. 

 Обучение ведётся по учебникам, учебным пособиям согласно федеральному перечню 

учебников, рекомендованных и допущенных к использованию в  2015/2016 учебном году .      

Часть, формируемая участниками образовательного               процесса 

выделена на преподавание предмета «Русский язык», «Математика»: (Приложение №1) 

 

 

Предмет Класс  Количество часов  

Математика  2 1 

Русский язык 3 1 

 

 

II. Основное общее образование. 

Реализация  учебного плана  II уровня обучения   способствует решению следующих 

задач: 

-формирование прочных, устойчивых, глубоких знаний основных наук; 

-повышение мотивации учения через активизацию познавательной деятельности, развитие 

общих и специальных способностей; 

-приобретение опыта разнообразной деятельности (индивидуальной и коллективной), опыта 

познания и самопознания. 

В 5-6 классах осуществлён  переход  на Федеральный государственный образовательный 

стандарт основного  общего образования. Реализуется  Примерный учебный план основного 

общего образования для пятых, шестых  классов общеобразовательных учреждений,  в 

соответствии с  ФГОС общего образования. 

Учебный  план  5-9 классов ориентирован на 5-летний нормативный срок освоения 

образовательных программ основного общего образования. 

 Во всех классах среднего уровня: 

-выполняется  компонент образовательной организации по предметным областям и предметам; 

-сохранен необходимый объем часов на обязательные предметы для каждого  класса; 

-учебная нагрузка учащихся соответствует действующим  предельным нормативам; 



-сохраняется региональный компонент: татарский язык и татарская литература в 5,7,8 классах 

по  5 часов, в 6 классе-6 часов. 

Предмет «Искусство» представлен в учебном плане с 1 по 7 класс двумя дисциплинами: 

Музыка и ИЗО;  в  8 и 9 классах изучается как один предмет.  
   Предметная область ОДКНР является продолжением учебного предмета ОРКСЭ в 4 классе. В 

рамках данного предмета учитываются региональные, национальные, этнокультурные 

особенности народов Российской Федерации. 

В 2015-2016 учебном году предметная область ОДКНР реализуется за счет внеурочной 

деятельности (духовно-нравственное направление) 

 

    Школьный компонент в среднем звене предусматривает существенное расширение 

содержания образования в сравнении с государственным стандартом. Для реализации 

программ гуманитарного  направления  в области «Филология», математического направления 

в области «Математика и информатика»,  часы школьного компонента  дополнительно 

отведены на преподавание предмета  «Русский язык», «Математика» (Приложение №2).  

При распределении часов компонента образовательного учреждения учтены условия, 

созданные в школе (обеспеченность высококвалифицированными кадрами, материально-

техническая  и учебно-методическая база и др.). 

   Часть, формируемая участниками образовательных   отношений в 5,6 классах 

(приложение№2) 

             Класс 

 

Предметы 

 

5 

 

6 

 

       Итого 

Русский язык 1  1 

Математика 1 1 2 

Итого 2 1 3 

 

Часы компонента образовательной организации распределены следующим образом: 

 

             Класс 

 

Предметы 

 

7 

 

       Итого 

Русский язык 1 1 

Итого 1 1 

 

       Учебный план 9 класса содержит механизмы, позволяющие создать возможности для: 

   - выбора учащимися наиболее значимых элементов содержания образования и форм учебной 

деятельности; 

   - частичного обновления содержания образования за счет элективных курсов; 

   - усиления в содержании образования деятельностного  компонента, практической 

ориентации; 

   -  выбора выпускниками основной школы профиля для дальнейшего обучения в средней 

школе. 

      Учебный план в предпрофильном классе создает условия для реализации основных 

направлений модернизации образования: личностной ориентации содержания образования и 

его обновления, нормализации учебной нагрузки учащихся, ее индивидуализации. Часы 

компонента ОУ в 9 классе отводятся на организацию предпрофильной подготовки, т.е. на 

курсы по выбору.  На основании изучения образовательных потребностей учащихся и 

родителей курсы по выбору распределены на русский язык и математика.  (Приложение №3) 

 Из предложенных курсов учащимися выбраны следующие: 

русский язык: 

«Практическая орфография»; 

“Изобразительно-выразительные средства речи”. 

            Математика : 

    «Решение текстовых  задач на составление уравнений»; 

    «Уравнения и системы  уравнений, сводящиеся к квадратным уравнениям» 

 



III. Среднее общее образование 

Реализация  учебного плана  III уровня обучения   способствует решению следующих задач: 

 обеспечение функциональной грамотности и социальной адаптации обучающихся;  

 содействие их общественному и гражданскому самоопределению; 

 формирование социальных компетентностей личности, осознающей свои гражданские 

права и обязанности, ясно представляющей потенциальные возможности, ресурсы и 

способы реализации выбранного жизненного пути. 

В 10-11 классах реализуется учебный план универсального (непрофильного) обучения.    

           При составлении учебного плана  для  старшей ступени учтены рекомендации  БУП РТ-

2011: 

 включены в учебный план обязательные учебные предметы на базовом уровне; 

 соблюдена преемственность в изучении учебных предметов как инвариантной, так и 

вариативной частей учебного плана  в каждом классе.  

      Объём часов, необходимый на освоение  учебных предметов в 10 классе, представлен из 

расчёта времени за 2 учебных года. 

       В учебный план 10 класса включены  базовые общеобразовательные учебные предметы 

федерального и регионального компонента, направленные на завершение общеобразовательной 

подготовки обучающихся: «Русский язык», «Литература», «Татарский язык», «Татарская 

литература», «Иностранный язык», «Математика», «История», «Физическая культура», 

«Основы безопасности жизнедеятельности»,  «Обществознание (включая экономику и право)»,   

«Физика», «Химия»,  «Биология», «География», «Информатика и ИКТ», «Технология». 

      

 Распределение часов школьного  компонента в 10-11классах представлено в следующей 

таблице:     

 

              Класс 

 

Предметы 

 

10 класс 

 

11 класс 

 

Итого 

Элективные курсы 

Математика  3 3 6 

Биология   1 1 

Химия  1 1 2 

Русский язык 2 1 3 

Литература  1 1 2 

Обществознание  1  1 

Физика   1 1 

Итого 8 8 16 

 

       Для углубленного  изучения отдельных  вопросов  основного  курса  и  проблем,  

выходящих  за  рамки  учебной  программы, часы компонента выделены на элективные курсы 

по информатике, химии, биологии, обществознанию,  физике, русскому языку и математике 

(Приложения №4, №5).  

Учащимися  выбраны следующие элективные курсы: 

по химии:  

«Мир органических веществ»; 

по русскому языку: 

«Сложные вопросы орфографии и пунктуации»;  

«Комплексный анализ текста» 

по литературе: 

«От слова к тексту» 

по математике: 

«Практикум по математике по решению задач» 

«Избранные вопросы математики» 

«Математика в трудных задачах»  

по обществознанию:  

«Семьеведение» 

 



Элективные курсы – обязательные для посещения учащихся курсы.  Функции элективных 

курсов: развитие и углубление содержания одного из базовых курсов, удовлетворение 

познавательных интересов в различных областях деятельности человека.  

         Реализация учебного плана МБОУ «Верхнесиметская средняя общеобразовательная школа 

Сабинского муниципального района РТ» обеспечена необходимыми кадрами специалистов, 

программно-методическим комплексом (Учебными программами, учебно-методическими 

рекомендациями, дидактическими материалами, учебниками, необходимым оборудованием по 

всем компонентам). 
Учебный процесс в школе организован по кабинетной системе. Кабинеты соответствуют 

современным стандартам. Освещённость, температурный режим кабинетов  соответствует 

нормам СанПиНа,  2.4.2. 2821-10, утверждённых главным санитарным врачом РФ от 28.01.2009 

г., зарегистрированных в Минюсте РФ 03.03.2011 № 19993.   

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план для 7-8 классов 

МБОУ «Верхнесиметская средняя общеобразовательная школа 

Сабинского муниципального района Республики Татарстан»  

на 2015/2016 учебный год 

Учебные предметы 
Классы 

7 8 Всего 

 

 

Количество часов в неделю 

Русский язык 3 3 6 

Литература 2 2 4 

Татарский язык 3 3 6 

Татарская  литература 2 2 4 

Английский язык 3 3 6 

Математика 5 5 10 

Информатика и ИКТ  1 1 

История (включая Историю 
татарского народа и Татарстана) 

2 2 4 

Обществознание (включая 
экономику и право) 

1 1 2 

География 2 2 4 

Физика 2 2 4 

Химия  2 2 

Биология 2 2 4 

Искусство (Музыка и  ИЗО) 2 1 3 

Технология 2 1 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 1 1 

Физическая культура 3 3 6 

Итого: 

 

: 

34 36 70 

Компонент   образовательной                           
организации:   
 Русский язык 
 

 

        1 

  

            1             

Предельно допустимая  учебная 

нагрузка при 6- дневной учебной 

неделе 

35 36             71 



 

Учебный план для 9  класса 

МБОУ «Верхнесиметская средняя общеобразовательная школа 

Сабинского муниципального района Республики Татарстан»                                                 

на 2015/2016 учебный год 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебные предметы 9 класс 

 

 

Количество часов 

в  неделю  

 

 
Русский язык 2 

Литература 3 

Татарский язык 2 

Татарская  литература 2 

Английский язык 3 

Математика 5 

Информатика и ИКТ 2 

История (включая Историю  татарского народа и 
Татарстана)  

2 

Обществознание (включая экономику и право) 1 

География 2 

Физика 2 

Химия 2 

Биология 2 

Искусство (Музыка и  ИЗО) 1 

Физическая  культура 3 

Итого: 

 

: 

34 

Курсы по выбору: 
-математика(«Решение текстовых задач 
на составление уравнений», 17 ч.); 
- математика («Уравнения и системы  
уравнений, сводящиеся к квадратным 
уравнениям»,17 ч.); 
-русский язык («Практическая 
орфография»,17 ч.); 
-русский язык («Изобразительно-
выразительные средства речи»,17 ч.) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

0,5 

0,5 

 

0,5 

 

0,5 

 

 

Предельно допустимая  учебная нагрузка 
при 6- дневной учебной неделе 

36 



Учебный план 10 класса  для универсального обучения 

МБОУ «Верхнесиметская средняя общеобразовательная школа     

Сабинского муниципального района Республики Татарстан»  

на 2015/2016 учебный год 

Вариант   1 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

Учебные предметы 

 

Число недельных 

учебных  часов за два 

года  

обучения  Pvcский   язык 2 (1/1) 

Литература 6(3/3) 

 

 
Татарский язык 2(1/1) 

Татарская литература 4(2/2) 

Английский язык 6(3/3) 

Математика 8(4/4) 

Информатика и ИКТ 2(1/1) 

История 4(2/2) 

Обществознание (включая экономику и право) 4(2/2) 

География 2(1/1) 

Физика 4(2/2) 

Химия 2(1/1) 

Биология 2(1/1) 

Технология 2(1/1) 

Основы безопасности жизнедеятельности 2(1/1) 

Физическая культура 6(3/3) 

Итого 58(29/29) 

Компонент образовательного учреждения  

Элективные курсы: 

Химия («Мир органических веществ» -35ч.); 

Русский язык («Сложные вопросы орфографии и пунктуации-

35ч.);  

Русский язык («Комплексный анализ текста»-35 ч.) 

Литература  («От слова к тексту»-35 ч.); 

Математика(«Практикум по математике по решению задач»-35 

ч.); 

Математика («Избранные вопросы математики»-35ч.); 

Математика («Математика в трудных задачах»-35 ч.). 

Обществознание («Семьеведение»-35 ч.) 

 

2(1/1) 

2(1/1) 

 

2(1/1) 

2(1/1) 

2(1/1) 

 

2(1/1) 

2(1/1) 

2(1/1) 

 

Итого 16(8/8) 

Итого 74(37/37) 

 

 

 

 



Учебный план для 1-4 классов 

МБОУ «Верхнесиметская средняя общеобразовательная школа 

Сабинского муниципального района Республики Татарстан» 

 на 2015/2016 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные 

области 

Учебные                

предметы 

                Классы               

 

Количество часов 

неделю 

Всего часов  

I II III IV   

 

 

Филология 

Обязательная 

часть 

 

Русский язык 3 4 3 3 13 

Литературное 

чтение 

2 2 2 2 8 

Татарский язык 3 3 4 3 13 

Литературное 

чтение на 

татарском языке 

1 2 2 3 8 

Английский язык - 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика  4 4 4 4 16 

Обществознание 

и естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

   1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

3 3 3 3 12 

Итого: 21 25 25 26 97 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

Математика 

Русский язык  

 

 

- 

 

 

1 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

1 

1 

Максимально  допустимая  недельная 

нагрузка 

21 26 26 26 99 



Учебный план для 5-6 классов                                                                                                                                      

МБОУ «Верхнесиметская средняя общеобразовательная школа                                                                

Сабинского муниципального района Республики Татарстан» 

на 2015/2016 учебный год  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные 

области 

Учебные                

предметы   

                   Классы             

 

Количество часов неделю 

V VI Всего  

 

 

Филология 

Обязательная часть  

Русский язык 3 4 7 

Литература 2 2 4 

Татарский язык 3 4 7 

Татарская литература 2 2 4 

Английский язык 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Математика  5 5 10 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 4 

Обществознание 1 1 2 

География 1 1 2 

Естественно-

научные предметы 

Биология 1 1 2 

Искусство Музыка 1 1 2 

Изобразительное 

искусство 

1 1 2 

Технология Технология 2 2 4 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 6 

Итого: 30 32 62 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

Русский язык 

Математика 

 

 

 

1 

1 

 

 

 

1 

 

 

1 

2 

 

Максимально  допустимая  недельная 

нагрузка 

32 33 65 



 

 

Учебный план для 11 класса универсального (непрофильного) обучения                                         

МБОУ «Верхнесиметская средняя общеобразовательная школа                                                        

Сабинского муниципального района Республики Татарстан»                                                                               

на 2015/2016 учебный год 

Вариант 1 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебные предметы Число недельных  

учебных часов 

Русский язык 1 

Литература 3 

Татарский язык 1 

Татарская литература 2 

Английский  язык 3 

Математика 4 

Информатика и ИКТ 1 

История  2 

Обществознание (включая экономику и право) 2 

География 1 

Физика 2 

 Химия 1 

Биология 1 

Технология  1 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 

Физическая культура 3 

 29 

Компонент образовательного учреждения 

Элективные курсы:                                                                                                         

Химия («Химия в задачах и упражнениях »-34 ч.) 

 Биология («Изучение особенностей  живых 

организмов»- 34ч.); 

Физика (Решение задач по физике-34 ч.); 

Русский язык («Сложные вопросы орфографии и 

пунктуации»-34ч.); 

Литература («Мудрость слова»-34 ч.) 

Математика («Математика абитуриенту»-34ч); 

Математика («Практикум по математике по 

решению задач”-34 ч.) 

Математика («Функции помогают уравнениям»-34 ч.) 

 

 

1 

1 

 

1 

1 

 

1 

1 

1 

 

1 

Итого  8 

Итого  37 



 
 

Приложение №1 

 

Распределение часов школьного компонента в 2-3 классах 

 

Предмет Класс  Количество часов  Обоснование введения в учебный план 

Математика  2 1 С целью интеллектуального развития  

учащихся 

Русский язык 3 1 Для формирования устойчивого 

познавательного интереса к русскому языку, 

с целью создания условий для приобщения к 

русскому языку, развития речевых навыков 

 

 
 

Приложение №2 

Распределение часов школьного компонента в 5-8 классах 

 
Предмет Классы Количеств

о часов  

Обоснование введения в учебный план 

Русский язык 5 

 

 

 

7 

 

1 

 

 

 

1 

 

В целях соблюдения преемственности в изучении 

предмета 

Для совершенствования орфографических и речевых 

навыков учащихся, повышения грамотности и 

языковой культуры в условиях национальной школы. 

 Математика 5 

6 

 

1 

1 

 

Для совершенствования вычислительных навыков 

учащихся и с целью воспитания мотивации к 

изучению математики 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
Приложение №3 

Курсы по выбору ( 9 класс) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

№ Название 

курса 

Программа  Кол

-во  

часо

в 

Учитель, 

категория, курсы 

повышения 

квалификации 

(год) 

Обоснование введения в 

учебный план 

1 «Решение 

текстовых 

задач на 

составление 

уравнений» 

(математика) 

Адаптирован 

ная 

программа, 

экспертиза в 

2014 г. 

17 Нуриева Азалия 

Магсумовна, 

первая 

квалификационная 

категория, 2009 г. 

 Для углубления знаний, 

формирования креативных 

умений при решении задач на 

составление уравнений 

различных типов посредством 

метода моделирования. 

2 «Уравнения и 

системы  

уравнений, 

сводящиеся к 

квадратным 

уравнениям» 

(математика) 

 

Адаптирован 

ная 

программа, 

экспертиза в 

2012 г. 

17 Нуриева Азалия 

Магсумовна,  

первая 

квалификационная 

категория, 2009 г. 

Для углубленного изучения 

раздела «Уравнения и системы  

уравнений, сводящиеся к 

квадратным уравнениям». 

3 «Практическая 

орфография» 

(русский язык) 

Адаптированн

ая программа, 

экспертиза в 

2010 г. 

17 Игнатьева Татьяна 

Александровна 

Для дополнительной 

подготовки выпускников к 

сдаче ОГЭ, для  

совершенствования  навыков 

конструирования 

разнообразных 

функционально-смысловых 

типов речи. 

4 Изобразительн

о-

выразительные 

средства речи” 

(русский язык) 

Адаптированн

ая программа, 

экспертиза в 

2010 г. 

17 Игнатьева Татьяна 

Александровна 

Повышение грамотности, 

развитие и совершенствование 

всех видов речевой 

деятельности 



Приложение №4 

Элективные курсы  (10 класс) 

 

 

№ Название курса Программа  Кол-

во  

часов 

Учитель, категория, 

курсы повышения 

квалификации (год) 

Обоснование 

введения в 

учебный план 

1 “Мир органических 

веществ”  

(химия) 

 

Адаптирован 

ная 

программа,  

экспертиза в 

2015 г. 

 

35 Халиуллина Руфия 

Раисовна, 

 I квалификационная 

категория, 

2011г. 

С целью усвоения 

материала 

повышенного уровня 

сложности.  

2 «Избранные 

вопросы 

математики» 

(математика) 

 

Адаптирован 

ная 

программа,  

экспертиза в 

2015 г. 

 

35 Нуриева Азалия 

Магсумовна  первая 

квалификационная  

категория, 2014г. 

Для  ознакомления 

учащихся с 

некоторыми 

методами и 

приемами решения 

математических 

задач, выходящих за 

рамками школьного 

курса математики . 

3 “Практикум по 

математике по 

решению задач” 

(математика) 

Адаптирован 

ная 

программа,  

экспертиза в 

2015 г. 

 

35 Нуриева Азалия 

Магсумовна  первая 

квалификационная  

категория, 2014г. 

4 “Математика в 

трудных задачах” 

(математика) 

Адаптирован 

ная 

программа,  

экспертиза в 

2015 г. 

 

35 Нуриева Азалия 

Магсумовна  первая 

квалификационная  

категория, 2014г. 

5 “Сложные вопросы 

орфографии и 

пунктуации ”           

(русский язык) 

 

Адаптирован 

ная 

программа,  

экспертиза в 

2014 г. 

 

35 Загриева Фирауза 

Хатимовна,  первая 

квалификационная  

категория, 2014г. 

Для выявления  

пробелов в знаниях 

учащихся и 

ликвидировать их 

путем практических 

занятий. 

6 “От слова к 

тексту” 

(литература) 

Адаптирован 

ная 

программа,  

экспертиза в 

2015 г. 

 

35 Загриева Фирауза 

Хатимовна,  первая 

квалификационная  

категория, 2014г. 

7 “Комплексный 

анализ текста” 

(русский язык) 

Адаптирован 

ная 

программа,  

экспертиза в 

2015 г. 

 

35 Загриева Фирауза 

Хатимовна,  первая 

квалификационная  

категория, 2014г. 

8 “Семьеведение” 

(обществознание) 

Адаптирован 

ная 

программа,  

экспертиза в 

2015 г. 

35 Талипов Ирек 

Марселевич 

В целях реализации 

рекомендаций 

Постановления 

МОиН РТ 



Приложение №5 

Элективные курсы  (11 класс) 

 

№ Название курса Программа  Кол

-во  

часо

в 

Учитель, 

категория, курсы 

повышения 

квалификации 

(год) 

Обоснование введения в 

учебный план 

1 “Математика 

абитуриенту” 

(математика) 

Адаптированн

ая, экспертиза 

в 2015г. 

34 Загриева Гульнар 

Гарайшовна,  

Iквалификационная 

категория, 2011г. 

Для  расширенного   

решения задач 

повышенной сложности 

2  «Практикум по 

математике по 

решению задач» 

(математика) 

 

Адаптирован 

ная 

программа,  

экспертиза в 

2015 г. 

 

34 Загриева Гульнар 

Гарайшовна,  

Iквалификационная 

категория, 2011г 

3  («Функции 

помогают 

уравнениям» 

(математика) 

 

Адаптирован 

ная 

программа,  

экспертиза в 

2015 г. 

 

34 Загриева Гульнар 

Гарайшовна,  

Iквалификационная 

категория, 2011г 

Для углубленного 

изучения раздела  

4 “Сложные 

вопросы 

орфографии и 

пунктуации” 

(русский язык) 

 

Адаптированн

ая, экспертиза 

в 2014г. 

34 Загриева Фирауза 

Хатимовна,  первая 

квалификационная  

категория, 2014г. 

Для выявления  пробелов 

в знаниях учащихся и 

ликвидировать их путем 

практических занятий 

5 «Мудрость 

слова» 

(литература) 

Адаптированн

ая, экспертиза 

в 2014г. 

34 Загриева Фирауза 

Хатимовна,  первая 

квалификационная  

категория, 2014г. 

Для  развития языковых и 

коммуникативных 

компетенций учащихся 

6 “Решение зада по 

физике” 

 (физика) 

 

Адаптированн

ая, экспертиза 

в 2014г. 

34 Гарифуллин Рафис 

Накипович,  первая 

квалификационная  

категория, 2013г. 

С целью усвоения 

материала повышенного 

уровня сложности. 

7 «Химия в задачах 

и упражнениях» 

(химия) 

Адаптированн

ая, экспертиза 

в 2014г. 

34 Халиуллина Руфия 

Раисовна,  

Iквалификационная 

категория,  

2011г. 

8 “Иучение 

особенностей 

живых 

организмов” 

(биология) 

 

Адаптированн

ая, экспертиза 

в 2015г. 

34 Халиуллина Руфия 

Раисовна,  

Iквалификационная 

категория,  

2011г. 

Для углублённого 

изучения раздела 

“Особенности живых 

организмов” 

 

 

 

 

 

 



Распределение часов школьного компонента 

МБОУ «Верхнесиметская средняя общеобразовательная школа 

Сабинского муниципального района Республики Татарстан» 

на 2015/2016 учебный год 

 

 

 

Классы 

 

Предметы 

2 3 5 6 7 9 10 11 Ито

го 

 

Русский язык  1 1  1    3 

Математика 1  1 1     3 

Элективные курсы 

Русский язык      1 2 1 4 

Литература       1 1 2 

Математика      1 3 3 7 

Биология        1 1 

Химия       1 1 2 

Обществознание       1  1 

Физика         1 1 

Итого 1 1 2 1 1 2 8 8 24 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Распределение учебной нагрузки                                                                                                                                                                                                                         

по МБОУ «Верхнесиметская средняя общеобразовательная школа 

Сабинского муниципального района Республики Татарстан» 

на 2015/2016 учебный год 

 

 

Класс Количество 

учащихся 

Предельная 

нагрузка 

Дополнительные нагрузки Общая 

нагрузка Технология Внеурочная 

деят-ть 

Домашнее 

обучение 

1 

2 

3 

4 

5 

8 

1 

6 

21 

26 

26 

26 

 10 

10 

10 

10 

 

 

 

8 

31 

36 

36 

36 

Всего 20 99  40 8 147 

5 

6 

7 

8 

9 

5 

7 

4 

17 

8 

32 

33 

35 

36 

36 

2 

2 

2 

1 

5 

5 

 39 

40 

37 

37 

36 

Всего 41 172 7 10  189 

10 8 37    37 

11 11 37    37 

Всего 19 74    74 

Итого  80 345 7 50 8 410 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Дополнение к пояснительной записке 

учебного плана МБОУ «Верхнесиметская СОШ» 

на 2015/2016 учебный год. 

Формы промежуточной аттестации учащихся. 

          Основные формы промежуточной аттестации: 

 Диктант с грамматическим заданием  

 Контрольная работа 

 Выведение годовой оценки 

 Тестовая работа 

 Лексико-грамматический тест (по английскому языку) 

 Защита реферата 

 Проектная работа 

 Контрольное чтение (в начальных классах) 

 

      Промежуточная аттестация учащихся школы в 2015/2016 учебном году 

распределяется по классам следующим образом: 

 

Класс  Предмет  Форма промежуточной 

аттестации 

Период  

2 кл Русский язык   Диктант с грамматическим 

заданием 

Итоговая 

 Литературное чтение Тестовая работа Итоговая 

 Татарский язык Диктант с грамматическим 

заданием 

Итоговая 

 Литературное чтение на 

тат.языке  

Контрольное чтение Итоговая 

 Английский язык Тестовая работа Итоговая 

 Математика Контрольная работа Итоговая 

 Окружающий мир Тестовая работа Итоговая 

 Музыка Выведение годовой оценки Итоговая 

 Изобразительное искусство Выведение годовой оценки Итоговая 

 Технология  Проектная работа Итоговая 

 Физическая культура Сдача нормативов  Итоговая 

3кл Русский язык   Диктант с грамматическим 

заданием 

Итоговая 

 Литературное чтение Контрольное чтение Итоговая 

 Татарский язык Диктант с грамматическим 

заданием 

Итоговая 

 Литературное чтение на 

тат.языке  

Контрольное чтение Итоговая 

 Английский язык Лексико-грамматический 

тест 

Итоговая 

 Математика Контрольная работа Итоговая 

 Окружающий мир Тестовая работа Итоговая 

 Музыка Выведение годовой оценки Итоговая 

 Изобразительное искусство Выведение годовой оценки Итоговая 

 Технология  Проектная работа Итоговая 

 Физическая культура Сдача нормативов  Итоговая 

4 кл Русский язык   Диктант с грамматическим 

заданием 

Итоговая 

 Литературное чтение Контрольное чтение Итоговая 

 Татарский язык Диктант с грамматическим 

заданием 

Итоговая 

 Литературное чтение на Контрольное чтение Итоговая 



тат.языке  

 Английский язык Лексико-грамматический 

тест 

Итоговая 

 Математика Контрольная работа Итоговая 

 Окружающий мир Тестовая работа Итоговая 

 Музыка Выведение годовой оценки Итоговая 

 Изобразительное искусство Выведение годовой оценки Итоговая 

 Технология  Проектная работа Итоговая 

 Физическая культура Сдача нормативов  Итоговая 

5 кл Русский язык  Диктант с грамматическим 

заданием 

Итоговая 

 Литература Тестовая работа Итоговая 

 Татарский язык  Диктант с грамматическим 

заданием 

Итоговая 

 Татарская литература Тестовая работа Итоговая 

 Английский язык Контрольная работа Итоговая 

 Математика Контрольная работа Итоговая 

 Биология Тестовая работа Итоговая 

 География Тестовая работа Итоговая 

 История  Тестовая работа Итоговая 

 Обществознание  Тестовая работа Итоговая 

 Искусство (Музыка) Тестовая работа Итоговая 

 Искусство (ИЗО) Тестовая работа Итоговая 

 Технология Проектная работа Итоговая 

 Физическая культура Сдача нормативов  Итоговая 

6 кл Русский язык  Контрольный диктант Итоговая 

 Литература Тестовая работа Итоговая 

 Татарский язык  Диктант с грамматическим 

заданием 

Итоговая 

 Татарская литература Тестовая работа Итоговая 

 Английский язык Контрольная работа  Итоговая 

 Математика Контрольная работа Итоговая 

 Информатика и ИКТ Тестовая работа Итоговая 

 История  Тестовая работа Итоговая 

 Обществознание  Тестовая работа Итоговая 

 География  Тестовая работа Итоговая 

 Биология Тестовая работа Итоговая 

 Искусство (Музыка и ИЗО) Тестовая работа Итоговая 

 Технология Проектная работа Итоговая 

 Физическая культура Сдача нормативов  Итоговая 

7 кл Русский язык  Тестовая работа Итоговая 

 Литература Тестовая работа Итоговая 

 Татарский язык  Диктант с грамматическим 

заданием 

Итоговая 

 Татарская литература Тестовая работа Итоговая 

 Английский язык Контрольная работа Итоговая 

 Математика Контрольная работа Итоговая 

 Информатика и ИКТ Тестовая работа Итоговая 

 История  Тестовая работа Итоговая 

 Обществознание  Тестовая работа Итоговая 

 География  Тестовая работа Итоговая 

 Физика Контрольная работа Итоговая 

 Биология Тестовая работа Итоговая 

 Искусство (Музыка и ИЗО) Тестовая работа Итоговая 



 Технология Проектная работа Итоговая 

 Физическая культура Сдача нормативов  Итоговая 

8 кл Русский язык  Тестовая работа Итоговая 

 Литература Тестовая работа Итоговая 

 Татарский язык  Изложение  Итоговая 

 Татарская литература Тестовая работа Итоговая 

 Английский язык Лексико-грамматический 

тест 

Итоговая 

 Математика Контрольная работа Итоговая 

 Информатика и ИКТ Тестовая работа Итоговая 

 История  Тестовая работа Итоговая 

 Обществознание  Тестовая работа Итоговая 

 География  Тестовая работа Итоговая 

 Физика Контрольная работа Итоговая 

 Химия Контрольная работа Итоговая 

 Биология Тестовая работа Итоговая 

 Искусство (Музыка и ИЗО) Защита реферата  Итоговая 

 Технология Проектная работа Итоговая 

 ОБЖ Тестовая работа Итоговая 

 Физическая культура Сдача нормативов  Итоговая 

9 кл Русский язык  Изложение  Итоговая 

 Литература Тестовая работа Итоговая 

 Татарский язык  Изложение  Итоговая 

 Татарская литература Тестовая работа Итоговая 

 Английский язык Контрольная работа Итоговая 

 Математика Контрольная работа Итоговая 

 Информатика и ИКТ Тестовая работа Итоговая 

 История  Тестовая работа Итоговая 

 Обществознание  Тестовая работа Итоговая 

 География  Тестовая работа Итоговая 

 Физика Контрольная работа Итоговая 

 Химия Контрольная работа Итоговая 

 Биология Тестовая работа Итоговая 

 ОБЖ Тестовая работа Итоговая 

 Искусство Выведение годовой оценки Итоговая 

 Физическая культура Сдача нормативов  Итоговая 

10 кл Русский язык  Тестовая работа Итоговая 

 Литература Тестовая работа Итоговая 

 Татарский язык  Изложение  Итоговая 

 Татарская литература Тестовая работа Итоговая 

 Английский язык Контрольная работа Итоговая 

 Математика Контрольная работа Итоговая 

 Информатика и ИКТ Тестовая работа Итоговая 

 История  Тестовая работа Итоговая 

 Обществознание  Тестовая работа Итоговая 

 География  Тестовая работа Итоговая 

 Физика Контрольная работа Итоговая 

 Химия Контрольная работа Итоговая 

 Биология Тестовая работа Итоговая 

 ОБЖ Тестовая работа Итоговая 

 Физическая культура Сдача нормативов  Итоговая 

 Технология  Проектная работа Итоговая 

11 кл Русский язык  Тестовая работа Итоговая 



 Литература Тестовая работа Итоговая 

 Татарский язык  Изложение  Итоговая 

 Татарская литература Тестовая работа Итоговая 

 Английский язык Контрольная работа Итоговая 

 Математика Контрольная работа Итоговая 

 Информатика и ИКТ Тестовая работа Итоговая 

 История  Тестовая работа Итоговая 

 Обществознание  Тестовая работа Итоговая 

 География  Тестовая работа Итоговая 

 Физика Контрольная работа Итоговая 

 Химия Контрольная работа Итоговая 

 Биология Тестовая работа Итоговая 

 ОБЖ Выведение годовой оценки Итоговая 

 Физическая культура Сдача нормативов  Итоговая 

 Технология  Выведение годовой оценки Итоговая 

 

     Освоение образовательных программ основного общего, среднего общего 

образования завершается обязательной итоговой аттестацией выпускников. 

Государственная (итоговая) аттестация выпускников 9-х и 11-х классов школы 

осуществляется в соответствии с Положением «О государственной (итоговой) 

аттестации выпускников общеобразовательных учреждений», утверждаемым 

Министерством образования и науки РФ и РТ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


