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РЕЖИМ РАБОТЫ  

МБОУ «Верхнечелнинская средняя общеобразовательная  школа»   
 

1 Количество классов – 11 комплектов: всего ____11__   количество учащихся всего__114___           

I II III 

классы количество 

учащихся 

предм

ет 

углуб

ления 

классы количество 

учащихся 

предмет 

углубле

ния 

классы количество 

учащихся 

профиль 

1- ые: 1 11  5-ые: 1 16  10-ые: 1 4  

2-ые: 1 3  6-ые: 1 11  11-ые: 1 5  

3-и: 1 10  7-ые: 1 9    

4-ые: 1 20  8-ые: 1 9    

  9-ые: 1 16 15   

всего  

1-4 

классов:  

44 

 

4 

всего  

5-9 

классов:  

61 

 

5 

 всего 

10-11 

классов:  

9 

 

2 

 

 

2. Количество классов – комплектов с углубленным изучением предметов (всего)__-___. 

 

3. Количество групп продлѐнного дня: 

  1 - 5 кл. - _ 

  Всего ___-___ . 

4. Режим ГПД ________________________________________.  

 

5. В режиме 5 – дневной недели обучаются (классы)  1 класс 

    В режиме 6 – дневной недели обучаются (классы)  2-11 классы 

6. Сменность: 2 смена (классы) __________-_______________ 

                        кол-во учащихся  ___________-______________                      

7. Начало учебных занятий __________8.00__________ 

 

8.Продолжительность уроков:  1 классы – 35 мин 

                                                      2-11 классы – 45 мин.                                      

 

9. Расписание звонков:  

 

1-ая смена 

уроки время 

1-ый 8.00-8.45 

2-ой 8.55-9.40 

3-ей 9.55-10.40 

4 - ый 11.00-11.45 

5 –ый 11.55-12.40 

6 – ой 12.50-13.35 

7 - ой 13.45-14.30 

     

Наличие динамической паузы 1-4 классы после 3 урока.  

 

 

 

 



 

10. Спецкурсы, кружки, секции и т.д. (начало занятий) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ Название кружка учитель кол-во часов 

1 Подготовка к ГИА и ЕГЭ 

(русский  язык) 

Киямутдинова Г.Г. 4 

2 Решение задач повышенной 

трудности (математика) 

Карамов  Р.К. 4 

3 Готовимся к единым 

республиканским 

тестированию 

Шаймарданова 

М.Г. 

2 

4 Волейбол  

 

Миннегалиев  Ф.М. 2 

5 Изучаем английский язык Маркова О.А. 1 

6 Умелые ручки 

 

Шайдуллина Г.Н 2 

7 Шахматы  

  

Нуретдинова А.Р. 2 



 

 

Учебный план для 1 - 4 класса 

по МБОУ « Верхнечелнинская СОШ» на 2015/2016 учебный год 

 
 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в 

неделю 

I II III IV  

Филология Русский язык 3 4 3 3  

Литературное чтение 2 2 2 2  

Татарский язык 2 3 4 3  

Литературное чтение на 

татарском языке 

2 2 2 3  

Иностранный язык - 2 2 2  

Математика и информатика Математика 4 4 4 4  

Обществознание и естествозн. Окружающий мир 2 2 2 2  

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

- - - 1  

Искусство Музыка 1 1 1 1  

Изобразительное искусство 1 1 1 1  

Технология Технология 1 1 1 1  

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3  

Итого 21 25 25 26  

Часть, формируемая участниками образовательного процесса - 1 1 -  

Русский язык - 1 1   

Итого 21 26 26 26  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка 
         МБОУ «Верхнечелнинская средняя общеобразовательная школа»    реализует программы 

начального общего, основного общего  и среднего (полного) общего образования, имеет лицензию 

серии А  № 175892 (регистрационный номер 1276 от. 19.04.2007).   

           Учебный план основной образовательной программы начального общего 

образования МБОУ «Верхнечелнинская средняя общеобразовательная школа» разработан на 

основе:  

- Закона Российской Федерации от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (далее - Федеральный закон № 273-ФЗ); 

- приказа Министерства образования Российской Федерации от 05.03.2004 № 1089 «Об 

утверждении федерального компонента государственных образовательных стандартов начального 

общего, основного общего и среднего (полного) общего образования»; 

- приказа Министерства образования Российской Федерации от 09.03.2004 № 1312 «Об 

утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для 

образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего 

образования»; 

- Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

17.12.2010 № 1897 (далее – ФГОС); 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 30.08.2013г. № 1015; 

- Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 (ред. от 12.03.2014) «О языках 

народов Российской Федерации»; 

- федерального перечня учебников, рекомендованных и допущенных к использованию в 

образовательном процессе в образовательных организациях, реализующих образовательные 

программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию; 

- СанПиН 2.4.2.2821–10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» от 29.12.2010 № 189 (далее - 

СанПиН 2.4.2.2821-10); 

- Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 04.07.2014 № 41 «Об 

утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы образовательных организаций дополнительного 

образования детей»; 

- Примерной основной образовательной программы основного общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию, 

протокол от 08.04.2015 № 1/15); 

- Закона Республики Татарстан от 22.07.2013 № 68-ЗРТ «Об образовании»; 

- Закона Республики Татарстан от 08.07.1992 № 1560-XII «О государственных языках 

Республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан»; 

- Постановления Кабинета Министров Республики Татарстан от 17.12. 2007 № 721 «О 

введении нормативного финансирования общеобразовательных учреждений Республики 

Татарстан». 

             Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть примерного учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих 



государственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих основную 

образовательную программу начального общего образования, и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам) обучения. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает достижение важнейших целей современного начального общего образования: 

- формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

- готовность обучающихся к продолжению образования на последующих уровнях 

основного общего образования, их приобщение к информационным технологиям; 

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных 

ситуациях; 

- личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

Задачи образовательного процесса: 

- создание условий для повышения качества образовательного процесса, обеспечение его 

стабильности и результативности;  

- обновление содержания образования через поиск новых форм наполнения содержания БУП, 

повышение доступности и эффективности образовательного процесса;  

- введение в образовательный процесс новых образовательных и информационных технологий, 

создание в     школе единой информационной среды;  

- системное использование здоровьесберегающей технологии;  

- усиление воспитательного потенциала образовательного процесса;  

- создание условий для самореализации педагогов и учащихся через проектную, 

исследовательскую и другие виды деятельности.  

 

Начальное общее образование – первый уровень  общего образования. Обучение в  1 - 4 

классах  ведется по ФГОС и направлено на реализацию качественно новой  личностно-

ориентированной развивающей модели начальной школы. Начальное общее образование призвано 

помочь развить способности каждого и создать условия для индивидуального развития ребенка.      

Продолжительность учебного года в 1 классе  -  33 учебных недель, а во 2 - 4 классах - 34 

учебных недель.  

Целью образования в начальной школе является следующее: 

-    Развитие личности школьника, его творческих способностей, интереса к  учению, 

формирование желания и умения учиться; 

-    Воспитание нравственных и эстетических чувств, эмоционально-ценностного позитивного 

отношения к себе и окружающему миру; 

-   Освоение системы знаний, умений и навыков, опыта осуществления разнообразных видов 

деятельности; 

-   Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей; 

-   Сохранение и поддержка индивидуальности ребенка. 

      В начальном звене  основной акцент делается на формирование прочных навыков 

учебной деятельности, на овладение учащимися устойчивой речевой, письменной грамотностью, 

на воспитание культуры речи и общения. Поэтому в соответствии со школьными программами 

часовое наполнение в базисе увеличено: 

     во  2  классе    русский язык             по 1 часу 

     в   3 классе  русский язык  по 1 часу. 

В качестве  иностранного языка изучается английский язык со 2 по 4 класс по 2 часа в 

неделю.  Учебный предмет «Окружающий мир (человек, природа, общество)» изучается с 1 по 4 

класс по 2 часа в неделю. Учебный предмет является интегрированным. Элементы основ 

безопасности жизнедеятельности, а также разделы социально - гуманитарной направленности 



преподаются в качестве модулей, включенных в содержание предмета «Окружающий мир». 

Предмет «Искусство» в 1-4  классах представлен двумя модулями «Музыка» и «ИЗО». 

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики», утвержденный 

распоряжением Правительства Российской Федерации от 28 января 2012 г. № 84-р, изучается в 

IV классе в объѐме 1 часа в неделю. Реализуется курс «Светская этика». 

Учебный предмет «Информатика и информационно-коммуникационные технологии (ИКТ)», 

направленный на обеспечение всеобщей компьютерной грамотности, изучаются в III-IV классах в 

качестве учебного модуля в рамках учебного предмета «Технология» 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности  (спортивно-

оздоровительное, духовно-нравственное, социальное,  общеинтеллектуальное,  общекультурное), 

в том числе через такие формы, как экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, 

диспуты,  олимпиады, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные 

практики. 

Во исполнение решений республиканского августовского совещания работников 

образования и науки от 15.08.2014 с 01.09.2014 в рамках внеурочной деятельности ФГОС 

начального общего образования в 1 классах проводятся занятия по иностранному языку. Объем 

курса на учебный год составляет 33 академических часа из расчета 1 час в неделю. 

Цель проекта - создание доброжелательной, комфортной для ребенка атмосферы, 

стимулирование мотивации к овладению новым языком общения. 

 
 

Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34–35 недель 

в год. 

Целями образования в основной школе является: 

-   Формирование целостного представления о мире, выпускник должен достичь функциональной 

грамотности, необходимой в современном обществе. 

-   Приобретение опыта разнообразной деятельности, опыта познания и самопознания; 

-  Подготовка к осуществлению осознанного выбора индивидуальной образовательной и 

профессиональной траектории. Условием достижения этой цели является предпрофильная 

подготовка на завершающем этапе обучения в основной школе. В основной школе учащиеся 

должны научиться самостоятельно  ставить цели и определять пути их достижения в реальной 

жизни, за рамками учебного процесса.  

 Обучение в  5 классе  ведется по ФГОС и направлено на реализацию качественно новой  

личностно-ориентированной развивающей модели основной школы.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть примерного учебного плана 

определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей для всех имеющих по 

данной программе государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих 

образовательную программу основного общего образования, и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам) обучения.  

 Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» (далее – 

предметная область ОДНКНР) в соответствии с вводимым федеральным государственным 

образовательным стандартом основного общего образования с 1 сентября 2015 года должна 

обеспечить, в том числе знание основных норм морали, культурных традиций народов России, 

формирование представлений об исторической роли традиционных религий и гражданского 

общества в становлении российской государственности. Предметная область ОДНКНР является 

логическим продолжением учебного предмета ОРКСЭ начальной школы. 



Учебный предмет «Иностранный язык» изучается c V по IX классы по 3 часа в неделю. 

Предложенный объем учебного времени достаточен для освоения иностранного языка на 

функциональном уровне.  

Учебный предмет «Обществознание» является интегрированным, построен по модульному 

принципу и включает содержательные разделы: «Общество», «Человек», «Социальная сфера», 

«Политика», «Экономика» и «Право». 

Учебный предмет «Технология» с целью учета интересов и склонностей учащихся, 

возможностей образовательных организаций изучается в рамках одного из двух  направлений: 

«Технология. Технический труд» и «Технология. Обслуживающий труд».  

Часы компонента образовательной организации в IX классе используются для организации 

предпрофильной подготовки обучающихся. 

На освоение учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» на ступени 

основного общего образования отведен 1 час в неделю в VIII классе. Часть традиционного 

содержания предмета, связанная с правовыми аспектами военной службы, изучается в курсе 

учебного предмета «Обществознание».  Предмет «Искусство» в 5-7 классах представлен двумя 

модулями «Музыка» и «ИЗО».  В 8 – 9 классах учебные предметы «Изобразительное искусство»  и 

«Музыка»  изучаются  в рамках интегрированного учебного предмета «Искусство» в объеме  1 час 

в неделю в течение всего учебного года. 

Часы компонента образовательного учреждения в 5-9 классах  используются для изучения 

следующих предметов 

      5 класс - русский язык (1,5 час), ОДНКНР(0,5час), 

      6 класс - русский язык (1 час), биология (1 час) математика (1 час), 

      7 класс – математика (1 час), 

      9 класс - русская литература (1 час),  математика  (1 час). 

 
Учебный план в 10-11 классах в 2014-2015 учебным году направлен на выполнения цели и 

задач образовательной  программы школы: эффективно содействовать актуализации, развитию и 

проявлению ребенком своих личностных качеств, формированию его индивидуальности, 

субъекности, способности к нравственной и творческой реализации своих возможности; 

обеспечению среднего общего образования; развитие профориетационной деятельности.  

На основании решении педагогического совета и с учетом пожеланий учащихся 10 и 11 

класса,  планируется универсальный (непрофильный)  профиль  обучения. Школа ставит перед 

собой задачу – достижение каждым выпускником функциональной грамотности и его подготовку 

к поступлению в вузы и сузы.  Продолжительность учебного года в 10 классе  - 35 учебных 

недель, а 11 классе - 34 учебных недель.  

С целью создания условий для осуществления дифференциации и индивидуализации 

содержания обучения и в соответствии с образовательными потребностями, интересами и 

способностями контингента  старшеклассников  часы школьного компонента  использованы 

следующим образом: 

       10 класс - русский язык (1 час),  русская литература (1 час),   

татарская литература(1 час),   математика (1 час),    

физика (1 час),  химия (1 час),   биология (1 час),    

       11 класс - русский язык (1 час),  русская литература (1 час),   

татарская литература(1 час),   математика (1 час),    

обществознание (1 час),  химия (1 час),   биология (1 час). 

В 10-11 классе  в объѐме 1 часа изучается  элективный курс  «Решение задач по математике 

повышенной трудности».    Элективные учебные предметы выполняют три основных функций: 

- развитие содержания одного из базовых учебных предметов, что позволяет поддерживать 

изучение смежных учебных предметов на профильном уровне или получать дополнительную 

подготовку для сдачи единого государственного экзамена; 



- «надстройка» профильного учебного предмета, когда такой дополненный профильный 

учебный предмет становится в полной мере углубленным; 

- удовлетворение познавательных интересов обучающихся в различных сферах 

человеческой деятельности. 

Содержание курса является дополнением к учебному материалу, характеризуется теми же 

базисными понятиями и их структурой, но не дублирует его и не выполняет функции 

дополнительных занятий.   Данный курс дает учащимся  возможность познакомиться с 

нестандартными приемами решения математических задач, способствует формированию и 

развитию таких качеств, как интеллектуальная восприимчивость и способность к усвоению новой 

информации, гибкость и независимость логического мышления. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план для 5 класса 

по МБОУ « Верхнечелнинская СОШ» на 2015/2016 учебный год (ФГОС) 
 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество 

часов в неделю 

V  

 Обязательная часть  

Филология Русский язык 3 

 

Литература 2 

Татарский язык 3 

Татарская литература 2 

Иностранный язык 3 

Математика и информатика Математика 5 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 

Обществознание 1 

География 1 

Биология 1 

Искусство Музыка 1 

Изобразительное 

искусство 1 

Технология Технология 2 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ  

Физическая культура 
3 

Итого 30 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 2 

Русский язык 1,5 

«Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» 0,5 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Учебный план для 6-9 классов 

по МБОУ « Верхнечелнинская СОШ» на 2015/2016 учебный год 
 

Учебные предметы Классы 
 

 6 7 8 9 
 

Количество часов в 

год/неделю 

Русский язык  3 3 3 2 

Литература  2 2 2 3 

Татарский язык  3 3 3 2 

Татарская литература  2 2 2 2 

Иностранный язык  3 3 3 3 

Математика  5 5 5 5 

Информатика и ИКТ 
   

1 2 

История (включая Историю  2 2 2 2 

татарского народа и Татарстана) 
    

Обществознание (включая  1 1 1 1 

экономику и право) 
    

География 
 

1 2 2 2 

Природоведение  
   

 

Физика 
  

2 2 2 

Химия 
   

2 2 

Биология 
 

1 2 2 2 

Искусство ( Музыка и ИЗО)  2 2 1 1 

Технология  2 2 1 - 
Основы безопасности   - 1 - 

жизнедеятельности 
    

Физическая культура  3 3 3 3 

ИТОГО:  30 34 36 34 

Компонент образовательного  3 1 - 2 

учреждения     
- 

Русский язык  1   1 

Татарский язык      

Математика  1 1  1 

Биология  1    

Итого:      

36   33 35 36 



 

Учебный план для 10 и 11 класса 

 по МБОУ « Верхнечелнинская СОШ» на 2014/2015 учебный год 

универсальное (непрофильное) обучение 

(вариант 1) 

Предмет  Количество часов в 

неделю 

10 11 

Русский язык 1 1 

Русская литература 3 3 

Татарский язык 1 1 

Татарская литература 2 2 

Английский язык 3 3 

Математика 4 4 

Информатика 1 1 

История, история Татарстана 2 2 

Обществознание (включая 

экономику и право) 

2 2 

География 1 1 

Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Технология 1 1 

ОБЖ 1 1 

Физическая культура 3 3 

Всего: 29 29 

компоненты образовательной 

организации 

8 8 

Русский язык 1 1 

Русская литература 1 1 

Татарская литература 1 1 

Математика 1 1 

Элективный курс  «Решение 

задач по математике 

повышенной трудности» 

1 1 

Обществознание  1 

Физика 1  

Химия  1 1 

Биология 1 1 

Итого компонент образоват.  

учреждения 
8 8 

Итого: 37 37 
 

 

Учебный план согласовывают: 

Заместитель начальника 

управления образования                                    Офицерова А.М. 

заместитель главного бухгалтера                      Галяева Л.М. 

методист                                                               Дементова Т.Н.      


