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РЕЖИМ РАБОТЫ 

МБОУ «Благодатновская СОШ»    

 Нижнекамского муниципального района РТ 

на 2015-2016 учебный год 

1. Количество классов – комплектов: всего 10   количество учащихся всего 105 

I II III 
классы количест

во 

учащих 

ся 

предмет 

углуб-

ления 

классы количес

тво 

учащих 

ся 

предмет 

углубле-

ния 

классы количест

во 

учащих-

ся 

про-

филь 

1 7  5 11  11 2  

1- ые: 1   5-ые:    11-ые: 1    

2 9  6  12     

2-ые: 2   6-ые:       

3 7  7  13     

3-и:1   7-ые:       

4  13  8  12     

4-ые: 1   8-ые:       

   9 19     

   9-ые:       

всего  

1-4 

классов: 4  

36  всего  

5-9 классов:  

5 

67  всего 11 

классов: 1 

2  

2. Количество классов – комплектов с углубленным изучением предметов (всего):   нет. 

3. Количество групп продлѐнного дня:1 

1  – 4 классы  

Всего: 1  

4. Режим ГПД  

1 ставка 

12.30 - прием детей, клубный час 

13.00 - обед 

13.20 - 14.20 — прогулка 

14.30-15.30 -  самоподготовка 

15.30 — уход домой 

5. В режиме 5 – дневной недели обучаются (классы)     1. 

    В режиме 6 – дневной недели обучаются (классы) 2-9, 11 кл. 

6. Сменность: 2 смена (классы) нет 

7. Начало учебных занятий 8.00 час. 

8. Продолжительность уроков: 2-9,11 классы-45 минут, 1-й класс – в сентябре, октябре – 3 

урока по 35 минут каждый, со второй четверти – 4 урока по 35 минут; со 2 полугодия 

каждый урок по 45 минут. 

Расписание звонков:  

1-ая смена Режим учебных занятий для 1 класса на 1 

полугодие 

уроки время уроки время 

1-ый 8.00- 8.45 1-ый 8.00- 8.35 

2-ой 8.55- 9.40 2-ой 8.55- 9.30 

3-й 10.00-10.45 3-й 9.50-10.25 

4-й 11.05-11.50 4-й 11.05-11.40 

5-й 12.10-12.55   

6-й 13.05-13.50   

7-й 13.55-14.40   

Наличие динамической паузы: в 1-м классе 30 мин. в 9.30 

10. Кружки, секции и т.д. (начало занятий)  с 15.00. 
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 ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ  

 МБОУ «Благодатновская  СОШ» Нижнекамского 

муниципального  района РТ на 2015-2016 учебный год 

  

          Учебный план МБОУ «Благодатновская  СОШ» на 2015-2016 учебный год 

разработан на основании:  

 -Федерального закона Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 -Закона Республики Татарстан «Об образовании» (68-ЗРТ от 22.07.2013г). 

 - Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 (ред. от 12.03.2014) «О языках 

народов Российской Федерации»; 

 -Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 6 октября 2009г. №373, 

зарегистрирован в Минюсте России 22 декабря 2009г., регистрационный номер 17785). 

-Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации 17.12.2010 № 1897 (далее – ФГОС); 

- Приказа Министерства образования Российской Федерации от 09.03.2004 № 1312 «Об 

утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для 

образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего 

образования»; 

-Федерального перечня учебников, рекомендованных и допущенных к использованию в 

образовательном процессе в образовательных организациях, реализующих 

образовательные программы общего образования и имеющих государственную 

аккредитацию; 

-СанПиН 2.4.2.2821–10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» от 29.12.2010 № 189; 

-Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 04.07.2014 № 41 

«Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций 

дополнительного образования детей»; 

-Примерной основной образовательной программы начального общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 08.04.2015 № 1/15); 

-Примерной основной образовательной программы основного общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 08.04.2015 № 1/15); 

-Закона Республики Татарстан от 08.07.1992 № 1560-XII «О государственных языках 

Республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан»; 

-Постановления Кабинета Министров Республики Татарстан от 17.12. 2007 № 721 «О 

введении нормативного финансирования общеобразовательных учреждений Республики 

Татарстан». 

-Письма МО и Н РФ от 08.10.2010 г. №ИК-1494/19 «О введении третьего часа физической 

культуры».  

-Устава и образовательной программы МБОУ «Благодатновская  СОШ». 

 

В 2015/2016 учебном году обучение в 1-4,5  классах МБОУ «Благодатновская 

средняя общеобразовательная школа» осуществляется в соответствии с Федеральными 
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государственными  образовательными  стандартами  начального общего образования, 

утвержденными приказом  Минобрнауки  России от 6 октября 2009 г. №373 «Об 

утверждении и введении в действие федерального государственного стандарта начального 

общего образования» и в 5 классе основного общего образования, утвержденного 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации  от 17.12.2010 № 

1897 (далее – ФГОС); 

  В VI-XI классах обеспечивается реализация федерального компонента 

государственного стандарта общего образования, утвержденного приказом 

Минобразования России от 5 марта 2004 года №1089 «Об утверждении федерального 

компонента государственных образовательных стандартов начального общего, основного 

общего и среднего  общего образования».  

 

Школа функционирует в составе 10 классов-комплектов. 

Школа работает в режиме: 

           1 классы – 5-дневной учебной недели; 

           2 – 9,11 классы – 6-дневной учебной недели. 

          Обучение осуществляется в 1 смену: 

          Язык обучения  -  русский. 

          Продолжительность учебного года: 1 классы – 33 учебные недели, 2 - 4 классы – 35 

учебных недель,  5 – 8  классы – 35 учебных недель; 9, 11 классы –34 учебные недели. 

           

 Продолжительность урока: 2 -9, 11 классы –  45 минут. Обучение в 1-м классе 

осуществляется с использованием "ступенчатого" режима обучения в первом полугодии. 

В сентябре, октябре проводятся  по 3 урока в день по 35 минут каждый, остальное время 

заполняется целевыми прогулками, экскурсиями, физкультурными занятиями, 

развивающими играми. В ноябре - декабре проводятся  по 4 урока по 35 минут каждый; во 

втором полугодии (январь – май) - по 4 урока по 45 минут каждый; 

 

В учебном плане общеобразовательного учреждения предложено как годовое, так и 

недельное распределение часов, что даѐт возможность перераспределять нагрузку в 

течение учебного года, и использовать модульный подход. Учебный план построен на 

принципах дифференциации и вариативности. Количество часов, отведенных на 

изучение учебных предметов и предельно допустимая недельная учебная нагрузка 

обучающихся в учебном плане соответствует базисному учебному плану. Часы компонента 

образовательного учреждения входят в объем предельно допустимой учебной нагрузки. 

 

  В связи с разноуровневостью программ обучения татарскому языку и литературе 

классы делятся на две группы вне зависимости от наполняемости: 

 

Классы Количество всех 

обучающихся 

Количество 

обучающихся в 

русской группе 

Количество 

обучающихся в 

татарской группе 

1 7 7 - 

2 9 9 - 

3 7 7  

4 13 7 6 

5 11 11  

6 12 7 5 

7 13 7 6 

8 12 7 5 

9 19 14 5 

11 2  2 

Итого: 105 76 29 
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Начальное общее образование ( 1 - 4 классы) 
Учебный план  для 1-4 классов  ориентирован  на 4-х летний  нормативный срок освоения  

образовательных программ  начального общего образования.  Первая ступень общего 

образования в общеобразовательном учреждении представлена 4 общеобразовательными 

классами:   1 классов -1;   2 классов -1; 3 классов - 1;  4 классов - 1. 

В целях создания условий для целостного развития личности ребѐнка в начальной школе 

обучение проводится по вариативным традиционным (обновлѐнным) программам, 

представленным учебно-методическими комплектами:  

Учебный план данных классов разработан по программе «Перспектива»—для 

образовательных учреждений, в которых обучение ведѐтся на русском языке, но наряду с 

ним изучается один из языков народов России.  

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает достижение важнейших целей современного начального общего 

образования: 

- формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

- готовность обучающихся к продолжению образования на последующих уровнях 

основного общего образования, их приобщение к информационным технологиям; 

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

- личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

Обязательные предметные области учебного плана начального общего образования: 

филология, математика и информатика, обществознание и естествознание (окружающий 

мир), искусство, технология, физическая культура. 

II. План внеурочной деятельности является организационным механизмом 

реализации основной образовательной программы начального общего образования. План 

внеурочной деятельности обеспечивает учет индивидуальных особенностей и 

потребностей обучающихся через организацию внеурочной деятельности. Внеурочная 

деятельность организуется по направлениям развития личности (спортивно-

оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, 

общекультурное) в таких формах как художественные, культурологические, 

филологические, хоровые студии, сетевые сообщества, школьные спортивные клубы и 

секции, конференции, олимпиады, военно-патриотические объединения, экскурсии, 

соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные практики и 

другие формы на добровольной основе в соответствии с выбором участников 

образовательных отношений.  

Распределение внеурочных занятий в 1-5 классах: 

Направление Содержательная характеристика 

направления 

Формы  реализации 

направления 

Спортивно-оздоровительное овладение умениями организовать 

собственную здоровьесберегающую 

жизнедеятельность (режим дня, 

утренняя зарядка, подвижные игры, 

регулярные занятия спортом и т.д.). 

В форме еженедельных 

занятий 

Деятельность спортивных 

кружков: «Шахматы»  

Духовно-нравственное приобщение обучающихся к В форме еженедельных 
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культурным ценностям своего 

народа, его традициям, 

общечеловеческим ценностям  

занятий 

―Юный краевед‖ 

Общекультурное формирование основ эстетической 

культуры,  воспитание ценностного 

отношения к прекрасному 

В форме еженедельных 

занятий 

« Город мастеров» 

Общеинтеллектуальное формирование потребности к 

познанию, обеспечение общего 

интеллектуального развития, 

формирование умений и навыков 

проектной деятельности 

обучающихся 

В форме еженедельных 

занятий 

 «Увлекательный 

английский» 

Экологическое  формирование познавательного 

интереса и бережного отношения к 

природе; формирование умений 

безопасного поведения в 

окружающей среде и простейших 

умений поведения в экстремальных 

(чрезвычайных) ситуациях. 

В форме еженедельных 

занятий 

«Друзья природы» 

 

 

Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является 

неотъемлемой частью образовательной деятельности в образовательной организации. 

Образовательная организация предоставляют обучающимся возможность выбора 

широкого спектра занятий, направленных на их развитие. 

Во исполнение решений республиканского августовского совещания работников 

образования и науки от 15.08.2014 «О введении учебного предмета «Иностранный язык» в 

1 классах общеобразовательных организаций Республики Татарстан (№ 16708/14 от 

25.08.2014 г.) с 01.09.2014 в рамках внеурочной деятельности ФГОС начального общего 

образования в 1 классах проводятся занятия по иностранному языку. Объем курса на 

учебный год  составляет 33 академических часа из расчета 1 час в неделю. 

      Цель проекта - создание доброжелательной, комфортной для ребенка атмосферы, 

стимулирование мотивации к овладению новым языком общения. 

     При организации учебного процесса по иностранному языку в 1 классах учителю 

необходимо знать, что занятие «Иностранный язык» в общеобразовательной организации 

должно иметь учебную, развивающую и воспитательную ценность. В игровых ситуациях 

развивается эмоциональная сфера ребенка, усваиваются элементы этикета, культуры 

общения; воспитывается способность к толерантности, уважению другой культуры; 

формируется готовность к более глубокому проникновению в собственные национально-

культурные достижения. Со 2 класса учебный предмет «Иностранный язык»  изучается по 

2 часа в неделю. 

Время, отведѐнное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся. 

С целью обеспечения реализации образовательных потребностей часы школьного 

компонента используются для расширенного изучения учебных предметов: русский язык 

1 час – во 2 классе, 1 час – в 3 классе. 



8 

 

 

Распределение компонента образовательного учреждения в начальном звене: 

Класс  Количество час 

компонента 

Предмет  Цель  

2 1 час Русский язык   Развитие коммуникативных 

умений учащихся 

3 1 час Русский язык Развитие орфографической 

зоркости 

Итого: 2 часа   

 

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики», утвержденный 

распоряжением правительства Российской Федерации от 28 января 2012 г. № 84-р, 

изучается в 4 классе  в объеме 1 часа в неделю. Данный предмет не оценивается.   

 Учебный предмет «Окружающий мир» изучается с 1 по 4 класс по 2 часа в неделю. 

Учебный предмет является интегрированным. Элементы основ безопасности 

жизнедеятельности, а также разделы социально-гуманитарной направленности 

преподаются в качестве модулей, включенных в содержание предмета «Окружающий 

мир».  

   Учебный предмет «Физическая культура» преподается в объеме 3 часа в неделю, 

направлен на: 

- формирование первоначальных представлений о значении физической культуры 

для укрепления здоровья человека (физического, социального и психологического), о ее 

позитивном влиянии на развитие человека (физическое, интеллектуальное, 

эмоциональное, социальное), о физической культуре и здоровье как факторах успешной 

учебы и социализации; 

- овладение умениями организовывать здоровьесберегающую жизнедеятельность 

(режим дня, утренняя зарядка, оздоровительные мероприятия, подвижные игры и т.д.); 

- формирование навыка систематического наблюдения за своим физическим 

состоянием, величиной физических нагрузок, данных мониторинга здоровья (рост, масса 

тела и др.), показателей развития основных физических качеств (силы, быстроты, 

выносливости, координации, гибкости), в том числе подготовка к выполнению 

нормативов Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и 

обороне» (ГТО). 

Двигательная активность обучающихся, помимо уроков физической культуры, в 

образовательном процессе дополнительно обеспечивается за счет: 

- проведения на уроке физкультминуток и гимнастики для глаз в соответствии с 

рекомендованными комплексами упражнений (приложение 4, 5  СанПиН 2.4.2.2821-10); 

- построения структуры урока с учетом чередования различных видов учебной 

деятельности (чтение, письмо, слушание, опрос, практическая деятельность  т.п.); 

- организации подвижных игр на переменах; 

- организации спортивного часа для детей, посещающих группу продленного дня; 

- организации внеклассных спортивных, военно-прикладных и патриотических 

занятий и соревнований, общешкольных спортивных, военно-прикладных и 

патриотических мероприятий, дней здоровья; 

- самостоятельных занятий обучающихся физической культурой в секциях, 

кружках и клубах. 

В целях дифференцированного подхода к организации уроков физической 

культуры с обучающимися, в зависимости от состояния их здоровья, формируется  три 
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медицинские группы для занятий физической культурой: основная, подготовительная и 

специальная.  

Обучающиеся, имеющие удовлетворительное состояние здоровья, относятся к 

основной медицинской группе и занимаются по основной образовательной программе по 

предмету «Физическая культура». 

Обучающиеся с недостаточным физическим развитием и низкой физической 

подготовленностью или имеющие незначительные отклонения в состоянии здоровья  

относятся к подготовительной медицинской группе. Этой категории обучающихся 

разрешается заниматься физической культурой по программе для основной группы с 

учетом некоторых ограничений в объеме и интенсивности физических нагрузок (в том 

числе временных). 

Обучающихся, которые на основании медицинского заключения о состоянии их 

здоровья не могут заниматься физической культурой по программе для основной группы,  

относятся к специальной медицинской группе. Занятия в этой группе  отличаются от 

основной учебной программы объемом и структурой физической нагрузки, а также 

требованиями к уровню освоения учебного материала, и организовываются в 

соответствии с письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 

октября 2003 г. № 13-51-263/123 «Об оценивании и аттестации учащихся, отнесенных по 

состоянию здоровья к специальной медицинской группе для занятий физической 

культурой». 

Согласно ч. 4 ст. 79 Федерального закона № 273-ФЗ, образование обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья может быть организовано как совместно с 

другими обучающимися, так и в отдельных классах, группах или в отдельных 

организациях, осуществляющих образовательную деятельность. 

Формы, периодичность и порядок текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся устанавливаются локальными нормативными 

актами образовательной организации. Копии данных актов размещены на официальных 

сайтах школы как открытые и общедоступные документы (подпункт «д» п. 2 ч. 2 ст. 29, ч. 

2 ст. 30 Федерального закона № 273-ФЗ). 

Целесообразность форм промежуточной аттестации обучающихся определяется 

самой образовательной организацией (п. 10 ч. 3 ст. 28 Федерального закона № 273-ФЗ). 

 

Основное общее образование. 

(5 класс) 

 

Примерный учебный план для 5 класса ориентирован на 35 учебных недель в год. 

Продолжительность урока - 45 минут. 

Учебный предмет «Иностранный язык» изучается в V классе по 3 часа в неделю. 

Предложенный объем учебного времени достаточен для освоения иностранного языка на 

функциональном уровне.  

Учебный предмет «Обществознание» является интегрированным, построен по 

модульному принципу и включает содержательные разделы: «Общество», «Человек», 

«Социальная сфера», «Политика», «Экономика» и «Право». 

Учебный предмет «География» и «Биология» в V классе преподается в объеме по 1 

часу в неделю.  

Учебный предмет «Технология» с целью учета интересов и склонностей учащихся, 

возможностей образовательных организаций, местных социально-экономических условий 

изучается в рамках одного направления: «Технология. Сельскохозяйственный труд».  
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Обязательно включает в себя следующие разделы: «Электротехнические работы», 

«Технологии ведения дома», «Черчение и графика», «Современное производство и 

профессиональное образование». 

Часы компонента образовательной организации в V классе добавлены 0,5 часа на 

изучение «Основы духовно-нравственной культуры народов России»,  1,5 часа на 

изучение русского языка, используются для  расширенного изучения учебного предмета 

«Русский язык»  

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

(далее – предметная область ОДНКНР) в соответствии с вводимым федеральным 

государственным образовательным стандартом основного общего образования с 1 

сентября 2015 года должна обеспечить, в том числе знание основных норм морали, 

культурных традиций народов России, формирование представлений об исторической 

роли традиционных религий и гражданского общества в становлении российской 

государственности. 

Предметная область ОДНКНР является логическим продолжением учебного 

предмета ОРКСЭ начальной школы. 

Учебный предмет «Физическая культура» в V классе преподается в объеме 3 часов 

в неделю. 

 

 

Основное общее образование (6-9 классы) 

 

Примерный учебный план основного общего образования ориентирован на 35 

учебных недель в год. Продолжительность урока - 45 минут. 

Учебный предмет «Иностранный язык» изучается c VI по IX классы по 3 часа в 

неделю. Предложенный объем учебного времени достаточен для освоения иностранного 

языка на функциональном уровне.  

Учебный предмет «Обществознание» является интегрированным, построен по 

модульному принципу и включает содержательные разделы: «Общество», «Человек», 

«Социальная сфера», «Политика», «Экономика» и «Право». 

Учебный предмет «География» в VI классе преподается в объеме 1 часа в неделю. 

Элементы экономико-политического содержания преподаются в курсе учебного предмета 

«Обществознание». 

Учебный предмет «Технология» с целью учета интересов и склонностей учащихся, 

возможностей образовательных организаций, местных социально-экономических условий 

изучается в рамках одного из трех направлений: «Технология. Сельскохозяйственный 

труд».  

Каждое из трех направлений технологической подготовки обязательно включает в 

себя следующие разделы: «Электротехнические работы», «Технологии ведения дома», 

«Черчение и графика», «Современное производство и профессиональное образование». 

На освоение учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» на 

уровне основного общего образования отведен 1 час в неделю в VIII классе. Часть 

традиционного содержания предмета, связанная с правовыми аспектами военной службы, 

изучается в курсе учебного предмета «Обществознание». 

Учебный предмет «Физическая культура» в VI –IX классах преподается в объеме 3 

часов в неделю. 

Часы школьного компонента  используются для расширенного изучения учебных 

предметов федерального компонента (БУП РФ - 2004): русский язык –6,7,9 классы – по 1 

часу; математика – 6, 9 классы – по 1 часу, биология – 6 класс – 1 час. 
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Распределение компонента образовательного учреждения в  5-9 классах: 

Класс  Количество час 

компонента 

Предмет  Цель  

6 1 час Русский язык С целью более успешного общего 

развития учащихся, 

формирования орфографической 

зоркости, развития устной и 

письменной речи, «с учетом 

возрастающей роли русского 

языка в многонациональном 

федеративном государстве и 

обязательности экзамена по этому 

предмету при поступлении  в 

любой вуз» 

1 час 
Математика 

С целью совершенствования 

умений и навыков по предмету, 

более полной реализации 

программы. 

1 час 
Биология  

С целью совершенствования 

умений и навыков по предмету, 

более полной реализации 

программы. 

7 1 час 

 

Русский язык С целью более успешного общего 

развития учащихся, 

формирования орфографической 

зоркости, развития устной и 

письменной речи, «с учетом 

возрастающей роли русского 

языка в многонациональном 

федеративном государстве и 

обязательности экзамена по этому 

предмету при поступлении  в 

любой вуз» 

9 

 

 

 

 

 

1 час 
Русский язык С целью более успешного общего 

развития учащихся, 

формирования орфографической 

зоркости, развития устной и 

письменной речи, «с учетом 

возрастающей роли русского 

языка в многонациональном 

федеративном государстве и 

обязательности экзамена по этому 

предмету при поступлении  в 

любой вуз» 

1 час 
Математика С целью совершенствования 

умений и навыков по предмету, 

более полной реализации 

программы, успешной сдачи 

обязательной государственной 

итоговой аттестации. 

Итого: 6 часов   
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Часы, отведѐнные на преподавание татарского языка и татарской литературы, 

сохранены в пределах, установленных сеткой учебного плана. 

          В VI классе учебные предметы «География» и «Биология» изучаются как 

самостоятельные предметы. Учебный предмет «География» в 6 классе преподается в 

объеме 1 часа в неделю. Элементы экономико-политического содержания преподаются в 

курсе учебного предмета «Обществознание». Учебный предмет «Биология» в 6 классе 

преподается в объеме 1 часа в неделю. Разгрузка его содержания произошла по разделам 

ботаники и зоологии с принятием федерального компонента государственного стандарта 

общего образования   2004 году. Одновременно в данном учебном предмете значительно 

расширен и углублен раздел «Человек». 

         Учебный предмет «Обществознание» изучается в 6 – 9 классах, является 

интегрированным, построен по модульному принципу и включает содержательные 

разделы: «Общество», «Человек», «Социальная сфера», «Политика», «Экономика» и 

«Право». 

        Учебный предмет «Информатика и информационно – коммуникационные 

технологии», направленные  на обеспечение всеобщей компьютерной грамотности  

изучается  как самостоятельный предмет с 8 класса. 

       Учебный предмет «Технология»  построен по модульному принципу с учетом 

возможностей образовательного учреждения  и потребностей муниципального 

образования Республики Татарстан. 

       В соответствии с примерными программами и федеральным базисным учебным 

планом на изучение предмета «Искусство» отводится  280 часов на ступени основного 

общего образования. Данный предмет представлен двумя образовательными 

компонентами: «Изобразительное искусство(ИЗО)» и «Музыкальное искусство (Музыка)» 

,примерные программы которых рассчитаны на 140 учебных часов на ступени основного 

общего образования , в том числе в VIII-IX классах –по 17 часов в год. Преподавание 

предмета «Искусство(Музыка и ИЗО )»в VIII-IX классах ведет 1 педагог как 1 предмет»    

Искусство»: 35 часов в 8 классе и 34 часа  в 9 классе  с соответствующим оформлением в 

классных журналах.  

         На освоение учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» на 

ступени основного общего образования отведен 1 час в неделю в 8 классах. Часть 

традиционного содержания предмета, связанная с правовыми аспектами военной службы, 

изучается в курсе учебного предмета «Обществознание». Часы, отведѐнные на 

преподавание татарского языка и татарской литературы, сохранены в пределах, 

установленных сеткой учебного плана. 

        На преподавание учебного предмета «Физическая культура» отводится 3 часа, 

обучение ведется на основании письма Минобрнауки РФ от 08.10.2010 № ИК-1494/19 "О 

введении третьего часа физической культуры". 

 

 

Среднее общее образование. 

 

Среднее общее образование - завершающий уровень общего образования, 

призванный обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию 

обучающихся, содействовать их общественному и гражданскому самоопределению. Эти 

функции предопределяют направленность целей на формирование социально грамотной и 

социально мобильной личности, осознающей свои гражданские права и обязанности, ясно 

представляющей потенциальные возможности, ресурсы и способы реализации 

выбранного жизненного пути.  

            Учебный план для  11 класса составлен на основе  примерного учебного плана для 

универсального (непрофильного)  обучения (вариант 1).  

Учебные предметы представлены в учебном плане образовательного учреждения  и 

выбраны для изучения обучающимися на базовом уровне. 
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Обязательными базовыми общеобразовательными учебными предметами 

являются: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», 

«История», «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности», а также 

интегрированные учебные предметы «Обществознание (включая экономику и право)» и 

«Естествознание». 

Элективные учебные предметы - обязательные учебные предметы по выбору 

учащихся из компонента образовательной организации. Элективные учебные предметы 

выполняют три основных функций: 

- развитие содержания одного из базовых учебных предметов, что позволяет 

получать дополнительную подготовку для сдачи единого государственного экзамена; 

- удовлетворение познавательных интересов обучающихся в различных сферах 

человеческой деятельности. 

Состав учебных предметов. 

-С учетом возрастающей роли русского языка в Российской Федерации и 

обязательности единого государственного экзамена введен учебный предмет «Русский 

язык» в объеме 70 часов на базовом уровне за два года обучения. 

-Введение предметов «Татарский язык» и «Татарская литература» в число 

обязательных обеспечивает выполнение Закона РТ «О государственных языках 

Республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан». 

-Учебный предмет «Иностранный язык» преподается в объеме не менее 3 часов в 

неделю в связи с реализацией задачи обеспечения освоения выпускниками школы 

иностранного языка на функциональном уровне. 

 Три учебных предмета естественнонаучного цикла («Физика», «Химия» и 

«Биология») изучаются на базовом уровне; 

-Интегрированный учебный предмет «Обществознание» на уровне среднего 

общего образования на базовом уровне включает разделы «Экономика» и «Право», 

которые могут преподаваться как в составе данного предмета, так и в качестве 

самостоятельных учебных предметов. 

Исходя из существующих условий (обязательные ЕГЭ по русскому языку и 

математике) и образовательных запросов обучающихся и их родителей, время, отведенное 

из компонента образовательного учреждения используется для организации 

расширенного обучения по предметам : по 1 часу в неделю на русский язык, математику, 

литературу, химию, биологию, на обществознание  и на элективные курсы. 

Элективные курсы (в  11 классе) 

 

№ 

п/п 

Наименование курса Количество 

часов 

1. «Практикум  по решению 

задач повышенной 

сложности» 

1 

2. «Комплексный анализ 

текста» 

1 

 

Распределение компонента образовательного учреждения  в  11 классе: 

 

Класс  Количество 

час 

компонента 

Предмет  Цель  

11 

 

 

 

 1 час 

 

Русский язык   С целью более успешного общего 

развития учащихся, формирования 

орфографической зоркости, развития 

устной и письменной речи, «с учетом 
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возрастающей роли русского языка в 

многонациональном федеративном 

государстве и обязательности экзамена 

по этому предмету при поступлении  в 

любой вуз». 

1 час 
Математика   С целью отработки логического 

мышления обучающихся и 

совершенствования решения 

нестандартных задач в рамках 

подготовки к ЕГЭ по математике. 

1 час Литература С целью совершенствования умений и 

навыков по предмету, более полной 

реализации программы, успешной сдачи 

единого государственного экзамена. 

1 час Химия С целью совершенствования умений и 

навыков по предмету, более полной 

реализации программы, успешной сдачи 

единого государственного экзамена. 

1 час Биология С целью совершенствования умений и 

навыков по предмету, более полной 

реализации программы, успешной сдачи 

единого государственного экзамена. 

 1 час Обществознание  С целью совершенствования умений и 

навыков по предмету, более полной 

реализации программы, успешной сдачи 

единого государственного экзамена. 

Итого: 6 часов 
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Формы проведения промежуточной аттестации по предметным и метапредметным результатам учащихся 2-4 классов 

МБОУ «Благодатновская СОШ»  НМР РТ на 2015-2016 учебный год 

 

 

 

 

№ 

п/п 

Учебные предметы 2 класс 3 класс 4 класс 

Предметные Метапредмет 

ные 

Предметные Метапредмет 

ные 

Предметные Метапредмет 

ные 

1 Русский язык 

 
Контрольный 

диктант с 

грамматическим 

заданием 

 

 

Комплексная 

работа 

Контрольный 

диктант с 

грамматическим 

заданием 

 

 

Комплексная 

работа 

Контрольный 

диктант с 

грамматическим 

заданием 

 

 

Комплексная 

работа 

2 Математика 

 
Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

3 Окружающий мир 

 

Выведение 

годовой оценки 
Выведение 

годовой оценки 
Выведение годовой 

оценки 

4 Татарский язык  

(р.г.) 

Выведение 

годовой оценки 
 Выведение 

годовой оценки 
 Контрольная 

работа 

 

(т.г.) 

 

-  -  Контрольный 

диктант с 

грамматическим 

заданием 

 

5 Литературное чтение на 

татарском языке 

Выведение 

годовой оценки 
 Выведение 

годовой оценки 
 Выведение годовой 

оценки 
 

6 Иностранный язык 

(англ.язык) 

Выведение 

годовой оценки 
 Выведение 

годовой оценки 
 Выведение годовой 

оценки 
 

7 Литературное чтение 

 

Выведение 

годовой оценки 
 Выведение 

годовой оценки 
 Выведение годовой 

оценки 
 

8 Основы религиозных 

культур и светской этики 

-  -  -  

9 Музыка 

 

Выведение 

годовой оценки 
 Выведение 

годовой оценки 
 Выведение годовой 

оценки 
 

10 Изобразительное 

искусство 
Зачетный 

рисунок 

 Выведение 

годовой оценки 
 Выведение годовой 

оценки 
 

11 Технология 

 

Выведение 

годовой оценки 
 Выведение 

годовой оценки 
 Выведение годовой 

оценки 
 

12 Физическая культура 

 

Выведение 

годовой оценки 
 Сдача 

нормативов 

 Выведение годовой 

оценки 
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Формы проведения промежуточной аттестации по предметным и метапредметным результатам учащихся 5-9,11 классов 

МБОУ «Благодатновская СОШ»  НМР РТ на 2015-2016 учебный год 

 

№ 

п/п 

Учебные 

предметы 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 11 класс 

Предметные Метапредмет 

ные 

   

  1 Русский язык 

 

Контрольный 

диктант с 

грамматическим 

заданием 

 

 

 

 

Комплексная  

работа 

Контрольный 

диктант с 

грамматическим 

заданием 

Контрольный 

диктант с 

грамматическим 

заданием 

Контрольный 

диктант с 

грамматическим 

заданием 

Контрольный 

диктант с 

грамматическим 

заданием 

Контрольный 

диктант с 

грамматическим 

заданием 

2 
Математика 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контроль 

ная работа 

3 
Биология 

Выведение 

годовой оценки 
Выведение 

годовой оценки 
Выведение 

годовой оценки 
Выведение 

годовой оценки 
Выведение 

годовой оценки 
Выведение 

годовой оценки 

4 Татарский язык 

(р.г.) 

Выведение 

годовой оценки 
 Контрольная 

работа 

Выведение 

годовой оценки 
Выведение 

годовой оценки 
Выведение 

годовой оценки 
- 

(т.г.) 

-  Контрольный 

диктант с 

грамматическим 

заданием 

Выведение 

годовой оценки 
Выведение 

годовой оценки 
Выведение 

годовой оценки 
Выведение 

годовой оценки 

5 Татарская 

литература 

Выведение 

годовой оценки 
 Выведение 

годовой оценки 
Выведение 

годовой оценки 
Выведение 

годовой оценки 
Выведение 

годовой оценки 
Выведение 

годовой оценки 

6 Иностранный язык 

(англ. язык) 

 

Выведение 

годовой оценки 
 Выведение 

годовой оценки 
Выведение 

годовой оценки 
Выведение 

годовой оценки 
Выведение 

годовой оценки 
Выведение 

годовой оценки 

7 
Литература 

Выведение 

годовой оценки 
 Выведение 

годовой оценки 
Выведение 

годовой оценки 
Выведение 

годовой оценки 
Выведение 

годовой оценки 
Выведение 

годовой оценки 

8 Информатика и 

ИКТ 

 

Выведение 

годовой оценки 
 Выведение 

годовой оценки 
Выведение 

годовой оценки 
Выведение 

годовой оценки 
Выведение 

годовой оценки 
Выведение 

годовой оценки 

9 История (включая 

Историю 

татарского народа 

и Татарстана) 

 

Выведение 

годовой оценки 
 Выведение 

годовой оценки 
Выведение 

годовой оценки 
Выведение 

годовой оценки 
Тестирова- 

ние 

Выведение 

годовой оценки 
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10 Обществознание 

(включая 

экономику и 

право) 

Выведение 

годовой оценки 
 Выведение 

годовой оценки 
Выведение 

годовой оценки 
Выведение 

годовой оценки 
Выведение 

годовой оценки 
Тестирова 

ние 

11 
География 

Тестирова- 

ние 

 Выведение 

годовой оценки 
Выведение 

годовой оценки 
Выведение 

годовой оценки 
Выведение 

годовой оценки 
Выведение 

годовой оценки 

12 Физика 

 

Выведение 

годовой оценки 
 Выведение 

годовой оценки 
Контрольная 

работа 

Выведение 

годовой оценки 
Выведение 

годовой оценки 
Выведение 

годовой оценки 

13 Химия 

 

Выведение 

годовой оценки 
 Выведение 

годовой оценки 
Выведение 

годовой оценки 
Контрольная 

работа 

Выведение 

годовой оценки 
Выведение 

годовой оценки 

14 Искусство 

 (Музыка ) 

 

 

 

Выведение 

годовой оценки 
 Выведение 

годовой оценки 
Выведение 

годовой оценки 
Выведение 

годовой оценки 
Выведение 

годовой оценки 
Выведение 

годовой оценки 

15 Искусство 

 (ИЗО) 

 

Выведение 

годовой оценки 
 Выведение 

годовой оценки 
Выведение 

годовой оценки 
Выведение 

годовой оценки 
Выведение 

годовой оценки 
Выведение 

годовой оценки 

16 Искусство 

 

Выведение 

годовой оценки 
 Выведение 

годовой оценки 
Выведение 

годовой оценки 
Выведение 

годовой оценки 
Выведение 

годовой оценки 
Выведение 

годовой оценки 

17 Технология 

 

Выведение 

годовой оценки 
 Выведение 

годовой оценки 
Выведение 

годовой оценки 
Выведение 

годовой оценки 
Выведение 

годовой оценки 
Выведение 

годовой оценки 

18 Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Выведение 

годовой оценки 
 Выведение 

годовой оценки 
Выведение 

годовой оценки 
Выведение 

годовой оценки 
Выведение 

годовой оценки 
Выведение 

годовой оценки 

19 Физическая 

культура 

Выведение 

годовой оценки 
 Выведение 

годовой оценки 
Выведение 

годовой оценки 
Выведение 

годовой оценки 
Выведение 

годовой оценки 
Выведение 

годовой оценки 

 

 

 

 

 

 

 

 



18 

 

 

 

                                                  Учебный план для 1-4 классов 

МБОУ « Благодатновская СОШ» 

на 2015- 2016 учебный год 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в 

неделю 

 

 

Всего 

 

классы  

I 2 3 4 

Филология Русский язык 3 3 3 3 12 

Литературное чтение 1 3 2 3 9 

Татарский язык 3 3 3 3 12 

Литературное чтение на 

татарском языке 

2 2 3 2 9 

Иностранный язык - 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика  4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

- - - 1 1 

Искусство Музыка  1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 12 

Итого 21 25 25 26 97 

Часть, формируемая участниками образовательного 

процесса 

Русский язык 

  

1 
 

1 
  

 

2 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

 
21 26 26 26              99 
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Учебный план основного общего образования для 5 класса 

МБОУ « Благодатновская СОШ» 

на 2015- 2016 учебный год 

 
Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V Всего 

Филология Русский язык 3 3 

Литература 2 2 

Татарский язык 3 3 

Татарская литература 2 2 

Иностранный язык 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 

Алгебра   

Геометрия   

Информатика   

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 

Обществознание 1 1 

География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   

Химия   

Биология 1 1 

Искусство Музыка 1 1 

Изобразительное 

искусство 1 1 

Технология Технология 2 2 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ   

Физическая культура 
3 3 

Итого 30 30 
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Компонент образовательного учреждения (6-

дн.уч.неделя) 

 

Русский язык 

ОДНКНР 

Математика  

 

 

1 

0,5 

0,5 

                                    2                 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32                                32 
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Учебный план для 6– 9 классов 

МБОУ « Благодатновская  СОШ» 

на 2015- 2016 учебный год 

Учебные предметы  

6 7 8 9 Всего 

1. Русский язык 105/3 105/3 105/3 68/2 385/11 

2. Литература 70/2 70/2 70/2 102/3 312/9 

3. Татарский язык 105/3 105/3 105/3 68/2 385/14 

4. Татарская литература 70/2 70/2 70/2 68/2 278/8 

5. Иностранный язык 

 

 

105/3 

 

105/3 

 

105/3 

 

102/3 

 

 

417/12 

6. Математика 175/5 175/5 175/5 170/5 695/20 

7. Информатика и ИКТ   35/1 68/2 103/3 

8. История (включая 

историю татарского народа 

и Татарстана) 

70/2 70/2 70/2 68/2 278/8 

9. Обществознание 

(включая экономику и 

право) 

35/1 35/1 35/1 34/1 139/4 

10. География 35/1 70/2 70/2 68/2 243/7 

11. Физика  70/2 70/2 68/2 208/6 

12. Химия   2 68/2 138/4 

13. Биология 35/1 70/2 70/2 68/2 243/7 

14. Искусство (Музыка и 

ИЗО) 

70/2 70/2 35/1 34/1 209/6 

16. Технология 70/2 70/2 35/1 - 175/5 

17.Основы безопасности 

жизнедеятельности 

  35/1 - 35/1 

18. Физическая культура 105/3 105/3 105/3 102/3 419/12 

ИТОГО: 30 34 36 34 4662/ 

137 

Компонент 

образовательного 

учреждения (6-

дн.уч.неделя) 

     

Русский язык 1 1  1 3 

Математика  1   1 2 

Биология  1    1 

Итого  3 1  2 6 

Учебная нагрузка при 6-

дн.учебной недели 
33 35 36 36 6020/172 
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Учебный план 

МБОУ "Благодатновская   средняя общеобразовательная школа Нижнекамского 

муниципального района Республики Татарстан" для 11 класса 

 универсального (непрофильного) обучения 

на 2015-2016 учебный год 

      

Учебные предметы Число недельных 

учебных часов  

в 11 классе 

Итого  

Федеральный и региональный компоненты 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Базовые учебные предметы 

Русский язык 1 1 

Литература 3 3 

Татарский язык 1 1 

Татарская литература 2 2 

Иностранный язык 3 3 

Математика 4 4 

Информатика и ИКТ 1 1 

История (включая Историю татарского народа 

и Татарстана) 
2 2 

Обществознание (включая экономику и право) 2 2 

География 1 1 

Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Технология 1 1 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 

Физическая культура 3 3 

ИТОГО: 29 29 
  
Компонент 

образовател

ьного 

Русский язык 1 1 

учреждения  

(6-дн. уч. 

неделя) 

Математика 1 1 

Литература 1 1 

Обществознание 1 1 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Итого: 

 

 

6 6 

Элективны

й курс 

«Комплексный анализ текста» 
 

1 1 

 «Практикум  по  решению задач 

повышенной сложности» 

 

 

 

 

 
 

1 1 

  2 2 

Предельно допустимая уч. нагрузка 

 (6-дн. уч. неделя) 
37 

 

37 
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