
Режим работы муниципального бюджетного образовательного учреждения 

«Новочершилинская начальная образовательная  школа-детский сад» 

муниципального образования «Лениногорский муниципальный район» 

Республики Татарстан. 

 

1. Количество класс-комплектов – 2 

 

Классы Количество 

1 класс 2 ученика 

2 класс 4 ученика 

3 класс 5 учеников 

4 класс 1 ученица 

Всего : 2 комплекта 12 учеников 

1-2 класс 6 учеников 

3-4 класс 6 учеников 

      

2. Количество классов-комплектов с углубленным изучением предметов – нет 

3. Количество групп продленного дня – нет 

4. В режиме 5-ти дневной недели – 1 класс 

В режиме 6-ти дневной недели -  2-4 класс 

5. Сменность – все классы обучаются в 1 смену 

6. Продолжительность уроков: 

В 1 классе - I полугодие -35 минут, II полугодие – 45 минут 

2-4 классы по 45 минут 

 

7. Расписание звонков: 

 

1 класс 2 -4 класс 

1 урок 8-00.-8-35, перемена 10 минут 1 урок 8-00.-8-45, перемена 10 минут 

2 урок- 8.45-9-20, перемена 20 минут 2 урок- 8.45-9-40, перемена 20 минут 

3 урок-9.40-10.15, перемена 10 минут 3 урок-10.0 0-10.45, перемена 10 минут 

4 урок- 10.25-11.00, перемена 10 минут 4 урок- 10.55-11.40, перемена 10 минут 

5 урок- 11.50-12.35 перемена 10 минут 

 

   Наличие динамической паузы  : 9.40. – 10.00 

                                                           11.40. – 12.15 

 

  

  Внеурочная деятельность : 12.15.-13.40. ( для 1-4 классов) 

                                                 11.40. – 14 50. (для 2-3 классов) 

 

8. Факультативы, кружки, секции ( начало занятий ) : 14.30. 

 

 

К Р У Ж К И: 

 Вторник : « ОФП» 14.00. – 15.00. – 1-2-3-4 класс 

Среда : « В гостях у сказки» - 14.00.- 15.00 – 1-2-3-4 класс. 

 

 

 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА  К  УЧЕБНОМУ  ПЛАНУ 

 

МБОУ «Новочершилинская начальная образовательная школа» 

Лениногорского муниципального района РТ 

На 2015 -2016 учебный год. 

 
  МБОУ «Новочершилинская начальная школа-детский сад» малокомплектная, с 

татарским языком обучения, в школе сформировано 2 класс-комплекта начального 

звена, все классы с 1по 4 обучаются по ФГОС.  

  Учебный план МБОУ  «Новочершилинская начальная школа-детский сад» 

Лениногорского муниципального района Республики Татарстан на 2014 -2015 учебный 

год разработан на основании:  

  - модели 4 учебных планов для I-IX классов школ Республики Татарстан 

- Письма МО и Н РТ « Об учебных планах в 2013-2014 учебном году» 

- Закона Российской Федерации « Об образовании в РФ» ( в действующей редакции) 

 - письма МО и Н РТ от 23.06.2012г. № 7699/12 «Об учебных планах для I - IX классов 

школ Республики Татарстан, реализующих основные образовательные программы 

начального общего образования и основного общего образования в соответствии с 

ФГОС общего образования»; 

  - Сан Пин 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и    

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (утверждено 

Постановлением Главного государственного  санитарного врача В Российской 

Федерации от 29 декабря 2010 года №189, зарегистрированного в Минюсте России 27 

мая 2003 года, регистрационный № 19993); 

 - письма Министерства образования и науки РТ № 9807 от 13.08.2012. «О преподавании 

татарского государственного языка  в общеобразовательных учреждениях Республики 

Татарстан. 

  Учебный план и в целом образовательные программы начального общего образования 

состоят из двух частей- обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса. 

  Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса 

обеспечивает реализацию образовательных потребностей и запросов обучающихся, 

воспитанников.  

 

   Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей   (законных представителей), 

образовательного учреждения. 

 

Продолжительность учебного года для 1 класса – 33 учебных недели, для 2-4 классов – 

34 учебные недели (35 учебная неделя- экскурсии); 

продолжительность учебной недели:  1 класс -5 дневная, 2-4 классы -6-ти дневная; 

продолжительность уроков составляет: 

  в 1 классе – 35 минут с использованием «ступенчатого» режима обучения в первом 

полугодии (в сентябре, октябре – по 3 урока в день, остальное время заполняется 

целевыми прогулками, экскурсиями, развивающими играми, физкультурными 

занятиями, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый; январь-май – по 4 урока 

по 45 минут каждый), в середине учебного дня проводится динамическая пауза 

продолжительностью не менее 40 минут (пункт 10.10. СанПин 2.4.2.2821-10), во 2-4 

классах уроки по 45 минут. 



    Продолжительность каникул в течении учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом – не менее 8 недель. Для обучающихся в первом классе 

устанавливаются в течении года дополнительные недельные каникулы. 

   Учебный план обеспечивает решение важнейших целей современного начального 

образования; 

-формирование гражданской идентичности обучающихся; 

-приобщение к общекультурным и национальным ценностям, информационным 

технологиям; 

-формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

-личностное развитие обучающихся в соответствии с их индивидуальностью; 

-готовность к продолжению образования в основной школе. 

   Учебный предмет «Русский язык» изучается в 1 классе -3 часа в неделю, 99 часов в 

год, 3-4 классах  по 3 часа в неделю, 102  часа в год, во 2 классе -4 часа в неделю 136, 

часов в год. 

  Учебный предмет «Литературное чтение» изучается в 1.4 классах по 2 часа в 

неделю ( в 1 классе 66 часов в год, во 2.3 классах по 3 часа, 102 часа в год в каждом 

классе), в 4 классе по 2 часа в неделю (68 часов в год). 

  Учебный предмет «Иностранный язык» (английский ) изучается во 2-4 классах по 2 

часа в неделю (68 часов в год  в каждом  классе). 

   Учебный предмет «Математика» изучается в 1-4 классах по 4 часа в неделю ( в 1 

классе 132 часа в год, во 2-4 классах 136 часов в год в каждом классе). 

   Учебный предмет « Окружающий мир» изучается в 1-4 классах по 2 часа в неделю  

 ( в 1 классе 66 часов, во 2-4 классах по 68 часов в каждом классе). 

  Учебный предмет «Основы религиозной культуры и светской этике» изучается в 4 

классе по 1 часу в неделю (34 часа в год). 

  

    Учебный предмет «Технология» изучается в 1-4 классах по 1 часу в неделю ( в 1 

классе 33 часа в год, (во 2-4 классах   34 часа в год в каждом классе). 

  Учебный предмет «Физическая культура» изучается в 1-4 классах по 3 часа в неделю 

( в 1 классе 99 часов , во 2-4 классах  по 102 часа в каждом классе). 

    Внеурочная деятельность в учреждении организуется по направлениям развития 

личности : 

-Духовно-нравственное; 

-Общеинтеллектуальное  

 

Обучение в 1-4 классах осуществляется по УМК «Школа России». 

 

 В 1 классе Учебный  план представлен следующими предметными областями : 

 Филология 

 Математика 

 Обществознание и естествознание  

 Искусство 

 Технология 

 Физическая культура 

 Предметная область  Филология представлена следующими учебными предметами 

«Обучение грамоте», «Русский язык» , «Литературное чтение», «Татарский язык», 

«Литературное чтение»  ( на татарском языке). 

 Предметная область «Математика» представлена учебным предметом «Математика». 

Предметная область  «Обществознание и естествознание» представлена предметом « 

Окружающий мир». 



Предметная область  « Искусство» представлена предметами «Музыка» и 

«Изобразительное искусство». 

 Предметная область «Технология» представлена учебным предметом  «Технология». 

Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом 

«Физическая культура». 

 

Во 2 классе Учебный  план представлен следующими предметными областями : 

 Филология 

 Математика 

 Обществознание и естествознание  

 Искусство 

 Технология 

 Физическая культура 

 

 Предметная область  Филология представлена следующими учебными предметами 

«Русский язык» , «Литературное чтение», «Татарский язык», «Литературное чтение»  ( 

на татарском языке), «Английский язык». 

 Предметная область «Математика» представлена учебным предметом «Математика». 

Предметная область  «Обществознание и естествознание» представлена предметом « 

Окружающий мир». 

Предметная область  «Искусство» представлена предметами «Музыка» и 

«Изобразительное искусство». 

 Предметная область «Технология» представлена учебным предметом  «Технология». 

Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом 

«Физическая культура». 

 

В 3 классе Учебный  план представлен следующими предметными областями : 

 Филология 

 Математика 

 Обществознание и естествознание  

 Искусство 

 Технология 

 Физическая культура 

 Предметная область  Филология представлена следующими учебными предметами  

«Русский язык», «Литературное чтение», «Татарский язык», «Литературное чтение»  ( 

на татарском языке) ), «Английский язык». 

 Предметная область «Математика» представлена учебным предметом «Математика». 

Предметная область  «Обществознание и естествознание» представлена предметом « 

Окружающий мир». 

Предметная область  «Искусство» представлена предметами «Музыка» и 

«Изобразительное искусство». 

 Предметная область «Технология» представлена учебным предметом  «Технология». 

Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом 

«Физическая культура». 

 

Начальное общее образование  реализуется по модели четырехлетней  начальной 

школы. Компонент образовательного учреждения отведен  «Литературному чтению» во 

2 и 3 классах. 

 

В 4 классе Учебный  план представлен следующими предметными областями : 



 Филология 

 Математика 

 Обществознание и естествознание  

 Искусство 

 Технология 

 Физическая культура 

 Предметная область  Филология представлена следующими учебными предметами  

«Русский язык» , «Литературное чтение», «Татарский язык», «Литературное чтение»  ( 

на татарском языке), «Английский язык». 

 Предметная область «Математика» представлена учебным предметом «Математика». 

Предметная область  «Обществознание и естествознание» представлена предметом « 

Окружающий мир». 

Предметная область  «Искусство» представлена предметами «Музыка» и 

«Изобразительное искусство». 

 Предметная область «Технология» представлена учебным предметом  «Технология». 

Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом 

«Физическая культура». 

 Продолжительность учебного года в 4 классе   - не менее 34 учебных недель. 

Продолжительность урока – 45 минут. Режим  работы ОУ определен на основе этих 

правил. В плане нормирована предельно допустимая и минимальная нагрузка учащихся. 

Преподавание входящих в учебный план предметов ведется по разработанным  

учителями-предметниками  рабочим программам на основе утвержденных МО и Н РТ 

программами.  Учебный план создает возможности для развития каждого ребенка. 

Обеспеченность учебниками- 100%. 

  Часы, отведенные в III-IV классах на преподавание учебного предмета «Искусство» ( 2 

часа в неделю) использованы для преподавания учебных предметов «Изобразительное 

искусство» и «Музыка» по 1 часу в неделю. 

  В 4 классе ведется предмет «Основы религиозных культур и светской этики» 1 час в 

неделю. 

  Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» утвержденный 

распоряжением Правительства Российской Федерации от 28 января 2012 года № 84-р, 

изучается в 4 классе в объеме 1 час в неделю за счет компонента образовательного 

учреждения. При составлении учебных программ по «ОРКСЭ» следует 

руководствоваться приказом Министерства образования  и науки РФ от 01.02. 2012 года. 

№ 74 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные 

учебные планы для образовательных учреждений  РФ, реализующих программы общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования РФ от 9 марта 2004 

года № 132. 

 

Учебный план принят на педагогическом совете школы 20 августа 2014 года. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 

 
для 1-4 класса общеобразовательных учреждений Республики Татарстан 

с татарским языком обучения. 

на 2015-2016 учебный год. 

 

Учебные предметы Классы   

 1 2 3 4 Всего 

Русский язык 99\3 136\4 102\3 102\3  439/13 

Литературное чтение 66\2 68\2 68\2 68\2 270/8 

Татарский язык 99\3 102\3 136\4 102\3 439/13 

Литературное чтение (тат.) 33\1 68\2 68\2 102\3 271/8 

Иностранный язык (английский) - 68\2 68\2 68\2 204/6 

Математика 132\4 136\4 136\4 136\4 540/16 

Окружающий мир 66\2 68\2 68\2 68\2 270/8 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

- - - 34\1 34/1 

 

Искусство  

 

 

 

Музыка 

33\1 34\1 34\1 34\1 135/4 

Изобразительное 

искусство 

 

33\1 34\1 34\1 34\1 135/4 

Технология 33\1 34\1 34\1 34\1 135/4 

Физическая культура 99\3 102\3 102\3 102\3 405/12 

Итого 693/21 850/25 850/25 884/26 3277/97 

Компонент образовательного 

учреждения 

- 34\1 34\1 - 68/2 

Литературное чтение  - 34\1 34\1 - 68/2 

 

Предельно допустимая учебная 

нагрузка  

693/21 884/26 884/26 884/26 3345/99 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение к учебному плану 

Принято и утверждено на педагогическом совете 

29.08.2015  года. 

 

Организация внеурочной деятельности в 1-2 классе. 

 

Направление Название 

кружка 

Программа 

(где и кем 

утверждена) 

Руководитель Класс  Кол-во 

часов 

Кол-во 

детей 

 

Общеинтел-

лектуальный  

 

 

 

« Веселая 

метематика» 

Программа 

ОФП 

утверждена на 

педсовете  

29.08. 2015 

года 

 

 

Газизова Г.А. 

 

 

1-2 

 

 

2 

 

 

 

6 

 

 

 

Организация внеурочной деятельности в 3-4 классе. 

 

Направление Название 

кружка 

Программа 

(где и кем 

утверждена) 

Руководитель Класс  Кол-во 

часов 

Кол-во 

детей 

 

Общеинтел-

лектуальный 

 

 

« Веселая 

метематика» 

Программа 

ОФП 

утверждена на 

педсовете  

29.08. 2015 

года 

 

 

Хайруллова 

Л.З  

 

 

3-4 

 

 

1 

 

 

 

6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

«Утверждаю» 

Директор МБОУ «Новочершилинская начальная 

школа-детский сад» 

 

Р.Д. Ишниязов. 

 

Приказ № 59 от 30. 08.2015 года. 

 

Принят на педагогическом совете  

школы  29.08.2015 года 

Приказ №59 от 29.08.2015 года 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный  план 
Муниципального бюджетного общеобщеобразовательного 

учреждения  «Новочершилинская начальная 

общеобщеобразовательная школа-детский сад» 

Лениногорского муниципального района  

Республики Татарстан 

                                   на 2015 -2016  учебный год.  

 

 

 

 

 

 
                                

  


