
        

                                                                                         

 

 

 

 

 

 



I. Режим работы  

МБОУ «Книнская основная  общеобразовательная школа»  

(с татарским языком обучения)  на 2015-2016 учебный год 

 

1.Количество учащихся -62. 

 

2. Количество классов – комплектов: всего 9 (девять) 

I ступень II ступень 

1  класс            – 1/12 5 класс – 1/2 

2  класс            – 1/4 6 класс – 1/11 

3  класс            -  1/6  7 класс – 1/5 

4 класс            -  1/5 8 класс – 1/9 

 9 класс – 1/8 

Всего : 4/27 Всего:     5/35 

3. Количество групп продленного дня: 1 – 4 классы -  одна группа 

продленного дня. 

 

4. Режим ГПД :  11.45-12.00  прием учащихся; 

                            12.00-12.45  игры на свежем воздухе; 

                            12.45-13.10  обед; 

                            13.10- 14.30  выполнение домашних заданий; 

                            14.30-15.15   клубный час; 

                            15.15- 15.45  игры, прогулки на свежем воздухе. 

 

5. В режиме 5- дневной недели обучается : 1 класс. 

    В режиме 6- дневной недели обучаются: 2-9 классы. 

 

6. Сменность: обучение в одну смену. 

        

7. Начало учебных занятий: в 8.00 часов. 

 

8. Продолжительность уроков: в 1-ом  классе –  по 35 минут в первом 

полугодии, по 45 минут во втором полугодии; в 2-9 классах – 45 минут. 

                      
 

 1 классы: Сентябрь-октябрь 

Начало Режимное мероприятие Окончание 

8.00 1-ый урок 8.35 

8.35 1-ая перемена 8.55 

8.55 2-ой урок 9.30 

9.30 2-ая перемена динамическая пауза, 

организация питания 

10.10 

10.10 3-ий урок 10.45 

Ноябрь-декабрь 

Начало Режимное мероприятие Окончание 

8.00 1-ый урок 8.35 

8.35 1-ая перемена 8.55 

8.55 2-ой урок 9.30 

9.30 2-ая перемена динамическая пауза, 10.10 



организация питания 

10.10 3-ий урок 10.45 

10.45 3-я перемена  11.05 

11.05 4-ый урок 11.50 

 

Январь-май 

Начало Режимное мероприятие Окончание 

8.00 1-ый урок 8.45 

8.45 1-ая перемена 8.55 

8.55 2-ой урок 9.40 

9.40 2-ая перемена 

(организация питания) 

10.00 

10.00 3-ий урок 10.45 

10.45 3-я перемена 

(динамическая пауза) 

11.05 

11.05 4-ый урок 11.50 

11.50 4-ая перемена  12.05 

12.05 5-ый урок 12.50 

 

2-9 классы        

Начало Режимное мероприятие Окончание 

8.00 1-ый урок 8.45 

8.45 1-ая перемена 

 

8.55 

8.55 2-ой урок 9.40 

9.40 2-ая перемена  

(организация  питания) 

10.00 

10.00 3-ий урок 10.45 

10.45 3-я перемена 

(организация питания) 

11.05 

11.05 4-ый урок 11.50 

11.50 4-ая перемена 12.00 

12.00 5-ый урок 12.45 

12.45 5-ая перемена 

(организация питания) 

13.05 

13.05 6-ой урок 13.50 

13.50 6-ая перемена 14.00 

14.00 7-ой урок 14.45 

 

 

 

 

 

 

 

II. Пояснительная записка к учебному плану  

МБОУ « Книнская основная общеобразовательная школа» 



(с татарским языком обучения) на   2015-2016 учебный год 

1. Общая характеристика учебного плана 

   Учебный   план  МБОУ  «Книнская  основная  общеобразовательная  

школа» 

(с татарским языком обучения) на   2015-2016 учебный год разработан в 

соответствии со следующими документами:  

1.Федерального закона  «Об образовании в Российской Федерации»  от 

29.12.2012 №273-ФЗ. 

2.Закона Республики Татарстан «Об образовании» 22.07.2013 № 68-ЗРТ. 

3.Закона Российской Федерации «О языках народов Российской Федерации» 

№126-ФЗ от 24.07.1998г. (в действующей редакции). 

4.Закона  Республики Татарстан «О государственных языках Республики 

Татарстан и других языках в Республике Татарстан» №44ЗРТ от 18.07.2004 г. 

(в действующей редакции). 

5. Федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования (утвержден приказом  Минобрнауки  России от 6 

октября 2009 г.  №373, зарегистрирован в Минюсте России 22 декабря 2009 

г., регистрационный номер 17785. 

6.Приказа Минобрнауки России от 26 ноября 2010 г. №1241 «О внесении 

изменений в федеральный государственный  образовательный стандарт 

начального общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 5 октября 2009 г.  №373» 

(зарегистрирован в Минюсте России 4 февраля 2011 г., регистрационный 

номер 19707). 

7. Приказа МО и Н РФ от 3.06.2011 г.  № 1994/11 «О внесении изменений в 

федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для 

образовательных учреждений  Российской Федерации, реализующих 

программы общего образования, утвержденные приказом МО РФ от 9 марта 

2004 г. №1312». 

8.Приказа МО и Н РФ от 22.09.2011 г. №2357 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденного Приказом МО и Н РФ от 6 октября 2009 г. 

№373». 

9.Приказа МО и Н РФ от 31 января 2012 г. №69  «О внесении изменений в 

федеральный компонент государственных  образовательных стандартов  

начального общего, основного общего, среднего (полного) общего  

образования». 

10.Приказа МО и Н РФ от 1 февраля 2012 года  №74  «О внесении изменений 

в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для 

образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих 

программы общего образования». 

11. Примерной основной образовательной программы начального общего 

образования (одобрена решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию, протокол от 08.04.2015 № 1/15. 

12.Письма  МО и Н РФ от 08.10.2010 г. № ИК -1494/19 «О введении третьего 

часа  



физической культуры». 

13.Письма  МО и Н РФ от 04.04.2012 г. №03-249 «О введении курса ОРКСЭ с 

1 сентября 2012 учебного года». 

14.Федеральных перечней учебников, зарекомендованных и допущенных к 

использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях, 

реализующих образовательные программы общего образования и имеющих 

государственную аккредитацию, на 2015-2016 учебный год . 

15.СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» 

(утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. №2080,зарегистрирован в 

Минюсте России 3 марта 2011 г., регистрационный номер №19993). 

16.Приказа  МО и Н РТ  1055/15 от 19.08.2015 г. «Об утверждении 

методических рекомендаций по проектированию содержания 

организационного раздела основной образовательной программы основного 

общего образования для общеобразова-тельных организаций Республики 

Татарстан».  

17.Приказа МО и Н РТ «1063/15 от 19.08.2015 г.«Об утверждении 

методических рекомендаций по разработке учебного плана основного общего 

и среднего общего образования  для общеобразовательных организаций 

Республики Татарстан». 

18.Письма МО и НРТ от 29.09.2009г. № 7294/9 «О преподавании 

математики». 

19.Письма МО и Н РТ от 29.11.2010г. №10143/10 «Об оформлении в 

классном журнале предмета «Искусство». 

20.Приказа  МО и Н РТ № 1054/15  от 19.08.2015 г. «Об утверждении 

методичес-ких рекомендаций по проектированию содержания 

организационного раздела основной образовательной программы начального 

общего образования для общеобразовательных организаций Республики 

Татарстан. 

21.Методического письма «О преподавании учебного предмета 

«Информатика и ИКТ» и информационных технологий в рамках других 

предметов в условиях введения федерального компонента государственного 

стандарта общего образования. 

22.Письмо МО и Н РТ «21534/14 от 14.11.2014 г. «Методические 

рекомендации по введению курса «Черчение» в общеобразовательных 

организациях РТ». 

23.Устава  МБОУ «Книнская основная общеобразовательная школа» 

Балтасинского муниципального района РТ. 

24.Программы  развития МБОУ «Книнская основная общеобразовательная 

школа» Балтасинского муниципального района РТ. 

25.Основной образовательной программы начального общего образования, 

образовательной программы основного общего образования МБОУ 

«Книнская основная общеобразовательная школа» Балтасинского 

муниципального района РТ. 

26. Основной образовательной программы основного общего образования, 

образовательной программы основного общего образования МБОУ 

«Книнская основная общеобразовательная школа» Балтасинского 

муниципального района РТ. 

 



2. Структура образовательного учреждения 

2.1. Начальная школа 

     Учебный план для 1-4 го классов разработан на основе примерного 

учебного плана для школ с татарским языком обучения , в условиях  

действия  Федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования (ФГОС НОО). Обучение ведется по УМК 

«Перспективная начальная школа». Обучение в первом классе в соответствии 

с СанПиН  2.4.2.2821-10 организуется  в первую смену  при пятидневной  

неделе с максимально допустимой недельной нагрузкой в 21 академический 

час и дополнительными каникулами в середине третьей четверти при 

традиционном режиме обучения. Обучение в 1-ом классе осуществляется с 

использованием «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в 

сентябре, октябре – по 3 урока по 35 минут каждый , в ноябре, декабре – по 4 

урока по 35 минут каждый); во втором полугодии (январь-май) – по 4 урока 

по 45 минут каждый. Продолжительность учебного года в первом  классе – 

33 учебные недели, 2-4 классы – не менее 34 учебных недель.  

   Согласно СанПиН 2.4.2.2821-10   рекомендовано проводить не менее 3-х 

уроков физической культуры в неделю, предусмотренных в объеме 

максимально допустимой недельной нагрузки. 

Часы компонента образовательного учреждения в начальной школе 

распределяются следующим образом: в целях развития логического 

мышления, навыков решения текстовых задач во 2, 3-х классах 1 час 

отводится на предмет «Математика». 

 Учебный предмет «Окружающий мир» изучается с 1 по 4 класс по 2 

часа в неделю. Учебный предмет является интегрированным. В его 

содержание дополнительно введены развивающие модули и разделы 

социально – гуманитарной направленности, а также элементы основ 

безопасности жизнедеятельности. 

 Учебные предметы образовательной области  «Искусство» («Музыка» 

и «Изобразительное искусство») по 1 часу в неделю во всех начальных 

классах преподаются раздельно, а не интегрированным курсом.  

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» 

утвержденный распоряжением Правительства РФ от 28.01.2012№84-р 

изучается в 4 классе в объѐме 1 часа в неделю . 

На преподавание предмета «Физическая культура» отведено 3 часа на 

основании письма  МО и Н РФ от 08.102010 г. № ИК -1494/19 «О введении 

третьего часа физической культуры» . 

  

                                 2.2. Основная школа 

   Учебный план для 5-9 классов ориентирован на 5-летний нормативный 

срок освоения образовательных программ основного общего образования и 

ориентирован на 35 учебных недель в год в 5-8 классах, 34 недели в год в 9–

ом классе. Обучение ведется на татарском языке.  Продолжительность 

уроков -45 минут. Режим обучения в 5-9 классах по 6-дневной учебной 

неделе. Учебный план для 6-9 классов  разработан на основе базисного  



учебного плана для 5-9  классов общеобразовательных учреждений  

Республики Татарстан. 

5 класс в 2015-2016 учебном году будут обучаться по ФГОС основного 

общего образования. Учебный план для 5-го класса  составлен в 

соответствии с ФГОС ОО. С целью реализации образовательных 

потребностей и запросов обучающихся часть учебного плана  сформирована  

участниками образовательного процесса следующим образом: в целях 

расширения  знаний, развития культуры общения и привития учащимся  

любви  к иностранным языкам   1 час на английский язык. С целью 

реализации образовательных потребностей и запросов обучающихся часть 

учебного плана  сформирована  участниками образовательного процесса 

следующим образом: в целях расширения  знаний, развития культуры 

общения и привития учащимся  любви  к иностранным языкам   1 час на 

английский язык, в целях развития логического мышления  и навыков 

решения текстовых задач  1 час на математику. 

В соответствии с вводимым федеральным государственным 

образовательным стандартом основного общего образования с 1 сентября 

2015 года должна обеспечить, в том числе знание основных норм морали, 

культурных традиций народов России, формирование представлений об 

исторической роли традиционных религий и гражданского общества в 

становлении российской государственности, с этой целью 1 час 

образовательного компонента отводятся на ОДНКНР. 

  В основной школе федеральный и региональный компонент 

реализуется в полном объеме. Основная  школа должна обеспечивать  

становление учебной самостоятельности  подростков для дальнейшего 

решения задач профильной старшей школы.  

 Часть учебного плана для 6-9-х классов,  сформированная участниками 

образовательного процесса, распределяется следующим образом: с целью 

реализации образовательных потребностей и запросов обучающихся часть 

учебного плана  сформирована  участниками образовательного процесса 

следующим образом: в целях расширения  знаний, развития культуры 

общения и привития учащимся  любви  к иностранным языкам  по 1 час в 6 

классе, 0,5 в 7 классе на английский язык: в целях развития логического 

мышления  и навыков решения текстовых задач  1 час в 5 классе на 

математику; для расширенного изучения курса «Биология»  и «География» 

по 1 часу; 0,5 часов в 7 классе для развития познавательных способностей 

обучающихся, изучение основ черчения за счет интегрирования с  учебным 

предметом «Технология»  

     На изучение предмета «Искусство» («Музыка» и «Изобразительное 

искусство»)  в 5-7 классах на ступени основного общего образования 

отводится по 2 часа в неделю, которые  преподаются раздельно, в 8-9 классах 

в  первом полугодии по 1 часу в неделю отведено на изучение «Музыки» и  

во втором полугодии  на изучение «Изобразительного искусство». 

 Учебный предмет «Технология» с целью учета интересов и 

склонностей учащихся, возможности образовательной организации, 



изучается в 5-ом классе  направление «Технология. Обслуживающий труд»; в 

6-8 классах направление «Технология. Технический труд».  

     В 9-х классах организуется  предпрофильное обучение за счет курсов по 

выбору. В учебном плане на предпрофильную подготовку отводится 2 часа в 

неделю для специально организованных краткосрочных курсов по выбору. 

Продолжительность курсов –полугодие (17ч). Тематика курсов по выбору 

были определены исходя из запросов учащихся, родителей и более 

качественной подготовки к ОГЭ.В школе  содержание  этих курсов будут 

ориентированы на организацию занятий, способствующих самоопределению 

ученика относительно профиля обучения в средней школе. Курсы по выбору: 

«О, прекрасная функция!», «Великий могучий русский язык!», «Черчение», 

«Трудные вопросы татарского языка».  

    На преподавание предмета «Физическая культура»  отведено 3 часа на 

основании письма  МО и Н РФ от 08.102010 г. № ИК -1494/19 «О введении 

третьего часа физической культуры». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Учебный план МБОУ « Книнская основная общеобразовательная школа» 

Балтасинского муниципального района РТ (с татарским языком 

обучения)   

для 1 – 4  классов  на 2015-2016  учебный год 
 

Предметные области 

 

Учебные предметы 

 

 

Класс 

 

 

 

 
1 2 3 4 Всего 

  Количество часов в неделю 

 Филология 

 Русский язык 3 4 3 3 13 

Литературное чтение 2 2 2 2 8 

Татарский язык 3 3 4 3 13 

Литературное чтение  

на татарском  языке 
1 2 2 3 8 

Иностранный язык  

(английский) 
- 2 2 2 6 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 16 

Общественные и  

естествознание 

 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных  

культур и светской этики 

Основы религиозных  

культур и светской этики 
- - - 1 1 

 

Искусство  

 

Музыка 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

 

4 

 

 Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Технология  Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 12 

ИТОГО: 21 25 25 26 97 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательного процесса 

Математика 

 

 

 

 

- 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

- 

- 

 

 

 

 

 

 

2 

 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 

 

 

 

 

 
21 26 26 26 99 

 



  

Учебный план МБОУ « Книнская основная общеобразовательная школа» 

Балтасинского муниципального района РТ (с татарским языком 

обучения)     

для 5 класса  на 2015-2016 учебный год 

Предметные области 

 

Учебные предметы 

 

 

Класс 

 

 

 

 
5 Всего 

 Обязательная часть Количество часов в неделю 

 Филология 

 Русский язык 3 3 

Литература 2 2 

Татарский язык 3 3 

Татарская литература 2 2 

Иностранный язык  

(английский) 
3 3 

Математика и информатика Математика 5 5 

Общественно-научные предметы 

 

История 2 2 

Обществознание 1 1 

География 1 1 

Естественно-научные предметы Биология 1 1 

 

Искусство  

 

Музыка 
1 1 

Изобразительное искусство 1 1 

Технология  Технология 2 2 

Физическая культура Физическая культура 3 3 

ИТОГО: 30 30 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Иностранный язык (английский) 

Основы духовно-нравственной культуры народов России 

 

1 

 2 

1 

 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

 

 

 

 

32 32 

 

  

 
  

 

Учебный план МБОУ « Книнская основная общеобразовательная школа» 



Балтасинского муниципального района РТ (с татарским языком 

обучения)     

для 6-9 классов  на 2015-2016 учебный год 

 

Учебные предметы 

Классы 

        6 7 8 9 Всего 

Количество часов в неделю 

Русский язык 3 3 3 2 11 

Литература 2 2 2 3 9 

Татарский язык 3 3 3 2 11 

Татарская литература 2 2 2 2 8 

Иностранный язык (английский) 3 3 3 3 12 

Математика 5 5 5 5 20 

Информатика и ИКТ   1 2 3 

История (включая историю татарского 

народа и Татарстана) 
2 2 2 2 8 

Обществознание (включая экономику и 

право) 
1 1 1 1 4 

География 1 2 2 2 7 

Природоведение     2 

Физика  2 2 2 6 

Химия   2 2 4 

Биология 1 2 2 2 7 

Искусство  

Музыка  1 1 0,5 0,5 3 

Изобразительное 

искусство 
1 1 0,5 0.5 3 

Технология 2 2 1 - 5 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
- - 1 - 1 

Физическая культура 3 3 3 3 12 

ИТОГО: 30  34  36  34  134 

Компонент образовательного учреждения  

(6-дн. уч. неделя): 

Иностранный язык (английский) 

Математика 

География 

Биология 

Технология 

- -  - 

4 
1 0,5 - - 

1 - - - 

0,5 - - - 

0,5 - - - 

 0,5 - - 

Курсы по выбору: 

-«Черчение»; 

-«Великий могучий русский язык!»; 

-«О, прекрасная функция!»; 

-«Трудные вопросы  татарского 

языка». 

- - - 

0,5 ч. 

0,5ч. 

0,5ч. 

0,5ч. 

 

 

 

2 

 

 

Предельно допустимая уч. нагрузка (6-дн. 

уч. неделя) 
 33  35  36  36  140 

    
 


