


Учебный план 1 – 4  классов,

реализующих основные образовательные программы  

начального общего образования в соответствии с ФГОС НОО

на 2015-16 учебный год

 

Пояснительная записка

 

Учебный  план  разработан  для  реализации  основной  образовательной

программы начального общего образования  в условиях введения Федерального

государственного образовательного  стандарта начального  общего образования

 в муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении «Антоновская

средняя  общеобразовательная  школа  Спасского  муниципального  района

Республики Татарстан». 

Учебный  план  является  частью  основной  образовательной  программы

школы; он определяет объем учебной нагрузки обучающихся,  состав учебных

предметов, распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания по

учебным предметам в 1-4 классах.

Учебный план разработан на основе: 

•        Закона  Российской  Федерации  от  29.12.2012г.  №273-ФЗ  «Об

образовании в Российской Федерации»;

•        Федерального государственного образовательного стандарта начального

общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и

науки  Российской  Федерации  от  06.10.2009г.  №373  (далее  –  ФГОС

начального общего образования);



•        Порядка организации и осуществления образовательной деятельностм

по  основным  общеобразовательным  программам  –  образовательным

программам  начального  общего,  основного  общего  и  среднего  общего

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки

Российской Федерации от 30.08.2013г. №1015; 

•        Закона  Российской  Федерации  от  25.10.1991г.  №1807  –  1  (ред.  от

12.03.2014) «О языках народов Российской Федерации»;

•        федерального  перечня  учебников,  рекомендованных  и  допущенных к

использованию  в  образовательном  процессе  в  образовательных

учреждениях,  реализующих  образовательные  программы  общего

образования и имеющих государственную аккредитацию;

•        СанПиН  2.4.2.2821-10  «Санитарно-эпидемиологические  требования  к

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях»

от 29 декабря 2010 года №189;

•        Постановления  Главного  государственного  санитарного  врача  РФ от

04.07.2014  №41  «Об  утверждении  СанПиН  2.4.4.3172-14  «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации

режима  работы  образовательных  организаций  дополнительного

образования детей»;

•        Примерной основной образовательной программы начального общего

образования  (одобрена  решением  федерального  учебно-методического

объединения по общему образованию, протокол от 08.04.2015 №1/15);

•        Закона  Республики  Татарстан  от  22.07.2013  №68-ЗРТ  «Об

образовании»;

•        Закона   Республики  Татарстан  от  08.07.1992  №1560-XII «О

государственных  языках  Республики  Татарстан  и  других  языках  в

Республике Татарстан»; 

•        Письма МО и Н РТ «Методические рекомендации по проектированию



содержания  организационного  раздела  основной  образовательной

программы  начального  общего  образования  для  общеобразовательных

организаций Республики Татарстан» от 19.08.2015 №1054/15;

•        Устава  и  основной  образовательной программы МБОУ «Антоновская

средняя  общеобразовательная  школа  Спасского  муниципального  района

Республики Татарстан»

 

Учебный  план  состоит  из  двух  частей  –  обязательной  части  и  части,

формируемой участниками образовательных отношений.

Обязательная  часть  учебного  плана  отражает  содержание  образования,

которое обеспечивает достижение важнейших целей современного начального

общего образования:

- фомирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям;

- готовность обучающихся к продолжению образования на последующих

уровнях  основного  общего  образования,  их  приобщение  к  информационным

технологиям;

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения

в экстремальных ситуациях;

-  личностное  развитие  обучающегося  в  соответствии  с  его

индивидуальностью.

В начальном звене 7классов. Имеются структурные подразделения в д.Тат-

Тахтала.

Учебный  процесс  в  1–ых  классах,  в  связи  с  введением  ФГОС  и

индивидуальной  потребности  обучающихся,  организуется  по  2  варианту

Базисного учебного плана начального общего образования. Во 2-4ых  классах –

по  3варианту  Базисного  учебного  плана  начального  общего  образования.  В

филиале  д.Тат-Тахтала  обучение  ведётся  на  родном  татарском  языке  по



учебному плану для школ с татарским языком обучения.

Обучение в начальных  классах ведётся по УМК «Школа России». 

В  инвариантной  части  учебного  плана  реализуются  федеральный  и

региональный  компоненты  государственного  и  образовательного  стандарта,

используемые  на  изучение  предметов,  подлежащих  обязательному

использованию.

В  учебном  плане  сохранены  все  области,  предусмотренные  базисным

учебным планом:

•        филология (русский язык и литературное чтение, татарский язык и

литературное чтение на татарском языке, иностранный язык);

•        математика и информатика (математика);

•        естествознание (окружающий мир);

•        искусство (музыка, изобразительное искусство);

•        физическая культура (физическая культура);

•        технология (технология).

Созданы  условия  для  изучения  татарского  языка  как  государственного.

Обучение ведётся по УМК Р.З.Хайдаровой.

Часть  учебного  плана,  формируемая  образовательным  учреждением

обеспечивает  реализацию  образовательных  потребностей  и  запросов

обучающихся,  воспитанников,  используется  на  увеличение  учебных  часов

предметов обязательной части учебного плана:  во  2 и 3 классе  используется

на изучение предмета «Русский язык» (по 1часу). Такое распределение часов 

компонента образовательного учреждения направлено на развитие у учащихся

коммуникативной компетенции. 

Ввиду малой наполняемости обучающихся в МБОУ «Антоновская СОШ»

объединены  предметы:  физическая  культура  (2-3классы),  изобразительное

искусство  (2-3классы),  музыка  (2-3классы).  В  филиале  МБОУ «Антоновская



СОШ» в д. Тат-Тахтала отсутствуют обучающиеся 2-3классов; в 1ом классе – 2

обучающихся, в 4ом классе – 2 обучающихся, поэтому объединены все учебные

предметы в 1 и 4классах.

С  целью обеспечения  компьютерной  грамотности  с  1-4  классы  предмет

«Информатика»  изучается  в  качестве  учебного  модуля  в  рамках  учебного

предмета «Математика».

 

 Основная  образовательная  программа  начального  общего  образования

реализуется в школе через  учебный план и внеурочную деятельность.  В 1-4

классах  организована внеурочная деятельность  по следующим направлениям: 

Класс Направление Название, содержание

1 Общеинтеллектуальное Иностранный язык (английский)

4 Духовно-нравственное Основы религиозной культуры и светской этики

1-4 Общекультурное Социальное Домовёнок

1 - 4 Спортивно-оздоровительное Подвижные игры (занятия ГПД)

 

В 1-4  классах   открыты группы  продленного дня.

Внеурочная  деятельность  спланирована  и  отражена  в  образовательной

программе школы. Она организована во второй половине дня, не включена в

учебный план и ее количество не определяется в часах аудиторной нагрузки.

 Во  исполнение  решений  республиканского  августовского  совещания

работников  образования  и  науки  от  15.08.2014  с  01.09.2014г.  в  рамках

внеурочной деятельности ФГОС начального общего образования в 1ом классе

проводятся  занятия  по  иностранному  (английскому)  языку.  Объём  курса  на

учебный год составляет 33академических часа из расчёта 1 час в неделю. Цель

проекта  –  создание  доброжелательной,  комфортной  для  ребёнка  атмосферы,

стимулирование  мотивации  к  овладению  новым  языком  общения.  Занятия



«Иностранный  язык.  Английский»  имеют  учебную,  развивающую  и

воспитательную  ценность.  В  игровых  ситуациях  развивается  эмоциональная

сфера  ребёнка,  усваиваются  элементы  этикета,  культуры  общения;

воспитывается  способность  к  толерантности,  уважению  другой  культуры;

формируется  готовность  к  более  глубокому  проникновению  в  национально-

культурные достижения российского народа.

Время,  отведённое  на  внеурочную  деятельность,  не  учитывается  при

определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся.

Учебный предмет «Иностранный язык» (английский) изучается со 2 классa

по 2 часа в неделю. Предложенный объем учебного времени достаточен для

освоения английского языка на функциональном уровне.   

Календарный  учебный  график  определяет  чередование  учебной

деятельности (урочной и внеурочной)  и плановых перерывов при получении

образования для отдыха и каникул по календарным периодам учебного года. 

Обучение  в  первом  классе  в  соответствии  с  СанПиН  2.4.2.2821-10

организуется  в  первую  смену  при  пятидневной  неделе  с  максимально

допустимой недельной нагрузкой в 21 академический час и дополнительными

недельными  каникулами  в  середине  третьей  четверти  при  традиционном

режиме обучения. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение

учебной недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение

дня не превышает для обучающихся 1-ого  класса  4 уроков и 1 день в неделю –

не более 5 уроков, за счет урока физической культуры.

Обучение  в  первых  классах  проводится  без  балльного  оценивания  и

домашних заданий.

Обучение в 1-ом классе осуществляется с использованием «ступенчатого»

режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре-по 3 урока в день по

35 минут каждый, в ноябре – декабре – по 4 урока по 35 минут каждый); во



втором полугодии (январь – май) - по 4 урока по 45 минут каждый.

Продолжительность  учебного  года  в  первом  классе  -33  недели,  во  2-4

классах – 34 учебных недель. Язык обучения – русский.

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее

30 календарных дней, летом – не менее 8 недель. Для обучающихся 1го класса

устанавливаются в течение года дополнительные недельные каникулы.

Учебный предмет «Физическая культура» преподаётся в объёме 3 часа в

неделю и направлен на:

-  формирование  первоначальных  представлений  о  значении  физической

культуры  для  укрепления  здоровья  человека  (физического,  социального  и

психологического), о её позитивном влиянии на развитие человека (физическое,

интеллектуальное,  эмоциональное,  социальное),  о  физической  культуре  и

здоровье как факторах успешной учёбы и социализации;

-  овладение  умениями  организовывать  здоровьесберегающую

жизнедеятельность  (режим  дня,  утренняя  зарядка,  оздоровительные

мероприятия, подвижные игры и т.д.);

-  формирование  навыка  систематического  наблюдения  за  своими

физическим состоянием, величиной физических нагрузок, данных мониторинга

здоровья (рост, масса тела и др.), показателей развития основных физических

качеств (силы, быстроты, выносливости, координации, гибкости), в том числе

подготовка  к  выполнению  нормативов  Всероссийского  физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО).

         Согласно ч.1  ст.  58  Закона виды и формы промежуточной аттестации в

школе  в  1-4  классах  регламентируются  локальным  нормативно-правовым 

актом  «Положение  о  формах,  периодичности,  порядке  текущего  контроля

успеваемости,  промежуточной  аттестации  и  переводе  обучающихся  в

следующий класс» и расписаны в Приложении №1  к учебному плану.

Учебная  нагрузка   учащихся 1 - 4   классов соответствует     действующим 



предельным нормативам.

 

 

Классы

 

1

 

2

 

3

 

4

 

Недельная нагрузка  

21 ч

 

 

26 ч

 

26 ч

 

26 ч

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план 1-4 классов,

реализующих основные образовательные программы  

начального общего образования в соответствии с ФГОС НОО

на 2015-16 учебный год 

  Классы 



Предметные области Учебные предметы

1 2 3 4

 

  Количество часов в
неделю

Филология Русский язык 3 4 3 4

Литературное чтение

 

2 2 2 2

Татарский  язык  

 

3 3 3 3

Литературное чтение 

на татарском языке

 

1 2 3 2

Иностранный язык - 2 2 2

Математика и 

информатика

Математика 4 4 4 4

Обществознание и 

естествознание

Окружающий мир 2 2 2 2

Основы религиозных 

культур и светской  этики

Основы религиозных культур и 

светской  этики

- - - 1

Искусство Музыка  

 

1 1 1 1

Изобразительное искусство

 

1 1 1 1

Технология Технология 1 1 1 1



 

Физическая культура Физическая культура

 

3 3 3 3

Итого 21 25 25 26

Часть, формируемая участниками образовательного 

процесса:

Русский язык

 

 

-

 

 

1

 

 

1

 

 

 

 

 

 

 -

Максимально  допустимая   недельная  нагрузка 

 

 

 

21 26 26 26

                                                         

Учебный план 1, 4 классов,

реализующих основные образовательные программы  

начального общего образования в соответствии с ФГОС НОО

с татарским языком обучения

на 2015-16 учебный год 



 

Предметные области

 

Учебные предметы

Классы 
 

1 4
 

 

Филология Русский язык 3 3
 

Литературное чтение

 

2 2

 

Татарский  язык  

 

3 3

 

Литературное чтение 

на татарском языке

 

1 3

 

Иностранный язык - 2

Математика и 

информатика

Математика 4 4

 

Обществознание и 

естествознание

Окружающий мир 2 2

 

Основы религиозных 

культур и светской  этики

Основы религиозных культур и 

светской  этики

- 1

 

Искусство Музыка  

 

1 1

 

Изобразительное искусство

 

1 1

 

Технология Технология 

 

1 1

 



Физическая культура Физическая культура

 

3 3

 

Итого 21 26
 

Часть, формируемая участниками образовательного 

процесса:

-

 

 

-

 

 

 

 

Максимально  допустимая   недельная  нагрузка 

 

 

 

21 26

 

 

                                          

Пояснительная  записка к  учебному  плану

индивидуального обучения обучающихся на дому

МБОУ «Антоновская СОШ»  

на 2015– 2016 учебный год

 

Нормативное правовое обеспечение организации 

индивидуального обучения обучающихся на дому

1.1.Обучение на дому регламентируется следующими нормативными 

правовыми актами и методическими рекомендациями:



1. Законом Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» 

№ 273-ФЗ от 29.12.2012 г.

2.  Федеральным  законом  от  24  июля  1998  г.  №  124-ФЗ  «Об  основных

гарантиях прав ребенка в Российской Федерации».

3. Федеральным законом от 24 ноября 1995 года № 181-ФЗ «О социальной 

защите инвалидов в Российской Федерации» (статья 18).

4. Постановлением Правительства Российской Федерации от 18 июля 1996 года 

№ 861 «Об утверждении порядка воспитания и обучения детей-инвалидов на 

дому и в негосударственных образовательных учреждениях».

5. Письмом Министерства Просвещения РСФСР от 08 июля 1980 N 281-М, 

Министерства Здравоохранения РСФСР от 28 июля 1980 года № 17-13-186 «О 

перечне заболеваний, по поводу которых дети нуждаются в индивидуальных 

занятиях на дому и освобождаются от посещения массовой школы».

6. Письмом Министерства народного образования РСФСР № 17-253-6 от 14 

ноября 1988 года «Об индивидуальном обучении больных детей на дому».

7. Приказом МО и Н РТ от 09.07. 2012 г №4154/12 «Об утверждении базисного 

и примерных учебных планов на 2012-2013 учебный год для образовательных 

учреждений Республики Татарстан, реализующих программы начального и 

основного общего образования»;

8. Законом РТ «О государственных языках РТ и других языках в РТ»;

9. Инструктивно-методическими письмами МО и Н РТ № 8347/9 от 02.011.2009 

г «Об организации воспитания и обучения детей-инвалидов на дому»; 

10. «1293/9 от 01.03.2009 г «Об особенностях изучения математике в условиях 

перехода на федеральный компонент государственного стандарта основного 

общего и среднего (полного) общего образования»;

11. № 249/7 от 18.01.2007 г «Об особенностях преподавания учебных предметов

начальной школы в условиях введения федерального компонента 

государственного стандарта общего образования»



12. №251/7 от 18.01.2007 г «Об особенностях преподавания учебного предмета 

«Иностранный язык»  в условиях введения федерального компонента 

государственного стандарта общего образования»;

13.№252/7 от 18.01.2007 г  «Об особенностях преподавания учебного предмета 

«Музыка»  в условиях введения федерального компонента государственного 

стандарта общего образования.

      Объем  часовой  нагрузки  в  неделю  для  индивидуального  обучения

устанавливается в соответствии с нормативами, утвержденными МО и Н РТ для

данной формы обучения и категории детей. Максимальное количество в неделю

на  одного  обучающего  ребенка  составляет  на  первой  ступени  обучения  –  8

часов.

      Продолжительность учебного года – не менее 34 учебных недель.

 Продолжительность урока берется из расчета одного астрономического часа.

    

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план для 4 «Г» класса 

индивидуального обучения  на дому

МБОУ «Антоновская средней общеобразовательная школа»

Терехиной Ольги 

 

 Предмет 4 класс



 Количество часов в
неделю

Русский язык 2

Литературное чтение 1

Татарский язык 0.5

Литературное чтение (тат) 0.5

Математика 2

Окружающий  мир 0.5

Английский язык 0.5

Технология 0.25

Физическая культура 0.25

Музыка 0.25

ИЗО 0.25

ИТОГО 8 часов

Учебный план 5 - 9  классов,

реализующих программы основного общего образования 

на 2015-16 учебный год 

 

Пояснительная записка

       Учебный  план  муниципального  бюджетного  общеобразовательного

учреждения  «Антоновская  средняя  общеобразовательная  школа  Спасского

муниципального района Республики Татарстан» разработан на основе:

•        Закона  Российской  Федерации  от  29.12.2012г.  №273-ФЗ  «Об



образовании в Российской Федерации»;

•        Федерального государственного образовательного стандарта основного

общего образования, утверждённого приказом Министерства образования и

науки Российской Федерации 17.12.2010 №1897; 

•        Порядка организации и осуществления образовательной деятельности

по  основным  общеобразовательным  программам  –  образовательным

программам  начального  общего,  основного  общего  и  среднего  общего

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки

Российской Федерации от 30.08.2013г. №1015; 

•        Закона  Российской  Федерации  от  25.10.1991г.  №1807  –  1  (ред.  от

12.03.2014) «О языках народов Российской Федерации»;

•        федерального  перечня  учебников,  рекомендованных  и  допущенных к

использованию  в  образовательном  процессе  в  образовательных

учреждениях,  реализующих  образовательные  программы  общего

образования и имеющих государственную аккредитацию;

•        СанПиН  2.4.2.2821-10  «Санитарно-эпидемиологические  требования  к

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях»

от 29 декабря 2010 года №189;

•        Постановления  Главного  государственного  санитарного  врача  РФ от

04.07.2014  №41  «Об  утверждении  СанПиН  2.4.4.3172-14  «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации

режима  работы  образовательных  организаций  дополнительного

образования детей»;

•        Примерной  основной  образовательной  программы  основного  общего

образования  (одобрена  решением  федерального  учебно-методического

объединения по общему образованию, протокол от 08.04.2015 №1/15;

•        Приказа  МоиН  РФ  (от  09.03.2004  №1312)  «Об  утверждении

федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для



образовательных  учреждений  Российской  Федерации,  реализующих

программы общего образования;

•        Закона  Республики  Татарстан  от  22.07.2013  №68-ЗРТ  «Об

образовании»;

•        Закона   Республики  Татарстан  от  08.07.1992  №1560-XII «О

государственных  языках  Республики  Татарстан  и  других  языках  в

Республике Татарстан»; 

•        Письма  МОиН РТ «Методические  рекомендации  по  проектированию

содержания  организационного  раздела  основной  образовательной

программы  основного  общего  образования  для  общеобразовательных

организаций Республики Татарстан» от 19.08.2015 №1055/15;

•        Письма МОиН РТ «Методические рекомендации по разработке учебного

плана  основного  общего  и  среднего  общего  образования  для

общеобразовательных  организаций Республики  Татарстан»  от  19.08.2015

№1063/15;

•        Устава  и  основной  образовательной программы МБОУ «Антоновская

средняя  общеобразовательная  школа  Спасского  муниципального  района

Республики Татарстан».

 

        Учебный  план  ориентирован  на  5-летний  нормативный  срок  освоения

образовательных программ основного общего образования.      

В  связи  с  введением  ФГОС  ООО  и  индивидуальной  потребности

обучающихся,  учебный  процесс  в  5–ом  классе  реализуется  в  школе  через

учебный  план  и  внеурочную  деятельность.  Учебный  план  состоит  из  двух

частей – обязательной части и компонента образовательной организации. 

В  инвариантной  части  учебного  плана  реализуются  федеральный  и

региональный  компоненты  государственного  и  образовательного  стандарта,

используемые  на  изучение  предметов,  подлежащих  обязательному



использованию.

В  учебном  плане  5го  класса  сохранены  все  области,  предусмотренные

базисным учебным планом:

•        филология (русский язык и литература, татарский язык и татарская

литература, иностранный язык);

•        математика и информатика (математика);

•        общественно-научные  предметы  (история,  обществознание,

география);

•        естественно-научные предметы (биология);

•        искусство (музыка, изобразительное искусство);

•        физическая культура (физическая культура);

•        технология (технология).

В  учебном  плане  6-9х  классов  сохранены  все  учебные  предметы,

предусмотренные базисным учебным планом.

Созданы  условия  для  изучения  татарского  языка  как  государственного.

Обучение ведётся по УМК Р.З.Хайдаровой.

Учебный предмет  «Иностранный язык» (английский) изучается с 5 по 9

класс по 3 часа в неделю. Предложенный объем учебного времени достаточен

для освоения английского языка на функциональном уровне.  

На  преподавание  учебного  предмета  «Физическая  культура»  отведено  3

часа  в  неделю.  При составлении рабочих учебных программ по физической

культуре  педагоги  руководствуются  «Методическими  рекомендациями  о

введении  третьего  часа  физической  культуры  в  недельный  объем  учебной

нагрузки обучающихся общеобразовательных учреждений РФ» (письмо МО и

Н  РФ  от  08.10.2010г  №ИК-1494/19  «О  введении  третьего  часа  физической

культуры»). Двигательная активность обучающихся, помимо уроков физической

культуры, в образовательном процессе дополнительно обеспечивается за счёт:



-  проведения  на  уроке  физкультминуток  и  гимнастики  для  глаз  в

соответствии с рекомендованными комплексами упражнений (приложение 4,5 

СанПиН 2.4.2.2821-10);

-  построения  стуктуры  урока  с  учётом  чередования  различных  видов

учебной  деятельности  (чтение,  письмо,  слушание,  опрос,  практическая

деятельность, т.п.) 

  - организация подвижных игр на переменах;

- проведения ежедневных динамических паух с организацией двигательно-

активных  видов  деятельности  обучающихся  на  спортивной  площадке,  в

спортивном зале и рекреациях;

-  организация  спортивного  часа  для  детей,  посещающих  группу

продлённого дня;

-  организация  внекласснх  спортинвых,  военно-прикладных  и

патриотических занятий и соревнований, общешкольных спортивных, военно-

прикладных и патриотических мероприятий,   дней здоровья;

- самостоятельных занятий обучающихся физической культурой в секциях,

кружках. 

Часы  школьного  компонента  отведены  на  реализацию  интересов  и

потребностей  обучающихся,  их  родителей  (законных  представителей),

педагогического  коллектива  школы.  С  учётом  возрастающей  роли  русского

языка  в  многонациональном  федеративном  государстве  и  обязательности

экзамена по этому предмету учебный предмет «Русский язык» дополнен одним

часов  в  6,  7  классах,  расширен  в  5,  9-ом  классах.  За  счёт  школьного

компонента,  с  целью  развития  коммуникативных  навыков,  увеличено

количество  часов  учебного  предмета  «Литература»  в  5,  6  классах.  Для

организации  предпрофильной  подготовки  в  9  классе,  в  рамках  курса 

«Практикум по решению разноуровневых задач по математике.  Подготовка к

ОГЭ» ведётся модуль «Слагаемые выбора профессии» (17часов):



№

 п/п

Предмет

 

Наименование

курса

Класс Кол-во
часов

Примечание

1.                

   

Русский язык Учимся писать сочинение 5 1 Протокол
родительского
собрания  от
24.08.2015г

2.                

   

Литература Литература 5 1

3.                

   

Русский язык Русский язык 6 1 Протокол
родительского
собрания  от
24.08.2015г

4.                

   

Литература Литература 6 1

5.                

   

Английский
язык

Лингвострановедение 6 1

6.                

   

Русский язык Русский язык 7 1 Протокол
родительского
собрания  от
24.08.2015г

7.                

   

Математика Практикум  по  решению
разноуровневых  задач  по
математике.  Подготовка  к
ОГЭ. 

Слагаемые выбора пофессии.

9 0,5

 

 

0,5

Протокол
родительского
собрания  от
24.08.2015г

8.                

   

Русский язык Подготовка к ОГЭ 9 1

 

II. План внеурочной деятельности является организационным механизмом

реализации  основной  образовательной  программы  основного  общего

образования.  

Внеурочная деятельность организуется во время занятий: 



Класс Направление Название, содержание

5 – 6 Спортивно-оздоровительная

деятельность 

Подвижные игры 

(занятия ГПД)

5 Духовно-нравственное Основы духовно-нравственной

культуры народов России

5-8 Общекультурное Музыкальный

5-11 Социальное Природа и мы

5 Общекультурное Социальное Домовёнок

7-9 Духовно-нравственное Патриот 1 

 

В 5-6  классах   открыты группы  продленного дня.

 

III.  Продолжительность учебного года в 5 - 8 классах - 35 учебных недель,

в 9-ом  классе – 34 учебные недели.  Продолжительность урока - 45 минут. 5 - 9 

классы занимаются по шестидневной учебной неделе. 

Учебный предмет «Иностранный язык» (английский)  изучается с  5 по 9

класс  по  3  часа  в  неделю.  В  6ом  классе  введён  учебный  курс

«Лингострановедение».  Цель  данного  курса:  развитие  интеллектуальных

общеучебных умений, творческих способностей у учащихся, необходимых для

дальнейшей самореализации и формирования личности ребенка, позволяющих

ребёнку проявить себя, преодолеть языковой барьер, выявить  свой творческий

потенциал.  Предложенный объем учебного времени достаточен для освоения

английского языка на функциональном уровне.

Учебный  предмет  «Обществознание»  является  интегрированным,

построен  по  модульному  принципу  и  включает  содержательные  разделы:

«Общество»,  «Человек»,  «Социальная  сфера»,  «Политика»,  «Экономика»  и



«Право».

Учебный предмет «География» в VI классе преподается в объеме 1часа в

неделю. Элементы экономико-политического содержания преподаются в курсе

учебного предмета «Обществознание».

Учебный предмет «Технология» с целью учёта интересов и склонностей

учащихся,  возможностей  школы,  местных социально-экономических  условий

изучается в рамках направления «Технология. Сельскохозяйственный труд» и

включает в себя разделы: «Электротехнические работы», «Технологии ведения

дома», «Черчение и графика», «Современное производство и профессиональное

образование». 

Часы  школьного  компонента  в  IX классе  классе  используются  для

организации предпрофильной подготовки обучающихся.

На  освоение  учебного  предмета  “Основы  безопасности

жизнедеятельности” на уровне основного общего образования отведён 1 час в

неделю в VIII классе. Часть традиционного содержания предмета, связанная с

правовыми аспектами военной службы, изучается в курсе учебного предмета

«Обществознание». 

Учебный предмет «Физическая культура» преподаётся в объёме 3 часа в

неделю. 

 Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов

России» (ОДНКНР) направлена на получение знаний основных норм морали,

культурных  традиций  народов  России,  формирование  представлений  об

исторической  роли  традиционных  религий  и  гражданского  общества  в

становлении российской государственности.

Предметная  область  ОДНКНР  является  логическим  продолжением

учебного  предмета  ОРКСЭ  начальной  школы  и  включена  во  внеурочную

деятельность  в  рамках  реализации  Программы  воспитания  и  социализации

обучающихся.



       Согласно  ч.1  ст.  58  Закона  виды и  формы промежуточной  аттестации  в

школе  в  1-4  классах  регламентируются  локальным  нормативно-правовым 

актом  «Положение  о  формах,  периодичности,  порядке  текущего  контроля

успеваемости,  промежуточной  аттестации  и  переводе  обучающихся  в

следующий класс» и расписаны в Приложении №1  к учебному плану.

Учебная   нагрузка   учащихся  5-9  классов  соответствует     действующим 

предельным нормативам.

 

Класс

 

 

5 кл

 

6 кл

 

7 кл

 

8 кл

 

9 кл

 

Недельная
нагрузка

 

 

32

 

33

 

35

 

36

 

36

 

 

 

 

 

Учебный план 

для     5-го  класса (ФГОС ООО) 

на  2015-2016  учебный год

 

Предметные области Учебные предметы
Классы 

5

Количество часов в неделю



Филология Русский язык 

 

3

Литература 

 

 

2

Татарский  язык 

 

 

3

Татарская литература

 

 

2

Иностранный  язык

 

 

3

Математика и информатика Математика

 

 

5

Общественно-научные 
предметы

История (включая Историю 
татарского народа и Татарстана)

 

2

Обществознание (включая 
экономику  и право)

 

1

География 

 

 

1



Естественно-научные 
предметы

Физика

 

 

 

Химия

 

 

 

Биология

 

 

1

Искусство Музыка 

 

 

1

Изобразительное искусство

 

 

1

Технология Технология 

 

 

2

Физическая культура и 
Основы безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура

 

3

 

Итого 

30

Часть, формируемая участниками

 образовательного процесса

2

Литература 1



Русский язык 1

Максимально допустимая 

недельная нагрузка

32

 

 

 

Учебный план 

для     6 - 9  классов 

на  2015-2016  учебный год

 

Учебные предметы
Классы 

6 7 8 9

Количество часов в неделю

Русский язык 

 

3 3 3 2

Литература 

 

2 2 2 3

Татарский  язык 

 

3 3 3 2

Татарская литература

 

2 2 2 2

Иностранный  язык

 

3 3 3 3

Математика 5 5 5 5



 

Информатика и ИКТ

 

  1 2

История (включая Историю татарского 

народа и Татарстана)

 

2 2 2 2

Обществознание (включая экономику  и 

право)

 

1 1 1 1

География 

 

1 2 2 2

Физика

 

 2 2 2

Химия

 

  2 2

Биология

 

1 2 2 2

Искусство (Музыка  и  ИЗО)

 

2 2 1 1

Технология 

 

2 2 1  

Основы безопасности  жизнедеятельности

 

  1  



Физическая культура

 

3 3 3 3

 

Итого 

30 34 36 34

Компонент образовательного

учреждения (6-дневная учебная неделя)

3 1 - 2

Русский язык

 

1 1 - -

Литература 1 - - -

Курс «Лингвострановедение» 1 - - -

Подготовка к ОГЭ - - - 1

Практикум по решению разноуровневых 

задач по математике. Подготовка к ОГЭ. 

   0,5

Предпрофильная подготовка:

Профессиональное самоопределение.

- - -

 

 

0,5

Предельно допустимая учебная 

нагрузка 

(6-дневная учебная неделя)

 

33 35 36 36

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план 10 - 11  классов, 

реализующих программы среднего  общего образования, 

на 2015-2016 учебный год 

 

Пояснительная записка

Среднее   общее  образование  -  завершающая  ступень  общего  образования,

призванная обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию

обучающихся,  содействовать  их  общественному  и  гражданскому

самоопределению.  Эти  функции  предопределяют  направленность  целей  на



формирование  социальных  компетентностей  личности,  осознающей  свои

гражданские  права  и  обязанности,  ясно  представляющей  потенциальные

возможности, ресурсы и способы реализации выбранного жизненного пути.

Эффективное  достижение  указанных  целей  возможно  при  введении

профильного  обучения,  которое  является  «системой  специализированной

подготовки в старших классах общеобразовательной школы, ориентированной

на индивидуализацию обучения и социализацию обучающихся, в том числе с

учетом реальных потребностей рынка труда».

Учебный  план  10-11классов  муниципального  бюджетного

общеобразовательного учреждения «Антоновская средняя общеобразовательная

школа Спасского муниципального района Республики Татарстан» разработан на

основе:

•        Закона  Российской  Федерации  от  29.12.2012г.  №273-ФЗ  «Об

образовании в Российской Федерации»;

•        Федерального государственного образовательного стандарта основного

общего образования, утверждённого приказом Министерства образования и

науки Российской Федерации 17.12.2010 №1897; 

•        Порядка организации и осуществления образовательной деятельности

по  основным  общеобразовательным  программам  –  образовательным

программам  начального  общего,  основного  общего  и  среднего  общего

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки

Российской Федерации от 30.08.2013г. №1015; 

•        Закона  Российской  Федерации  от  25.10.1991г.  №1807  –  1  (ред.  от

12.03.2014) «О языках народов Российской Федерации»;

•        федерального  перечня  учебников,  рекомендованных  и  допущенных к

использованию  в  образовательном  процессе  в  образовательных

учреждениях,  реализующих  образовательные  программы  общего

образования и имеющих государственную аккредитацию;



•        СанПиН  2.4.2.2821-10  «Санитарно-эпидемиологические  требования  к

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях»

от 29 декабря 2010 года №189;

•        Постановления  Главного  государственного  санитарного  врача  РФ от

04.07.2014  №41  «Об  утверждении  СанПиН  2.4.4.3172-14  «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации

режима  работы  образовательных  организаций  дополнительного

образования детей»;

•        Примерной  основной  образовательной  программы  основного  общего

образования  (одобрена  решением  федерального  учебно-методического

объединения по общему образованию, протокол от 08.04.2015 №1/15;

•        Приказа  МоиН  РФ  (от  09.03.2004  №1312)  «Об  утверждении

федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для

образовательных  учреждений  Российской  Федерации,  реализующих

программы общего образования;

•        Закона  Республики  Татарстан  от  22.07.2013  №68-ЗРТ  «Об

образовании»;

•        Закона  Республики  Татарстан  от  08.07.1992  №1560-XII «О

государственных  языках  Республики  Татарстан  и  других  языках  в

Республике Татарстан»; 

•        Письма  МОиН РТ «Методические  рекомендации  по  проектированию

содержания  организационного  раздела  основной  образовательной

программы  основного  общего  образования  для  общеобразовательных

организаций Республики Татарстан» от 19.08.2015 №1055/15;

•        Письма МОиН РТ «Методические рекомендации по разработке учебного

плана  основного  общего  и  среднего  общего  образования  для

общеобразовательных  организаций Республики  Татарстан»  от  19.08.2015

№1063/15;



•        Устава  и  основной  образовательной программы МБОУ «Антоновская

средняя  общеобразовательная  школа  Спасского  муниципального  района

Республики Татарстан».

  В   учебных   планах  10-ого  и   11-ого   классов  сохранены  принципы

построения,  основанные  на  идее  двухуровневого  (базового  и  профильного)

государственного  образовательного  стандарта,  а  также  трехкомпонентности 

(федеральный,  национально-региональный  и  школьный)  структуры  самого

учебного плана. При составлении планов учтены рекомендации МО и Н РТ:

    - выбраны   учебные предметы  для изучения обучающимися  как на базовом,

 так и   на профильном уровнях;

-  выбирая  сочетания  базовых  и  профильных  учебных  предметов,

  учитывались  нормативы  учебного  времени,  установленные  действующими

санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами.

В  учебный  план  10-ого,  11-ого  классов  включены  базовые

общеобразовательные  учебные  предметы  -    предметы  федерального  и

регионального компонента Республики Татарстан, направленные на завершение

общеобразовательной  подготовки  обучающихся.:  «Русский  язык»,

«Литература»,  «Татарский  язык»,  «Татарская  литература»,  «Иностранный

язык»,  «История»,  «Физическая  культура»,  «Основы  безопасности

жизнедеятельности». 

В 2015-2016учебном году в школе функционирует профильный класс:

10-ый класс – социально – гуманитарный профиль.

Профильные  предметы:  русский  язык  (3ч),  история  (4ч),  обществознание

(3ч).

Обязательными  базовыми  общеобразовательными  учебными  предметами

являются: «Литература», «Иностранный язык»,  «Татарский язык», «Татарская

литература»,  «Математика»,  «Естествознание»,  «Искусство  (МХК)»,

«Физическая  культура»,  «Основы  безопасности  жизнедеятельности»,



«Экономика» и «Право». 

С  учётом  возрастающей  роли  русского  языка  в  многонациональном

федеративном государстве и обязательности экзамена по этому предмету при

поступлении в любой вуз учебный предмет «Русский язык» введён в объёме

210часов на профильном уровне за два года в 10ом классе и расширен в 11ом

классе за счёт школьного компонента.

Введение  предметов  «Татарский  язык»  и  «Татарская  литература»  в  число

обязательных  предметов  обусловливает  выполнение  Закона  РТ  «О

государственных языках Республики Татарстан и других языков в Республике

Татарстан». 

Введен в качестве  обязательного учебный предмет «Иностранный язык» в

объёме не менее 3часов в неделю в связи с реализацией задачи обеспечения

освоения  выпускниками  школы  иностранного  языка  на  функциональном

уровне.

Учебный  предмет  «Естествознание»  изучается  в  совокупности  предметов

«Физика», «Химия», «Биология».

На профильном уровне учебные предметы  «Обществознание», «Экономика»,

«Право»  изучаются  как  самостоятельные  учебные  предметы,  на  базовом

уровне  включает  разделы  интегрированный  учебный  предмет

«Обществознание»  включает  разделы  «Экономика»  и  «Право»,  которые

преподаются в составе данного предмета.

На преподавание учебного предмета «Физическая культура» отведено по 3

часа  в  неделю.  При составлении рабочих учебных программ по физической

культуре  педагоги  руководствуются  «Методическими  рекомендациями  о

введении  третьего  часа  физической  культуры  в  недельный  объем  учебной

нагрузки обучающихся общеобразовательных учреждений РФ» (письмо МО и

Н  РФ  от  08.10.2010г  №ИК-1494/19  «О  введении  третьего  часа  физической

культуры»)



Часы     компонента образовательного учреждения направлены на изучение

предметов по выбору обучающихся на базовом уровне, на развитие содержания 

базовых учебных предметов  и   на  дополнительную подготовку обучающихся

для  сдачи   единого  государственного  экзамена.  Эти  часы  распределены

следующим образом:

10-ый класс (5 часов)

Информатика (курс «Информационные и коммуникационные технологии»)

– 1 час

География (курс «Экономическая и социальная география мира»)– 1 час

Математика (курс  «Избранные вопросы математики») - 1 час

Технология (курс «Профессионально – трудовое обучение»)- 1 час

Английский язык (курс «Лингвострановедение») – 1 час 

11- ый  класс (8 часов)

Курс «Успешно пишем сочинение” – 1час

Курс «Трудные случаи орфографии и пунктуации” – 1час

Курс «Изучаем отдельные вопросы математики» - 2час

Курс «Обществознание: теория и практика» - 1 час

Курс «Физика (решение трудных задач)» – 1 час

Учебный предмет “Мировая художественная литература” – 1 час

Курс «Теория и практика подготовки к ЕГЭ по истории» - 1 час

       Учебная  нагрузка  учащихся 10 - 11   классов соответствует    действующим 

предельным нормативам.

Учебный план 10  класса составлен на 2 года обучения. 

 

 

 



 

 

 

Учебный план  

для 10 - ого  класса  

(социально-гуманитарный  профиль)

 

Учебные предметы
2015-2016 уч. г. 2016-2017 уч. г. 

10 кл. 11 кл.

Количество часов в неделю

Федеральный и региональный компоненты

Татарский  язык 1 1

Татарская  литература 2 2

Литература 3 3

Иностранный  язык 3 3

Математика 4 4

Экономика 0,5 0,5

Естествознание 3 3

Искусство (МХК) 1 1

Физическая культура 3 3

Право 0,5 0,5

Основы безопасности  жизнедеятельности 1 1

Итого 22 22

Профильные учебные предметы  



Русский язык 3 3

История 4 4

Обществознание 3 3

Итого 10 10

Компонент образовательного учреждения

 

 

Элективные учебные предметы, учебные практики, проекты,

исследовательская деятельность

 

5

 

5

Курс «Избранные вопросы математики» 1 1

Курс «Экологическая и социальная география» 1 1

Курс  «Информационные  и  коммуникационные

технологии»

1 1

Курс «Профессионально-трудовое обучение» 1 1

Курс «Лингвострановедение» 1 1

Итого 37 37

Учебный план  

для 11 - ого  класса 

(Универсальное (непрофильное) обучение)

Учебные предметы
2015-2016 уч. г. 

11 класс

Федеральный и региональный компоненты  

Русский язык 1

Литература 3

Татарский  язык 1



Татарская  литература 2

Иностранный  язык 3

Математика 4

Информатика и ИКТ 1

История 2

Обществознание (включая экономику и право) 2

География 1

Физика 2

Химия 1

Биология 1

Технология 1

Физическая культура 3

Основы безопасности  жизнедеятельности 1

Итого 29

Компонент образовательного учреждения

 

 

Элективные учебные предметы, учебные практики, проекты, исследовательская 
деятельность

 

8

Курс «Успешно пишем сочинение” 1

Курс «Трудные случаи орфографии и пунктуации” 1

Курс «Изучаем отдельные вопросы математики» 2

Курс «Обществознание: теория и практика» 1

Курс «Физика (решение трудных задач)» 1

Мировая художественная литература 1



Курс «Теория и практика подготовки к ЕГЭ по истории» 1

Итого 37

 Директор школы: ___________ / Е.В.Китайцева /

 

Школьный компонент

МБОУ “Антоновская СОШ”

на 2015 – 2016 учебный год

 

 

№

 п/п

Предмет

 

Наименование

курса

Класс Кол-во
часов

Ф.И.О. учителя

 
1.      Русский язык Русский язык 2 1 Глухова Н.В.

 

2.                

   

Русский язык Русский язык 3 1 Ерёмина О.А.

 

3.                

   

Русский язык Учимся писать сочинение 5 1 Файзутдинова Г.М.

 

4.                

   

Литература Литература 5 1 Файзутдинова Г.М.

 

5.                

   

Русский язык Русский язык 6 1 Соколова Е.А.

 

6.                

   

Литература Литература 6 1 Соколова Е.А.

 

7.                

   

Английский язык Лингвострановедение 6 1 Стрижова В.В.

 

8.                

   

Русский язык Русский язык 7 1 Соколова Е.А.

 9.                Математика Практикум  по  решению
разноуровневых  задач  по

9 0,5 Чёлушкина И.А.



   математике. Подготовка к ОГЭ

Слагаемые выбора успеха

 

 

0,5

 

10.             

 

Русский язык Подготовка к ОГЭ 9 1 Макарова Г.А.

 

11.             

 

Информатика Информационные  и
коммуникационные технологии

10 1 Китайцева Е.В.

 

12.             

 

Математика Избранные вопросы математики 10 1 Чёлушкина И.А.

 

13.             

 

География Экологическая  и  социальная
география

10 1 Чегодаева Е.Е.

 

14.             

 

Технология Профессионально-трудовое
обучение

10 1 Ануфриев А.С., 
Суздалева Г.Ю.

 

15.             

 

Английский язык Лингвострановедение 10 1 Макарова Г.А.

 

16.             

 

Русский язык Успешно пишем сочинение 11 1 Файзутдинова Г.М.

 

17.             

 

Русский язык Трудные  случаи  орфографии  и
пунктуации

11 1 Файзутдинова Г.М.

 

18.             

 

Математика Изучаем  отдельные  вопросы
математики

11 2 Кузьмин С.Ю.

 

19.             

 

Обществознание Обществознание:  теория  и
практика

11 1 Мокшина З.Б.

 

20.             

 

Физика Физика (решение трудных задач) 11 1 Кузьмин С.Ю.

 

21.             

 

Мировая
художественная
литература

Мировая художественная литература 11 1 Чегодаева Е.Е.

 22.             История Теория  и  практика  подготовки  к 11 1 Мокшина З.Б.



 ЕГЭ по истории

 
 Итого:   23  

 
      

   
 

 

 

 

Внеклассная работа 

МБОУ “Антоновская СОШ”

на 2015 – 2016 учебный год

 

 Класс Направление Название, содержание Руководитель 

Внеурочная

деятельность

в 1-5 классах

1 Общеинтеллектуальное Иностранный язык

(английский)

Березинская

А.Ю.

Насыбуллина

Р.Р.

1-5 Спортивно-оздоровительная

деятельность 

Подвижные игры 

(занятия ГПД)

Стрижова В.В.

5 Духовно-нравственное Основы духовно-

нравственной культуры

народов России

Назарова О.Н.

1-5 Общекультурное Музыкальный Ануфриев А.С.

 5 Социальное Природа и мы Агафонова С.А.

 1-5 Общекультурное

Социальное 

Домовёнок Суздалева Г.Ю.

 6-11 Социальное Природа и мы Агафонова С.А.

 6-8 Общекультурное Домовёнок Суздалева Г.Ю.



Социальное 

 6 Спортивно-оздоровительная

деятельность 

Подвижные игры 

(занятия ГПД)

Стрижова В.В.

 7-9 Духовно-нравственное Патриот 1 Чегодаева Е.Е.

 6-8 Общекультурное Музыкальный Ануфриев А.С.

 

 

 

 

 

 

 

 

 



№ Предмет Класс Форма промежуточной аттестации

1 Русский язык, математика, 
литературное чтение, 
окружающий мир

2 Интегрированная контрольная работа

2 Русский язык, математика, 
литературное чтение, 
окружающий мир

3 Интегрированная контрольная работа

3 Русский язык, математика, 
литературное чтение, 
окружающий мир

4 Интегрированная контрольная работа

4 Русский язык 5 Диктант/ тестирование 

  6 Диктант/ тестирование 

  7 Диктант/ тестирование 

  8 Диктант/ тестирование 

  9 Тестирование

  10 Тестирование

  11 Итоговое сочинение 

5 Литература 5 Проверка техники чтения

  6 Проверка техники чтения

  7 Проверка техники чтения

  8 Выставление на основании четвертных оценок

  9 Выставление на основании четвертных оценок

  10 Выставление на основании четвертных оценок

  11 Итоговое сочинение 

6 Татарский язык 2 Тестирование

  3 Тестирование

  4 Контрольная работа

  5 Контрольная работа

  6 Контрольная работа

  7 Контрольная работа

  8 Контрольная работа
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