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Пояснительная записка к учебному плану  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Боль-

шешурнякская средняя общеобразовательная школа» Елабужского муници-

пального района Республики Татарстан  

на 2015-2016 учебный год 

Учебный план МБОУ «Большешурнякская средняя школа» ЕМР РТ разработан 

на основе: 

- Федерального Закона от 29.12.2012 №. 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- приказа МОиН РФ (от 05.03.2004 № 1089) «Об утверждении федерального 

компонента   государственных   образовательных   стандартов   начального   

общего, основного общего и среднего (полного) общего образования»; 
 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным   общеобразовательным   программам        образовательным   про-

граммам начального    общего,    основного    общего    и    среднего    об-

щего    образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 30.08.2013г. № 1015. 

- Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 (ред. от 12.03.2014) 

«О языках народов Российской Федерации»; 

- Федерального   государственного   образовательного   стандарта   началь-

ного общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и 

науки Российской  Федерации   06.10.2009 №   373 

- Федерального   государственного   образовательного   стандарта   основ-

ного общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и 

науки Российской  Федерации   17.12.2010 №   1897   
 

- СанПиН   2.4.2.2821-10    «Санитарно-эпидемиологические   требования   

к условиям   и   организации   обучения   в   общеобразовательных   учрежде-

ниях»   (от 29.12.2010 № 189); 
 

- приказа МО и Н РФ (от 09.03.2004 № 1312) «Об утверждении федерального 

базисного  учебного  плана  и  примерных  учебных  планов  для  образова-

тельных учреждений      Российской      Федерации,      реализующих      

программы      общего образования»; 

- Примерной   основной   образовательной   программы   начального   

общего образования (одобрена решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию, протокол от 08.04.2015 № 1/15); 

- Примерной   основной   образовательной   программы   основного   об-

щего образования (одобрена решением федерального учебно-методического объ-

единения по общему образованию, протокол от 08.04.2015 № 1/15); 

- Закона Республики Татарстан (от 22.07.2013 № 68-ЗРТ) «Об образовании»; 

- Закона    Республики     Татарстан     (от     08.07.1992    №1560-ХП)     

«О государственных языках Республики Татарстан и других языках в Респуб-

лике Татарстан». 

- Методические рекомендации по проектированию содержания организационного 

раздела основной образовательной программы начального общего образования для 

общеобразовательных организаций РТ (19.08.2015, исх-1054/15); 

- Методические рекомендации по проектированию содержания организационного 
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раздела основной образовательной программы основного общего образования для 

общеобразовательных организаций РТ (19.08.2015, исх-1055/15); 

- Методические рекомендации по разработке учебного плана основного общего и 

среднего общего образования для общеобразовательных организаций РТ (19.08.2015, 

исх-1063/15). 

- Положение о проведении промежуточной аттестации учащихся и осуществле-

нии текущего контроля их успеваемости МБОУ «Большешурнякская средняя школа» 

ЕМР РТ 

- Письмо МО и Н РТ «О перечне профессии» от 3 июля 2013 г. N8852/13. 

Начальное общее образование. 

Учебный план начального образования ориентирован на 4-летний нормативный 

срок освоения образовательных программ начального общего образования. Про-

должительность учебного года: 1класс - 33 учебные недели, 2-4 классы - 34 учебные 

недели. Обучение в первых классах осуществляется с использованием «ступенча-

того» режима обучения в первом полугодии. В сентябре, октябре проводятся по 3 

урока в день по 35 минут каждый, остальное время заполняется целевыми прогул-

ками, экскурсиями, физкультурными занятиями, развивающими играми. В ноябре, 

декабре 4 дня в неделю проводится по 4 урока в день по 35 минут каждый и один день 

-5 уроков по 35 мин каждый, один из которых физкультура. Во втором полугодии 

(январь-май) – 4 дня по 4 урока в день по 45 минут каждый и один день – 5 уроков по 

45 минут каждый, один из которых физкультура. Обучение в первых классах в со-

ответствии с СанПин 2.4.2.2821-10 организуется в первую смену при пятидневной 

неделе с максимально допустимой недельной нагрузкой в 21 академический час и 

дополнительными каникулами в середине 3 четверти. Продолжительность уроков во 

2-4 классах – 45 минут. Занятия во 2 – 4 классах проводятся в режиме шестидневной 

недели. Обучение в первых, третьих и четвертых классах организуется в первую 

смену, во вторых классах – во вторую смену. 1-ые, 2-ые, 3-и и 4-ые классы обучаются 

по учебному плану для I-IV классов, реализующих основные образовательные про-

граммы начального общего образования и основного общего образования в соот-

ветствии с ФГОС общего образования.  

Обучение ведется по учебникам, соответствующим Федеральным государ-

ственным образовательным стандартам начального общего образования. Часы, от-

веденные на преподавание татарского языка и татарской литературы, сохраняются в 

пределах общего количества часов, выделенных на изучение данных предметов. 

Учебный предмет «Иностранный язык» изучается со 2 по 4 класс по 2 часа в неделю. 

Учебный предмет «Окружающий мир (человек, природа, общество)» изучается с 1 по 

4 класс по 2 часа в неделю. Учебный предмет является интегрированным. Элементы 

основ безопасности жизнедеятельности, а также разделы социально – гуманитарной 

направленности преподаются в качестве модулей, включенных в содержание пред-

мета «Окружающий мир».  

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в 

4 классе в объеме 1 часа в неделю. На изучение предмета «Искусство» отводится по 2 

часа в неделю. Данный предмет представлен двумя образовательными компонен-

тами: «Изобразительное искусство (ИЗО)» и «Музыкальное искусство (Музыка)». На 

преподавание учебного предмета «Физическая культура» отведено 3 часа. Из ком-

понента образовательного учреждения часы распределены в следующем объеме: - 
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русский язык – 1 час (2, 3 классы).  

Внеурочная деятельность организуется по направлениям: общекультурное 

(учебный предмет «Иностранный язык» в количестве одного часа в неделю), спор-

тивное (шахматы),  общекультурное («Хореография»), общеинтеллектуальное 

(«Калейдоскоп идей»), спортивно-оздоровительное («Баскетбол»).  

Основное общее образование. 

5 класс 

Продолжительность учебного года для 5 класса 35 учебных недель. Про-

должительность уроков 45 минут.  

В инвариантной части плана в предметной области «Филология» предусмат-

ривается изучение русского языка в 5 классе в объеме 3 часов в неделю, литературы 

2-х часов. Предложенный объѐм учебного времени на предмет «Иностранный язык» 

(английский) в 5 классе - 3 часа в неделю, что является достаточным для усвоения 

иностранного языка на функциональном уровне. Предмет математика изучается в 

объеме 5 часов в неделю в предметной области «Математика и информатика». В 

область «Общественно-научных предметов» входят учебные предметы: История (2 

часа в неделю), Обществознание(1 час в неделю), География(1 час в неделю). Изу-

чение естественно – научных предметов представлено предметом биология (1 час в 

неделю).  

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами - музы-

кой и изобразительным искусством по 1 часу в неделю.  

На предмет «Технология» отведено 2 часа в неделю. Учебный предмет «Физи-

ческая культура» преподается в 5 классе в объѐме 3 часов в неделю. Третий час ис-

пользуется на увеличение двигательной активности, развитие физических качеств 

обучающихся и внедрение современных систем физического воспитания. Обучаю-

щиеся, имеющие удовлетворительное состояние здоровья относятся к основной 

медицинской группе и занимаются по основной образовательной программе по 

предмету «Физическая культура». Обучающиеся с недостаточным физическим раз-

витием и низкой физической подготовленностью или имеющие незначительные 

отклонения в состоянии здоровья относятся к подготовительной медицинской 

группе. Этой категории обучающихся разрешается заниматься физической культу-

рой по программе для основной группы с учетом некоторых ограничений в объеме и 

интенсивности физических нагрузок (в том числе временных). Обучающиеся, ко-

торые на основании медицинского заключения о состоянии их здоровья не могут 

заниматься физической культурой по программе для основной группы, относятся к 

специальной медицинской группе. Занятия для этой группы школьников отличаются 

от основной учебной программы объемом и структурой физической нагрузки, а 

также требованиями к уровню освоения учебного материала, и организуются в со-

ответствии с письмами Министра образования и науки Российской Федерации от 31 

октября 2003 г. № 13-51- 263/123 «Об оценивании и аттестации учащихся, отне-
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сенных по состоянию здоровья к специальной медицинской группе для занятий 

физической культурой», от 30.05.2012 года № МД -538/19 «О методических реко-

мендациях «Медико-педагогический контроль за организацией занятий физической 

культурой обучающихся с отклонениям в состоянии здоровья».  

На основании письма МО и Н РТ от 13.08.2012.№ 9777/12 «Об изучении та-

тарского языка и литературы в общеобразовательных учреждениях», приказа МО и 

Н РТ от 24.02.2014г. № 933/14 «Об утверждении примерных программ учебных 

предметов « Татарский язык» и «Татарская литература» для основного общего и 

среднего общего образования» часы, отведѐнные на изучение татарского языка и 

литературного чтения на татарском языке сохранены в пределах общего количества 

часов, выделенных на изучение данных предметов и распределены следующим об-

разом: татарский язык- 3 часа, татарская литература - 2 часа. На основании письма 

МО и Н РТ от 13.08.2012 № 9807/12 «О преподавании татарского государственного 

языка в общеобразовательных учреждениях РТ» система работы учителя на уроке 

должна вызывать необходимость общения и потребность в нѐм. Поэтому на уроках 

используются парные, групповые формы организации учебной деятельности и выбор 

тех видов контроля, которые являются использованием речевых умений и умений 

общаться в разных жизненных ситуациях.  

Недельная нагрузка предметов обязательной части в 5 классах не превышает 30 

часов. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса 

передана на русский язык (2 час в неделю) для увеличения часов на предмет обяза-

тельной части с целью расширения знаний учащихся, развития творческих способ-

ностей, для изучения комплексного анализа текста, успешному овладению про-

граммным материалом.  

Освоение образовательной программы основного общего образования, в том 

числе отдельной части или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины 

(модуля) вышеуказанной образовательной программы, сопровождается промежу-

точной аттестацией учащихся, проводимой в формах, определенных учебным пла-

ном (приложение № 1), и в соответствии с Положением о формах, периодичности, 

порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации учащихся. 

Максимально допустимая недельная нагрузка учащихся 5 класса 32 часа в неделю.  

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» (далее предметная область ОДНКНР) в соответствии с вводимым фе-

деральным государственным образовательным стандартом основного общего обра-

зования с 1 сентября 2015 года обеспечивает знания основных норм морали, 

культурных традиций народов России, формирование представлений об историче-

ской роли традиционных религий и гражданского общества в становлении рос-

сийской государственности. 

Предметная область ОДНКНР является логическим продолжением учебного 

предмета ОРКСЭ начальной школы. 

Предметная область ОДНКНР реализовывается через: 
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- включение в рабочие программы учебных предметов, курсов, дисциплин 

(модулей)   других   предметных   областей,   тем,   содержащих   вопросы   

духовно-нравственного воспитания (татарский язык и литература, русский язык и 

литература, обществознание, искусство, музыка и т.д.); 

- включение   занятий   по   предметной   области   ОДНКНР   во   вне-

урочную деятельность   в   рамках   реализации   Программы   воспитания   и   

социализации обучающихся. 

6-9 классы. 

Учебный план основного общего образования ориентирован на 35 учебных 
недель в год в 6-9 классах и 34 недель в 9 классе. Продолжительность урока - 45 
минут. 

Учебный предмет «Иностранный язык» изучается с VI по IX классы по 3 часа в 
неделю. Это объем учебного времени достаточен для освоения иностранного языка 
на функциональном уровне.  

Учебный предмет «Обществознание» является интегрированным, построен по 
модульному принципу и включает содержательные разделы: «Общество», 

«Человек», «Социальная сфера», «Политика», «Экономика» и «Право». 

Учебный предмет «География» в VI классе преподается в объеме 1 часа в не-
делю. Элементы экономико-политического содержания преподаются в курсе 
учебного предмета «Обществознание». 

Часы компонента образовательной организации в IX классе используются для 

организации предпрофильной подготовки обучающихся. 

На освоение учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» на 

уровне основного общего образования отведен 1 час в неделю в VIII классе. Часть 

традиционного содержания предмета, связанная с правовыми аспектами военной 

службы, изучается в курсе учебного предмета «Обществознание». 

Учебный предмет «Физическая культура» в VI -IX классах преподается в 

объеме 3 часов в неделю. 
Учебный предмет «Искусство» представлен двумя образовательными компо-

нентами: «Изобразительное искусство (ИЗО)» и «Музыкальное искусство (Музы-

ка)». На ступени основного общего образования предмет «Искусство» в 8 и 9 классах 

ведется интегрировано 35 часов в год из расчета 1 учебный час в неделю.  

Из компонента образовательного учреждения часы распределены в следующем 

объеме: на математику – 1 час (6 кл.); русский язык 2 часа (6 кл.) с целью повышения 

языковой компетентности обучающихся, для восполнения, закрепления  знаний и 

умений обучающихся, на историю Елабуги – 1 час (7кл.). Часы компонента образо-

вательного учреждения в 9 классе используются для организации предпрофильной 

подготовки обучающихся. Введены курсы по выбору: «Технология работы с кон-

трольно-измерительными материалами по математике», «Правильность и чистота 

русской речи», «Программирование на языке Паскаль», «Решение генетических 

задач». 
 

Среднее общее образование. 
 

Учебный план 10-11 классов ориентирован на 2-летний нормативный срок 

освоения образовательных программ среднего общего образования. Продолжи-
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тельность учебного года в 10 классе – 35 учебных недель, в 11 классе - 34 учебные 

недели. Продолжительность уроков - 45 минут. Занятия в 10 - 11 классах проводятся 

в режиме шестидневной учебной недели.  

Интегрированный учебный предмет «Обществознание» включает разделы 

«Экономика» и «Право», которые преподаются в составе данного предмета. 

В рамках изучения предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» в 10 

классе организуются 5-дневные учебные сборы по основам военной службы. 

Учебные сборы проводятся с юношами 10-х класса в конце учебного года (35 неде-

ля).  

Исходя из существующих условий и образовательных запросов обучающихся и 

их родителей часы компонента образовательного учреждения в старших  классах  

распределены следующим образом:  

 

 

Предметы 10/11 классы 

Русский язык 1/1 

Математика 1/1 

Информатика  1/1 

Элективные курсы:  

Избранные вопросы по математике 1/1 

Текст. Теория и практика. 1/1 

Решение расчетных и 

экспериментальных задач 

1/1 

Актуальные вопросы обществознания 1/1 

Человек и его здоровье 1/1 
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Учебный план 

для  обучающихся 1-4 классов 

на 2015-2016 учебный год.  

 

Предметные 

области 

Учебные 

 предметы                                
Классы 

1  класс 2 класс 3 класс 4 класс Всего 

Количество часов в неделю 

Филология Русский язык 3 3 3 3 12 

Литературное чтение 2 3 2 2 9 

Татарский язык 3 3 3 3 12 

Литературное чтение  

на татарском языке 

1 2 3 3 9 

Иностранный  язык - 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир   2 2 2 2 8 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России 

- - - 1 1 

Искусство  

 

Музыка   1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология Технология  1 1 1 1 4 

Физическая  

культура 

Физическая культура 3 3 3 3 12 

Итого: 21 25 25 26 97 

 Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса: 

-русский язык 

- 1 

 

1 

1 

 

1 

- 2 

 

2 

Всего  21 26 26 26 99 
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Учебный  план 

для обучающихся  5 класса  

на  2015-2016 учебный год. 
 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V 

 Обязательная часть  

 

Филология 

Русский язык 3 

Литература 2 

Родной язык 3 

Родная литература 2 

Иностранный язык 3 

Математика и инфор-

матика 

Математика 

5 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 

Обществознание 1 

География 1 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 1 

Искусство Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Технология 2 

Физическая культура 

и Основы безопасно-

сти жизнедеятельно-

сти 

Физическая культура 3 

Итого 30 

Часть, формируемая участниками образовательного 

процесса 

Русский язык 2 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 
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Учебный план 

для  обучающихся 6-9 классов 

на 2015-2016 учебный год.  

 

Учебные предметы Классы 

6 кл 7 кл 8 кл 9 кл 

Количество часов в год/неделю 

Русский язык 105/3 105/3 105/3 68/2 

Литература  70/2 70/2 70/2 102/3 

Татарский язык 105/3 105/3 105/3 68/2 

Татарская литература 70/2 70/2 70/2 68/2 

Иностранный язык        105/3 105/3 105/3 102/3 

Математика 175/5 175/5 175/5 170/5 

Информатика и ИКТ - - 35/1 68/2 

История (включая Историю та-

тарского народа и Татарстана) 

70/2 70/2 70/2 68/2 

Обществознание (включая эко-

номику и право) 

35/1 35/1 35/1 34/1 

География 35/1 70/2 70/2 68/2 

Физика - 70/2 70/2 68/2 

Химия - - 70/2 68/2 

Биология 35/1 70/2 70/2 68/2 

 Искусство Музыка 35/1 35/1 35/1 

 

34/1 

ИЗО 35/1 35/1 

Технология                   70/2 70/2 35/1 - 

Основы безопасности 

жизнедеятельности  

- - 35/1 - 

Физическая культура 105/3 105/3 105/3 102/3 

Итого: 1050/30 1190/34 1260/36 1156/34 

Компонент образовательного 

учреждения 

- русский язык 

- математика 

- история Елабуги 

- технология работы с 

контроль-

но-измерительными ма-

териалами по математике 

- правильность и чистота 

русской речи 

- программирование на 

языке Паскаль 

- Решение генетических 

задач. 

 

105/3 

70/2 

35/1 

 

 

 

35/1 

 

 

35/1 

 

- 

 

68/2 

 

 

17/0,5 

 

 

 

 

17/0,5 

 

17/0,5 

 

17/0,5 

 

Предельно допустимая 

аудиторная нагрузка при 

6-дневной учебной неделе 

1155/33 1225/35 1260/36 1224/36 
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 Учебный  план 

для обучающихся  10-11 класса  

на  2015-2016 и 2016-2017 учебные года. 

 

Учебные предметы 

  

 

 Число недельных учебных часов  

за два года обучения 

 Федеральный и региональный компоненты 

Базовые учебные предметы 

Русский язык 2 (1/1) 

Литература 6 (3/3) 

Татарский язык 2 (1/1) 

Татарская литература 4 (2/2) 

Иностранный   язык 6 (3/3) 

Математика 8(4/4) 

Информатика и ИКТ 2 (1/1) 

История  4 (2/2) 

Обществознание (включая экономику и право) 4 (2/2) 

География 2 (1/1) 

Физика 4 (2/2) 

Химия 2(1/1) 

Биология 2 (1/1) 

Технология 2 (1/1) 

Основы безопасности жизнедеятельности   2 (1/1) 

Физическая культура  6 (3/3) 

Итого 58 (29/29) 

          Компонент образовательного учреждения 

 Элективные учебные предметы, учебные 

практики, проекты, исследовательская дея-

тельность: 

  

16 (8/8) 

Русский язык 2 (1/1) 

Математика 2 (1/1) 

Информатика  2 (1/1) 

Элективные курсы:  

Избранные вопросы по математике 2 (1/1) 

Текст. Теория и практика. 2 (1/1) 

Решение расчетных и экспериментальных 

задач 

2 (1/1) 

Актуальные вопросы обществознания 2 (1/1) 

Человек и его здоровье 2 (1/1) 

Итого 74(37/37) 
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Учебный  план 

для обучающихся  11 класса  

на  2015-2016 учебный год. 

 

Учебные предметы 

  

 

 Число недельных учебных часов  

за два года обучения 

 Федеральный и региональный компоненты 

Базовые учебные предметы 

Русский язык 1 

Литература 3 

Татарский язык 1 

Татарская литература 2 

Иностранный   язык 3 

Математика 4 

Информатика и ИКТ 1 

История  2 

Обществознание (включая экономику и право) 2 

География 1 

Физика 2 

Химия 1 

Биология 1 

Технология 1 

Основы безопасности жизнедеятельности   1 

Физическая культура 3 

Итого 29 

          Компонент образовательного учреждения 

 Элективные учебные предметы, учебные 

практики, проекты, исследовательская дея-

тельность: 

  

8 

Русский язык 1 

Математика 1 

Информатика  1 

Элективные курсы:  

Избранные вопросы по математике 1 

Текст. Теория и практика. 1 

Решение расчетных и экспериментальных 

задач 

1 

Актуальные вопросы обществознания 1 

Человек и его здоровье 1 

Итого 37 
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Приложение №1                                                                                                                          

к учебному плану 

Формы 

проведения промежуточной аттестации по учебным дисциплинам 

 

Условные обозначения: 

КР – контрольная работа 

Т – тестирование (содержит вопросы с кратким, развернутым ответом) 

ДЗ – диктант с грамматическим заданием 

П – защита проекта 

ГО – годовая оценка 

С – сочинение 

И – изложение  

Э - эссе 
 

 

 

  

 Класс 

 2 3 4 

Предмет Форма Дата Форма Дата Форма Дата 

Русский язык ДЗ  ДЗ  ДЗ  

Литературное чтение ГО  ГО  ГО  

Математика КР  КР  КР  

Окружающий мир Т  Т  Т  

Татарский язык КР  КР  Т  

Литературное чтение на 

татарском языке 

ГО  ГО  ГО  

Иностранный язык Т  Т  Т  

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

-  -  П  

Музыка ГО  ГО  ГО  

Изобразительное ис-

кусство 

ГО  ГО  ГО  

Технология ГО  ГО  ГО  

Физическая культура ГО  ГО  ГО  
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Предмет Класс  

 5 6 7 8 9 10 11 

 Форма 

Русский 

язык 

Д КР КР КР Т Т Т 

Литература ГО ГО ГО ГО ГО С С 

Татарский 

язык 

Т КР КР КР Т КР И 

Татарская 

литература 
ГО ГО ГО ГО ГО ГО ГО 

Иностран-

ный язык 

Т Т Т Т Т Т Т 

Математика  КР КР КР КР КР КР КР 

Информа-

тика  и 

ИКТ 

ГО ГО ГО ГО ГО ГО ГО 

История  ГО ГО ГО ГО ГО ГО ГО 

Общество-

знание  
ГО ГО ГО ГО ГО КР Э 

География ГО ГО ГО ГО ГО ГО ГО 

Физика   ГО ГО ГО ГО ГО 

Химия    ГО ГО ГО ГО 

Биология ГО ГО ГО ГО ГО КР ГО 

Искусство 

(музыка) 

ГО ГО ГО     

Искусство 

(ИЗО) 

ГО ГО ГО     

Искусство    ГО ГО   

Технология ГО ГО ГО ГО  ГО ГО 

ОБЖ    ГО  ГО ГО 

Физическая 

культура 

ГО ГО ГО ГО ГО ГО ГО 

  

 

 


