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Пояснительная записка 

к Учебному плану МБОУ «НижнеалькеевскаяСОШ» АлькеевскогоМР РТ 

на 2015-2016 учебный год 

 

Учебный план МБОУ «Нижнеалькеевская СОШ» Алькеевского МР РТ на 2015-

2016 учебный год разработан на основе следующих нормативных документов: 

-Закона  «Об образовании в Российской Федерации» ( ФЗ №273 – ФЗ от 29.12.2012г); 

-Закона РФ «О языках народов Российской Федерации» № 126-ФЗ от 24.07.1998г (в 

действующей редакции); 

- Закона Республики Татарстан «Об образовании» (в действующей редакции); 

- Федерального государственного образовательного  стандарта начального общего 

образования, утвержденного приказом МО и Н РТ№373 от 6.10.2009; 

- Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом МО и Н РФ №1897 от 17 декабря 2010 года; 

- приказа  МО и Н РТ от 09.07.2012 №4154/12 «Об утверждении базисного и примерных 

учебных планов для образовательных учреждений Республики Татарстан, реализующих 

программы начального общего и основного общего образования»; 

- приказа МО и Н РТ от 10.07.2012 №4165/12 «Об утверждении базисного учебного плана 

для образовательных учреждений Республики Татарстан, реализующих программы 

среднего  общего образования»; 

- письма МО и Н РТ от 23.06.2012 №7699/12 «Об учебных планах для I-IX классов школ 

РТ, реализующих основные общеобразовательные программы начального общего 

образования и основного общего образования в соответствии с ФГОС общего 

образования»; 

      - приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.09.2011 № 

2357 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования, утвержденный Приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. N 373»; 

- приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 января 

2012 года № 69 «О внесении изменений в федеральный компонент государственных 

образовательных стандартов начального общего, основного общего, среднего  общего 

образования»;  

- приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 1 февраля 

2012 года № 74 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и 

примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, 

реализующих программы общего образования»;  

- письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 

08.10.2010г. № ИК-1494/19 «О введении третьего часа физической культуры»; 

- письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.05.2012 

года № МД-583/19 «О методических рекомендациях «Медико-педагогический контроль 

за организацией занятий физической культурой обучающихся с отклонениями в 

состоянии здоровья»; 

- приказа МО и Н РФ №253 от 31.03.2014г «Об утверждении федерального перечня 

учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего и 

среднего образования»; 

- письма МО и Н РФ №08-548 от 29.04.2014 «О федеральном перечне учебников»;  

- приказа  МО и Н РФ № 576 от 08.06.2015  «О внесении изменений  в федеральный 

перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 
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основного общего и среднего образования, утвержденный приказом МО и Н РФ от 31 

марта 2014 г. №253»;  

- методических рекомендаций Министерства образования и науки Республики Татарстан 

по проектированию содержания организационного раздела основной образовательной 

программы начального общего образования для общеобразовательных организаций РТ от 

19.08.2015 №91054/15; 

- методических рекомендаций Министерства образования и науки Республики Татарстан 

по проектированию содержания организационного раздела основной образовательной 

программы основного общего образования для общеобразовательных организаций РТ от 

19.08.2015 №91055/15; 

- методических рекомендаций Министерства образования и науки Республики Татарстан 

по разработке учебного плана основного общего и среднего общего образования для 

общеобразовательных организаций РТ от19.09.2015 №1063/15; 

      

       В 2015/2016 учебном  году обучение в 1, 2, 3, 4 классах МБОУ «Нижнеалькеевская 

СОШ» осуществляется в соответствии с Федеральными государственными 

образовательными стандартами начального общего образования,  утвержденным 

приказом МО и Н РФ от 6 октября 2009 г. № 373 «Об утверждении и введении в действие 

федерального государственного стандарта  начального общего образования».  

В 5-11 классах обеспечивается реализация федерального компонента 

государственного стандарта общего образования, утвержденного приказом 

Минобразования России от 5 марта 2004 года №1089 «Об утверждении федерального 

компонента государственных образовательных стандартов начального общего, 

основного общего и среднего  общего образования».  

Учебный план школы является документом, фиксирующим максимальный объем 

учебной нагрузки обучающихся, состав учебных предметов и направлений внеурочной 

деятельности, распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания 

образования по классам и учебным программам. 

В Учебном плане МБОУ «Нижнеалькеевская СОШ» сохранен объѐм часов, 

необходимый для освоения обучающимися учебных программ, являющихся 

обязательными, обеспечивающими базовый уровень и гарантирующий сохранение 

единого образовательного пространства на территории России. 

Количество часов, отведѐнное на освоение обучающимися учебного плана школы, 

состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного 

процесса, не превышает величину максимально допустимой недельной учебной 

нагрузки. 

Обучение осуществляется по учебно-методическим комплексам,  вошедшим в 

перечень учебников, рекомендованных Министерством образования и науки Российской 

Федерации к использованию в образовательном процессе в образовательных 

учреждениях. 

При составлении учебного плана часы, отведенные на преподавание татарского 

языка и литературы, сохранены в пределах, установленных сеткой Регионального 

учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений 

Республики Татарстан, что обеспечивает выполнение Закона РТ «О государственных 

языках Республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан». 

Язык обучения в школе – татарский. Иностранный язык (английский) изучается со 

2-го класса. 

В соответствии с Уставом школа работает в одну смену в режиме 5-ти дневной 

учебной недели в 1-ых классах и 6-ти дневной учебной недели во 2-11-х классах. 

Продолжительность учебного года:  
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 1 класс - 33 недели; в середине III четверти  (с15 по 21 февраля) предусмотрены 

недельные каникулы; 

 2 – 4, 9 и11 классы 34 недели, 5-8, 10 классы – 35 недель. 
Продолжительность урока -45 минут. 

В 1 классе используется «ступенчатый» режим обучения: сентябрь, октябрь – три 

урока в день по 35 минут каждый, ноябрь, декабрь – 4 урока по 35 минут каждый, 

январь-май - 4 урока по 45 минут каждый. 

 

     На преподавание учебного предмета «Физическая культура» в 1-11 классах отведено 3 

часа в неделю. Третий час используется на увеличение двигательной активности, развитие 

физических качеств обучающихся и внедрение современных систем физического 

воспитания. 

Двигательная активность обучающихся, помимо уроков физической культуры в 

образовательном процессе,  обеспечивается за счет: 

- проведения на уроках физкультминуток и гимнастики для глаз в соответствии с 

рекомендованным комплексом упражнений (приложение 4,5 СанПиН 2.4.2.2821-10); 

- построения структуры урока с учетом чередования различных видов учебной 

деятельности; 

- организации подвижных игр на переменах; 

            - организации динамических пауз с организацией двигательноактивных видов 

деятельности на спортплощадке или в спортзале. 

- организации спортивного часа  для детей, посещающих группу продленного дня; 

- самостоятельных занятий обучающихся физической культурой в спортивных  

секциях. 

 

Количество классов-комплектов в 2015-2016 учебном году - 15. 

Начало занятий: 8.30 
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Начальное  общее образование. 

  

На уровне начального общего образования  4 класса. Имеются структурные 

подразделения в с. Верхнее Алькеево, в с.СреднееАлькеево. Обучение ведется на  

татарском языке.  

Учебный план для 1-4  классов ориентирован на 4-летний нормативный срок 

освоения образовательных программ начального общего образования. 

Во всех начальных классах реализуется основная образовательная программа 

начального общего образования (далее ООП НОО) в соответствии с ФГОС НОО. В 

образовательном процессе используются следующие УМК «Перспектива». 

С целью обеспечения реализации образовательных потребностей и запросов 

обучающихся,  часы компонента образовательного учреждения в 2-3 классах переданы 

на изучение литературного чтения (1 час). ООП НОО реализуется через учебный план и 

внеурочную деятельность. Внеурочная деятельность является обязательной, отражена в 

ООП НОО, но выведена за рамки учебного плана. В школе реализуется интегрированная 

модель внеурочной деятельности. Основные направления: спортивно-оздоровительное, 

духовно-нравственное, художественно-эстетическое, общеинтеллектуальное. 

Обучение в 1 классах проводится без балльного оценивания знаний обучающихся 

и домашних заданий.  

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» введен для 

изучения в 4 классе в объеме 1 часа в неделю (модель «Основы светской этики»).  

Предмет«Иностранный (английский) язык» со 2 по 4 классы изучается в 

объеме 2 часов в неделю. 

Учебный предмет «Окружающий мир и ОБЖ» является интегрированным. 

Элементы основ безопасности жизнедеятельности, а также разделы социально-

гуманитарной направленности преподаются в качестве модулей, включенных в 

содержание предмета «Окружающий мир». 

Предмет «Искусство» представлен двумя образовательными компонентами: 

«Изобразительное искусство (ИЗО)» и «Музыка». Изучение предметов эстетического 

цикла направлено на развитие способности к эмоционально-ценностному восприятию 

произведений изобразительного и музыкального искусства, выражению в творческих 

работах своего отношения к окружающему миру.  

 

 

Основное  общее образование (5-9 классы) 

 

         Учебный план 5 класса   разработан на основе федерального базисного учебного 

плана для образовательных учреждений Республики Татарстан, реализующих программы 

основного общего образования в соответствии с ФГОС, вариант 4 (РФ), 6 – 9 классов - на 

основе базисного учебного плана для 5 – 9 классов общеобразовательных учреждений 

Республики Татарстан. 

         Продолжительность учебного года в 5 – 8 классах 35 учебных недель, 34 учебные 

недели в 9 классе.  Во всех классах определена шестидневная учебная неделя, 

продолжительность урока – 45 минут. 

    На уровне основного общего образования 5 классов. Обучение ведется на 

татарском языке. Во всех классах реализуются общеобразовательные программы. В 

качестве иностранного языка изучается английский язык. Предмет «Иностранный 

(английский) язык» с 5 по 11 классы изучается в объеме 3 часа в неделю.  

    Особенность преподавания образовательной области «Искусство» заключается в 

следующем: в 8 и 9 классах она подразделяется на музыку и ИЗО (по 0,5 часов). 

«Информатика и информационно – коммуникационные технологии (ИКТ) изучаются в 8 и 



6 

 

9 классах как самостоятельный предмет. Учебный предмет «Обществознание» изучается с 

5 по 9 класс. Учебный предмет является интегрированным, построен по модульному 

принципу и включает в содержательные разделы: «Общество», «Человек», «Социальная 

политика», «Экономика» и «Право». Учебный предмет «Технология» построен по 

модульному принципу: проектная технология, швейное дело, профессиональное 

самоопределение, информационные технологии, конструирование и обучается без 

разделения классов на мальчиков и девочек. С целью учета интересов и склонностей 

учащихся, возможностей образовательного учреждения, местных социально – 

экономических условий учебный предмет «Технология» изучается в рамках направления 

«Технология. Сельскохозяйственный труд», которое включает в себя следующие разделы: 

«Электротехнические работы», «Технология ведения дома», «Черчение и графика», 

«Современное производство и профессиональное образование». 

    В 5 классе логическим продолжением учебного предмета ОРКСЭ начальной школы 

вводится предметная область «Основы духовно – нравственной культуры народов 

России» (далее – предметная область ОДНКНР), которая  обеспечивает  знание основных 

норм морали, культурных традиций религий и гражданского общества в становлении 

российской государственности. 

    В учебном плане школы полностью сохраняются федеральный, региональный 

компоненты,   компонент образовательного учреждения и часть, формируемая 

участниками образовательного процесса. 

   Часть, формируемая участниками образовательного процесса в 5 классе, используется на 

увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов 

обязательной части, а именно: в количестве 1 часа - на изучение математики, по 0,5 ч. на 

изучение русского языка и предметной области ОДНКНР. 

     В 6 классе по 1 часу компонента ОУ отводится на изучение математики, татарского 

языка,  русского языка с целью расширенного изучения отдельных тем.   

     В 7 классе 1 час компонента ОУ отводится на изучение математики с целью 

расширенного изучения отдельных тем. 

     В 9 классе 2 часа компонента ОУ отведены для организации предпрофильной 

подготовки учащихся по следующим направлениям: 

-«Слагаемые выбора профиля обучения и траектории дальнейшего образования» -0,5 

часов. 

-Элективный курс по обществознанию- «Гражданин – Отечества достойный сын»-0,5 

часов; 

- Русский язык «Секреты орфографии» - 0,5 часов; 

- Математика «Использование Интернет – ресурсов при систематизации знаний учащихся 

по  математики»- 0,5часов; 

      

 

Среднее  общее образование 

 

Учебный план для 10-11 классов ориентирован на 2-летний нормативный срок освоения 

образовательных программ среднего общего образования. 

        Учебный план для 10-11 классов составлен на основе Базисного учебного плана для 

образовательных учреждений Республики Татарстан, реализующих программы среднего  

общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки 

Республики Татарстан от 10.07.2012 №4165/12. 

    В учебном плане школы полностью сохраняются федеральный, региональный 

компоненты и компонент образовательного учреждения. 

  Часы компонента образовательного учреждения распределены следующим образом: 

 в 10 и 11 классах   по  1 часу   компонента ОУ отводится на изучение элективных 

учебных предметов: 
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 10 класс: 1. Русский язык -  «Комплексный анализ текста», 

2. Биология -  «Клетки и ткани», 

3.Химия - «Химия в задачах и упражнениях», 

4. Семьяведение. 

11 класс: 1. Русский язык - «Секреты пунктуации» ; 

2. Литература – «Пиши, говори, убеждай»; 

3. Биология - «Систематизация знаний по биологии», 

 4.Химия - «Решение задач по химии»,  

     

          В 10-11 классах по одному часу отводится на изучение татарской литературы, 

математики,  физики. 

        В 11 классе один час отводится на изучение обществознания. 

        В 10 классе один час отводится на изучение истории. 

       Учебный план Нижнеалькеевской средней  общеобразовательной школы 

Алькеевского муниципального района  РТ на 2015-2016 учебный год рассмотрен и принят 

на педагогическом совете № 1 от 11.08.2015, утвержден приказом директора школы   № 45 

от 12.08.2015. 
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Учебный план для 1-4 классов 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Нижнеалькеевская средняя общеобразовательная школа» 

Алькеевского МР на 2015/2016 учебный год 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы Классы 

 

1кл. 2кл. 3 кл. 4 кл. всего 

 

 

Филология 

Русский язык 3/99 4/136 3/102 3/102 13 

Литературное чтение 2/66 2/68 2/68 2/68 8 

Татарский язык 3/99 3/102 4/136 3/102 13 

Литературное чтение на 

татарском языке 

1/33 2/68 2/68 3/102 8 

Иностранный язык 

(английский)  

- 2/68 2/68 2/68 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4/132 4/136 4/136 4/136 16 

Обществознание 

и естествознание 

Окружающий мир  2/66 2/68 2/68 2/68 8 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Модуль «Основы 

светской этики» 

- - - 1/34 1 

 

Искусство 

Музыка 1/33 1/34 1/34 1/34 4 

Изобразительное 

искусство 

1/33 1/34 1/34 1/34 4 

 Технология  1/33 1/34 1/34 1/34 4 

Физическая культура 3/99 3/102 3/102 3/102 12 

ИТОГО 21 25 25 26 97 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса: 

- 1 1 - 2 

Литературное чтение  1 1   

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 26 26 26 99 
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Учебный план для 5-9 классов 
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Нижнеалькеевская средняя общеобразовательная школа» 

Алькеевского МР на 2015/2016 учебный год 

Учебные предметы Классы 

5 6 7 8 9 всего 

 Количество часов в год/неделю 

Русский язык 105/3 105/3 105/3 105/3 70/2 490/14 

Литература 70/2 70/2 70/2 70/2 105/3 385/11 

Татарский язык 105/3 105/3 105/3 105/3 70/2 490/14 

Татарская литература 70/2 70/2 70/2 70/2 70/2 350/10 

Английский язык 105/3 105/3 105/3 105/3 105/3 525/15 

Математика 175/5 175/5 175/5 175/5 175/5 875/25 

Информатика и ИКТ    35/1 70/2 105/3 

История (включая Историю татарского 

народа и Татарстана) 

70/2 70/2 70/2 70/2 70/2 350/10 

Обществознание (включая экономику и 

право) 

35/1 35/1 35/1 35/1 35/1 175/5 

География 35/1 35/1 70/2 70/2 70/2 280/8 

Физика   70/2 70/2 70/2 210/6 

Химия    70/2 70/2 140/4 

Биология 35/1 35/1 70/2 70/2 70/2 280/8 

Искусство (Музыка и ИЗО) 70/2 70/2 70/2 35/1 35/1 280/8 

Технология  70/2 70/2 70/2 35/1  245/7 

ОБЖ    35/1  35/1 

Физическая культура 105/3 105/3 105/3 105/3 105/3 525/15 

Компонент образовательного 

учреждения /часть, формируемая 

участниками образовательного процесса 

70/2 105/3 35/1 - 70/2 280/8 

Математика 35/1 35/1 35/1   105/3 

Русский язык 18/0,5 35/1    53/1,5 

ОДНКНР 17/0,5      17/0,5 

Татарский язык  35/1    35/1 

Курсы предпрофильной подготовки 

Элективный курс -«Слагаемые выбора 

профиля обучения и траектории дальнейшего 

образования» 

    17/0,5 17/0,5 

Элективный курс по математике  

«Использование Интернет – ресурсов при 

систематизации знаний учащихся по  

математики» 

    17/0,5  

Элективный курс по русскому языку 

«Секреты орфографии» 

    17/0,5  

Элективный курс по обществознанию- 

«Гражданин – Отечества достойный сын» 

    17/0,5  

Предельно допустимая учебная нагрузка при 

6-дневной учебной неделе 

1120/ 

32 

1155/ 

33 

1225/ 

35 

1260/ 

36 

1260/ 

36 

6020/ 

172 
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Учебный план для 10-11 классов 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Нижнеалькеевская средняя  общеобразовательная школа» 

Алькеевского МР на 2015/2016 учебный год 

 

Предметы Классы Всего 

10 11   

Русский язык 35/1 35/1 70/2 

Литература 105/3 105/3 210/6 

Татарский язык 35/1 35/1 70/2 

Татарская литература 70/2 70/2 140/4 

Английский язык 105/3 105/3 210/6 

Математика 140/4 140/4 280/8 

Информатика и ИКТ 35/1 35/1 70/2 

История  70/2 70/2 140/4 

Обществознание (включая экономику и право) 70/2 70/2 140/4 

География 35/1 35/1 70/2 

Физика 70/2 70/2 140/4 

Химия 35/1 35/1 70/2 

Биология 35/1 35/1 70/2 

Технология  35/1 35/1 70/2 

Основы безопасности жизнедеятельности 35/1 35/1 70/2 

Физическая культура 105/3 105/3 210/6 

ИТОГО: 29 29 58 

Компонент ОУ: 8 8 16 

Математика 1 1 2 

Физика 1 1 2 

Обществознание  1 1 

Татарская литература 1 1 2 

История 1  1 

Элективные учебные предметы: 

Обществознание «Семьеведение» 

 

1 

 

 

 

1 

Литература – «Пиши, говори, убеждай»  1 1 

Русский язык- «Комплексный анализ текста» 1  1 

Русский язык- «Секреты пунктуации»  1 1 

Биология- «Клетки и ткани» 1  1 

Биология- «Систематизация знаний по биологии»  1 1 

Химия-«Химия в задачах и упражнениях» 1  1 

Химия-«Решение задач по химии»  1 1 

Предельно допустимая учебная нагрузка при 6-дневной 

учебной неделе 

37 37 74 
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      На основании требований статьи 58 ФЗ «Об образовании в РФ» №273 от 22 декабря 

2012 года по всем учебным предметам по утвержденным срокам, форме и контрольным 

материалам проводится промежуточная аттестация.   

     

            Промежуточная  аттестация во 2-11 классах предполагает следующие формы: 

1.Контрольная работа; 

2. Контрольный диктант; 

3. Контрольный диктант с грамматическим заданием; 

4. Изложение; 

5. Тестирование. 

6.Сочинение. 

7.Зачет. 

8.Творческий проект. 

Формы промежуточной аттестации учащихся по предметам учебного плана 

 

классы 

предметы 

2 3 4 5 6 7 8 9 10 
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Русский язык к/д К/д с гр.заданием изложение 

Литература  - Сочинение 

литературное чтение к/р - - - - - - - 

Татарский язык к/д К/д с гр.заданием тест изложение 

Татарская литература - сочинение 

Литературное чтение (тат) к/р - - - - - - - 

Иностранный язык (англ.) Контрольная работа Проектная работа 

Математика  Контрольная работа к/р 

Информатика и ИКТ - - - - - - К/р 

История (вкл.историю тат. 

народа и Татарстана) 

- - - Контрольная работа 

 

Обществознание (вкл.эк. и 

право) 

- - - Контрольная работа 

 

География  - - - Контрольная работа 

Окружающий мир проект - - - - - - - 

Физика  - - - - - Контрольная работа 

Химия  - - - - - - Контрольная работа 

Биология  - - - Контрольная работа 

Искусство (музыка)  Конкурсная работа - - 

Искусство (ИЗО) проект к/рисунок твор.проект - - 

Технология проект проект тест тест тест - тест 

Физическая культура тест 

ОБЖ - - - - - - тест - тест 

ОРКСЭ - - тест - - - - - - - 

Курсы по выбору        зачет   

Элективные курсы         зачет зачет 

 

 


