
 

 
 

 



Пояснительная записка к Учебному плану   

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

 «Татарско-русская средняя общеобразовательная школа №10  

с углубленным изучением отдельных предметов»  

Приволжского района  г. Казани                                                                                                                     

на 2015-2016 учебный год 

 

          Учебный план МБОУ «Школа №10» на 2015-2016 учебный год 

разработан  на основе следующих нормативных документов: 

- Федерального Закона от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденного приказом министерства образования и науки 

Российской Федерации от 30.08.2013 №1015; 

- Закона Российской Федерации от 25.10.1991 №1807-1 (ред. От 12.03.2014) 

«О языках народов Российской Федерации»; 

- СанПиН 2.4.2.2821–10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» от 

29 декабря 2010 г. № 189; 

- Постановления Главного государственного санитарного врача РФ (от 

04.07.2014 №41) «Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

режима работы образовательных организаций дополнительного образования 

детей»; 

- Примерной основной образовательной программы начального общего 

образования (одобрена решением федерального учебно – методического 

объединения по общему образованию, протокол от 08.04.2015 № 1/15); 

- Закона Республики Татарстан от 22.07.2013 №68-ЗРТ «Об образовании»; 

- Закона Республики Татарстан от 08.07.1992 №1560-XII «О государственных 

языках Республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан»; 



  В 2015/2016 учебном году обучение в 1-5-х классах МБОУ «Школа 

№10» осуществляется в соответствии с Федеральными государственными  

образовательными  стандартами  начального общего образования, 

утвержденными приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 6.10. 2009 г. №373 «Об утверждении и введении в действие 

федерального государственного стандарта начального общего образования» 

и в соответствии с Федеральными государственными  образовательными  

стандартами  основного общего образования, утвержденными приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12. 2010 г. 

№1897 «Об утверждении и введении в действие федерального 

государственного стандарта основного общего образования»; в 6-11 классах 

обеспечивается реализация федерального компонента государственного 

стандарта общего образования, утвержденного приказом Минобразования 

России от 05.03.2004 года №1089 «Об утверждении федерального 

компонента государственных образовательных стандартов начального 

общего, основного общего и среднего (полного) общего образования».  

При формировании Учебного плана школа руководствовалась следующими 

нормативными документами: 

- Федеральным государственным образовательным стандартом начального 

общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и 

науки  Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373, зарегистрирован в 

Минюсте России 22 декабря 2009 г., регистрационный номер 17785); 

 - Федеральным государственным образовательным стандартом основного 

общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и 

науки  Российской Федерации  17 декабря 2010 г. № 1897; 

- приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

09.03.2004 №1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана 

и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской 

Федерации, реализующих программы общего образования»; 



- федеральным перечнем учебников, рекомендованных и допущенных к 

использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях, 

реализующих образовательные программы общего образования и имеющих 

государственную аккредитацию. 

В Учебном плане  на 2015-2016 учебный год в необходимом объёме 

сохранено содержание учебных программ, являющихся обязательными, 

обеспечивающими базовый уровень и гарантирующими сохранение единого 

образовательного пространства на территории РФ.  

      Количество часов, отведённое на освоение обучающимися учебного 

плана школы, состоящего из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса, не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки. 

     Обучение осуществляется по учебно-методическим комплексам, 

вошедшим в перечень учебников, рекомендованных Министерством 

образования и науки Российской Федерации к использованию в 

образовательном процессе в образовательных учреждениях (приказ 

Минобрнауки России от 31 марта 2014 г. №253 «Об утверждении 

федеральных перечней учебников, рекомендованных к использованию при 

реализации  имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования»). 

 При составлении учебного плана часы, отведенные на преподавание 

татарского языка и литературы, сохранены в пределах, установленных сеткой 

Регионального учебного плана и примерных учебных планов для 

образовательных учреждений Республики Татарстан, что обеспечивает 

выполнение Закона РТ «О государственных языках Республики Татарстан и 

других языках в Республике Татарстан». 

 Язык обучения в школе – татарский, русский. Иностранный язык 

(английский) изучается с 1-го класса.  



В соответствии с Уставом ОУ работает в одну смену в режиме 5-ти 

дневной учебной недели в 1-ых классах и 6-ти дневной учебной недели  во   

2-9-х классах. 

Продолжительность учебного года: 

 1 классы- 33 недели; в середине III четверти  (февраль) предусмотрены 

недельные каникулы; 

 2-4 классы 35 недель; 

 5-8 классы – 35 недель; 

 9 классы – не менее 34 недель. 

    Продолжительность урока  - 45 минут.    

 В 1-х классах используется «ступенчатый» режим обучения: сентябрь, 

октябрь – три урока в день по 35 минут каждый, остальное время заполняется 

целевыми прогулками, экскурсиями, физкультурными занятиями, 

развивающими играми. В ноябре, декабре – 4 урока по 35 минут каждый,  

январь-май - 4 урока по 45   минут каждый. 

В течение восьми недель последними часами планируется проведение 

уроков физической культуры, а также уроков по другим предметам в форме 

уроков-игр,  уроков-экскурсий и т.п. 

На преподавание учебного предмета «Физическая культура» в 1-9 

классах отведено 3 часа. 

Для организации предпрофильной подготовки в IX классе 

используются часы школьного компонента. 

 

 

Количество классов - комплектов  в 2015/2016 учебном году – 18  

1 кл.-    3                                            5 кл.-     2               9 кл.-  1                               

2 кл.-    2                                            6 кл.-     2                                             

3 кл.-    2                                            7 кл.-     2 

4 кл.-    2                                             8 кл.-    2 

 

 

 



Количество классов с углубленным изучением предметов - 9 

Класс  Предмет  Количество часов 

Базовый уровень Углубление  

5А 

5Б 

6А 

6Б 

7А 

7Б 

8А 

8Б 

9 

Английский язык 

Английский язык 

Английский язык 

Английский язык 

Английский язык 

Английский язык 

Английский язык 

Английский язык 

Английский язык 

3 

3 

3 

3 

3 

3 

3 

3 

3 

2 

2 

2 

2 

1 

1 

1 

1 

2 

Классы с обучением на татарском языке 

(с указанием литера) 

1А,1Б,1В,2А,2Б,3А,3Б,4А,4Б,5А,5Б,6А,6Б,  

7А, 7Б,8А,8Б,9 

Классы с воспитанием на татарском 

языке 

- 

 

Начало занятий: 8.00 

Расписание звонков: 

1 класс 

№ урока Начало урока Окончание урока Продолжительность 

перемены 

1 урок 8.00 8.35 30 мин. 

динамическая пауза  8.35-8.55 

2 урок 9.05 9.40 15 мин. 

3 урок 9.55 10.30 30 мин. 

динамическая пауза  10.30-10.50 

4 урок 11.00 11.35 15 мин. 

5 урок 11.50 12.25  
 

2-9 классы 

№ урока Начало урока Окончание урока Продолжительность 

перемены 

1 урок 8.00 8.45 10 мин. 

2 урок 8.55 9.40 20 мин. 

3 урок 10.00 10.45 20 мин. 

4 урок 11.05 11.50 10 мин. 

5 урок 12.00 12.45 10 мин. 

6 урок 12.55 13.40 10 мин. 



Начальная школа 

 

 Учебный план для I-IV классов ориентирован на 4-летний 

нормативный срок освоения образовательных программ начального общего 

образования. 

Основные образовательные программы начального общего 

образования в соответствии с ФГОС НОО реализуются в 1-4 классах.  

В образовательном процессе используется УМК «Школа России». 

С целью обеспечения реализации образовательных потребностей и 

запросов обучающихся часы школьного компонента  переданы на изучение 

математики (1 час). 

Основная образовательная программа начального общего образования 

реализуется через учебный план и внеурочную деятельность. Внеурочная 

деятельность является обязательной для планирования образовательным 

учреждением, отражена в образовательной программе школы, но выведена за 

рамки учебного плана. Реализуемая модель внеурочной деятельности – 

оптимизационная. Основные направления: спортивно-оздоровительное, 

духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное. 

 В 1-х классах обучение проводится без балльного оценивания знаний 

обучающихся и домашних заданий. 

 Новый учебный предмет «Основы религиозных культур и светской 

этики» введен для изучения в IV классе в объеме 1 часа в неделю.  

Учебный предмет «Окружающий мир (человек, человек, природа, 

общество)» является интегрированным. Элементы основ безопасности 

жизнедеятельности, а также разделы социально-гуманитарной 

направленности преподаются в качестве модулей, включенных в содержание 

предмета «Окружающий мир». 

Предмет «Искусство» представлен двумя образовательными 

компонентами: «Изобразительное искусство (ИЗО)» и «Музыкальное  

искусство (Музыка»). 



Основная школа (5-9 классы) 

 

 Учебный план для V класса ориентирован 1  год освоения 

образовательных программ основного общего образования. 

Предметная область “Основы духовно-нравственной культуры народов 

России” должна обеспечивать знание основных норм морали, культурных 

традиций народов Росии, формирование представлений об исторической 

роли традиционных религий и гражданского общества в становлении 

российской государственности. Предметная область ОДНКНР является 

логическим продолжением учебного предмета ОРКСЭ и изучается во 

внеурочное время. 

Основная образовательная программа основного  общего образования 

реализуется через учебный план и внеурочную деятельность. Внеурочная 

деятельность является обязательной для планирования образовательным 

учреждением, отражена в образовательной программе школы, но выведена за 

рамки учебного плана. Реализуемая модель внеурочной деятельности – 

оптимизационная. Основные направления: спортивно-оздоровительное, 

духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное. 

Учебный план для VI-IX классов ориентирован на 4-летний 

нормативный срок освоения образовательных программ основного общего 

образования. 

 Учебный предмет «Обществознание» является интегрированным, 

построен по модульному принципу и включает содержательные разделы: 

«Общество», «Человек», «Социальная сфера», «Политика», «Экономика» и 

«Право». 

Учебный предмет «Иностранный язык» изучается по 3 часа в неделю. 

Учебный предмет «География» в VI классе преподается в объеме 1 часа 

в неделю. Элементы экономико-политического содержания преподаются в 

курсе учебного предмета «Обществознание».  



Учебный предмет «Технология» с целью учета интересов и 

склонностей учащихся  изучается в рамках направления «Технология. 

Обслуживающий труд» и «Технология. Технический труд». 

Каждое направление технологической подготовки включает в себя 

следующие разделы: «Электротехнические работы», «Технологии ведения 

дома», «Черчение и графика», «Современное производство и 

профессиональное образование». 

На освоение учебного предмета «Основы безопасности 

жизнедеятельности» на уровне основного общего образования отведен 1 час 

в неделю в VIII классе. Часть традиционного содержания предмета, 

связанная  с правовыми аспектами военной службы, изучается в курсе 

учебного предмета «Обществознание». 

Предмет «Искусство» в 5-7 классах представлен двумя 

образовательными компонентами: «Изобразительное искусство (ИЗО)» и 

«Музыкальное искусство (Музыка»), в 8-9 классах преподается 

интегрировано. 

В соответствии со статусом образовательного учреждения часы 

компонента образовательного учреждения   переданы на изучение в 5-х 

классах русского языка и математики по 1 часу, в 6-х классах на географию    

1 час, на английский 2 часа, на русский язык 1 час,  в 7-х классах английский 

язык 1 час, на математику 1 час. 

В IX классе часы компонента образовательного учреждения 

используются для организации предпрофильной подготовки на элективные 

курсы: машиностроительное производство (0,5 ч.), деревообработка (0,5 ч.), 

электрорадиотехнология (0,5 ч.), слагаемые выборы профиля обучения и 

направления дальнейшего образования (0,5 ч.). 

 
 
 
 
 
 
 



Распределение компонента образовательного учреждения (сводная таблица): 

 

 

Класс/предмет/ 

количество часов 

5 6 7 8 9 Итого  

А, Б А, Б А, Б А, Б   

Русский язык  2 

(1*2) 

   2 

Английский язык 4 

(2*2) 

4 

(2*2) 

2 

(1*1) 

2 

(1*1) 

1 

(1) 

13 

География  2 

(1*2) 

   2 

Математика   2 

(1*1) 

  2 

Элективные курсы     2 

(2) 

2 

ИТОГО 4 8 4 2 3 21 

 

 

 

        Проект учебного плана рассмотрен на педагогическом совете «____» 

августа 2015года (протокол №___  ) 

 

 

    Директор МБОУ «Школа №10»   ____________   Р.Р.Шайдуллин 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план для 1- 4 классов 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Татарско-русская средняя общеобразовательная школа № 10 

с углубленным изучением отдельных предметов» 

Приволжского района г. Казани, реализующих   

в 2015/2016 учебном году ФГОС НОО  

с татарским языком обучения 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы  

Классы  

1А, Б, В 2А, Б 3А, Б 4А, Б 

Филология  Русский язык 3 4 3 3 

Литературное 

чтение 

2 2 2 2 

Татарский язык 3 3 4 3 

Литературное 

чтение на 

татарском языке 

1 2 2 3 

Иностранный язык 

(английский) 

- 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика  4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание  

Окружающий мир 2 2 2 2 

Искусство  Музыка  1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 

Технология  Технология  1 1 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

3 3  3 3 

 Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1 

Итого  21 25 25 26 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса: 

- татарский язык; 

- русский язык. 

 

 

- 

 

 

1 

 

 

 

1 

 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка  

21 26 26 26 

Внеурочная деятельность (кружки, 

секции, проектная деятельность и 

другие) 

10 10 10 10 

Всего к финансированию 31 36 36 36 

 

                                                  

 

             Директор МБОУ «Школа №10»   ____________   Р.Р.Шайдуллин 

 



Учебный план  

МБОУ « Татарско-русская средняя общеобразовательная школа №10                              

с углубленным изучением отдельных предметов»  

Приволжского района г. Казани 

для V класса, реализующих ФГОС ООО 

для школ с татарским языком обучения 

 

Предметные области  Учебные предметы Количество часов в 

неделю 

  5 А, Б  всего 

Филология  Русский язык 3 3 

Литературное чтение 2 2 

Татарский язык 3 3 

Литературное чтение 

на татарском языке 

2 2 

Иностранный язык 

(английский язык) 

3 3 

Математика и 

информатика 

Математика  5 5 

Общественно - 

научные предметы 

История  2 2 

Обществознание  1 1 

География  1 1 

Естественно - научные 

предметы 

Биология  1 1 

Искусство  Музыка  1 1 

Изобразительное 

искусство 

1 1 

Технология Технология  2 2 

Физическая культура Физическая культура 3 3 

Итого  30 30 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса: 

Английский язык 

 

 

2 

 

 

2 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

32 32 
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Учебный план для 6-9 классов 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

 «Татарско-русская средняя общеобразовательная школа № 10  

с углубленным изучением отдельных предметов»  

Приволжского района г. Казани на 2015/2016 учебный год  

(профильное обучение) 

 

Учебные предметы Классы 

6 А, Б 7А, Б 8А, Б 9 

Количество часов в неделю 

Русский язык 3 3 3 2 

Литература 2 2 2 3 

Татарский язык 3 3 3 2 

Татарская литература 1 1 1 1 

Иностранный язык 

(английский) 
3 3 3 3 

Математика 5 5 5 5 

Информатика и ИКТ   1 2 

История (включая Историю 

татарского народа и 

Татарстана) 

2 2 2 2 

Обществознание  

(включая экономику и право) 
1 1 1 1 

География 1 2 2 2 

Физика  2 2 2 

Химия   2 2 

Биология 1 2 2 2 

Искусство (Музыка) 1 1   

Искусство (ИЗО) 1 1   

Искусство (Музыка и ИЗО)   1 1 

Технология 2 2 1  

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
  1  

Физическая культура 3 3 3 3 

Итого 29 33 35 33 

Компонент ОУ  

(6 -дневная учебная неделя): 

4 2 1 3 

-английский язык 2 2 1 1 

-русский язык 1    

-татарская литература     

-география 1    

Предпрофильная  подготовка:  

элективные курсы  

(машиностроительное 

производство;  

деревообработка;  

электрорадиотехнология ;  

   2 

 

0,5 

0,5 

0,5 

0,5 



 

 

 

    Директор МБОУ «Школа №10»   ____________   Р.Р.Шайдуллин 
 

 

 

 

слагаемые выбора профиля 

обучения и направления 

дальнейшего образования;  

Предельно допустимая учебная 

нагрузка  

(6-дневная учебная неделя) 

33 35 36 36 



 


