
 
 

 

 

 



2 
 

Пояснительная записка 

к учебному плану для 6-9 классов  

 

 Учебный  план  муниципального бюджетного образовательного учреждения  Реченской 

основной общеобразовательной школы Алексеевского муниципального района РТ составлен с 

учѐтом: 

- Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

- приказа МОиН РФ (от 05.03.2004 № 1089) «Об утверждении федерального компонента 

государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего 

(полного) общего образования»; 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 30.08.2013г. № 1015. 

- Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 (ред. от 12.03.2014) «О языках народов 

Российской Федерации»; 

- федерального перечня учебников, рекомендованных и допущенных к использованию в 

образовательном процессе в образовательных организациях, реализующих образовательные 

программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию; 

- СанПиН 2.4.2.2821–10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях» (от 29.12.2010 № 189); 

- приказа МОиН РФ (от 09.03.2004 № 1312) «Об утверждении федерального базисного учебного 

плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, 

реализующих программы общего образования»; 

- Закона Республики Татарстан (от 22.07.2013 № 68-ЗРТ) «Об образовании»; 

- Закона Республики Татарстан (от 08.07.1992 № 1560-XII) «О государственных языках 

Республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан». 

Школа работает по графику шестидневной рабочей  недели с одним выходным днѐм, в одну 

смену. Продолжительность урока  для 6-9 классы -45 минут.  Продолжительность учебного года в 

6-8 классы 35 учебных недель, в 9 классе-34 учебные недели. Обучение  и воспитание ведѐтся на 

русском языке.В школе преподаются в качестве государственных языков- русский, татарский; в 

качестве иностранного языка- английский язык. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и компонента образовательной 

организации. 

Обязательная часть примерного учебного плана определяет состав учебных предметов и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.  

Часть примерного учебного плана, формируемая компонентом образовательной 

организации, определяет время, отводимое на изучение содержания образования, 

обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей), педагогического коллектива образовательной организации. 

Учебный предмет «Физическая культура» преподается  в 6-9 классах в объеме 3 часа в 

неделю. Третий час   используется на увеличение двигательной активности, развитие физических 

качеств обучающихся и внедрение современных систем физического воспитания. 

Двигательная активность обучающихся, помимо уроков физической культуры, в 

образовательном процессе дополнительно обеспечивается за счет: 

- проведения на уроке физкультминуток и гимнастики для глаз в соответствии с 

рекомендованными комплексами упражнений (приложение 4, 5  СанПиН 2.4.2.2821-10); 

- построения структуры урока с учетом чередования различных видов учебной деятельности 

(чтение, письмо, слушание, опрос, практическая деятельность  т.п.); 

- организации подвижных игр на переменах; 

- проведения ежедневных динамических пауз с организацией двигательно-активных видов 

деятельности обучающихся на спортивной площадке, в спортивном зале или в рекреациях; 

- организации спортивного часа для детей, посещающих группу продленного дня; 
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- организации внеклассных спортивных, военно-прикладных и патриотических занятий и 

соревнований, общешкольных спортивных, военно-прикладных и патриотических мероприятий, 

дней здоровья; 

- самостоятельных занятий обучающихся физической культурой в секциях, кружках. 

В целях дифференцированного подхода к организации уроков физической культуры с 

обучающимися общеобразовательных организаций в зависимости от состояния их здоровья, 

занятия по физической культуре проводятся следующим образом:  

-обучающиеся, имеющие удовлетворительное состояние здоровья, относятся к основной 

медицинской группе и занимаются по основной образовательной программе по предмету 

«Физическая культура»; 

-обучающиеся с недостаточным физическим развитием и низкой физической подготовленностью 

или имеющие незначительные отклонения в состоянии здоровья относятся к подготовительной 

медицинской группе. Этой категории обучающихся разрешается заниматься физической 

культурой по программе для основной группы с учетом некоторых ограничений в объеме и 

интенсивности физических нагрузок (в том числе временных); 

-обучающиеся, которые на основании медицинского заключения о состоянии их здоровья не могут 

заниматься физической культурой по программе для основной группы, относятся к специальной 

медицинской группе. Занятия в этой группе отличаются  от основной учебной программы 

объемом и структурой физической нагрузки, а также требованиями к уровню освоения учебного 

материала, и организовываются в соответствии с письмом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 31 октября 2003 г. № 13-51-263/123 «Об оценивании и аттестации 

учащихся, отнесенных по состоянию здоровья к специальной медицинской группе для занятий 

физической культурой». 

 

Учебный план для 6-9 классов 

Учебный предмет «Иностранный язык» изучается по 3 часа в неделю.  

Учебный предмет «Обществознание» является интегрированным, построен по модульному 

принципу и включает содержательные разделы: «Общество», «Человек», «Социальная сфера», 

«Политика», «Экономика» и «Право». 

Учебный предмет «География» в 6 классе преподается в объеме 1 часа в неделю. Элементы 

экономико-политического содержания преподаются в курсе учебного предмета 

«Обществознание». 

Учебный предмет «Технология» изучается в 6-8 классах в неделимых классах.  

На освоение учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» на уровне 

основного общего образования отведен 1 час в неделю в 8 классе. Часть традиционного 

содержания предмета, связанная с правовыми аспектами военной службы, изучается в курсе 

учебного предмета «Обществознание». 

Учебный предмет«Искусство» изучается в 5 – 7 классах по два часа в неделю. Данный 

предмет представлен двумя образовательными компонентами: «Изобразительное искусство 

(ИЗО)» и «Музыкальное искусство (Музыка)». Данные разделы изучаются как отдельные учебные 

предметы «Изобразительное искусство» (1 час в неделю) и «Музыка» (1 час в неделю). В 8 – 9 

классах учебный предмет «Искусство» изучается по одному часу в неделю и является 

интегрированным.  

 Часы компонента образовательного учреждения используются для развития личности 

ребенка, его познавательных интересов, расширенного изучения учебных предметов 

инвариантной и вариативной части базисного учебного плана и для введения новых учебных 

предметов, элективных курсов. 

В 6 классе  часы компонента образовательного учреждения распределены на предметы 

(русский язык -1час,литература -1 час), элективный курс. 

 В 7 классе1 час компонента отведен на изучение русскому языка. 

В 9 классе часы компонента образовательного учреждения отводятся на элективные курсы для  

организациипредпрофильной подготовки обучающихся и подготовки к ГИА (элективный курс по 

русскому языку «Абсолютная грамотность» -1 час, «Выбор профессии» - 1 час). 
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Освоение общеобразовательных программ основного общего образования завершается 

промежуточной аттестацией учащихся. Промежуточная аттестация проводится в соответствии с 

Положением школы о промежуточной аттестации обучающихся.Годовую промежуточную 

аттестацию проходят все обучающиеся 6-9 классов. Промежуточная аттестация обучающихся за 

год может проводиться письменно, устно, в других формах. 

 

 

Распределение компонента ОУ по МБОУ Реченской ООШ в 2015-2016 учебном году 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Класс  Кол-во 

учеников 

Кол

-во 

часо

в. 

Все

го  

Предмет  Кол-

во 

часов 

Элективный курс  Кол-

во 

часов 

 

6 - 2 Русский язык 1   

Литература 1   

     Элективный курс 1 
 

7 5 1 Русский язык   - 
 

9 4 2   «Абсолютная грамотность» 1 

  «Выбор профессии» 1 
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Учебный план для 6-9 классов 

муниципального бюджетного  образовательного учреждения 

Реченской основной общеобразовательной школы 

Алексеевского муниципального района Республики Татарстан 

 

 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

6 7 8 9 Всего 

 

Русский язык 3 3 3 2 11 

Литература 2 2 2 3 9 

Татарский язык 3 3 3 2 11 

Татарская литература 2 2 2 2 8 

Иностранный язык 3 3 3 3 12 

Математика 5 5 5 5 20 

Информатика и ИКТ - - 1 2 3 

История (включая 

историю татарского 

народа и Татарстана) 

2 2 2 2 8 

Обществознание 

(включая экономику и 

право) 

1 1 1 1 4 

География 1 2 2 2 7 

Физика - 2 2 2 6 

Химия -  2 2 4 

Биология 1 2 2 2 7 

Искусство (Музыка) 1 1 - - 2 

 

Искусство (ИЗО) 1 1 - - 2 

Искусство (Музыка и 

ИЗО)                 

- - 1 1 2 

Технология 2 2 1 - 5 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- - 1 - 1 

Физ.культура 3 3 3 3 12 

          Итого: 30 34 36 34 134 

Компонент 

образовательного 

учреждения 

(шестидневная 

учебная неделя): 

2 1 - 2 6 

Русский язык 1 1 - - 2 

Литература  1 - - - 1 

Элективные курсы: 

«Абсолютная 

грамотность» 

«Выбор профессии» 

 

1   2 

 

1 

1 

3 

Предельно допустимая 

учебная нагрузка при 

шестидневной учебной 

неделе 

33 35 36 36 140 
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Приложение. 

Формы промежуточной аттестации 

 

Класс Предмет Форма проведения 

7 кл Русский язык Тест  

 Литература Тест  

 Татарский язык  Тест  

 Татарская литература Тест  

 Иностранный язык Тест  

 Математика Тест  

 История  Тест  

 Обществознание  Тест  

 География  Тест  

 Физика Тест  

 Биология Тест  

 Искусство (ИЗО) Тест  

 Искусство (Музыка) Тест  

 Технология Тест  

 Физическая культура Тест  

 ОБЖ Тест  

8 кл Русский язык  Тест  

 Литература Тест  

 Татарский язык  Тест  

 Татарская литература Тест  

 Иностранный язык Тест  

 Математика Тест  

 Информатика и ИКТ Тест  

 История  Тест  

 Обществознание  Тест  

 География  Тест  

 Физика Тест  

 Химия Тест  

 Биология Тест  

 Искусство (Музыка и ИЗО) Тест  

 Технология Тест  

 ОБЖ Тест  

 Физическая культура Тест  

9 кл Русский язык  Тест  

 Литература Тест  

 Татарский язык  Тест  

 Татарская литература Тест  

 Иностранный язык Тест  

 Математика Тест  

 Информатика и ИКТ Тест  

 История  Тест  
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 Обществознание  Тест  

 География  Тест  

 Физика Тест  

 Химия Тест  

 Биология Тест  

 Искусство (Музыка и ИЗО) Тест  

 Физическая культура Тест  

 


