


Пояснительная записка
к учебному плану 

МБОУ «Октябрьская средняя общеобразовательная школа»
на 2015 – 2016учебный год

       Учебный план МБОУ «Октябрьская средняя общеобразовательная школа» разработан на
основе: 
-Федерального закона от 29.12.2012 года № 273-ФЗ « Об образовании в Российской Федерации»;
-  приказа  МО  и  НРФ  (от  05.03.2004  №1089)  «Об  утверждении  федерального  компонента
государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего
(полного) общего образования;
- Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования,
утвержденного  приказом  Министерства  образования  и  науки  Российской  Федерации  от
06.10.2009г. №373 (далее - ФГОС начального общего образования);
-  Порядка  организации  и  осуществления  образовательной  деятельности  по  основным
общеобразовательным  программам  –  образовательным  программам  начального  общего,
основного  общего  и  среднего  общего  образования,  утвержденного  приказом  Министерства
образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013г.№1015;
- Закона Российской Федерации от 25.10.1991 №1807-1 (ред. от 12.03.2014) 
 «О языках народов Российской Федерации»;
-федерального перечня учебников, рекомендованных и допущенных к использованию в 
образовательном процессе в образовательных организациях, реализующих образовательные 
программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию;
- СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации
обучения  в  общеобразовательных  учреждениях»  (утверждены  постановлением  Главного
государственного санитарного врача РФ (от 29.12.2010 г. №189);
-Постановления  Главного  государственного  санитарного  врача  РФ от  04.07.2014  № 41  «  Об
утверждении СанПиН 2.4.4.3172 -14 «Санитарно - эпидемиологические требования к устройству,
содержанию  и  организации  режима  работы  образовательных  организаций  дополнительного
образования детей»;
- Примерной основной образовательной программы начального общего образования (одобрена
решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию, протокол
от 08.04.2015 №1/15);
- приказа МО и НРФ ( от 09.03.2004 №1312) «Об утверждении федерального базисного учебного 
плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, 
реализующих программы общего образования»;
-  Закона Республики Татарстан от 22.07.2013 №68-ЗРТ «Об образовании»;
-  Закона  Республики  Татарстан  от  08.07.1992  №  1560-XII «О  государственных  языках
Республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан»;
-  письма Министерства  образования  и  науки  РФ от 08.10.2010г.  № ИК-1494/19 «О введении
третьего часа физической культуры»;
-  письма  Министерства  образования  и  науки  РФ  от  30.05.2012  года  №  МД-583/19  «О
методических  рекомендациях  «Медико-педагогический  контроль  за  организацией  занятий
физической культурой обучающихся с отклонениями в состоянии здоровья»;
-  письмо Министерства  образования и науки  Российской Федерации от 31.10 2003г.  №13-51-
263/123  «Об  оценивании  и  аттестации  учащихся,  отнесенных  по  состоянию  здоровья  к
специальной медицинской группе для занятий физической культурой»
- методические рекомендации Министерства  образования и науки  Республики Татарстан   от
19.08.2015г.  №  исх.-1063/15  «Методические  рекомендации  по  разработке  учебного  плана
основного  общего  и  среднего  образования  для  образовательных  организаций  Республики
Татарстан для организации работы»

2



- письма МО и Н РТ от 03.07.2013 №8852/13 «О перечне профессий»; 
   
     Учебный план составлен отдельно для 1 - 4 классов  начального уровня общего образования. 
     Настоящий учебный план составлен для I-IV классов начального уровня общего образования,
продолжающих  в  2015-2016  учебном  году  получение  начального  общего  образования  в
соответствии с ФГОС общего образования.
             Продолжительность учебного года (по Уставу):

 1  классы-  33  недели;  в  середине  III четверти   (февраль)  предусмотрены  недельные
каникулы;

 2-4 классы - 35 недель;
 5-8,10 классы – 35 недель;
 9, 11 классы –34 недель.

    Продолжительность урока  - 45 минут.   
   Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели,
при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня не должен превышать для
обучающихся  1  классов  4  уроков  и  1  день  в  неделю  –  не  более  5  уроков,  за  счет  урока
физической культуры. Обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и
домашних заданий.
  Учебный план школы для 1-4 классов ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения
образовательных программ начального общего образования. Продолжительность учебного года в
1-х  классах  –  33  учебные  недели,  2-4  классах  –  35  учебных  недель.  Обучение  в  1  классе
осуществляется  с  использованием   «ступенчатого»  режима  обучения  в  первом  полугодии:  в
сентябре,  октябре  -   по  3  урока  в  день  по  35  минут  каждый,  остальное  время  заполняется
целевыми  прогулками,  экскурсиями,  физкультурными  занятиями,  развивающими  играми.  В
ноябре, декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; во втором полугодии: январь – май – по 4
урока по 45 минут каждый. Продолжительность уроков 
во 2-4 классах по  45 минут.
    Учебный план для 5 – 9   классов ориентирован на 5- летний нормативный срок освоения
образовательных программ основного общего образования,  продолжительность  учебного года
для 5 – 8 классов составляет 35 учебных недель, для 9 класса – 34 учебные недели, без учета
государственной  (итоговой)  аттестации,   продолжительность  урока  –  45  минут  при
шестидневной учебной неделе.
    На преподавание учебного предмета «Физическая культура» в 1-11 классах отведено 3 часа
   Учебный план для 10 – 11 классов  ориентирован на 2 – летний нормативный срок освоения
образовательных  программ.   Продолжительность  учебного  года  в  10  классе  составляет  35
учебных  недель,  в  11  классе  –  34  учебные  недели,  без  учета  государственной  (итоговой)
аттестации. Занятия проводятся по шестидневной учебной неделе, продолжительность урока – 45
минут.
    На  старшем уровне обучения с целью создания условий для образования старшеклассников в
соответствии с их профессиональными интересами и намерениями в отношении продолжения
образования реализуется следующий профиль: агротехнологический профиль (11класс)

Переход школы на профильное обучение определяет основные направления деятельности
педагогического  коллектива  по  реализации  данной  программы  в  старшем  звене  обучения
школьников.  Профильное  обучение  направлено  на  реализацию  личностно-ориентированного
подхода  путём  создания  модели  учебного  плана,  который  должен реализовывать  следующие
цели:
-обеспечить  углублённо  изучение  отдельных  предметов  программы  полного  общего
образования;
- создать условия для дифференциации содержания обучения старшеклассников;
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- расширить возможности социализации учащихся, обеспечить преемственность между общим и
профессиональным образованием, более эффективно готовить учащихся к освоению программ
профессионального образования.
   Для реализации поставленных целей предлагаются следующие формы организации учебного
процесса:
- классно-урочная;
- лекционная и семинарская;
- проектно-исследовательская деятельность учащихся;
- групповая и индивидуальная формы обучения;
- зачётная форма  контроля обучения;
- практические занятия на базе ГКУ «Приволжское лесничество».

Школа готова к реализации профиля. Для организации углубленного изучения предметов
существует определенный потенциал:
1.   Кадровый  -  педагоги,  работающие  в  11  классе  имеют  соответствующее  образование   и
квалификацию;
2.  Материально  -  технические  -  кабинеты,  лаборатории,  оснащенные  соответствующим
оборудованием и компьютерной техникой.
3.  В библиотеке имеются учебно-методические комплекты и необходимая литература. 
4.Заключены договора о сотрудничестве: 
1) с ГКУ «Приволжское лесничество»
2) с ФГБОУ ВПО КГАУ. 
          Целью организации профессиональной подготовки школьников  старшего звена обучения
является социальная адаптация выпускников к рынку труда, формирование у них положительной
мотивации  к  получению  профессионального   образования  и  профессии «Лесовод»,
гарантирующей трудоустройство в пределах нашего района и РТ.
     Единая основа учебного плана всех уровней общеобразовательной школы - осуществление
принципа преемственности содержания образования.
    Учебный план школы является нормативным документом, регламентирующим организацию и
содержание образовательного процесса.
     Национально  –  региональный  компонент  в  1  –11классах  используется  для  изучения
татарского  языка  как  государственного,  татарской  литературы,  истории  татарского  народа  и
Татарстана, установлен на основе Конституции РТ, Закона РТ « О государственных языках РТ и
других языках в РТ» и обеспечивает приобщение к общекультурным и  значимым ценностям.
        Обучение на всех уровнях осуществляется на русском языке.

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ

    Учебный план  для I-IVклассов ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения 
образовательных программ начального общего образования.                                           

    Настоящий учебный план составлен для I-IV классов начального уровня общего образования, 
продолжающих в 2015-2016 учебном году получение начального общего образования в 
соответствии с ФГОС общего образования. 

   Обязательные предметные области учебного плана: филология, математика и информатика, 
обществознание и естествознание (окружающий мир), искусство, технология, физическая 
культура.
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    Основная  образовательная  программа  начального  общего  образования  реализуется  через
учебный  план  и  внеурочную  деятельность.  Во  исполнении  решений  республиканского
августовского совещания работников образования и науки от 15.08.2014 с 01.09.2014 в рамках
внеурочной деятельности ФГОС начального общего образования в 1 классах проводятся занятия
по  иностранному  языку.  На  изучение  отводится  1час  в  неделю.  Цель  проекта  –  создание
доброжелательной,  комфортной  для  ребенка  атмосферы,  стимулирование  мотивации  к
овладению новым языком общения.
   Внеурочная  деятельность  является  обязательной  для  планирования  образовательным
учреждением,  отражена в образовательной программе школы, но выведена за рамки учебного
плана. 
      Основные направления внеурочной деятельности: спортивно- оздоровительное,  
художественно-эстетическое, духовно-нравственное, социальное,  общеинтеллектуальное, 
общекультурное.
  В  учебный  план  2-4  классов  введен    учебный  предмет  «Иностранный  язык»,  который
изучается со 2класса во всех классах. На изучение предмета «Иностранный язык» отводится  2
часа в неделю. 
    Учебный предмет «Окружающий мир (человек, природа, общество)» изучается в 1- 4 классах
по  2  часа  в  неделю.  Учебный  предмет  является  интегрированным.  В  его  содержание
дополнительно  введены  развивающие  модули  и  разделы  социально  –  гуманитарной
направленности, а также элементы основ безопасности жизнедеятельности.    
    При изучении предмета  «Основы религиозных культур  и светской этики»,  утвержденный
распоряжением Правительства Российской Федерации 
от 28 января 2012 г. № 84-р, изучается в 4 классе в объеме 1 часа в неделю  осуществляется по
модулю «Основы светской этики», выбранному родителями и учениками.
    Учебный предмет «Информатика и информационно-коммуникационные технологии (ИКТ)»,
направленный  на  обеспечение  всеобщей компьютерной грамотности,  изучается  в  4 классе  в
качестве учебного модуля в рамках учебного предмета «Технология».
    Предметная область «Искусство»  представлена предметами «Изобразительное искусство» - 1
час в неделю и «Музыка» - 1 час в неделю.
   Учебный предмет «Физическая культура» преподается в 1-4 классах в объеме 3 часов в неделю
и  направлена на:
-формирование первоначальных представлений о значении физической культуры для укрепления
здоровья человека (физического,  социального и психологического),  о  позитивном влиянии на
развитие человека (физическое,  интеллектуальное,  эмоциональное,  социальное),  о  физической
культуре и здоровье как факторах успешной учебы и социализации;  
- овладение умениями организовывать здоровьесберегающую жизнедеятельность;
-формирование  навыка  систематического  наблюдения  за  своим  физическим  состоянием,
величиной физических нагрузок, данных мониторинга здоровья, показателей развития основных
физических  качеств,  подготовка  к  выполнению  нормативов  Всероссийского  физкультурно-
спортивного комплекса «Готов к труду и обороне».
   При составлении учебного плана,  часы, отведенные на преподавание предметов федерального 
и регионального компонентов государственных стандартов общего образования, сохранены в 
пределах, установленных сеткой часов в методических рекомендациях по проектированию 
содержания организационного раздела основной образовательной программы начального общего
образования для общеобразовательных организаций Республики Татарстан на 2015/ 2016уч. год.  
   Часы компонента образовательного учреждения в целях развития коммуникативно-речевых
умений, функциональной грамотности и интеллектуальных способностей учащихся отведены на
практикум во 2-м классе «В Стране красивых слов» в объеме 1 час в неделю, в 3-м классе - «В
гостях у Грамматики» в объеме 1 час в неделю. 
В начальном звене обучения используются следующие УМК:
- по программе «Перспектива» -1,3 классы;
- по программе « Перспективная начальная школа» - 2,3 классы;

5



Учебный план для 1-4 классов
МБОУ  “Октябрьская средняя общеобразовательная школа”

Верхнеуслонского муниципального района Республики Татарстан 
на 2015 -2016 учебный год
(2 вариант ФГОС НОО)

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю

1
класс

2
класс

3
класс

4
класс

всего

Филология Русский язык  3 3 3 3 12
Литературное чтение 2 3 2 3 10
Татарский язык 3 3 3 3 12
Литературное чтение на 
татарском языке

1 2 3 2 8

Английский язык - 2 2 2 6
Математика и 
информатика

Математика 4 4 4 4 16

Обществознание и 
естествознание

Окружающий мир 2 2 2 2 8

Основы духовно-
нравственной культуры
народов России

Основы  религиозных культур и
светской этики

- - 1 1

Искусство Музыка 1 1 1 1 4
Изобразительное искусство 1 1 1 1 4

Технология Технология 1 1 1 1 4
Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 12
Итого 21 25 25 26 97
Часть, формируемая участниками образовательного 
процесса

- 2

 - практикум «В гостях у Грамматики» 1
 -практикум «В Стране красивых слов» 1
Максимально допустимая недельная нагрузка 21 26 26 26 99
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ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ

    Учебный  план  для  5  класса  составлен   на  основе  методических  рекомендаций  по
проектированию содержания организационного раздела основной образовательной программы
основного общего образования для общеобразовательных организаций.
    В основной школе сформирован класс, реализующий ФГОС ООО: 5 класс.               
   Обязательные предметные области учебного плана: филология, математика и информатика,
общественно-научные  предметы,  естественно  -  научные  предметы,  искусство,  технология,
физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности.                                              
     Введен новый учебный предмет «Обществознание», который изучается с 5 класса. Учебный
предмет  является  интегрированным,  построен  по  модульному  принципу  и  включает
содержательные  разделы:  «Общество»,  «Человек»,  «Социальная  сфера»,  «Политика»,
«Экономика»,  и «Право». Также в 5 классе введены новые учебные предметы «География» и
«Биология»,  которые  преподаются  в  объеме  1  часа  в  неделю.  В  этих  курсах  преподаются
элементы экономико-политического характера.                                                                                   
     На изучение предмета «Искусство» в 5 классе отводится 2 часа в неделю. Данный предмет
представлен  двумя  образовательными  компонентами  –  «Изобразительное  искусство»  и
«Музыка» по 1 часу в неделю.                                                                                                                
     На преподавание учебного предмета «Физическая культура» отводится 3 часа в неделю.
     Предметная  область  «Основы  духовно-нравственной  культуры  народов  России»  в
соответствии  с  вводимым  федеральным  государственным  образовательным  стандартом
основного общего образования с 1 сентября 2015 года должна обеспечить знание основных норм
морали, культурных традиций народов России, формирование представлений об исторической
роли  традиционных  религий  гражданского  общества  в  становлении  российской
государственности.
      Предметная  область  ОДНКНР  является  логическим  продолжением  учебного  предмета
ОРКСЭ начальной школы.
   Внеурочная  деятельность  является  обязательной  для  планирования  образовательным
учреждением,  отражена в образовательной программе школы, но выведена за рамки учебного
плана.  Основные  направления  внеурочной  деятельности:  спортивно  -  оздоровительное,
художественно-эстетическое,  духовно-нравственное,  социальное,   общеинтеллектуальное,
общекультурное.
    Целью внеурочной деятельности является содействие в обеспечении достижения ожидаемых
результатов  обучающихся  в  соответствии  с  основными  образовательными  программами
образовательной  организации,  создание  условий  для  проявления  и  развития  детьми  своих
интересов  на  основе  свободного  выбора,  постижения  духовно  –  нравственных  ценностей  и
культурных традиций.
  Часы компонента образовательного учреждения на уровне основного общего образования:
- в 5 классе 2 часа компонента; 1 час  отводятся на занятие по предметной области ОДНКНР,
учитывающие региональные, национальные и этнокультурные особенности республики; 1 час на
практикум по математике «Тропинками математики»
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Учебный план для 5 класса
МБОУ  “Октябрьская средняя общеобразовательная школа”

Верхнеуслонского муниципального района Республики Татарстан 
на 2014 -2015 учебный год

(ФГОС ООО)

Предметные области
Учебные предметы Количество часов в неделю

5 класс всего
   Филология Русский язык  3 3

Литературное чтение 2 2
Татарский язык 3 3
Татарская литература 2 2
Английский язык 3 3

Математика и 
информатика

Математика 5 5
Алгебра
Геометрия
Информатика

Общественно-научные 
предметы

История 2 2
Обществознание 1 1
География 1 1

Естественно-научные 
предметы

Физика
Химия
Биология 1 1

Искусство Музыка 1
Изобразительное искусство 1

Технология Технология 2 2
Физическая культура и 
Основы безопасности 
жизнедеятельности

ОБЖ
Физическая культура 3 3

Итого 30 30
Компонент 
образовательного 
учреждения (6-дневная 
учебная неделя):
Учебные предметы:

ОДНКНР 1 1
Практикумы :

“Тропинками математики” 1 1
Предельно допустимая

аудиторная учебная
нагрузка при 6-дневной

учебной неделе

32 32
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       Учебный  план  для  6-9  классов   составлен  на  основе  методические  рекомендации
Министерства  образования  и  науки  Республики  Татарстан    от  19.08.2015г.  №  исх.-1063/15
«Методические  рекомендации  по  разработке  учебного  плана  основного  общего  и  среднего
образования для образовательных организаций Республики Татарстан для организации работы»
       В обязательной части примерного учебного плана полностью реализуются федеральный и
региональный образовательный компоненты. 
       Обязательные для изучения в основной школе учебные предметы: русский язык, литература,
татарский  язык,  татарская  литература,  иностранный  язык,  математика,  информатика  и  ИКТ,
история,  обществознание,  география,  физика,  химия,  биология,  искусство  (музыка  и  ИЗО),
технология, ОБЖ, физическая культура. 
       При  составлении  учебного  плана  часы  отведенные  на  преподавание  предметов
федерального и регионального  компонентов  государственных стандартов  общего образования
сохранены в пределах, установленных сеткой часов примерным учебным планом ООО РТ  на
2015/2016 учебный год. В соответствии с образовательной программой школы,  часы школьного
компонента образовательного учреждения в 6 классе - 1 час, в 7 классе - 1 час - дополнительно
отведены  на  практикум   по  русскому  языку  для  формирования  речевой  компетентности,
расширение  филологических  понятий;  1  час   школьного  компонента  в  6  классе  отведен  на
предметную область математика и 1 час  на изучение биологии в целях расширения содержания
образования по данному предмету.
     В  9-ом классе  организуется  предпрофильная  подготовка.  Курсы  по  выбору «Трудности
русского языка», «Математические законы красоты»  проводятся по 1 часу в неделю.   
Учебный предмет «Иностранный язык» изучается с VI по IX классы по 3 часа в неделю.    
       Учебный предмет «Обществознание» является интегрированным, построен по модульному
принципу и включает содержательные разделы: «Общество», «Человек», «Социальная сфера»,
«Политика», «Экономика» и «Право».
     Учебный предмет «География» преподается в объеме 1 часа в неделю. Элементы экономико –
политического  содержания преподаются в курсе учебного предмета «Обществознание».
    На изучение предмета «Искусство», представленный двумя образовательными компонентами
«Изобразительное искусство (ИЗО)» и «Музыкальное искусство (Музыка)», отводится по 2 часа
в неделю в 6-7 классах и по 1 часу в неделю в 8-9 классах.
     Учебный предмет «Технология»  с целью учета интересов и склонностей учащихся, изучается
в рамках одного из трех направлений: «Технология. Технический труд»(мальчики), «Технология.
Обслуживающий труд»(девочки)
       На освоение учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» отведен 1 час в
неделю в 8 классе. Часть традиционного содержания предмета, связанная с правовыми аспектами
военной службы, изучается в курсе учебного предмета «Обществознание»
       Учебный предмет «Физическая культура» в VI по IX классах преподается в объеме 3 часов в
неделю.
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Учебный план для 6 – 9 классов
МБОУ  “Октябрьская средняя общеобразовательная школа”

Верхнеуслонского муниципального района Республики Татарстан 
на 2015 -2016 учебный год

Учебные предметы классы
6 7 8 9 Всего

Количество часов в неделю
Русский язык 3 3 3 2 11
Литература 2 2 2 3 9
Татарский язык 3 3 3 2 11
Татарская литература 2 2 2 2 8
Английский язык 3 3 3 3 12
Математика 5 5 5 5 20
Информатика и ИКТ 1 2
История (включая 
Историю татарского 
народа и Татарстана)

2 2 2 2 8

Обществознание 
(включая экономику и 
право)

1 1 1 1 4

География 1 2 2 2 7
Физика 2 2 2 6
Химия 2 2 4
Биология 1 2 2 2 7
Искусство (Музыка и 
ИЗО)

2 2 1 1 6

Технология 2 2 1 5
Основы безопасности 
жизнедеятельности

1 1

Физическая культура 3 3 3 3 12
ИТОГО: 30 34 36 34 134
Компонент 
образовательного 
учреждения (6-дневная 
учебная неделя):
Учебные предметы:
-математика 1
-биология 1
Практикумы :
«Секреты орфографии» 1
«Урок словесности» 1
  Курсы по выбору:
-  «Трудности  русского
языка»
-  «Математические 
законы красоты»

1
1

1

Предельно допустимая 
аудиторная учебная 
нагрузка при 6-дневной 
учебной неделе

33 35 36 36 140
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Распределение элективных курсов в 9 классе (предпрофильная подготовка)

№ Наименование элективного курса часы Руководитель
1 «Трудности русского языка» 1ч. 34 Сарчин Р.Ш
2 «Математические законы красоты» 1ч.    34 Хайруллина.Н.Н

                          Всего: 2   68

СРЕДНЕЕ (ПОЛНОЕ) ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ

       Учебный  план  для 10-11  классов   составлен  на  основе  методических  рекомендаций
Министерства  образования  и  науки  Республики  Татарстан    от  19.08.2015г.  №  исх.-1063/15
«Методические  рекомендации  по  разработке  учебного  плана  основного  общего  и  среднего
образования для образовательных организаций Республики Татарстан для организации работы»
и  в  соответствии  с  письмом  МО  и  НРФ  от  21.06.2006  г.  №03-1508  «О  перечне  профессий
образовательных учреждений», которым может осуществляться профессиональная подготовка в
общеобразовательных учреждениях.
     Учебный  план  10-11  классов  ориентирован  на  2-летний  нормативный  срок  освоения
образовательных  программ  среднего  (полного)  общего  образования.  Продолжительность
учебного года составляет 35 учебных недель, продолжительность урока 45 минут.
   Учебный план для 10 класса составлен на основе базисного учебного плана для универсального
(непрофильного) обучения (вариант 1). Часы школьного компонента распределялись с учетом
выбора  обучающихся  на  углубленное  изучение  отдельных  предметов  на  базовом  уровне  и
элективные курсы.
   В  рабочем  учебном  плане  соблюдается  объём  обязательной  нагрузки  на  ученика,
установленный  федеральным  базисным  учебным  планом  и  максимальный  объём  учебной
нагрузки, установленный региональным базисным учебным планом.

10 КЛАСС

       С целью развития содержания базового предмета и получения дополнительной подготовки
для сдачи единого государственного экзамена добавлены на изучение предметов:   
        - 1 час – математика;
        - 1 час – химия;
        - 1 час – биология.  
а также на изучение элективных курсов:
        -  2 часа-  «Сложные вопросы русского языка»
         - 1 час – «Политическая география»
        - 1 час –   «Математика и экономика»
         -1 час на преподавании элективного курса «Семьеведение» на основании приказа 
МОи НРТ №3180/13 от 29 августа 2013 г.;
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН
для 10 класса

муниципального   бюджетного  общеобразовательного учреждения
МБОУ« Октябрьская средняя  общеобразовательная школа» 

на 2015 -  2016 учебный год
(универсальное (непрофильное) обучение вариант 1 )

Компоненты учебного плана Учебные предметы
11класс

(2014-2015
Количество часов в

год/неделю
Обязательные учебные 
предметы на базовом уровне

Русский язык 1/34
Литература 3/102
Татарский язык 1/34
Татарская литература 2/68
Иностранный  язык
(английский язык)

3/102

Математика 4/136
Информатика и ИКТ 1/34
История 2/68
Обществознание (включая экономику 
и право)

2/68

География 1/34
Физика 2/68
Химия 1/34
Биология 1/34
Технология 1/1
Физическая культура 3/102
Основы безопасности 
жизнедеятельности

1/34

Итого: 29
Компонент образовательного 
учреждения (6-дневная учебная 
неделя):
Учебные предметы:

Биология 
Химия
Математика

1
1
1

Элективный курс:
- «Сложные вопросы русского языка»
- «Политическая география»
- «Математика и экономика»
-  Семьеведение

2
1
1
1

Предельно допустимая 
учебная нагрузка (6-дневная 
учебная неделя)

37

12



11 КЛАСС

   Обучение на ступени среднего (полного) общего образования осуществляется в условиях  
профильного обучения в 11 классе.                                                                                               
   Учебный план 11 класса агротехнологического профиля предусматривает изучение базовых 
общеобразовательных, профильных учебных предметов и элективных курсов. Профильными 
общеобразовательными предметами, определяющими направленность агротехнологического 
профиля, являются предметы : «Биология» в объёме 3 часа в неделю, «Технология» в объёме 4 
часа в неделю.
   Часы   компонента   образовательного   учреждения   в   11  классе  используются следующим 
образом:
- на усиление преподавания предмета «Математика» выделить 1 час ;
-  «Информатика  и  ИКТ»,  «География»,  выделить  по  1  часу,  так  как  в  представленном
варианте  учебного  плана  агротехнологического  профиля  на  изучение  этих  предметов
часы не отводятся. А также на изучение элективных курсов:
 -1 час - « Стилистика русского языка»
 -1 час – «Спецкурс по обществознанию «Человек. Общество. Мир»  
       В  рабочем  учебном  плане  соблюдается  объём  обязательной  нагрузки  на  ученика,
установленный  федеральным  базисным  учебным  планом  и  максимальный  объём  учебной
нагрузки, установленный региональным базисным учебным планом.
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН

муниципального   бюджетного  общеобразовательного учреждения
МБОУ« Октябрьская средняя  общеобразовательная школа» 

на 2015 -  2016 учебный год
(агротехнологический профиль  )

Компоненты учебного плана Учебные предметы
11класс

(2014-2015
Количество

часов в
год/неделю

Обязательные учебные 
предметы на базовом уровне

Русский язык 1/34
Литература 3/102
Татарский язык 1/34
Татарская литература 2/68
Иностранный  язык
(английский язык)

3/102

Математика 4/136
История 2/68
Обществознание (включая 
экономику и право)

2/68

Физика 2/68
Химия 1/34
Физическая культура 3/102
Основы безопасности 
жизнедеятельности

1/34

Итого: 25

Профильные учебные
 предметы:
спецкурс

Биология 

Технология

3/105

4/136
Итого: 7
Компонент образовательного 
учреждения (6-дневная учебная 
неделя):
Учебные предметы:

География
Информатика и ИКТ
Математика 

1
1
1

Элективный курс:
- « Стилистика русского языка»
 - «Спецкурс по обществознанию   
   «Человек. Общество. Мир»  

1

1

Предельно допустимая 
учебная нагрузка (6-дневная 
учебная неделя)

37
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      Учебный  план  утвержден  на  педагогическом  совете  МБОУ  «Октябрьская  средняя
общеобразовательная школа» 29 августа 2015 года  (протокол № 1).                         
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История т т т т т
История (включая 
Историю татарского 
народа и Татарстана)
Обществознание т т т т т
Обществознание 
(включая экономику 
и право)
География т т т т т
Физика т т т
Химия т т
Биология т т т т т
Искусство (музыка и
ИЗО)

п п п п п

Технология п п п п п
Основы 
безопасности 
жизнедеятельности

т т

Физическая 
культура

з з з з з

Условные обозначения:
КР – контрольная работа
Д – диктант 
Т – тестирование (содержит вопросы с кратким, развернутым ответом)
З – зачет
П – проект

*Во 1– 4 классах проводится комплексная работа с целью выявления усвоения 
учащимися метапредметных компетенций
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