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                                           Режим работы гимназии  на 2015-2016 учебный год. 

 

§1. Календарный график . 

1.Количество класс – комплектов:  21 
1  ступень 2 ступень 3 ступень 
1 классов – 3  
2 классов – 4 
3 классов – 2 
4 классов – 2 

5 классов – 2 
6 классов – 2 
7 классов – 2 
8 классов – 1 
9 классов – 2 

 
11 классов – 1 
 

Всего    -    11 Всего        - 9 Всего        -    1 
2.Все классы, кроме 1-х,  обучаются в режиме 6-дневной рабочей недели,  
                                                               в режиме 5-дневной недели обучаются 1-ые классы. 

3.Все классы обучаются в 1 смену. 

 4.Начало учебных занятий в 8.00  часов. 

5.Окончание учебных занятий в 15.00 часов 

 6.Продолжительность уроков:    в 1 классах – 35 минут в 1 полугодии, 45 минут – во 2                      

                                                        полугодии 

                                                          во 2-11 классах – 45 минут  

7.Продолжительность учебного года: 
в 1-х классах –         33 недели 
во 2-4 –х классах –  34 недели 
в 5-8,10-х классах – 35 недель 
в 9, 11-х классах -    34 недели 

 8.  Продолжительность учебных четвертей 
        

I четверть 
II четверть 

III четверть 
IV четверть 

1 сентября – 01 ноября  
    9 ноября - 27 декабря 
    11 января – 20 марта 
    30 марта   – 31 мая 
 

 53 уч. дней 
 42 уч. дня 
 60 уч. дней 
 52 уч. дней 

  9 недель 
  7 недель 
10 недель 
  8,5 недель 

 9.  Продолжительность каникулярных дней: 
осенних – 7 календарных дней (02.11.2015 - 08.11. 2015) 
зимних   - 14 календарных дней (28.12.15 – 10.01.2016) 
дополнительные для 1-х классов – 7 календарных дней (15-21 февраля) 
весенних- 9 календарных дней (21.03.2016 - 29.03.2016) 

10. Установить время работы администрации: 

                                 с понедельника по пятницу – с 8.00 до 16.00 ч 

                                                               в субботу -  с 8.00 до 13.00 ч 

11.Режим работы групп продленного дня с 12.00 до 15.00. 



12. Проведение государственной (итоговой) аттестации в 9-х и 11-х классах (сроки 
проведения государственной (итоговой) аттестации обучающихся устанавливаются 
Рособрнадзором). 

14.Время питания учащихся в столовой 

1 перемена – 1а,б,в,2а, 2б 

2 перемена – 2в,2г, 3а,3б,4а,4б 

3 перемена – 5а,5б,6а,6б 

4 перемена – 7а,7б,8,11 

12.00 – ГПД 

15.Часы консультации психолога – ежедневно с 8.00-16.00  

16.График работы медицинского кабинета–ежедневно с 8.00-15.30(в субботу с 8.00-14.00). 

17.График работы школьной библиотеки – ежедневно с 8.00-16.00(в субботу с 8.00-13.00). 

18.График внеурочной деятельности прилагается. 

 

§2. Установить следующий режим работы гимназии: 

    Вход учеников в здание – 7.40 

    Предварительный звонок на первый урок – 7.55 

    Начало занятий – 8.00 

 

             Расписание звонков на уроки: 

1 ур.   8.00 – 8.45     перем.15 мин                            

2 ур.   9.00 – 9.45     перем.20 мин                            

3 ур. 10.05 – 10.50   перем.20 мин  

         Динамическая пауза 30 минут                             

 

4 ур. 11.10 – 11.55   перем.20 мин                          

5 ур. 12.15 – 13.00   перем.15 мин                          

6 ур. 13.15 – 14.00   перем.15 мин                          

7 ур. 14.15 – 15.00   

 

 

 

 

 



Пояснительная записка 

к учебному плану МБОУ  гимназия №1 г.Агрыз РТ  

на 2015-2016 учебный год. 

1. Учебный план Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения гимназия № 1  
г. Агрыз Агрызского муниципального района Республики Татарстан на 2015-2016 учебный год 
разработан для реализации Общеобразовательной программы по всем образовательным ступеням. 
Учебный план является нормативным документом, определяющим перечень, трудоемкость, 
последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, практики, 
иных видов учебной деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план  МБОУ гимназия №1 г. Агрыз реализующей основные 
общеобразовательные программы начального общего, основного общего и среднего 
общего образования,разработан  на основе 

- Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»; 

- приказа МОиН РФ (от 05.03.2004 № 1089) «Об утверждении федерального 
компонента государственных образовательных стандартов начального общего, основного 
общего и среднего (полного) общего образования»; 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 
общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом 
Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013г. № 1015. 

- Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 (ред. от 12.03.2014) «О 
языках народов Российской Федерации»; 

- федерального перечня учебников, рекомендованных и допущенных к 
использованию в образовательном процессе в образовательных организациях, 
реализующих образовательные программы общего образования и имеющих 
государственную аккредитацию; 

- СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (от 29.12.2010 
№ 189); 

- приказа МОиН РФ (от 09.03.2004 № 1312) «Об утверждении федерального 
базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений 
Российской Федерации, реализующих программы общего образования»; 

- Закона Республики Татарстан (от 22.07.2013 № 68-ЗРТ) «Об образовании»; 
- Закона Республики Татарстан (от 08.07.1992 №1560-ХП) «О государственных 

языках Республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан». 
- Писем МОиН РТ от 19.08.2015 г.№1054/15 «Методические рекомендации по 

проектированию содержания организационного раздела основной образовательной 
программы начального общего образования для общеобразовательных организаций 
Республики Татарстан», №1054/15 «Методические рекомендации по проектированию 
содержания организационного раздела основной образовательной программы основного  
общего образования для общеобразовательных организаций Республики Татарстан», 
№1063/15 «Методические рекомендации по разработке учебного плана основного общего 



и среднего общего образования для общеобразовательных организаций Республики 
Татарстан. 
2. Учебный план гимназии позволяет в ходе образовательного процесса качественно 
решать задачи по формированию разносторонне развитой личности, способной осознанно 
выбрать профессию. 

Учебный план предусматривает 3 уровня образования:  

2 уровень (1-4 класс),                       3 уровень  (5-9 классы)-,           4 уровень - 11 класс- 
начальное общее               основное общее образование          среднее общее образование                                                                                            
образование 
 

 Структура учебного плана гимназии корректируется в зависимости от условий 
деятельности гимназии, запросов родителей, учащихся, материально технической базы, 
кадрового обеспечения. Наполнение федерального компонента учебного плана 
осуществляется в соответствии с концепцией развития гимназии. 

1. Часы компонента образовательной организации распределены следующим 
образом: Увеличено время на изучение английского  языка  на 1 час во 2,3 классах (2 
уровень),  в 5 классе – английского языка на 2 часа, татарской литературы – на 1 час, в 6 
классе - английского языка на 1 час, татарской литературы – на 1 час, в 7 классе - 
английского языка на 2 часа, в 8 и 9  классе - английского языка на 1 час. 

2. В 2014-2015 учебном году   в связи с открытием IT-класса в 10 классе выбран 
информационно-социальный профиль.  На профильные учебные предметы отводится 
следующее количество часов: информатика  в объеме 4 ч, и обществознание – 3 ч. Из 
компонента образовательного учреждения  добавляется по 1 часу на изучение физики, 
математики,  по 2 часа – на изучение русского языка и информатики. 

10. На предпрофильные  курсы и курсы по выбору в 9 классах отведено «Занимательный 
синтаксис» (17 занятий), «Твой профессионельный выбор»(17+17), “Практикум по 
русскому языку “Подготовка к ОГЭ” (17 занятий), Семьеведение (17+17). 

Распределение часов компонента ОУ из вариативной части соответствует 
пожеланиям учащихся. Набор образовательных предметов создает условия для 
углубленного усвоения программ выбранных профильных дисциплин, овладения 
навыками самостоятельной творческой работы. 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с «Положением о формах, 
периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и  промежуточной аттестации 
обучающихся» гимназии.  Выбор форм, предметов, классов утверждается педагогическим 
советом. (см. приложение №1). Промежуточная аттестация по остальным предметам 
учебного плана проводится без аттестационных испытаний на основании ранее 
выполненных работ. Годовая оценка ставится на основании четвертных.  

 

 

 



Пояснительная записка к учебному плану для 1 классов 

 

Учебный план для I классов гимназии №1 г. Агрыз  на 2015-2016 учебный год  

разработан  на основе 2 варианта Примерного учебного плана начального общего 

образования  (Письмо МО и Н РТ «Методические рекомендации по проектированию 

содержания организационного раздела основной образовательной программы начального 

общего образования для общеобразовательных организаций Республики Татарстан»). 

Обучение в первых классах в соответствии с СанПиН2.4.2.2821-10 организовано в 

первую смену  при пятидневной неделе  с максимальным объёмом недельной нагрузки 

для учащихся  в 21 академический час и дополнительными недельными каникулами в 

середине третьей четверти при традиционном режиме обучения.    Продолжительность 

учебного года  для 1 классов – 33 учебных недели.  

В образовательном процессе для 1-х классов используется УМК «Школа России». 

Общеобразовательная область «Филология» реализуется через предметы: 

«Русский язык», «Литературное чтение», «Татарский язык», «Литературное чтение на 

татарском языке». 

Образовательная область «Математика» представлена   предметом  «Математика». 

Общеобразовательная  область «Обществознание и естествознание» реализуется 

через  курс «Окружающий мир». Учебный предмет является интегрированным. Элементы 

основ безопасности жизнедеятельности, а также разделы социально-гуманитарной 

направленности преподаются в качестве модулей,  включенных в содержание предмета 

«Окружающий мир». 

Образовательная  область «Искусство» представлена предметами: 

«Изобразительное искусство», «Музыка». 

Общеобразовательная область «Технология» представлена   предметом  

«Технология».  

Образовательная  область «Физическая культура» включает в себя часы  

физической культуры  - 3 часа в неделю. Третий час используется на увеличение 

двигательной активности, развитие физических качеств учащихся. Двигательная 

активность обучающихся, помимо уроков физической культуры, дополнительно 

обеспечивается за счет: 

- проведения на уроке физкультминуток и гимнастики для глаз в соответствии с 

рекомендованными комплексами упражнений (приложение 4,5 СанПиН2.4.2.2821-10); 

-построения структуры урока с учетом чередования различных видов деятельности; 

-организации подвижных игр на переменах; 



- проведения ежедневных динамических пауз; 

-организации спортивного часа для детей, посещающих группу продленного дня; 

-организации внеклассных спортивных занятий и соревнований, дней здоровья; 

-самостоятельных занятий обучающихся физической культурой в кружках. 

При проведении занятий по татарскому языку осуществляется деление классов на 

группы  вне зависимости от  наполняемости классов. 

Обучение в 1 классе осуществляется с использованием «ступенчатого» режима 

обучения в первом полугодии. Продолжительность урока для 1 классов составляет: 

сентябрь - октябрь – по 3 урока в день по 35 минут каждый, остальное время заполняется 

целевыми прогулками, экскурсиями, физкультурными занятиями, развивающими играми, 

ноябрь-декабрь – по 4 урока по 35 минут каждый, во втором полугодии (январь-май) – по 

4 урока по 45 минут каждый. 

МБОУ гимназия №1 г. Агрыз  реализует дополнительные образовательные 

программы, программу социализации учащихся, воспитательные программы за счет 

внеурочной деятельности (ФГОС II поколения).  

Промежуточная аттестация проводится в форме итоговой диагностической 

комплексной работы (математика, русский язык, литературное чтение и окружающий 

мир). 

                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                  Пояснительная записка к учебному плану для 2-4 классов 

Учебный план для  2-4 классов гимназии №1 г.Агрыз на 2015-2016 учебный год  
разработан  на основе 2 варианта Примерного учебного плана начального общего 
образования  (Письмо МО и Н РТ «Методические рекомендации по проектированию 
содержания организационного раздела основной образовательной программы начального 
общего образования для общеобразовательных организаций Республики Татарстан». 

Содержание образования на первой ступени осуществляется преимущественно за 
счет введения интегрированных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, 
реализацию принципов деятельностного подхода и индивидуализации обучения 
(окружающий мир, технология). 

Обучение во 2-4 классах в соответствии с СанПиН2.4.2.2821-10 организовано в 
первую смену при шестидневной неделе  с максимальным объёмом недельной нагрузки 
для учащихся  в   26 академических часов. Продолжительность учебного года на первой 
ступени общего образования для 2-4 классов – не менее 34 учебных недель.  
Продолжительность уроков во 2 -4 классах – 45 минут. 

В образовательном процессе для 2-4 классов используется УМК развивающего 
обучения «Школа-2100» и «Школа России» (во 2в и 2г классах). 

Общеобразовательная область «Филология» реализуется через предметы: 
«Русский язык», «Литературное чтение», «Татарский язык», «Литературное чтение 

на татарском языке», «Иностранный язык (английский)». 
Образовательная область «Математика» представлена   предметом  «Математика». 
Общеобразовательная  область «Обществознание и естествознание» реализуется 

через следующий курс «Окружающий мир».  Учебный предмет является 
интегрированным. Элементы основ безопасности жизнедеятельности, а также разделы 
социально-гуманитарной направленности преподаются в качестве модулей,  включенных 
в содержание предмета «Окружающий мир». 

Образовательная  область «Искусство» представлена предметами: 
«Изобразительное искусство», «Музыка». 

Общеобразовательная область «Технология» представлена   предметом  
«Технология». С целью обеспечения всеобщей компьютерной грамотности, в рамках 
учебного предмета «Технология» вводится изучение учебного модуля « Информатика и 
информационно-коммуникационные технологии».  

Образовательная  область «Физическая культура» включает в себя часы  
физической культуры  - 3 часа в неделю. Третий час используется на увеличение 
двигательной активности, развитие физических качеств учащихся. Двигательная 
активность обучающихся, помимо уроков физической культуры, дополнительно 
обеспечивается за счет: 

- проведения на уроке физкультминуток и гимнастики для глаз в соответствии с 
рекомендованными комплексами упражнений (приложение 4,5 СанПиН2.4.2.2821-10); 

-построения структуры урока с учетом чередования различных видов деятельности; 
-организации подвижных игр на переменах; 
- проведения ежедневных динамических пауз; 
-организации спортивного часа для детей, посещающих группу продленного дня; 
-организации внеклассных спортивных занятий и соревнований, дней здоровья; 
-самостоятельных занятий обучающихся физической культурой в кружках. 



При проведении занятий по татарскому языку осуществляется деление классов на 
группы  вне зависимости от  наполняемости классов. 

При проведении занятий по иностранному (английскому) языку осуществляется 
деление классов на две группы при наполняемости классов 25 и более человек. 

Предельно допустимая максимальная нагрузка учащихся  2-4 классов – 26 часов. 
Выделяется 1 час на усиление английского языка во 2-3 классах из части, формируемой 
участниками образовательного процесса.  

Промежуточная аттестация во 2-4 классах проводится в соответствии с решением 
педагогического совета (см. приложение № 1). Направления внеурочной деятельности  
выбраны с учетом интереса учащихся и запросов родителей. 

            Гимназия реализует дополнительные образовательные программы, 
программу социализации учащихся, воспитательные программы за счет внеурочной 
деятельности (ФГОС II поколения).   

Соотношение между федеральным, региональным компонентом и компонентом 
образовательного учреждения соответствуют требованиям БУП РТ -2015 г. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



Учебный  план 
для  1 классов МБОУ гимназия №1 г. Агрыз РТ 

на 2015-2016 учебный год 
(на основе БУП-2015 г, вариант 2) 

 
Количество часов в неделю Предметные 

области 
      Учебные 
предметы 

1 а 1б  1в 

Русский язык  3 3 3 

Литературное чтение  2 2 2 

Татарский язык  3 3 3 

Литературное чтение 
на татарском языке 

1 1 1 

Филология 

Иностранный язык 
(англ) 

- - - 

Математика и 
информатика 

Математика  4 4 4 

Обществознание и 
естествознание 

Окружающий мир  2 2 2 

Музыка 1 1 1 Искусство 

Изобразительное 
искусство 

1 1 1 

Технология  Технология  1 1 1 

Физическая 
культура 

Физическая культура  3 3 3 

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

- - - 

ИТОГО:  21 21 21 

Часть, формируемая участниками 
образовательного процесса 

- - 

 

- 

Максимально  допустимая недельная  
нагрузка          

21 21 21 

 

 



Учебный  план 
для  2-4 классов МБОУ гимназия №1 г. Агрыз РТ 

на 2015-2016 учебный год 
(на основе БУП-2015г, вариант 2) 

 
Количество часов в неделю Предметные 

области 
      Учебные 
предметы 

2 а 2 б 2в 2г 3 а 3 б 4 а 4 б 

Русский язык  3 3 3 3 3 3 3 3 

Литературное чтение  3 3 3 3 2 2 2 2 

Татарский язык  3 3 3 3 3 3 3 3 

Литературное чтение 
на татарском языке 

2 2 2 2 3 3 3 3 

Филология 

Иностранный язык 
(англ) 

2 2 2 2 2 2 2 2 

Математика и 
информатика 

Математика  4 4 4 4 4 4 4 4 

Обществознание и 
естествознание 

Окружающий мир  2 2 2 2 2 2 2 2 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 Искусство 

Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 

Технология  Технология  1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая 
культура 

Физическая культура  3 3 3 3 3 3 3 3 

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

- - - - - - 1 1 

ИТОГО:  25 25 25 25 25 25 26 26 

Часть, формируемая участниками 
образовательного процесса 

Иностранный язык (англ) 
 
Русский язык 

1 

1 

1 

1 

1 

 

1 

1 

 

1 

1 

1 

1 

1 

- - 

Максимально  допустимая недельная  
нагрузка          

26 26 26 26 26 26 26 26 

 



                                         Внеурочная деятельность в 1–х классах 

Класс Деятельность Руководитель Направление работы Часы 

Научно-познавательная Мирсаяпова Л.Т. Умники и умницы 1ч 

Научно-познавательная Мирсаяпова Л.Т. Юный математик 1ч 

Научно-познавательная Мирсаяпова Л.Т. Буду юным читателем 2ч 

Проектная Мирсаяпова Л.Т. Маленький 

исследователь 

1ч 

1а 

Общеинтеллектуальная  Асанова А.В. Английский язык 1ч 

Научно-познавательная Тазеева А.А. Умники и умницы 2ч 

Научно-познавательная Тазеева А.А. В мире геометрии 1ч 

Общественно-полезный 

труд 

Тазеева А.А. Юные умельцы 1ч 

Научно-познавательная Тазеева А.А. Мой край 1ч 

1б 

Общеинтеллектуальная  Асанова А.В. Английский язык 1ч 

Общественно-полезный 

труд 

Галиуллина Р.Т. Чудеса своими руками 1ч 

Научно-познавательная Галиуллина Р.Т. Развивающие игры  

Научно-познавательная Галиуллина Р.Т. Я-исследователь  

Общеинтеллектуальная Галиуллина Р.Т. Читайка  

Общеинтеллектуальная Галиуллина Р.Т. Занимательная 

математика 

 

1в 

Общеинтеллектуальная  Асанова А.В. Английский язык 1ч 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Внеурочная деятельность во 2–х классах 

Класс Деятельность Руководитель Направление работы Часы 

Научно-познавательная Аминова Н.Р. Занимательная 

математика 

2ч 

Проектная Аминова Н.Р. Мир вокруг нас 1ч 

общекультурная Аминова Н.Р. Школа этикета 1ч 

Научно-познавательная Аминова Н.Р. Юный исследователь 1ч 

Научно-познавательная Аминова Н.Р. В мире логических 

задач 

0,5ч 

2а 

Художественно-

эстетическая 

Старикова Э.А. Танцевальный 0,5ч 

Научно-познавательная Альмухаметова 

Р.Р. 

Умники и умницы 1,5ч 

Научно-познавательная Альмухаметова 

Р.Р. 

Занимательная 

математика 

2ч 

Научно-познавательная Альмухаметова 

Р.Р. 

Знатоки русского 

языка 

2ч 

2б 

Художественно-

эстетическая 

Старикова Э.А. Танцевальный 0,5ч 

Научно-познавательная Гиззатуллина 

Э.М. 

Умники и умницы 1ч 

Научно-познавательная Гиззатуллина 

Э.М. 

Занимательная 

грамматика 

1ч 

Научно-познавательная Гиззатуллина 

Э.М. 

Занимательная 

математика 

1ч 

Проектная Гиззатуллина 

Э.М. 

Мои первые проекты 1ч 

Научно-познавательная Гиззатуллина 

Э.М. 

Дружу с компьютером 1ч 

2в 

Общеинтеллектуальная  Асанова А.В. Английский язык 1ч 

Научно-познавательная Лопатина Т.М. Умники и умницы 1ч 2г 

Научно-познавательная Лопатина Т.М. Русский язык с 

увлечением 

1ч 



Научно-познавательная Лопатина Т.М. Занимательная 

грамматика 

1ч 

Научно-познавательная Лопатина Т.М. Юные математики 1ч 

Научно-познавательная Лопатина Т.М. Занимательная 

математика 

1ч 

Общеинтеллектуальная  Асанова А.В. Английский язык 1ч 

 

Внеурочная деятельность в 3–х классах 

 

Класс Деятельность Руководитель Направление работы Часы 

Научно-познавательная Гайнуллина Р.А. Умники и умницы 1ч 

Научно-познавательная Гайнуллина Р.А. Занимательная 

математика 

1ч 

Научно-познавательная Гайнуллина Р.А. Занимательная 

грамматика 

1ч 

3а 

Проектная Гайнуллина Р.А. Мы познаем мир 1ч 

 
Художественно-

эстетическая 

Старикова Э.А. Танцевальный 1ч 

Научно-познавательная Гайнуллина Л.П. Умники и умницы 1ч 

Научно-познавательная Гайнуллина Л.П. Занимательная 

математика 

1ч 

Научно-познавательная Гайнуллина Л.П. Занимательная 

грамматика 

1ч 

Проектная Гайнуллина Л.П. Мы познаем мир 1ч 

3б 

Художественно-

эстетическая 

Старикова Э.А. Танцевальный 1ч 

 

 

 

 

 

 

 



Внеурочная деятельность в 4–х классах 

 

 

Класс Деятельность Руководитель Направление работы Часы 

Научно-познавательная Садыкова А.Ф. Умники и умницы 1ч 

Научно-познавательная Садыкова А.Ф. Родная речь 1ч 

Научно-познавательная Садыкова А.Ф. Юный математик 1ч 

Научно-познавательная Садыкова А.Ф. Мы познаем мир 1ч 

Общеинтеллектуальная  Зиганшина Г.А. Английский язык 1ч 

4а 

Общеинтеллектуальная  Муллахметова 

Д.Р. 

Английский язык 1ч 

Научно-познавательная Закирова Л.Ф. Юный математик 2ч 

Научно-познавательная Закирова Л.Ф. Знатоки русского 

языка 

1ч 

Общеинтеллектуальная  Зиганшина Г.А. Английский язык 1ч 

Общеинтеллектуальная  Муллахметова 

Д.Р. 

Английский язык 1ч 

4б 

Художественно-

эстетическая 

Старикова Э.А. Танцевальный 1ч 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

                               Пояснительная записка к учебному плану для 5-9 классов 

Учебный план для 7-9 классов разработан на основе Федерального Закона 
РФ «273-ФЗ от 29.12.2012г «Об образовании в Российской Федерации», Приказом МОиН 
РФ от 17.12.2010 №1897, зарегистрированного в Минюсте РФ от 01.02.2011 г. №19644 
«Об утверждении Федерального государственного образовательного стандарта основного 
общего образования», на основании приказа Минобразования России от 
09.03.2004 № 1312 «Об утверждении Федерального базисного учебного 
плана и примерных учебных планов для общеобразовательных учреждений 
РФ, реализующих программы общего образования»,  на основании 
приказа МО и НРТ от 09.07.2012  № 4154/12 «Об утверждении базисного и примерных 
учебных планов  для образовательных учреждений Республики Татарстан, реализующих 
программы основного общего образования» на 2013/2014   учебный год и является 
основой для разработки учебных планов общеобразовательных учреждений, в 
соответствии с Санитарными правилами и нормами СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-
эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 
общеобразовательных учреждениях». Учебный план для 5-9 классов составлен на основе 
примерного учебного плана основного общего образования для общеобразовательных 
организаций, обеспечивающих углубленное изучение отдельных учебных предметов, 
предметных областей  соответствующей образовательной программы(профильное 
обучение).  

Учебный план для 5-9 классов ориентирован на 35 учебных недель в год для 5-8 
классов и 34 учебных недель в 9 классе. Продолжительность урока - 45 минут. 

Обучение по 6 – дневной рабочей неделе. 

При проведении занятий по татарскому языку, иностранному (английскому) языку, 
технологии, информатике и ИКТ осуществляется деление классов на две группы при 
наполняемости классов 25 и более человек. 

Соотношение между федеральным, региональным компонентом и компонентом 
образовательного учреждения соответствуют требованиям БУП РТ - 2013 г. 

Учебный план для 5-6 классов разработан на основе Федерального 
государственного образовательного стандарта основного общего образования, 
утвержденного приказом Министерства образования и науки РФ 17.12.2010г. №1897. 

Часы компонента образовательного учреждения в 5-х классах отведены 
следующим образом: 2 часа - на углубленное изучение английского языка,  1 час- на 
изучение татарской литературы, в 6–х классах направлены по 1 часу на изучение 
английского языка и татарской литературы. 

Компонент образовательного учреждения  по 2 часа отведен для углубленного 
изучения английского  языка в 7 классах. По запросам родителей и для более 
качественной реализации предмета  увеличено количество преподаваемых часов 
английского языка на 1 час в 8, 9 классах. 



Предмет искусство (ИЗО и музыка) в 8-х и 9 классе в объеме 35 часов изучается 
блоками по полугодиям: в 8 классе в 1 полугодии изучается ИЗО, во 2 полугодии – 
музыка, в 9 классе  в 1 полугодии изучается ИЗО, во 2 полугодии – музыка. 

На предпрофильные  курсы и курсы по выбору в 9 классах отведено «Занимательный 
синтаксис» (17 занятий), «Твой профессионельный выбор»(17+17), “Практикум по 
русскому языку “Подготовка к ОГЭ” (17 занятий), Семьеведение (17+17). 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с «Положением о формах, 
периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и  промежуточной аттестации 
обучающихся» гимназии.  Выбор форм, предметов, классов утверждается педагогическим 
советом.(см. приложение №1). Промежуточная аттестация по остальным предметам 
учебного плана проводится без аттестационных испытаний на основании ранее 
выполненных работ. Годовая оценка ставится на основании четвертных.  

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный  план для  7-9 классов МБОУ гимназия №1 г. Агрыз РТ 
на 2015-2016 учебный год  

 
Классы  Учебные предметы 

7 а 7 б 8 9 а 9 б 

Русский язык  105/3 105/3 105/3 68/2 68/2 

Литература  70/2 70/2 70/2 102/3 102/3 

Татарский язык  105/3 105/3 105/3 68/2 68/2 

Татарская литература  35/1 35/1 35/1 34/1 34/1 

Иностранный язык (англ) 105/3 105/3 105/3 102/3 102/3 

Математика  175/5 175/5 175/5 1705 1705 

Информатика и ИКТ    35/1 68/2 68/2 

История (включая историю 
татарского народа и 
Татарстана)  

70/2 70/2 70/2 68/2 68/2 

Обществознание (включая 
экономику и право)  

35/1 35/1 35/1 34/1 34/1 

География  70/2 70/2 70/2 68/2 68/2 

Физика  70/2 70/2 70/2 68/2 68/2 

Химия    70/2 68/2 68/2 

Биология  70/2 70/2 70/2 68/2 68/2 

Искусство (Музыка и ИЗО)  70/2 70/2 35/0,5+0,5 34/0,5+0,5 34/0,5+0,5 

Технология  70/2 70/2 35/1   

Основы безопасности 
жизнедеятельности  

  35/1   

Физическая культура  105/3 105/3 105/3 102/3 102/3 

ИТОГО:  1155/33 1155/33 1225/35 112233 1122/33 

Компонент 
образовательного 
учреждения 

70/2 70/2 35/1 105/3 105/3 

Русский  язык      

Литература       

Иностранный  язык 
 

70/2 70/2 35/1 35/1 35/1 

Курсы по выбору 
 

   70/2 70/2 

Предельно допустимая уч. 
нагрузка (6-дн. уч. неделя) 

1225/ 35 1225/ 35 1260/ 36 1224/ 36 1224 36 

 

 



Сведения о программах курсов по выбору в 9 классе 

 

№ Название курса 9а 9б ФИО учителя Кем 
утверждена 
программа 

1 «Занимательный 
синтаксис» 

17 - Даутова Р.Р. 
учитель русского 

языка и 
литературы 

высшей 
кв.категории 

Директор 
гимназии, 

2015г 

2 Практикум  

по русскому языку  

«Подготовка к ОГЭ» 

- 17 Гатауллина Л.С. 
учитель русского 

языка и 
литературы 

высшей 
кв.категории 

Директор 
гимназии, 

2015г 

3 «Твой 
профессионельный 

выбор» 

17 17 Булычева В.С., 
педагог-
психолог 

Директор 
гимназии, 

2015г 

4 Семьеведение  34 34 Булычева В.С., 
педагог-
психолог 

Директор 
гимназии, 

2015г 

 Итого 68 68   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
11 класс 

 



Пояснительная записка к учебному плану 
для 10-11  классов информационно-социального профиля  

МБОУ гимназия №1 г. Агрыз на 2014-15, 2015-16 учебные годы 
 

Во исполнение поручения  Президента Республики Татарстан Р.Н. Минниханова  
№ 40979-МР от 07.08.2014 о создании IT-классов в общеобразовательных организациях 
республики, в целях  развития у обучающихся 10 классов компетентности в области 
использования информационно-коммуникационных технологий и обеспечения 
профессиональной ориентации обучающихся, на основании приказа Министерства 
образования и науки Республики Татарстан № 4470/14 от 07.08.2014 «О создании IT-
классов»  в гимназии в 2014-2015 учебном году создан 10 IT-класс. В связи с этим, 
выбирая различные сочетания базовых и профильных учебных предметов, учитывая 
нормативы учебного времени, установленные действующими санитарно-
эпидемиологическими правилами и нормативами, на основании  приказом МО и Н РТ от 
10 июля 2012 г. № 4165/12 «Об утверждении базисного учебного плана для 
образовательных учреждений РТ, реализующих программы среднего (полного) общего 
образования» гимназия разработала учебный план информационно- социального 
профиля.  

БУП для 10 - 11 классов информационно-социального профиля обучения 
ориентирован на 2-летний нормативный срок освоения образовательных программ 
основного общего образования и ориентирован на 35 учебных недель в год. 

В первый год обучения (10 класс) блоком изучалось право в объеме 35 часов, во 
второй год обучения (11 класс) изучается экономика в объеме 34 часа. 

Продолжительность урока - 45 минут. Обучение по 6 – дневной рабочей неделе. 

При проведении занятий по татарскому языку, иностранному (английскому) языку  
осуществляется деление классов на две группы при наполняемости классов 25 и более 
человек. 

Соотношение между федеральным, региональным компонентом и компонентом 
образовательного учреждения соответствуют требованиям БУП РТ  2012,2013 г.г. 

На профильном уровне изучается учебные предметы информатика  в объеме 4 ч, и 
обществознание – 3 ч. 

Часы компонента образовательного учреждения распределены следующим 
образом: физика  - 1 ч, математика -1 ч, русский язык - 2 ч, информатика  и ИКТ – 2 ч. 

 
 
 
 
 

 
 

11 класс 
 



Учебный  план 
для  10-11  классов информационно- социального профиля 

МБОУ гимназия №1 г. Агрыз на 2014-2016 учебный год 
 

Учебные предметы Число  недельных учебных часов  
за два года обучения 

 10 класс      
2014-15 уч.г 

11 класс     
2015-16 уч.г 

Итого  

Федеральный и региональный компоненты 

Базовые учебные предметы 

Русский язык 1 1 2 

Литература  3 3 6 

Татарский язык 1 1 2 

Татарская литература 2 2 4 

Иностранный язык 3 3 6 

Математика 4 4 8 

История  2 2 4 

Право  1  0 1 

Экономика 0 1 1 

Физика 
 

1 1 2 

Химия 1 1 2 

Биология 1 1 2 

ОБЖ               1 1 2 

Физкультура 3 3 5 

Итого             24 24 48 

Профильные учебные предметы  

       Информатика 
      Обществознание 

4 
3 

4 
3 

8 
6 

Итого 7 7 14 

Компонент образовательного учреждения  

Элективный курс по информатике 
«Робототехника и лего-конструирование»  
«Метод проектов в ИТ-технологиях»  

 
1 
1 

 
1 
1 

 
2 
2 

Физика 
Математика 
Русский язык 

1 
1 
2 
 

1 
1 
2 
 

2 
2 
4 
 

 6 6 12 

Итого 37 37 74 

Учебный  план для  5-6 классов МБОУ гимназия №1 г. Агрыз РТ 
на 2015 – 2016 учебный год  



 
Классы Предметные 

области 
      Учебные 
предметы 

5 а 5 б 6а 6б 

Русский язык  3 3 4 4 

Литературное чтение  2 2 2 2 

Татарский язык  3 3 4 4 

Татарская литература 1 1 1 1 

Филология 

Иностранный язык 
(англ) 

3 3 3 3 

Математика и 
информатика 

Математика  5 5 5 5 

История  2 2 2 2 

Обществознание 1 1 1 1 

Общественно-
научные предметы 

География 1 1 1 1 

Естественно-
научные предметы 

Биология 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 Искусство 

Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 

Технология  Технология  2 2 2 2 

Физическая 
культура и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура  3 3 3 3 

ИТОГО:  29 29 31 31 

Часть, формируемая участниками 
образовательного процесса 

Иностранный язык (англ) 

Татарская литература 

3 

2 

1 

3 

2 

1 

2 

1 

1 

2 

1 

1 

Максимально  допустимая недельная  
нагрузка          

32 32 33 33 

Внеурочная деятельность (кружки, 
проектная деятельность и др.) 6 6 

 
6 

 
6 

 
 



Внеурочная деятельность в 5–х классах 

 

Класс Деятельность Руководитель Направление работы Часы 

Научно-познавательная Садыкова А.Ф. ОДНК НР 1ч 

Общеинтеллектуальная Красноперова 
И.М. 

Занимательная 
математика 

1ч 

Общеинтеллектуальная Новикова З.М. Занимательная 
грамматика 

1ч 

Общеинтеллектуальная Терюшкова Л.Ю. Юный биолог 1ч 

Общеинтеллектуальная Гимаева А.В. Английский язык 1ч 

5а 

Общеинтеллектуальная  Зиганшина Г.А. Английский язык 1ч 

Научно-познавательная Садыкова А.Ф. ОДНК НР 1ч 

Общеинтеллектуальная Галиуллина Р.Т. Занимательная 
математика 

1ч 

Общеинтеллектуальная Гатауллина Л.С. Занимательная 
грамматика 

1ч 

Художественно-
эстетическая 

Старикова Э.А. Танцевальный 1ч 

Общеинтеллектуальная Гимаева А.В. Английский язык 1ч 

5б 

Общеинтеллектуальная  Асанова А.В. Английский язык 1ч 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Внеурочная деятельность в 6–х классах 

 

Класс Деятельность Руководитель Направление работы Часы 

Общеинтеллектуальная Красноперова 
И.М. 

Занимательная 
математика 

1ч 

Общеинтеллектуальная Савинова С.П. Загадки русского 
языка 

1ч 

Общеинтеллектуальная Яппарова Э.Р. Английский язык 1ч 

Общеинтеллектуальная  Муллахметова 
Д.Р. 

Английский язык 1ч 

Общеинтеллектуальная Савинова Е.В. В мире истории 1ч 

6а 

Художественно-
эстетическая 

Старикова Э.А. Танцевальный 1ч 

Художественно-
эстетическая 

Старикова Э.А. Танцевальный 1ч 

Общеинтеллектуальная Савинова С.П. Загадки русского 
языка 

1ч 

Художественно-
эстетическая 

Савинова С.П. улыбка 1ч 

Общеинтеллектуальная Гимаева Г.М. Английский язык 1ч 

Общеинтеллектуальная  Муллахметова 
Д.Р. 

Английский язык 1ч 

6б 

Общеинтеллектуальная Терюшкова Л.Ю. Юный биолог 1ч 

 


