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                ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ 

1-4 классов Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

Алексеевской средней общеобразовательной школы №3 им. Г. С. Боровикова на      

2015-2016 учебный год в соответствии с ФГОС НОО  

1.Нормативно- правовая основа формирования учебного плана 

 Нормативно-правовой основой учебного плана школы являются: 

Учебный план общеобразовательного учреждения разрабатывается на основе: 

- Закона  «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12. 2012  № 273-ФЗ;  

- Закона Российской Федерации «О языках народов Российской Федерации 

№ 126-ФЗ от 24.07.1998г. (в действующей редакции); 

-Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 6 октября 2009 г. № 373, 

зарегистрирован в Минюсте России 22 декабря 2009 г., регистрационный номер 17785); 
-Приказ №1015 МО и Н РФ "Об утверждении Порядка организации и осуществления 
образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - 
образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 
образования» ;0 

-Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 декабря 2010 г. № 1897, 

зарегистрирован в Минюсте России 1 февраля 2011 г., регистрационный номер 19644); 

-приказа Минобрнауки России от 26 ноября 2010 года № 1241 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 

октября 2009 г. № 373» (зарегистрирован в Минюсте России 4 февраля 2011 г., 

регистрационный номер 19707); 

-приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.09.2011 № 2357 

"О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования, утвержденный Приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. N 373"; 

-приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 января 2012 года 

№ 69 «О внесении изменений в федеральный компонент государственных образовательных 

стандартов начального общего, основного общего среднего (полного) общего образования»; 

-приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 1 февраля 2012 года 

№ 74 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные 
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планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы 

общего образования»; 

-письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 08.10.2010г. № 

ИК-1494/19 «О введении третьего часа физической культуры»; письма Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 30. 05. 2012 года № МД-583/19 «О 

методических рекомендациях «Медико-педагогический контроль над организацией занятий 

физической культурой обучающихся с отклонениями в состоянии здоровья»; 

-федеральных перечней учебников, рекомендованных и допущенных к использованию в 

образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих образовательные 

программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию; 

-СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (утверждены постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. 

№ 189, зарегистрированным в Минюсте России 3 марта 2011 г., регистрационный номер 

19993); 

-Санитарно-эпидемиологических правил и нормативов «Санитарно-эпидемиологические 

требования к учреждениям дополнительного образования СанПиН 2.4.4.1251-03» 

(утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 3 апреля 2003 г. № 27, зарегистрированным в Минюсте России 27 мая 2003 г., 

регистрационный номер 4594); 

- примерных основных образовательных программ начального общего образования, 

основного общего образования; 

- Закона Республики Татарстан «Об образовании» от 22.07.2013№ 68-ЗРТ; 

- Закона Республики Татарстан «О государственных языках Республики Татарстан и других 

языках в Республике Татарстан» № 443РТ от 18.07. 2004г. 

-Устава школы. 

Учебный план начального общего образования МБОУ АСОШ №3 им. Г. С. 
Боровикова составлен на основе Базисного учебного плана начального общего образования, 
3 вариант РФ, в рамках основных образовательных программ (ООП) 
начального общего образования, основного общего образования в условиях введения в 
действие Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 
образования (ФГОС НОО), Федерального государственного образовательного стандарта 
основного общего образования (ФГОС ООО). 

Учебный план и в целом основные образовательные программы начального общего и 

основного общего образования состоят из двух частей - обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательного процесса. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей основной образовательной программы начального 



общего образования и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей). 

Основная образовательная программа начального общего образования реализуются 

образовательным учреждением через учебный план и внеурочную деятельность. При 

разработке учебного плана учитывалось, что внеурочная деятельность выводится за рамки 

учебного плана. Внеурочная деятельность является обязательной для планирования 

образовательным учреждением, она нашла отражение в образовательной программе школы, 

но не включена в учебный план, а ее количество не определено в часах аудиторной нагрузки. 

Учебный предмет «Физическая культура» преподается в 1-4 классах в объеме 3 часов 

в неделю. Третий час используется на увеличение двигательной активности, развитие 

физических качеств обучающихся и внедрение современных систем физического 

воспитания. 

Двигательная активность обучающихся, помимо уроков физической культуры, в 

образовательном процессе дополнительно обеспечиваетья за счет: 

- проведения на уроке физкультминуток и гимнастики для глаз в соответствии с 

рекомендованным комплексами упражнений (приложение 4, 5 СанПиН 2.4.2.2821-10); 

- построения структуры урока с учетом чередования различных видов учебной 

деятельности (чтение, письмо, слушание, опрос, практическая деятельность т.п.); 

- организации подвижных игр на переменах; 

- проведения ежедневных динамических пауз с организацией двигательно-активных видов 

деятельности обучающихся на спортивной площадке, в спортивном зале или в рекреациях; 

- организации спортивного часа для детей, посещающих группу продленного дня; 

- организации внеклассных спортивных, военно-прикладных и патриотических занятий и 

соревнований, общешкольных спортивных, военно-прикладных и патриотических 

мероприятий, дней здоровья; 

- самостоятельных занятий обучающихся физической культурой в секциях, кружках и 

клубах. 

В целом учебный план учитывает и специфику используемых в образовательном 

процессе систем учебников (УМК «Перспектива») и учебников, принадлежащих к 

завершенной предметной линии учебников, входящих в федеральные перечни учебников, 

рекомендованных (допущенных) к использованию в образовательном процессе в 

образовательных учреждениях, реализующих образовательные программы общего 

образования и имеющих государственную аккредитацию. 



Обязательные предметные области учебного плана начального общего образования: 

филология, математика и информатика, обществознание и естествознание (окружающий 

мир), искусство, технология, физическая культура. Иностранный язык (английский) 

преподаётся во 2-4 классах в объёме 2 часа.  

Во исполнение решения республиканского августовского совещания работников 

образования и науки от 15.08. 2014 г.  на основании рекомендательных писем МО и Н РТ  

«О введении учебного предмета «Иностранный язык» в 1 классах общеобразовательных 

организаций Республики Татарстан» и «О направлении методических рекомендаций» в 1 

классе введён предмет «Иностранный язык». Объём курса с 1 сентября текущего года по 25 

мая 2015 года -33 часа. Предмет вводится для всех обучающихся 1 класса в рамках 

внеурочной деятельности ФГОС начального общего образования. 

В учебный план 4 класса включён учебный предмет «Основы религиозных культур и 

светской этики» (ОРКСЭ) 1 час в неделю. Целью предмета является формирование у 

обучающихся мотиваций к осознанному нравственному поведению, основанному на знании 

и уважении культурных и религиозных традиций народов России. Учебный предмет 

является светским. Выбор модуля осуществлён родителями (законными представителями) 

обучающихся, зафиксирован протоколом родительского собрания  и письменными 

заявлениями родителей.  

Обучение в первых классах в соответствии с СанПиН 2.4.2.2821-10 организуется только 

в первую смену при пятидневной неделе с максимально допустимой недельной нагрузкой в 

21 академический час и дополнительными недельными каникулами в середине третьей 

четверти при традиционном режиме обучения. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня не должен 

превышать для обучающихся 1 классов 4 уроков и 1 день в неделю - не более 5 уроков, за 

счет урока физической культуры. Обучение проводится без балльного оценивания 

знаний обучающихся и домашних заданий. 

Обучение в 1 классе осуществляется с использованием «ступенчатого» режима 

обучения в первом полугодии. 

В сентябре, октябре проводятся по 3 урока в день по 35 минут каждый, остальное время 

заполняется целевыми прогулками, экскурсиями, физкультурными занятиями, 

развивающими играми. Задача снятия статического напряжения школьников решается на 

четвертых уроках не через классно-урочную, а иные нормы организации учебного процесса. 

В течение восьми недель учитель планирует последними часами уроки физической 

культуры, а также уроки по другим предметам в форме уроков-игр, уроков-театрализаций, 

уроков-экскурсий, уроков-импровизаций и т.п. 



В ноябре-декабре проводятся по 4 урока по 35 минут каждый, во втором полугодия 

(январь-май)- по 4 урока по 45 минут. 

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 недели, 2-4 классах - не менее 34 

недель. 
 
Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 2904 

часов и более 3345 часов, количество внеурочных занятий - до 1350 часов. 
Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5267 часов и более 

6020 часов. 
Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом - не менее 8 недель. 
 

Учебный план 

1-4 классов Муниципального бюджетного общеобразовательного 
учреждения Алексеевской средней общеобразовательной школы №3 им. Г. С. 
Боровикова на 2015-2016 учебный год в соответствии с ФГОС НОО 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю Всего 
 
 

Классы 1 2 3 4  

 Обязательная 
часть 

     

 Русский язык 3 3 3 3 12 
Филология Литературное 

чтение 
1 3 2 3 9 

 
 

Татарский язык 3 3 3 3 12 

 Литературное 
чтение (тат.) 

2 2 3 2 9 

 Английский язык - 2 2 2 6 
Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 
естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

 Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

Основы 
религиозных 
культур и светской 
этики 

            1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 
 
 

Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 
Физическая культура Физическая 

культура 
3 3 3 3 12 

Итого: 21 25 25 26 97 
Часть,      формируемая      участниками 
образовательного процесса 

- Литерату
рное 

чтение - 
1ч. 

Литерату
рное 

чтение - 
1ч. 

- 2 

Максимально    допустимая    недельная 
нагрузка 

21 26 26 26 99 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНЫМ ПЛАНАМ 5-11 классов 

 Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения   Алексеевской 
средней  общеобразовательной школы №3 им. Г. С. Боровикова 

на 2015-2016 учебный год 

1.Нормативно- правовая основа формирования учебного плана: 

Учебный план - документ, который является частью ООП образовательного учреждения и 

определяет объём учебной нагрузки обучающихся, состав учебных предметов, 

распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания образования по учебным 

предметам, а также включает в себя план внеурочной деятельности образовательного 

учреждения. 

Учебный план общеобразовательного учреждения разработан на основе: 

 - Закона  «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ 

(в действующей редакции); 

 - Закона Российской Федерации «О языках народов Российской Федерации» № 126-ФЗ 

от 24.07.1998г. (в действующей редакции); 

- Приказ №1015 МО и Н РФ "Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования"; 

- Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 6 октября 2009 г. № 373, 

зарегистрирован в Минюсте России 22 декабря 2009 г., регистрационный номер 

17785); 

- Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 декабря 2010 г. № 1897, 

зарегистрирован в Минюсте России 1 февраля 2011 г., регистрационный номер 19644); 

- приказа Минобрнауки России от 26 ноября 2010 года № 1241 «О внесении изменений 

в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 6 октября 2009 г. № 373» (зарегистрирован в Минюсте России 4 февраля 

2011 г., регистрационный номер 19707); 

- приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.09.2011 № 

2357 "О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт начального общего образования, утвержденный Приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. N 373"; 



- приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 января 2012 

года № 69 «О внесении изменений в федеральный компонент государственных 

- образовательных стандартов начального общего, основного общего среднего (полного) 

общего образования»; 

- приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 1 февраля 2012 

года № 74 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные 

учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих 

программы общего образования»; 

- письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 08.10.2010г. № 

ИК-1494/19 «О введении третьего часа физической культуры»; 

- письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.05.2012 года № 

МД-583/19 «О методических рекомендациях «Медико-педагогический контроль за 

организацией занятий физической культурой обучающихся с отклонениями в состоянии 

здоровья»; 

- письма МО и Н РТ от 23. 06. 2012 г. № 7699/12 «Об учебных планах для I-IX классов 

школ Республики Татарстан, реализующих основные образовательные программы 

начального общего образования и основного общего образования в соответствии с ФГОС 

общего образования; 

- приказа МО и Н РТ от 09. 07. 2012 г. № 4154/12 «Об утверждении базисного и  

примерных учебных планов для общеобразовательных учреждений Республики 

Татарстан, реализующих программы начального общего и основного общего 

образования»; 

- приказа МО и Н РТ от 10. 07. 2012 г. № 4165/12 «Об утверждении базисного учебного 

плана для общеобразовательных учреждений Республики Татарстан, реализующих 

программы среднего (полного) общего образования». 

- федеральных перечней учебников, рекомендованных и допущенных к использованию в 

образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих 

образовательные программы общего образования и имеющих государственную 

аккредитацию; 

- СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (утверждены 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

29 декабря 2010 г. № 189, зарегистрированным в Минюсте России 3 марта 2011 г., 

регистрационный номер 19993); 

- Письмом Минобрнауки РФ от 8.10. 2010 № ИК-1494/19 «О введении третьего часа 

физической культуры»; 

- примерных основных образовательных программ начального общего образования, 

основного общего образования, среднего (полного) общего образования; 



-Закона Республики Татарстан «О государственных языках Республики Татарстан и 

других языках в Республике Татарстан» № 443РТ от 18.07.2004г.; 

 -  Конвенции о правах ребенка ООН; 

- Устава школы; 

- Положения о промежуточной аттестации Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения Алексеевской средней общеобразовательной школы 

№ 3 им. Г. С. Боровикова Алексеевского муниципального района Республики Татарстан. 

Учебный план и в целом основные образовательные программы начального общего 

и основного общего образования состоят из двух частей - обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательного процесса. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, 

обеспечивает реализацию образовательных потребностей и запросов обучающихся, 

воспитанников. 

Обязательная часть учебного плана начального общего образования, основного 

общего образования, среднего (полного) общего образования определяет состав учебных 

предметов для всех имеющих государственную аккредитацию образовательных 

учреждений, реализующих основные образовательные программы начального общего 

образования, основного общего образования, среднего (полного) общего образования и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть примерного учебного плана, формируемая участниками образовательного 

процесса, определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), образовательного 

учреждения, учредителя образовательного учреждения (организации). 

Время, отводимое на данную часть примерного учебного плана, использовано на: 

- увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных предметов 

обязательной части; 

- введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательного процесса; 

- подготовки выпускников школы к ЕГЭ. 

Продолжительность учебного года в 5-8 классах- 35 недель. Продолжительность учебного 

года в 10-11 классах- 34 недели. 

Продолжительность урока в 2-11 классах составляет 45 минут. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет, среднего (полного) общего образования-2 года. 

Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5267 часов и более 6020 

часов. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом - не менее 8 недель. 



При формировании учебного плана соблюдается преемственность учебного плана и 

программ. Текущий контроль успеваемости и промежуточная (текущая и годовая) 

аттестация учащихся осуществляется в соответствии с Положением о промежуточной 

аттестации Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

Алексеевской средней общеобразовательной школы № 3 им. Г. С. Боровикова 

Алексеевского муниципального района Республики Татарстан. Текущая аттестация 

учащихся включает в себя поурочное, по четвертное  (полугодовое) оценивание 

результатов их  учёбы. Промежуточная (годовая) аттестация представляет собой 

тестирования, контрольные работы, которые проводятся по итогам года. Промежуточная 

аттестация проводится: 

а) во 2-9-х классах-по четвертям;  

б) в 10-11-ых классах-по полугодиям. 

 В 2015-2016 учебном году предусматривается текущая (годовая) аттестация учащихся по 

следующим предметам: 

Класс Статус класса Предмет Форма 

промежуточной 

аттестации 

Периодичность 

промежуточной 

аттестации 

1 Общеобразовате 

льный  

Русский язык проверочная работа годовой 

Литературное чтение проверка техники 

чтения 

годовой 

Татарский язык контрольное 

списывание 

годовой 

Литературное чтение (тат.)  проверочная 

работа 

годовой 

Окружающий мир тестирование годовой 

Музыка исполнение песни годовой 

Изобразительное искусство выполнение 

рисунка 

годовой 

Технология выполнение 

изделия 

годовой 

Математика контрольная работа годовой 

Физическая культура сдача нормативов годовой 

2 Общеобразовательный  Математика контрольная работа годовой 

Английский язык  контрольная работа годовой 

Русский язык контрольная работа годовой 

Литературное чтение  проверка техники 

чтения 

годовой 

Татарский язык   контрольная работа годовой 



Литературное чтение (тат.)   контрольная работа годовой 

Окружающий мир тестирование годовой 

Музыка исполнение песни годовой 

Изобразительное искусство выполнение 

рисунка 

годовой 

Технология выполнение 

изделия 

годовой 

Физическая культура сдача нормативов годовой 

3 Общеобразовательный  Математика контрольная работа годовой 

Литературное чтение контрольная работа годовой 

Татарский язык  контрольная работа годовой 

Литературное чтение (тат.) тестирование годовой 

Окружающий мир контрольная работа годовой 

Музыка исполнение песни годовой 

Изобразительное искусство выполнение 

рисунка 

годовой 

Технология выполнение 

изделия 

годовой 

Физическая культура сдача нормативов годовой 

Русский язык диктант с 

дополнительным 

заданием 

годовой 

Английский язык  контрольная работа годовой 

4 Общеобразовательный  Математика контрольная работа годовой 

Русский язык  диктант с 

дополнительным 

заданием 

годовой 

Татарский язык  контрольная работа годовой 

Английский язык   контрольная работа годовой 

Литературное чтение проверка техники 

чтения 

годовой 

Литературное чтение (тат.)  контрольная работа годовой 

  Окружающий мир тестирование годовой 

Музыка исполнение песни годовой 

Изобразительное искусство выполнение 

рисунка 

годовой 

Технология выполнение 

изделия 

годовой 

Физическая культура сдача нормативов годовой 

ОРКСЭ (основы мировых сообщение по теме годовой 



религиозных культур) 

5А Общеобразовательный  Русский язык диктант с 

дополнительным 

заданием 

годовой 

Математика контрольная работа годовой 

Литература тестирование годовой 

Татарский язык   диктант с 

дополнительным 

заданием 

годовой 

Татарская литература  тестирование годовой 

Английский  язык контрольная работа годовой 

История (включая Историю 
татарского народа и 
Татарстана) 

тестирование годовой 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

тестирование годовой 

Технология выполнение 

изделия 

годовой 

 Искусство (Музыка) исполнение песни годовой 

Физическая культура сдача нормативов годовой 

 Искусство  (ИЗО) выполнение 

рисунка 

годовой 

Природоведение тестирование годовой 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России (ОДНКНР) 

сообщение по теме годовой 

5Б Общеобразовательный  Русский язык диктант с 

дополнительным 

заданием 

годовой 

  Математика контрольная работа годовой 

История (включая Историю 

татарского народа и 

Татарстана) 

тестирование годовой 

Литература тестирование годовой 

Татарский язык диктант с 

дополнительным 

заданием 

годовой 

Татарская литература тестирование годовой 

Английский  язык контрольная работа годовой 

Технология  выполнение 

изделия 

годовой 

Природоведение тестирование годовой 

 Искусство (Музыка) исполнение песни годовой 



Физическая культура сдача нормативов годовой 

 Искусство (ИЗО) выполнение 

рисунка 

годовой 

  
Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России (ОДНКНР) 

сообщение по теме годовой 

6 А Общеобразовательный  Русский язык диктант с 

дополнительным 

заданием 

годовой 

Математика контрольная работа годовой 

История (включая Историю 

татарского народа и 

Татарстана) 

тестирование годовой 

Литература тестирование годовой 

Татарский язык  диктант с 

дополнительным 

заданием 

годовой 

Татарская литература  тестирование годовой 

Английский  язык  контрольная работа годовой 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

тестирование годовой 

Технология  выполнение 

изделия 

годовой 

 Искусство (Музыка) исполнение песни годовой 

Физическая культура сдача нормативов годовой 

  Искусство (ИЗО) выполнение 

рисунка 

годовой 

Обществознание (включая 

экономику и право) 

тестирование годовой 

  География тестирование годовой 

Биология тестирование годовой 

6 Б 
Общеобразовательный  

Русский язык диктант с 

дополнительным 

заданием 

годовой 

Математика контрольная работа годовой 

История (включая Историю 

татарского народа и 

Татарстана) 

тестирование годовой 

Литература тестирование годовой 

Татарский язык  контрольная работа годовой 

Татарская литература тестирование годовой 

Английский  язык  контрольная работа годовой 



Искусство (ИЗО) выполнение 

рисунка 

годовой 

Технология  выполнение 

изделия 

годовой 

   Искусство (Музыка) исполнение песни годовой 

Обществознание (включая 

экономику и право) 

тестирование годовой 

География тестирование годовой 

Биология тестирование годовой 

Физическая культура сдача нормативов годовой 

7А Общеобразовательный  Физическая культура сдача нормативов годовой 

Искусство (ИЗО) выполнение 

рисунка 

годовой 

Обществознание (включая 

экономику и право) 

тестирование годовой 

Русский язык тестирование годовой 

Математика контрольная работа годовой 

История (включая Историю 

татарского народа и 

Татарстана) 

тестирование годовой 

Литература тестирование годовой 

Татарский язык   контрольная работа годовой 

Татарская литература  тестирование годовой 

Английский  язык  контрольная работа годовой 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

тестирование годовой 

Технология выполнение 

изделия 

годовой 

 Искусство (Музыка) исполнение песни годовой 

Физика контрольная работа годовой 

География тестирование годовой 

Биология тестирование годовой 

7Б Общеобразовательный  Технология  выполнение 

изделия 

годовой 

 Искусство (Музыка) исполнение песни годовой 

Физическая культура сдача нормативов годовой 

Искусство (ИЗО) выполнение 

рисунка 

годовой 

Русский язык тестирование годовой 

Математика контрольная работа годовой 

История (включая Историю тестирование годовой 



татарского народа и 

Татарстана) 

Литература тестирование годовой 

Татарский язык диктант с 

дополнительным 

заданием 

годовой 

Татарская литература  тестирование годовой 

Английский  язык контрольная работа годовой 

Физика контрольная работа годовой 

 География тестирование годовой 

Биология тестирование годовой 

Обществознание (включая 

экономику и право) 

тестирование годовой 

8А 

 

 

Общеобразовательный  Информатика и ИКТ контрольная работа годовой 

История (включая Историю 
татарского народа и 
Татарстана) 

тестирование годовой 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

тестирование годовой 

Технология  выполнение 

изделия 

годовой 

Искусство (Музыка и ИЗО) выполнение 

проектной работы 

годовой 

Физическая культура сдача нормативов годовой 

Обществознание (включая 

экономику и право) 

тестирование годовой 

Русский язык диктант с 

дополнительным 

заданием 

годовой 

Математика контрольная работа годовой 

Английский язык  контрольная работа годовой 

Литература тестирование годовой 

Татарский язык  диктант с 

дополнительным 

заданием/тестирова

ние 

годовой 

Физика контрольная работа 

 

годовой 

Химия контрольная работа 

 

годовой 

Татарская литература   
 

тестирование годовой 

Биология тестирование годовой 



География тестирование годовой 

8Б 

 

 

Общеобразовательный  Информатика и ИКТ контрольная работа годовой 

История (включая Историю 
татарского народа и 
Татарстана) 

тестирование годовой 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

тестирование годовой 

Технология  выполнение 

изделия 

годовой 

Искусство (Музыка и ИЗО) выполнение 

проектной работы 

годовой 

Физическая культура сдача нормативов годовой 

Обществознание (включая 

экономику и право) 

тестирование годовой 

Русский язык диктант с 

дополнительным 

заданием 

годовой 

Математика контрольная работа годовой 

Английский язык  контрольная работа годовой 

Литература тестирование годовой 

Татарский язык  диктант с 

дополнительным 

заданием/тестирова

ние 

годовой 

Физика контрольная работа 

 

годовой 

Химия контрольная работа 

 

годовой 

Татарская литература   
 

тестирование годовой 

Биология тестирование годовой 

География тестирование годовой 

9 Общеобразовательный  Английский  язык  контрольная работа годовой 

Математика тестирование годовой 

Информатика и ИКТ контрольная работа годовой 

История (включая Историю 
татарского народа и 
Татарстана) 

тестирование годовой 

Обществознание (включая 

экономику и право) 

тестирование годовой 

Физическая культура сдача нормативов годовой 

Биология тестирование годовой 

Русский язык тестирование годовой 



География тестирование годовой 

Литература тестирование годовой 

Татарский язык   диктант с 

дополнительным 

заданием 

годовой 

Татарская литература   тестирование годовой 

Физика контрольная работа 

 

годовой 

Химия контрольная работа 

 

годовой 

  Искусство (Музыка и ИЗО) выполнение 

проектной работы 

годовой 

10  Химико-

биологический  

Английский  язык контрольная работа годовой 

Математика контрольная работа годовой 

Информатика и ИКТ контрольная работа годовой 

История  тестирование годовой 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

тестирование годовой 

Технология  выполнение 

изделия 

годовой 

Обществознание (включая 

экономику и право) 

тестирование годовой 

Физическая культура сдача нормативов годовой 

Биология тестирование годовой 

Русский язык тестирование годовой 

География тестирование годовой 

Литература сочинение годовой 

Татарский язык контрольная работа годовой 

Татарская литература тестирование годовой 

Физика контрольная работа 

 

годовой 

Химия контрольная работа 

 

годовой 

11 общеобразовательный Русский кий язык                              тестирование годовой 

Литература                                сочинение годовой 

Татарский язык                            контрольная работа годовой 

Татарская литература                      тестирование годовой 

Английский язык                           контрольная работа годовой 

Информатика и ИКТ                         контрольная работа годовой 

История                                   тестирование годовой 

Химия контрольная работа годовой 



Физика контрольная работа годовой 

Биология                           тестирование годовой 

Физическая культура                       сдача нормативов годовой 

География     тестирование годовой 

Экономика                                 тестирование годовой 

Право                                     тестирование годовой 

Основы безопасности 
жизнедеятельности     

тестирование годовой 

Математика                                контрольная работа годовой 

Обществознание                            тестирование годовой 

 

 
2.Цели и задачи учебных планов МБОУ Алексеевской СОШ №3 им. Г. С. 

Боровикова 

                          Общая направленность учебного плана: 

•  на поддержку вариативности системы татарстанского образования, модернизацию 

содержания образования; 

• развитие интегративного изучения отдельных дисциплин;    

• обеспечение равного доступа к полноценному образованию всем обучающимся в 

соответствии с их индивидуальными способностями и потребностями;  

• обеспечение общего универсального образования, установленного 

образовательным государственным стандартом; 

• увеличение объема учебного времени, отводимого на изучение иностранных 

языков; 

• модернизация математического образования в направлении развития наиболее 

современных и востребованных практикой разделов; 

• формирование экономической и экологической компетентности  школьников; 

• поддержка интегративного освоения и использования информационных и 

коммуникационных технологий в различных дисциплинах; 

• формирование и развитие навыков проектно-исследовательской деятельности; 

• на помощь в самоопределении и социальной адаптации обучающихся в 

современных социально-экономических условиях. 

Цели и задачи учебного плана: 

1. Отработка компонента государственного образовательного стандарта общего 

образования, определяющего содержание образования, организацию учебно-

воспитательного процесса общеобразовательного учебного заведения. 

2.  Формирование у учащихся системы специальных знаний, умений и навыков во всех 

изучаемых образовательных  областях. 



3. Развитие предпрофильной подготовки учащихся 9 классов. 

 4.  Использование деятельностных технологий обучения. 

5. Организация работы с учащимися, имеющими различную мотивацию к учебно-

познавательной деятельности. 

6.  Апробация содержания и методики преподавания элективных курсов. 

7. Развитие проектной и исследовательской  деятельности учащихся как   формы 

организации классно-урочной и внеурочной работы.  

  

Стратегические и тактические ориентиры обновления содержания 

образовательного процесса. 

Муниципальное  бюджетное общеобразовательное образовательное учреждение  

Алексеевская  средняя общеобразовательная школа №3 им. Г. С. Боровикова  решает 

проблему реализации  государственного стандарта образования, в школе функционируют 

различные типы классов: общеобразовательные, кадетские и непрофильные, в основе 

отбора содержания образования для которых  - принцип «от человека образованного - к 

человеку культурному».      

    Учебный план школы составлен таким образом, что позволяет педагогическому 

коллективу выполнять главную функцию – он помогает создавать условия для 

обеспечения развития школьников с учетом их индивидуальных возможностей, 

способностей и образовательных потребностей. Таким образом, мы обеспечиваем условия 

для достижения гарантированного уровня образования каждым конкретным учащимся в 

соответствии с требованиями государственного стандарта.         

С целью раскрытия и формирования личностной культуры в содержании образования 

реализуются следующие принципы построения учебного плана: 

      гуманизация образования; 

      индивидуализация и дифференциация обучения; 

      интегративность  учебных дисциплин. 

Учебный план школы предусматривает работу  5-9 общеобразовательных классов и 

учащихся профильного (химико-биологический) 10-го и непрофильного   11-го класса  по 

шестидневной рабочей неделе в соответствии с санитарно-эпидемиологическими 

правилами и нормами (СанПиН 2.4.2.2821-10).  

Учебная нагрузка не превышает максимальный объем аудиторной учебной 

нагрузки.  

Вторая половина дня в кадетских классах проходит по особому режиму. 



Для остальных учащихся школы во второй половине дня предоставлен свободный 

выбор посещения дополнительных занятий по предметам с целью ликвидации пробелов в 

знаниях, подготовки к ЕГЭ, кружков и секций  по интересам. 

В основе организации УВП лежит взаимосвязь и взаимодействие всех структур 

коллектива школы: учитель – ученик – родитель - администрация. 

В вариативной части учебного плана,  часы компонента образовательного 

учреждения   отведены на  проектно- исследовательскую  деятельность, курсы по выбору, 

для различных категорий учащихся (мотивированных к образовательной деятельности)  и 

входят в предельно допустимую нагрузку. Учебный план разработан с учетом подготовки 

учащихся: 

            для общеобразовательных классов (1, 2, 3, 4, 5А, 5Б, 6А, 6Б, 7А,7Б, 8А, 8Б,  9); 

            для профильного (химико-биологического-10);                    

           для универсального (непрофильного- 11).                  

3. Характеристика  различных видов  учебных планов школы  и их компонентов. 

На  2015/ 2016 учебный год в МБОУ  Алексеевской СОШ №3 им. Г. С. Боровикова 

были составлены и утверждены следующие вариативные учебные планы: 

               Учебный план начального общего образования  (I ступень). 

               Учебный план основного общего образования   (II ступень). 

               Учебный план среднего (полного) общего  образования (III ступень). 

Каждый учебный план предусматривает выполнение государственных учебных 

программ, а также учитывает специфику содержания образования для каждого 

конкретного класса. 

Данные учебные планы предусматривают распределение часов  компонента 

образовательного учреждения, которые  распределены на расширение изучения базовых 

предметов, на преподавание элективных курсов, на организацию проектно - 

исследовательской деятельности учащихся.  

Пояснительная записка к учебному плану для 5 А,  5Б,  6А, 6Б,  7А, 7 Б,  8А, 8Б, 9 
классов 
 

Данный учебный план составлен на основе Базисного учебного плана для 

образовательных учреждений Республики Татарстан (БУП РТ), реализующего программы 

начального общего и основного общего образования, утвержденного приказом МО и Н РТ 

№4154/12 от 09.07.12г., на основе федерального базисного учебного плана, утвержденного 



приказом МО и Н РФ  от 3 июня 2011г №1994 «О внесении изменений в федеральный 

базисный учебный план» и примерные учебные планы для образовательных учреждений 

РФ, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом 

Министерства образования РФ от 9 марта 2004 г. №1312, приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 31.01 2012 года № 69 «О внесении 

изменений в федеральный компонент государственных образовательных стандартов 

начального общего, основного общего среднего (полного) общего образования, приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 1 февраля 2012 года № 74 

«О внесении изменений в Федеральный базисный учебный план и примерные учебные 

планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих 

программы общего образования, утвержденный приказом Министерства образования 

Российской Федерации от 9 марта 2004 года. № 1312, Закона РТ «О государственных 

языках Республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан» № 44ЗРТ от 

18.07.2004 г. 

Базисный учебный план для 5-9 классов ориентирован на пятилетний нормативный 

срок освоения образовательных программ основного общего образования и ориентирован 

на 35 учебных недель в год. 

В федеральном компоненте БУП РТ определено количество учебных часов на изучение 

учебных предметов компонента государственного стандарта общего образования.  

 Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка в 5-9 классах рассчитана на 6-

дневную учебную неделю. Сохранены номенклатура обязательных учебных предметов и 

базовое количество часов, отведенных на них. 

Национально-региональный компонент используется для изучения татарского языка как 

государственного, татарской литературы, истории татарского народа и Татарстана и 

установлен на основе Конституции РТ Закона РТ «О государственных языках Республики 

Татарстан и других языках в Республике Татарстан». 

Учебный предмет «Английский язык» изучается с 5-го по 9-ый класс по 3 часа в 

неделю. Предложенный объем учебного времени достаточен для освоения иностранного 

языка на функциональном уровне. 

«Информатика и информационно-коммуникационные технологии (ИКТ)», направленные 

на обеспечение всеобщей компьютерной грамотности, изучаются в 8-9 классах как 

самостоятельный учебный предмет. 

 Учебный предмет «Обществознание» изучается с 5 по 9 класс. Учебный предмет 

является интегрированным, построен по модульному принципу и включает 

содержательные разделы: «Общество», «Человек», «Социальная сфера», «Политика», 

«Экономика» и «Право». 

Учебный предмет «География» в 6 классе преподается в объёме 1 часа в неделю. 

Элементы экономико-политического содержания преподаются  в курсе учебного предмета 



«Обществознание». 

 Учебный предмет «Биология» в 6 классе преподается в объеме 1 часа в неделю. 

Разгрузка его содержания произошла по разделам ботаники и зоологии с принятием 

федерального компонента государственного стандарта общего образования в 2004 году. 

Одновременно в данном учебном предмете значительно расширен и углублен раздел 

«Человек».  

 Учебный предмет «Искусство» изучается в 5-9 классах. Данный предмет 

представлен двумя образовательными компонентами в 5-7 классах: «Изобразительное 

искусство (ИЗО)» и «Музыкальное искусство (Музыка)» и преподаётся по одному часу в 

неделю; в 8-9 классах- интегрированным курсом  «Искусство», который преподаётся 1 час 

в неделю. 

 Учебный предмет «Технология» построен по модульному принципу с учетом 

возможностей образовательного учреждения. 

Часы компонента образовательного учреждения в IX классе используются для 

организации предпрофильной подготовки обучающихся. 

На освоение учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» на ступени 

основного общего образования отведен 1 час в неделю в 8 классе. Часть традиционного 

содержания предмета, связанная с правовыми аспектами военной службы, изучается в 

курсе учебного предмета «Обществознание». 

Учебный предмет «Физическая культура» преподается в 3-9 классах в объеме 3 часов в 

неделю. 

 Часы компонента образовательного учреждения распределены следующим 

образом: 

в 5 А и в 5 Б  классах отданы на изучение 

- учебного курса  «Занимательная математика» (0, 5 часа);  

-  учебного курса «Культура речи» (1 час); 

- изучение предмета Основы духовно-нравственной культуры народов России  (ОДНКНР) 

(0,5 часа); 

в 6 А  классе 

-  учебного курса «Написание сочинений разного жанра» (1 час);  

-  учебного курса «Культура речи» (1 час); 

- изучение предмета ОБЖ (1 час); 

в 6 Б классе 

-на изучение математики (1 час), 

-  учебного курса «Написание сочинений разного жанра» (1 час), 

-  учебного курса «Культура речи» (1 час); 

в 7 А  классе 

- на  изучение предмета ОБЖ (1 час); 



в 7Б классе 

- на изучение учебного курса «Культура речи» (1 час); 

в 9  классе  

–на предпрофильную подготовку учащихся (2 часа). 

Примерный учебный план основного общего образования (ФГОС) 
(для 5-ых классов) 

 
  

Предметные области Учебные 
предметы 

Классы 

Количество часов в 
неделю 

V 
А 

V 
Б 

Всего 

 Обязательная часть  
Филология Русский язык 105/3 105/3 210/6 

Литература 70/2 70/2 140/4 
Татарский язык 105/3 105/3 210/6 
Татарская литература 70/2 70/2 140/4 
Иностранный язык 105/3 105/3 210/6 

Математика и 
информатика 

Математика 
175/5 175/5 

350/ 
10 

Общественно-научные 
предметы 

История 70/2 70/2 140/4 
Обществознание 35/1 35/1 70/2 
География 35/1 35/1 70/2 
Биология 35/1 35/1 70/2 

Искусство Музыка 35/1 35/1 70/2 
Изобразительное 
искусство 35/1 35/1 70/2 

Технология Технология 70/2 70/2 140/4 
Физическая культура и 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

    
Физическая культура 

105/3 105/3 210/6 
Итого 1050/

30 
1020/ 

30 
2040/

60 
Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений    
Основы духовно-нравственной культуры народов 
России» (ОДНКНР) 17/0,5 17/0,5 35/1 
 
Учебный курс  «Культура речи» 
 
 35/1 35/1 70/2 
Учебный курс  «Занимательная математика» 
 17/0,5 17/0,5 34/1 
Максимально допустимая недельная нагрузка 1120/

32 
1120/ 

32  
 

                                       



                                                   УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

для  6А, 6Б, 7А, 7Б, 8А, 8 Б, 9  классов Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения Алексеевской средней  общеобразовательной 

школы №3 им. Г. С. Боровикова Алексеевского района Республики Татарстан на 

2015-2016 учебный год 

 
Учебные предметы Классы    

 6А 6 Б 7 А 7Б 8А 8Б 9 Всего 
   

Русский язык 105/3 105/3 105/3 105/3 105/3 105/3 68/2 698/20 
Литература 70/2 70/2 70/2 70/2 70/2 70/2 102/3 522/15 
Татарский язык 105/3 105/3 105/3 105/3 105/3 105/3 68/2 698/20 
Татарская 
литература 

70/2 70/2 70/2 70/2 70/2 70/2 68/2 488/14 

Английский  язык 105/3 105/3 105/3 105/3 105/3 105/3 102/3 732/21 
Математика 175/5 175/5 175/5 175/5 175/5 175/5 170/5 1220/35 
Информатика и ИКТ     35/1 35/1 68/2 138/4 
История (включая 
Историю 

70/2 70/2 70/2 70/2 70/2 70/2 68/2 488/14 

татарского народа и         
Татарстана)         
Обществознание 
(включая 

35/1 35/1 35/1 35/1 35/1 35/1 34/1 244/7 

экономику и право)         
География 35/1 35/1 70/2 70/2 70/2 70/2 68/2       418/12 
Физика   70/2 70/2 70/2 70/2 68/2 348/10 
Химия     70/2 70/2 68/2 208/6 
Биология 35/1 35/1 70/2 70/2 70/2 70/2 68/2 418/12 
Искусство  
(Музыка) 

35/1 35/1 35/1 35/1    140/4 

Искусство (ИЗО) 35/1 35/1 35/1 35/1   34/1 174/5 
Искусство (Музыка 
и ИЗО) 

    35/1 35/1 34/1 104/3 

Технология 70/2 70/2 70/2 70/2 35/1 
 

35/1 
  350/10 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

    
35/1      35/1  

 
70/2 

Физическая 
культура 

105/3 105/3 105/3 105/3 105/3 105/3 102/3 732/21 

ИТОГО: 1050/ 1050/ 1190/ 1190/   1190/ 8190/ 
 30 30 34 34 1260/36 1260/36 34 234 
Компонент 
образовательного 

        

учреждения (6-дн. 
уч. неделя) 

102/3 102/3 34/1 34/1 - - 68/2 340/10 

Математика 
Предпрофильная 
подготовка 
Учебный курс 

 
 

  
 

35/1 
 

 
  

 
 
 

 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
68/2 

 



«Написание 
сочинений разного 
жанра» 
 
 
Учебный курс 
«Культура речи» 
 
Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 
 

 
35/1 
  
 
 
35/1 
 
 
 
35/1 

 
35/1 
  
 
 
35/1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
35/1 

 
 
 

 
35/1 

 
 
 

         
Предельно 
допустимая уч. 

1155/ 1155/ 1225/ 1225/ 1260/ 
 

1260/ 
 

1224/ 8504/ 

нагрузка (6-дн. уч. 
неделя) 

33 33 35 35 36 36 36 244 

                                
 
                               Предпрофильная подготовка в 9  классе 

в МБОУ Алексеевская  средняя общеобразовательная школа №3 им. Г. С. 
Боровикова Алексеевского муниципального района Республики Татарстан в 2015-

2016 учебном году 
 

№п/п Название курса Кол-во 
часов 

полуго
дие 

Ф.И.О. учителя 

1 Выбирая профессию 17 2 Каябордина М. В. 
2 Решение задач 

различного типа 
27 1  

Минниханова Н. А. 
3 Написание сочинений на 

лингвистическую тему 
26 1 Галявеева Р. Я. 

                                   Итого: 70 часов  
 

 
 

                                                Пояснительная записка 

к учебному плану   10- 11 классов Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения Алексеевской средней  

общеобразовательной школы № 3 им. Г.С. Боровикова 

Алексеевского муниципального района РТ  на 2015 -2016 учебный год 

 

 Данный учебный план составлен на основе Базисного учебного плана для 

образовательных учреждений Республики Татарстан (БУП РТ-2011), реализующих 

программы среднего  (полного) общего образования, утвержденного приказом МО и Н РТ 

№3933/11 от 02.08.11г., на основе федерального базисного учебного плана, утвержденного 

приказом МО и Н РФ  от 3 июня 2011г №1994 «О внесении изменений в федеральный 

базисный учебный план» и примерные учебные планы для образовательных учреждений 

РФ, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом 



Министерства образования РФ от 9 марта 2004 г. №1312, и в соответствии с 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

29 декабря 2010 года №189 «Об утверждении СанПиН 2. 4. 2. 2821-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях» (зарегистрировано министерством юстиции 

Российской Федерации 3 марта 2011 года, регистрационный №19993) 

Соблюдается   преемственность   в   изучении   учебных   предметов   учебного плана в 

каждом  классе за время обучения на старшей ступени общего образования. Исходя из 

этого, предлагаемый объем часов, необходимый на освоение отдельных учебных 

предметов в 10-11 классах представлен за 2 учебных года.  

Продолжительность учебного года: в 10-ом классе-35 учебные недели, в 11-ом классе – 34 

учебные недели. Продолжительность урока – 45 минут. Язык обучения – русский. 

Предельно допустимая аудиторная нагрузка рассчитана на 6-дневную учебную неделю. 

Сохранены номенклатура обязательных учебных предметов и базовое количество часов, 

отведенных на них. 

Национально-региональный компонент представлен учебными предметами «Татарский 

язык» и «Татарская литература», при этом в соответствии с Законом РТ «О 

государственных языках Республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан» 

учебный предмет «Татарский язык» изучается в равном объеме с учебным предметом 

«Русский язык», по 1 часу в 10 классе и по 1 часу в 11 классе. 

На изучение учебного предмета «Английский  язык» отводится  3 часа в неделю. 

«Информатика и информационно-коммуникационные технологии (ИКТ)», направленные 

на обеспечение всеобщей компьютерной грамотности, изучаются  как самостоятельный 

учебный предмет. 

На изучение учебного предмета «Обществознание» отводится 2 часа в неделю. 

Интегрированный  учебный предмет «Обществознание»  на ступени общего (полного) 

общего образования на базовом уровне включает разделы «Экономика» и «Право», 

которые входят  в состав данного предмета. 

Учебный предмет «Физическая культура» изучается в объёме 3 часа в неделю и входит в 

инвариантную (обязательную) часть учебного плана. 

 В 10 классе введено профильное обучение; в 11 классе- непрофильное обучение.  

В 10 классе (химико-биологический профиль)  обязательные занятия по выбору (8 часов 

за 2 года обучения-4/4) в качестве компонента образовательного учреждения 

распределены следующим образом: 

1 час отдан на изучение физики для развития её содержания как базисного учебного 

предмета и удовлетворения познавательных интересов школьников; 

1 час на элективный учебный предмет «Практикум по написанию сочинения-
рассуждения»; 



1 час  на информатику  и ИКТ; 

1 час на элективный учебный  курс «Основы правового поведения». 

Курс «Семьеведение» ведётся за счёт кружковой деятельности.  
В 11 классе  ( непрофильного обучения)  обязательные занятия по выбору (16 часов за 2 

года обучения-8/8) в качестве компонента образовательного учреждения распределены 

следующим образом: 

1 час отдан на изучение физики для развития её содержания как базисного учебного 

предмета и удовлетворения познавательных интересов школьников; 

1 час- на Информатику и ИКТ; 

1 час- на русский язык; 

1 час-на татарский язык; 

1 час-на математику; 

1 час-на химию; 

1 час-на биологию;  

1 час  на элективный учебный предмет «Основы правового поведения». 

Введение данного учебного плана предполагает: 

• удовлетворение образовательных задач обучающихся и их родителей; 

• повышение качества ЗУН обучающихся; 

• создание каждому ученику условий для самоопределения и развития. 

                                                      Учебный план  
для 10 класса Муниципального бюджетного общеобразовательного 
учреждения Алексеевской средней общеобразовательной школы № 3 
им. Г. С. Боровикова Алексеевского муниципального района 
Республики Татарстан на 2015-2016, 2016-2017 учебные годы   

Химико-биологический профиль 
 

Учебные предметы 2015-2016 2016-2017 
Федеральный и региональный компоненты   
Базовые учебные предметы   
Русский язык 35/1 34/1 
Литература 105/3 102/3 
Татарский язык 35/1 34/1 
Татарская литература 70/2 68/2 
Иностранный язык 105/3 102/3 
История 70/2 68/2 
Обществознание (включая экономику и       
право) 

70/2 68/2 

География 35/1 34/1 
Физика 70/2 68/2 
Физическая культура 105/3 102/3 
Основы безопасности жизнедеятельности 35/1 34/1 
Итого: 735 /21 714/21 
Профильные учебные предметы  
Математика 210/6 204/6 
Химия 105/3 102/3 



Биология 105/3 102/3 
Итого: 420/12 408/12 
Компонент образовательной организации  
Элективные учебные предметы, учебные      
практики, проекты, исследовательская      
деятельность 
Физика 
Информатика и ИКТ 
Элективный учебный предмет «Практикум по 
написанию сочинения-рассуждения» 
Элективный учебный предмет «Основы правового 
поведения» 
 
 

 
 
 
35/1 
35/1 
35/1 
 
35/1 

 
 
 
34/1 
34/1 
34/1 
 
34/1 

Итого: 140/4 136/4 
 
 
                        Учебный план для 11 класса  

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения Алексеевской 

средней общеобразовательной школы № 3 им. Г. С. Боровикова Алексеевского 

муниципального района Республики Татарстан 

Универсальное (непрофильное) обучение (вариант 1) на 2014-2015, 2015-2016 

учебные годы 

 

 

Учебные предметы 10 класс                          

2014-2015  

уч. год 

11 класс  

 2015-2016  

уч. год 

 

Федеральный и региональный компоненты   

Базовые учебные предметы   

Русский язык 35/1 34/1 

Литература 105/3 102/3 

Татарский язык 35/1 34/1 

Татарская литература 70/2 68/2 

Иностранный язык 105/3 102/3 

Математика 140/4 136/4 

Информатика и ИКТ 35/1 34/1 

История 70/2 68/2 

Обществознание (включая экономику и 70/2 68/2 

право)   

География 35/1 34/1 



Физика 70/2 68/2 

Химия  35/1 34/1 

Биология  35/1 34/1 

Технология  35/1 34/1 

Основы безопасности жизнедеятельности  35/1 34/1 

Физическая культура  105/3 102/3 

Итого: 1015/29 986/29 

Компонент образовательного учреждения  

Элективные учебные курсы    272/8 272/8 

   

Обществознание:  «Основы правового поведения» 1/35 1/34 

 

Учебные предметы 

 

  

Русский язык 1/35 1/34 

Татарский язык 1/35 1/34 

Математика 1/35 1/34 

Информатика и ИКТ 1/35 1/34 

Физика 1/35 1/34 

Химия 1/35 1/34 

Биология 1/35 1/34 

Итого: 1295/37 1258/37 

 
 

4. Характеристика структуры учебного плана 

Общая структура учебного плана школы соответствует структуре базисного учебного 

плана и отвечает статусу и концептуальной модели школы. В структуре учебного плана 

(БУП-2008) выделяются федеральный инвариант, региональный вариатив, профильный 

уровень, выбор образовательного учреждения, выбор учащихся. 

В базовой части учебного плана полностью реализуется федеральный компонент 

государственного образовательного стандарта, который обеспечивает единство 

образовательного пространства РФ и гарантирует овладение выпускниками 

общеобразовательных учреждений необходимым минимумом знаний, умений и  навыков, 

обеспечивающих возможность продолжения образования. 

Вариативная часть представлена учебными предметами по выбору на базовом и 

профильном уровнях, компонентом ОУ. 



Реализация вариативной части обеспечивает формирование личностных качеств 

школьников в соответствии с общечеловеческими идеалами и культурными традициями, 

обусловленными социальным заказом сегодняшнего дня, принципы которых 

сформулированы концепцией школы.                

5. Программное, научно-методическое обеспечение учебного плана 

Обучение осуществляется на основе Примерных программ, разработанных в 

соответствии с федеральным компонентом государственного стандарта общего 

образования полностью соответствующим учебным предметам и имеющим гриф 

Минобрнауки РФ и Минобрнауки РТ. (Сведения об обеспеченности образовательного 

процесса учебной литературой или иными информационными ресурсами и материально-

техническом оснащении  прилагается) 

6. Характеристика педагогических кадров. 

Выполнение Учебного плана МБОУ Алексеевской СОШ №3 им. Г. С. Боровикова 

осуществляется педагогическим коллективом, в котором работают 3 учителей и 

педагогов. Образовательный ценз педагогического коллектива школы соответствуют 

лицензионным нормативам (на 01. 09. 2015 г.) 

 Высшее образование Средне - специальное 
образование 

Руководители школы 3-100% - 

1 ступень 3-75% 1-25% 

2 ступень 24-89% 3-11 

3 ступень 16-94% 1-6% 

 

Характеристика учителей по образованию и категориям (на 01.09.2015 г.) 

Характеристика Количество учителей 

Высшее 34 

Средне-специальное 2 

Непедагогическое 2 

Разряды: 8-11 11 

                12 0 

Первая категория 11 



Высшая категория 14 

 
 
7. Распределение компонента образовательного учреждения (сводная таблица) 

 

Класс/предмет/коли-
чество часов 

2 3 4 5
А 

5Б 6А 6Б 7А 7
Б 

8
А 

8
Б 

         
9
А 

9
Б 

1
0 

11 

Русский язык               1 

Математика       1        1 

Татарский язык               1 

Литературное чтение 1 1              

Русский язык  

(учебный курс  
“Культура речи” 

   1 1 1 1  1       

Русский язык  

(учебный курс  
“Написание 
сочинений разного 
жанра” 

     1 1         

Учебный курс 
“Занимательная 
математика” 

   0, 
5 

0, 
5 

          

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России (ОДНКНР) 

   0, 
5 

0, 
5 

          

Информатика  и  ИКТ              1 1 

 Курс по выбору 
“Выбирая 
профессию” 

           0,
5 

0,
5 

  

Курс по выбору 

 “ Решение задач 
различного типа” 

           0,
7
5 

0,
7
5 

  

Курс по выбору 
“Написание 
сочинений  на 

           0,
7
5 

0,
7
5 

  



лингвистическую 
тему” 

Обществознание 
«Основы правового 
поведения» 

             1 1 

Русский язык 
Практикум по 
написанию 
сочинения-
рассуждения» 

             1  

Химия               1 

Биология               1 

Физика              1 1 

ОБЖ      1  1        

Итого по классу 1 1 - 2 2 3 3 1 1 - - 2 2 4 8 

 

Проект учебного плана рассмотрен на педагогическом совете  25 августа 2015 года 
(Протокол №1). 

Директор школы:     /О. Ю. Фомин/ 
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