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Пояснительная записка 

к учебному плану Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная 

татарско-русская школа № 134» 

Авиастроительного района города Казани 

на 2015– 2016 учебный год 

 

        Учебный план школы на 2015-2016 учебный год  разработан в соответствии 

со следующими нормативно-правовыми документами: 

- Федерального закона от29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- приказ МО и Н РФ (от 05.03.2004 №1089 «Об утверждении федерального 

компонента государственных образовательных стандартов начального общего, 

основного общего и среднего (полного) общего образования»; 

- Порядка организ0ации и осуществления  образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образ0овательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки РФ от 30.08.2013г. 

№1015. 

-Закона Российской Федерации от 25.10.1991 №1807-1 (ред.от 12.03.2014) «О 

языках народов Российской Федерации»; 

- федерального перечня учебников, рекомендованных и допущенных к 

использованию в образовательном процессе в образовательных организациях, 

реализующих образовательные программы общего образования и имеющих 

государственную аккредитацию; 

- приказа МО и Н РФ (от 09.03.2004 №1312) «Об утверждении федерального 

базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных 

учреждений РФ, реализующих программы общего образования»; 

-Закон Республики Татарстан ( от 22.07.2013 №68-ЗРТ) «Об образовании»; 

- Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 29 декабря 2010 года №189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-

10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях» (зарегистрировано 

Министерством юстиции Российской Федерации 3 марта 2011 г., 

регистрационный № 19993); 

- Закона РТ «О государственных языках Республики Татарстан  и других языках 

в Республике Татарстан». 

       Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и компонента 

образовательной организации. 

        Учебный план полностью реализует федеральный компонент 

государственного образовательного стандарта. 

        Режим работы школы – 1 сменный. 

        Расписание звонков: 

Утренняя зарядка - 8.20-8.30 

1 урок - 8.30-9.15. 
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2 урок - 9.25-10.10 

3 урок -10.30-11.15 

4 урок -11.35-12.20 

5 урок -12.35-13.20 

6 урок -13.30-14.15 

         Язык обучения татарский и русский. Всего 11 учебных классов. Два класса 

(3т, 11а) с изучением и воспитанием на татарском языке. Иностранный язык 

изучаются со 2-го по 11 класс, в которых осуществляется деление на 2 

подгруппы. 

             

 Начальное общее образование 
        Учебный план начального общего образования составлен в соответствии с     

      базисным учебным планом  начального общего образования в соответствии с    

     ФГОС общего образования и ориентирован на 4-летний нормативный срок 

освоения образовательных программ начального общего образования. 

        В начальной школе продолжается обучение по образовательной программе 

«Школа России». 

        Образование в начальной школе является базой, фундаментом всего 

последующего обучения. В начальной школе формируются универсальные 

учебные действия, закладывается основа учебной деятельности ребенка – 

система учебных и познавательных мотивов, умение принимать, сохранять, 

реализовывать учебные цели, умение планировать, контролировать и оценивать 

учебные действия и их результат. 

        Начальная ступень школьного обучения обеспечивает познавательную 

мотивацию и интересы учащихся, их готовность и способность к сотрудничеству 

и совместной деятельности учения с учителем и одноклассниками, формирует 

основы нравственного поведения, определяющего отношения личности с 

обществом и окружающими людьми. 

        Содержание образования на первой ступени обеспечивает реализацию 

принципов деятельностного подхода и индивидуализацию обучения. 

        Учебная нагрузка и режим занятий обучающихся школы определяется в 

соответствии  с  действующими санитарными нормами. 

        Обучение в 1м классе осуществляется с использованием «ступенчатого» 

режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 

35 минут каждый, в ноябре – декабре – по 4 урока по 35 минут каждый); во 

втором полугодии (январь-май) – по 4 урока по 45 минут каждый.  

      Обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и 

домашних заданий. 

         В соответствии с Уставом продолжительность учебного года в первом 

классе – 33 недели, для 2-4 классов составляет не менее 34 недель. 

         Данный план  предусматривает изучение иностранного языка со 2 класса. 

Предмет «Иностранный язык» изучается во II - IV  классах по 2 часа в неделю, 

что достаточно для освоения иностранного языка на функциональном уровне.  

        Учебный предмет «Окружающий мир (человек, природа, общество) 

изучается с I по  IV класс по 2 часа в неделю. Учебный предмет является 

интегрированным. Элементы основ безопасности жизнедеятельности, а также 
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разделы социально-гуманитарной направленности преподаются в 

качестве модулей, включенных в содержание предмета «Окружающий мир». 

       Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики», 

утвержденный распоряжением Правительства Российской Федерации от 28 

января 2012 г. № 84-р, изучается в IV классе в объёме 1 часа в неделю.  

       В соответствии с  письмом Минобрнауки России от 08.10.2010 г. № ИК – 

1494\19 введен третий час физической культуры во всех классах начального 

образования. 

        Предельно допустимая недельная нагрузка  при 6 дневной рабочей недели 

для 2 – 4 классов – 26 часов; компонент образовательного учреждения входит в 

предельно-допустимую учебную нагрузку. 

       С целью качественного прохождения учебной программы 1ч компонента 

образовательного учреждения отведен в 2-3 классах на изучение математики.  

       Часы компонента образовательного учреждения на основании БУП РТ  

распределяются следующим образом: 

 

Предмет/ классы 2 3 

Математика 1 1 

      

      Обучение по образовательной программе «Школа России». 

Внеурочная деятельность в объеме десяти часов представлена следующими 

направлениями: 

- спортивно-оздоровительное (кружок «Будем здоровы»); 

- художественно-эстетическое (кружок росписи по дереву); 

- научно-познавательное (кружок «В мире интересного»); 

- военно-патриотическое (кружок «Знаток ПДД»); 

- общественно-полезная деятельность (кружок «Умелые ручки»); 

 

 

Основное общее образование 
В 5 классе учебный план составлен на основе Базисного учебного плана 

основного общего образования в соответствии с ФГОС общего образования. 

Курс «Основы духовно-нравственной культуры народов России» в 5х 

классах вводится за счет внеурочной деятельности.          

Учебный план школы в 6-9 классах, реализуя принципы преемственности, 

составлен на основе БУП основного общего образования.  

Английский язык изучается с 5 по 11 классы. 

        Срок усвоения образовательной программы основного общего образования 

пять лет. В соответствии с Уставом продолжительность учебного года для 5 – 8 

классов составляет 35 учебных недели, для 9х классов 34 учебные недели, 

продолжительность урока – 45 минут. 

        Режим работы в 5 – 9 классах –6 дневная рабочая неделя. 

        В соответствии с  СанПиН 2.4.2 №2821-10 максимально допустимая 

недельная нагрузка  при 6 дневной рабочей недели:  

  для 5 класса – 32 часа; 

  для 6 класса – 33 часа; 
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  для 7 класса – 35 часа; 

  для 8,9 классов – 36 часов. 

        В соответствии с  письмом Минобрнауки России от 08.10.2010 г. № ИК – 

1494\19 введен третий час физической культуры во всех классах среднего звена. 

        В рамках учебных предметов «История» и «География» определено 

изучение национально-регионального компонента, который отражает 

географические, культурно-исторические, социально-экономические, природно-

климатические особенности Республики Татарстан. 

       Предмет «Искусство» представлен двумя самостоятельными предметами 

«Музыка» и «ИЗО» в 6,7 классах. 

  

            Компонент образовательного учреждения 

       Комплексное обеспечение безопасности – новое приоритетное направление 

образования, в связи с этим, компонент образовательного учреждения 

используется на изучение «Основы безопасности жизнедеятельности» в 5,6,7,9 

классах по 1 часу из вариативной части.  

       Для расширенного изучения математики и русского  языка,  вводится  

дополнительно по 1 часу русский язык и математика в 6 классах, математика в 5 

классах. 

      Таким образом, в 5-7 классах компонент образовательного учреждения 

используется следующим образом: 

 

Предмет/классы 5 6 7 

Русский язык  1  

Математика 1 1  

ОБЖ 1 1 1 

                                 

Предпрофильная подготовка 

    В 9 классах начинается предпрофильная подготовка, которая дает 

возможность учащимся апробировать разное предметное содержание с целью 

самоопределения; проверить готовность и способность учащимся осваивать 

выбранный предмет на повышенном уровне, создает условия для подготовки к 

экзаменам по выбору.  

Элективные курсы, которые ориентированы на удовлетворение познавательных 

интересов отдельных учащихся распределяются следующим образом: 

 

Название курса по выбору Количество часов за год 

9а класс 

Выбор профессии 8  

1 Разговорный английский 13 

Деловое письмо 13 

ОБЖ 34 1 

Предельно допустимая учебная нагрузка (6 – дневная 

учебная неделя) 
36 

 

 

                 Среднее  (полное) общее образование 
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      Среднее (полное) общее образование – завершающая ступень 

общего образования призванная обеспечить функциональную грамотность и 

социальную адаптацию обучающихся, содействовать их общественному и 

гражданскому самоопределению. Эти функции предопределяют направленность 

целей на формирование социально грамотной и социально мобильной личности, 

осознающей свои гражданские права и обязанности, ясно представляющие себе 

потенциальные возможности, ресурсы и способы реализации выбранного 

жизненного пути.  

       Срок усвоения образовательной программы среднего (полного) общего 

образования  два  учебных года.  В соответствии с Уставом продолжительность 

учебного года для 11 классов составляет 34 учебные недели, продолжительность 

урока – 45 минут. 

       Режим работы в 11 классе –6 дневная рабочая неделя. 

       В Соответствии с  СанПиН 2.4.2 №2821-10 максимально допустимая 

недельная нагрузка  при 6 дневной рабочей недели:  

  для 11 класса – 37 часов; 

        В соответствии с  письмом Минобрнауки России от 08.10.2010г. № ИК – 

1494\19 введен третий час физической культуры во всех классах старшего звена. 

      Компоненты образовательного учреждения в 11 классе, учитывая 

познавательные потребности учащихся, а также в целях  качественной 

реализации программы  распределены следующим образом: 

 

 
Компонент образовательного учреждения  

Русский язык 1/34 1/34 2/68 

Математика  1/34 1/34 2/68 

Физика  1/34 1/34 2/68 

Обществознание 1/34 1/34 2/68 

Элективный курс «Изучаем конституцию» 1/34 1/34 2/68 

Элективный курс «Решение задач по органической химии» 1/34 1/34 2/68 

Элективный курс «Методика написания сочинения по русскому 

языку» 

1/34 1/34 2/68 

Элективный курс «Уравнения и неравенства с модулем» 1/34 1/34 2/68 

Всего 8/272 8/272 16/544 

 

             

Проект учебного плана  

рассмотрен  на педагогическом совете №____ от _________________ 

 

 

 

Директор школы №134                                                        Петров А.С. 
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                                             УЧЕБНЫЙ  ПЛАН 

 для 1-4 общеобразовательных классов 

средней общеобразовательной татарско-русской школы № 134  

Авиастроительного района города Казани  

на 2015  - 2016  учебный год 

на основании БУП  

основного общего образования  

в соответствии с ФГОС общего образования 
Модель 2 

                                      

 

 

 

 

 

 

Директор школы №134                                                           Петров А.С. 

 

 

 

 

 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

I 

 

II 

 

III 

 

IV 

 

всего 

Русский язык 3 3 3 3 12 

Литературное чтение 2 3 2 3 10 

Татарский язык 3 3 3 3 12 

Литературное чтение на татарском 

языке 

1 2 3 2 8 

Английский язык - 2 2 2 6 

Математика 4 4 4 4 16 

Окружающий мир  2 2 2 2 8 

Музыка  1 1 1 1 4 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура 3 3 3 3 12 

Основы религиозных культур и  

светской этики 

- - - 1 1 

И Т О Г О 21 25 25 26 97 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

- 1 1 - 2 

Математика  - 1 1 - 2 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

21 26 26 26 99 

Всего к финансированию 21 26 26 26 99 
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                                               УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

для 5-9 общеобразовательных классов  

средней общеобразовательной татарско-русской школы № 134  

Авиастроительного района города Казани  

на 2015  - 2016 учебный год 

            на основании БУП РТ основного общего образования  

в соответствии с ФГОС общего образования 
Модель 1 

    

  Директор школы №134                                                               Петров А.С. 

 
Предметные 

области 

Учебные  

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

5а 6а 7а 8а 9а Всего  

 Обязательная часть  

Филология 

 

Русский язык 3 4 2 2 3 14 

Литература 2 2 2 2 2 10 

Татарский язык 3 4 2 2 3 14 

Татарская литература 2 2 2 2 2 10 

Иностранный язык 3/3 3/3 3 3 3 15/6 

Математика и 

информатика 

Математика   5 5 - - - 10 

Алгебра - - 3 3 3 9 

Геометрия  - - 2 2 2 6 

Информатика  - - 1 1 1 3 

Общественно-

научные 

предметы 

История  2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 1 5 

География  1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика - - 2 2 3 7 

Химия - - - 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка  1 1 1 1 - 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 - - 3 

технология Технология 2 2 2 1 - 7 

Физическая 

культура и 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельно

сти 

Основы безопасности     

Жизнедеятельности 

 

- - - 1 1 2 

Физическая культура 3 3 3 3 3 15 

ИТОГО 30 32 32 34 35 163 

Часть формируемая участниками 

образовательных отношений 
2 1 3 2 1 9 

 Русский язык - - 1 1 - 2 

 Математика 1 - 1 - - 2 

 ОБЖ 1 1 1 1 1 5 

Максимальный объем учебной 

нагрузки учащегося при 6-дневной    

учебной неделе 

32 33 35 36 36 172 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

для 6-8 общеобразовательных классов  

средней общеобразовательной татарско-русской школы № 134  

Авиастроительного района города Казани  

на 2015  - 2016 учебный год 

            на основании БУП основного общего образования 
 

                           
 

 

    Директор школы №134                                                               Петров А.С. 
 

 

Учебные предметы Классы 

6а 7а 8а Всего  
Русский язык 3 3 3 9 

Литература 2 2 2 6 

Татарский язык 3 3 3 9 

Татарская литература 2 2 2 6 

Иностранный язык 3/3 3/0 3/0 9/3 

Математика   5 5 5 15 

Информатика и ИКТ - - 1 1 

История (включая Историю 

татарского народа и Татарстана) 

2 2 2 6 

Обществознание (включая 

экономику и право) 

1 1 1 3 

География  1 2 2 5 

Физика - 2 2 4 

Химия - - 2 2 

Биология 1 2 2 5 

Искусство (Музыка и ИЗО) - - 1 1 

Искусство (Музыка) 1 1 - 2 

Искусство (ИЗО) 1 1 - 2 

Технология 2 2 1 5 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- - 1 1 

Физическая культура 3 3 3 9 

ИТОГО 30 34 36 100 

Компонент образовательного 

учреждения 
3 1 - 4 

Русский язык 1 - - 1 

Математика 1 - - 1 

ОБЖ 1 1 - 2 

Максимальный объем учебной 

нагрузки учащегося при 6-дневной 

учебной неделе 

33 35 36 104 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

для 9-го  предпрофильного класса  

средней общеобразовательной татарско – русской школы № 134 

 Авиастроительного района города Казани 

на 2015 – 2016 учебный год 

на основании БУП РТ основного общего образования  

 
 

Учебные предметы К Л А С С 

9а 

 Русский язык 2 

Литература 3 

Татарский язык 2 

Татарская литература 2 

Английский язык  3 

Математика  5 

Информатика и ИКТ 2 

История (включая Историю татарского народа и 

Татарстана 

2 

Обществознание (включая экономику и право) 1 

География 2 

Биология 2 

Химия 2 

Физика 2 

Искусство (Музыка и ИЗО) 1 

Физическая культура 3 

   ИТОГО 34 

Компонент образовательного учреждения 2 

Предпрофильная 

подготовка 

(курсы по выбору) 

Выбор профессии 8  

1 Разговорный английский 13 

Деловое письмо 13 

ОБЖ  34 1 

Предельно допустимая учебная нагрузка (6 – дневная 

учебная неделя) 
36 

 
 

 

 
 

Директор школы №134                                                            Петров А.С. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

для 10а класса (2014-2015 учебный год) 

и 11а класса (2015-2016 учебный год) 

универсального (непрофильного) обучения 

средней общеобразовательной татарско-русской школы № 134 

Авиастроительного района города Казани 

на основании БУП РТ среднего общего образования 

 

Учебные предметы Класс 

10а 11а 

Федеральный и региональный компонент 

Базовые учебные предметы 

Русский язык 1/34 1/34 

Литература  3/102 3/102 

Татарский язык 1/34 1/34 

Татарская литература 2/68 2/68 

Английский язык 3/102 3/102 

Математика  4/136 4/136 

Информатика и ИКТ 1/34 1/34 

История 2/68 2/68 

Обществознание (включая экономику и право) 2/68 2/68 

География  1/34 1/34 

Физика  2/68 2/68 

Химия  1/34 1/34 

Биология  1/34 1/34 

Искусство (МХК) 1/34 1/34 

Основы безопасности жизнедеятельности 1/34 1/34 

Физическая культура 3/102 3/102 

Всего  29/986 29/986 

Компонент образовательного учреждения  

Русский язык 1/34 1/34 

Математика  1/34 1/34 

Физика  1/34 1/34 

Обществознание 1/34 1/34 

Элективный курс «Изучаем конституцию» 1/34 1/34 

Элективный курс «Решение задач по органической 

химии» 

1/34 1/34 

Элективный курс «Методика написания сочинения 

по русскому языку» 

1/34 1/34 

Элективный курс «Уравнения и неравенства с 

модулем» 

1/34 1/34 

Всего 8/272 8/272 

Итого 37/1258 37/1258 

 

 

 

 

            Директор школы №134                                                          Петров А.С. 

 


