
 

 

 
 

 

 

 



 

Пояснительная записка 

 

Учебный план Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Шаминская основная общеобразовательная школа» Алексеевского муниципального 

района Республики Татарстан на 2015- 2016 учебный год для 1 - 4 классов разработаны на 

основе: 

1. Федерального закона от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" 

2. Закона Российской Федерации "О языках народов Российской Федерации" № 126-ФЗ от 

24.07.1998 (в действующей редакции); 

3. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки 

России) от 30 августа 2013 г. N 1015 "Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования" 

4. Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования (утвержден Приказом Минобрнауки России от 6 октября 2009 г. № 373, 

зарегистрирован в Минюсте России 22 декабря 2009 г., регистрационный номер 17785); 

5. Приказа Минобрнауки России от 26 ноября 2010 года № 1241 "О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 

октября 2009 г. № 373" (зарегистрирован в Минюсте России 4 февраля 2011 г., 

регистрационный номер 19707); 

6. СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях" (утверждены 

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

29 декабря 2010 г. № 189, зарегистрированным в Минюсте России 3 марта 2011 г., 

регистрационный номер 19993); 

7. Письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 08.10.2010г. № 

ИК-1494/19 «О введении третьего часа физической культуры». 

8. Приказа МО и Н РФ (Минобрнауки России) от 31 марта 2014 года N 253 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего и среднего общего образования» (с изменениями от 

8.06.2015, № 576) 

 

9. Примерной основной образовательной программы начального общего образования; 

10. Закона Республики Татарстан "О государственных языках Республики Татарстан и 

других языках в 

Республике Татарстан" № 44-ЗРТ от 18.07.2004. 

10. Приказа Министерства образования и науки Республики Татарстан № исх1054/15 от 

19.08.2015г. «Об утверждении методических рекомендаций по проектированию 

содержания организационного раздела основной образовательной программы начального 

общего образования для образовательных организаций Республики Татарстан» 

11 . Методического письма МО и Н РТ «О введении учебного предмета «Иностранный 

язык» в 1 классах общеобразовательных организаций Республики Татарстан» № 16708/14 

от 25.08.2014 

 

Учебный план - документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

иных видов учебной деятельности и, если иное не установлено настоящим Федеральным 

законом, формы промежуточной аттестации обучающихся. Учебный план состоит из двух 
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частей - обязательной части и части, формируемой участниками образовательного 

процесса. 

Обязательные предметные области учебного плана: филология, математика и 

информатика, обществознание и естествознание (окружающий мир), искусство, 

технология, физическая культура. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, 

обеспечивает реализацию образовательных потребностей и запросов обучающихся, 

воспитанников. 

В соответствии с Методическим письмом МО и Н РТ «О введении учебного предмета 

«Иностранный язык» в 1 классах общеобразовательных организаций Республики 

Татарстан» № 16708/14 от 25.08.2014 с 1 сентября 2014 года вводится учебный предмет 

«Иностранный язык» для всех обучающихся в рамках внеурочной деятельности. 

Основная образовательная программа начального общего образования реализуются через 

учебный план и внеурочную деятельность, которая выведена за рамки учебного плана, но 

является обязательной и отражена в образовательной программе школы. Внеурочная 

деятельность не включена в учебный план, ее количество не определяется в часах 

аудиторной нагрузки: 

неделю. 

Учебный план для I - IV классов ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения 

образовательных программ начального общего образования. 

Реализация учебного плана направлена на формирование базовых основ и фундамента 

всего последующего обучения, в том числе: 

- учебной деятельности, как системы учебных и познавательных мотивов, умения 

принимать, сохранять, реализовывать учебные цели, умения планировать, контролировать 

и оценивать учебные действия и их результат; 

- универсальных учебных действий; 

Направление 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

внеурочной     
деятельности / класс     
Внеурочная работа Название кружка, Название кружка, Название кружка, Название кружка, 

(кружки, секции, секции, 

проектная 

секции, 

проектная 

секции, проектная секции, проектная 

проектная деятельность и 

др., 

деятельность и деятельность и др., деятельность и 

др., 

деятельность и др.) кол-во часов в др., кол-во часов 

в 

кол-во часов в кол-во часов в 

 год\неделю год\неделю год\неделю год\неделю 

Спортивно- Воланчик -264/4 Воланчик -264/4 Воланчик -264/4 

оздоровительное (первый год (второй год обучения) (третий год 

 обучения)   обучения) 

Художественно- Рукоделие- 264/4 Рукоделие- 264/4 Рукоделие- 264/4 Рукоделие- 264/4 

эстетическое (первый год (второй год (третий год (четвертый год 

 обучения) обучения) обучения) обучения) 

Общественно- Кружок Кружок Кружок Кружок 

полезное «Самоделкин» - «Самоделкин» «Самоделкин» «Самоделкин» - 

 66/2 (второй год (третий год 66/2 

 (первый год обучения) - 66/2 обучения) - 66/2 (четвертый год 

 обучения)   обучения) 

Образовательное Кружок 
«Немецкий язык, 
играючи!» -33\1 

(первый год 
обучения) 

   

 

Во исполнение письма Министерства образования и науки Республики Татарстан от 28.08.2014г. №16708/14 «О введении 

учебного предмета «Иностранный язык» в 1 классах общеобразовательных организаций Республики Татарстан» во 

внеурочную деятельность первых классов вводится учебный предмет «Немецкий язык». Объём курса на период с 1 

сентября 2015 года по 25 мая 2016 года составляет 33 академических часа из расчёта 1 час в 



 

- познавательной мотивации и интересов обучающихся, их готовности и способности к 

сотрудничеству и совместной деятельности ученика с учителем и одноклассниками, 

основы нравственного поведения, определяющего отношения личности с обществом и 

окружающими людьми. 

Обучение в первом классе в соответствии с СанПиН 2.4.2. 2821 - 10 организуется только в 

первую смену при пятидневной неделе с максимально допустимой недельной нагрузкой в 

21 академический час и дополнительными недельными каникулами в середине третьей 

четверти при традиционном режиме обучения. Недельная нагрузка распределяется 

равномерно в течение учебной недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки 

в течение дня не превышает для обучающихся 1 -ого класса 4-х уроков и 1 день в неделю 

- не более 5-ти уроков, за счет урока физической культуры. 

Обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних 

заданий. Обучение в 1 -м классе осуществляется с использование «ступенчатого» режима 

обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, 

в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый); во втором полугодии (январь - май) - по 

4 урока по 45 минут каждый. 

Согласно СанПиН 2.4.2. 2821 - 10 в 1 классе проводится не менее 3-х уроков физической 

культуры в неделю, предусмотренных в объеме максимально допустимой недельной 

нагрузки. 

Продолжительность учебного года: I класс- 33 учебные недели, II-IV классы - не менее 34 

учебных недель. Учебный предмет «Физическая культура» преподается в I-IV классах в 

объеме 3-х часов в неделю. Третий час используется на увеличение двигательной 

активности, развитие физических качеств обучающихся и внедрение современных систем 

физического воспитания. Двигательная активность обучающихся, помимо уроков 

физической культуры, в образовательном процессе дополнительно обеспечивается за счет: 

- проведения на уроке физкультминуток и гимнастики для глаз в соответствии с 

рекомендованными комплексами упражнений (приложение 4, 5 СанПиН 2.4.2,2821- Ю); 

- построения структуры урока с учетом чередования различных видов учебной 

деятельности (чтение, письмо, слушание, опрос, практическая деятельность т.п.); 

- организации подвижных игр на переменах; 

- организации внеклассных спортивных, военно-прикладных и патриотических занятий и 

соревнований, общешкольных спортивных, военно-прикладных и патриотических 

мероприятий, дней здоровья; 

- самостоятельных занятий обучающихся физической культурой в секциях, кружках. 

Уроки физической культуры другими предметами и внеурочной деятельностью 

двигательно-активного характера не заменяются. 

 

Часы компонента образовательного учреждения распределены следующим образом: 

2 класс-  1 час на математику для дополнительных возможностей развития у детей 

логического мышления, усиления прикладной и практической направленности обучения 

математике; 

3 класс - 1 час на русский язык для решения проблемы повышения грамотности и речевой 

культуры 

Учебный план для 1-4 классов 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов (год\неделя) 

  1 2 3 4 всего 

 

Филология Русский язык 99 /3 102 /3 102 /3 102 /3 405/12 



 

 Литературное чтение 66/2 102/3 68/2 68/2 304/9 

 Татарский язык 99/3 102/3 102/3 102/3 405/12 

 Литературное чтение 

на 

33/1 68/2 102/3 102/3 304/9 

 татарском языке      

 Немецкий язык - 68/2 68/2 68/2 204/6 

Математика и Математика 132/4 135/4 135/4 135/4 537/16 

информатика       

Обществознание и Окружающий мир 66 /2 68 /2 68 /2 68 /2 270/8 

естествознание       

(окружающий мир)       

Основы 

религиозных 

Основы 

религиозных 

- - - 1/34 34/1 

культур и светской культур и светской 

этики 

     

этики       

Искусство Музыка 33/1 34/1 34/1 34/1 135/4 

 Изобразительное 33 /1 34 /1 34 /1 34 /1 135/4 

 искусство      

Технология Технология 33/1 34/1 34/1 34/1 135/4 

Физическая 

культура 

Физическая культура 99/3 102/3 102/3 102/3 405/12 

ИТОГО 21 25 25 26 97 

Часть, формируемая участниками - 1 1 - 2 

образовательного процесса      

Предельно 

допустимая 

учебная нагрузка 

при 5- 

693 /21 - - - 693 /21 

дневной учебной 

неделе 

      

Предельно 

допустимая 

учебная нагрузка 

при 6- 

- 884/26 884/26 884/26 2652/99 

дневной учебной 

неделе 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Приложение к учебному плану 

МБОУ «Шаминская ООШ» 

для 1-4 классов 

 

 

Формы промежуточной аттестации 

обучающихся МБОУ «Шаминская ООШ» 

на 2015-2016 учебный год 

 

Предметы учебного плана 1 2 3 4 

Русский язык Д. Д. Д. Д. 

Литературное чтение Т.ч. Т.ч. Т.ч. Т.ч 

Татарский язык К.с Т Т Т 

Литературное чтение на 

татарском языке 

Т.ч. Т.ч. Т.ч. Т.ч. 

Немецкий язык  К.р. К.р. К.р 

Математика К.р. К.р. К.р. К.р 

Окружающий мир Т Т Т. Т 

Искусство (Музыка)  У.к У.к Т. 

Искусство (ИЗО)  П П К.р 

Технология П П П П. 

Физическая культура З. З З. З. 

ОРКСЭ    Т 

 

 

 

Условные обозначения: 

К.р. - контрольная работа 

З. -зачет 

Т. - тестирование 

К.с.- контрольное списывание 

У.к.- урок - концерт 

П. - защита проекта 

Т.ч.- проверка техники чтения 

Д.- контрольный диктант



 

 
 

 

 

 



 

Пояснительная записка 

 

Учебный план Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Шаминская 

основная общеобразовательная школа» Алексеевского муниципального района Республики 

Татарстан на 2015- 2016 учебный год для 5-9 классов разработан на основе: 

Закона Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 

29.12.2012 г. (с учетом изменений, внесенных Федеральным законом от 03.02.2014 г. № 11-ФЗ, 

15-ФЗ); 

Закона Российской Федерации «О языках народов Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 

(ред. От 12.03.2014) 

Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 г. № 1015 «Об 

утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам начального общего, основного общего, среднего общего 

образования». 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования 

(утверждён приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 

2010 г. №1897, зарегистрирован в Минюсте России 1 февраля 2011 г., регистрационный номер 

19644). 

Письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 08.10.2010г. № ИК -1494/19 «О 

введении третьего часа физической культуры». 

Приказа МО и Н РФ (Минобрнауки России) от 31 марта 2014 года N 253 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего 

и среднего общего образования» (с изменениями от 8.06.2015, № 576) СанПиН 2.4.2.2821-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях» (утверждены постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010г. №189, зарегистрированным 

Минюсте России 3 марта 2011г., регистрационный номер 19993); Постановления Главного 

государственного санитарного врача РФ от 04.07.2014 № 41 «Об утверждении СанПиН 

2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации режима работы образовательных организаций дополнительного образования детей»; 

Закона Республики Татарстан «Об образовании» № 68-ЗРТ от 22 июля 2013 г. 

Закона Республики Татарстан «О государственных языках Республики Татарстан и других 

языках Республики Татарстан» № 44-ЗРТ от 18.07.2004г. 

Приказа Министерства образования и науки Республики Татарстан №исх1055/15 от 19.08.2015г. «Об 

утверждении методических рекомендаций по проектированию содержания организационного 

раздела основной образовательной программы основного общего образования для образовательных 

организаций Республики Татарстан» Примерных основных образовательных программ основного 

общего образования. Устава МБОУ «Шаминская ООШ». 

Учебный план основного общего образования состоит из двух частей - обязательной части и части, 

формируемой МБОУ «Шаминской ООШ». 

Обязательная часть учебного плана основного общего образования определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей, реализующих основные обязательные программы 

основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. 

Обязательными предметными областями учебного плана являются филология, математика и 

информатика, общественно-научные предметы, естественно-научные предметы, искусство, 

технология, физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, определяет 

содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, 

их родителей (законных представителей). Время, отводимое на данную часть учебного плана , 

использовано на: 

- увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных предметов обязательной 

части- 1 час на изучение русского языка в 5 классе; 

- 1 час на введение предмета «Основы духовно-нравственной культуры народов России».  



 

- Основная образовательная программа основного общего образования реализуются через учебный 

план и внеурочную деятельность, которая выведена за рамки учебного плана, но является 

обязательной и отражена в образовательной программе школы. 

Внеурочная деятельность не включена в учебный план, ее количество не определяется в часах аудиторной 

нагрузки. 

Внеурочная деятельность в школе организована по направлениям развития личности: 

спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, обще-интеллектуальное, 

общекультурное. 
Направление внеурочной деятельности / класс 5 класс 

Внеурочная работа (кружки, секции, 

проектная деятельность и др.) 

Название кружка, секции, проектная деятельность и 

др., кол-во часов в год\неделю 

Спортивно-оздоровительное Воланчик -264/4 (первый 

год обучения) 

Художественно-эстетическое Рукоделие-264/4 (первый 

год обучения) 

Духовно-нравственное Кружок «Краеведение» - 35\1 

(первый год обучения) 

Кроме того, для организации внеурочной деятельности используются возможности образовательных 

учреждений дополнительного образования детей, организаций культуры и спорта. 

Продолжительность учебного года на второй ступени общего образования составляет 35 недель. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего образования 

составляет 5 лет. 

Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5267 часов и более 6020 часов. 

Время, отводимое на внеурочную деятельность, определяется МБОУ «Шаминскя ООШ». 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, 

летом — не менее 8 недель. 

Учебный план для 5 класса на 2015-16 уч.год разработан в соответствии с Приказом Министерства 

образования и науки Республики Татарстан №исх1055/15 от 19.08.2015г. «Об утверждении 

методических рекомендаций по проектированию содержания организационного раздела основной 

образовательной программы основного общего образования для образовательных организаций 

Республики Татарстан» и обеспечивает выполнение Закона Республики Татарстан «О 

государственных языках Республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан» № 44ЗРТ 

от 18.07.2004 г., выполнение требований к результатам освоения основной образовательной 

основного общего образования. 

В качестве иностранного языка изучается учебный предмет «Немецкий язык»: в V-IX классах -3 часа в 

неделю. 

Учебный предмет «Физическая культура» преподается в V-IX классах в объеме 3 часов в неделю. 

Третий час используется на увеличение двигательной активности, развитие физических качеств 

обучающихся и внедрение современных систем физического воспитания. Двигательная активность 

обучающихся, помимо уроков физической культуры, в образовательном процессе дополнительно 

обеспечивается за счет: 

- проведения на уроке физкультминуток и гимнастики для глаз в соответствии с рекомендованными 

комплексами упражнений (приложение 4, 5 СанПиН 2.4.2,2821- Ю); 

- построения структуры урока с учетом чередования различных видов учебной деятельности 

(чтение, письмо, слушание, опрос, практическая деятельность т.п.); 

- организации подвижных игр на переменах; 

- проведения ежедневных динамических пауз с организацией двигательно-активных видов 

деятельности обучающихся на спортивной площадке, в спортивном зале или в рекреациях; 

- организации спортивного часа для детей, посещающих группу продленного дня; 

- организации внеклассных спортивных, военно-прикладных и патриотических занятий и 

соревнований, общешкольных спортивных, военно-прикладных и патриотических мероприятий, 

дней здоровья; 

- самостоятельных занятий обучающихся физической культурой в секциях, кружках. Уроки 

физической культуры другими предметами и внеурочной деятельностью двигательно-активного 

характера не заменяются. 

Учебный план 



 

для 5 класса, реализующих основные образовательные программы начального общего и 

основного общего образования в соответствии с ФГОС НОО и ООО 

Предметные области Учебные         Количество часов в неделю  

 предметы   Классы       

 V VI VII VIII IX Всего 

Филология Русский язык 3 4 2 2 3 14 

 Литература 2 2 2 2 2 10 

 Татарский язык 3 4 2 2 3 14 

 Татарская литература 2 2 2 2 2 10 

 Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и Математика 5 5    10 

информатика Алгебра   3 3 3 9 

 Геометрия   2 2 2 6 

 Информатика   1 1 1 3 

Общественно- История 2 2 2 2 2 10 

научные предметы Обществознание 1 1 1 1 1 5 

 География 1 1 2 2 2 8 

 Физика   2 2 3 7 

Естественно-научные Химия    2 2 4 

предметы Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

 Изобразительное       

 искусство 1 1 1   3 

Технология Технология 2 2 2 1  7 

Физическая культура ОБЖ    1 1 2 

и основы Физическая культура 3 3 3 3 3 15 

безопасности        
жизнедеятельности        

Итого 30 32 33 34 35 164 

Часть, формируемая участниками       
образовательного процесса 2 1 3 2 1 9 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 33 35 36 36 172 



 

Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с Положением о формах, 

периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации учащихся в 

МБОУ «Шаминская ООШ». 

 

 

 
Приложение 

к учебному плану МБОУ «Шаминская 

ООШ» 

для 5 класса 

 
Формы промежуточной аттестации обучающихся МБОУ 

«Шаминская ООШ» на 2015-2016 учебный год 

 

Предметы учебного плана 5 класс 

Русский язык Д. 

Литература Т 

Татарский язык Д. 

Татарская литература Т. 

Немецкий язык К.р 

Математика К.р 

История Т. 

Обществознание Т. 

География Т. 

Биология Т. 

Искусство (Музыка) Т. 

Искусство (ИЗО) Т. 

Технология Т. 

Физическая культура З. 

 

 

 
Условные обозначения: 

К.р. - контрольная работа 

З. -зачет 

Т.- тестирование 

Д. - контрольный диктант 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

Пояснительная записка 

 

к учебному плану Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Шаминская 

основная общеобразовательная школа» Алексеевского муниципального района Республики 

Татарстан для 6-9 классов на 2015- 2016 учебный год, реализующих программы основного общего 

в соответствии с ФК ГОС (2004) . Учебный план Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Шаминская основная общеобразовательная школа» 

Алексеевского муниципального района Республики Татарстан для 6-9 классов на 2015- 2016 

учебный год составлены с учетом   нормативно-правовой базы: 

Закона Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 29.12.2012 

г. (с учетом изменений, внесенных Федеральным законом от 03.02.2014 г. № 11- 

ФЗ, 15-ФЗ). 

Закона Российской Федерации «О языках народов Российской Федерации» №126-ФЗ от 

24.07.1998г. (в действующей редакции). 

Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации № 1089 от 05.03.2004 «Об 

утверждении федерального компонента государственных образовательных стандартов начального 

общего, основного общего и среднего (полного) общего образования»; Приказа Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 г. № 1015 «Об утверждении порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам начального общего, основного общего, среднего общего образования». 

Закона Российской Федерации №1807-1 от 25.10.1991 (ред. От 12.03.2014) «О языках народов 

Российской Федерации»; 

Федерального базисного учебного плана, утверждённого приказом МО РФ №1312 от 9 марта 2004 

года, приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 января 2012 года 

№ 69 «О внесении изменений в федеральный компонент государственных образовательных 

стандартов начального общего, основного общего среднего общего образования». 

Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 января 2012г. № 69 «О 

внесении изменений в федеральный компонент государственных образовательных стандартов 

начального общего, основного общего, среднего общего образования». Приказа Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 1 февраля 2012 года №74 «О внесении изменений в 

Федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных 

учреждений РФ, реализующих программы общего образования». Письма Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 08.10.2010г. № ИК-1494/19 «О введении третьего 

часа физической культуры». 

Письма МО и Н РФ от 07.03.2010г. № 03-413 «О Методических рекомендациях по реализации 

элективных курсов»; 

Приказа МО и Н РФ (Минобрнауки России) от 31 марта 2014 года N 253 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего 

и среднего общего образования» (с изменениями от 8.06.2015, № 576) 

СанПиНа 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях» (утверждены постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010г. №189, 

зарегистрированным Минюсте России 3 марта 2011г., регистрационный номер 19993). Закона 

Республики Татарстан «Об образовании» № 68-ЗРТ от 22 июля 2013 г. Закона Республики 

Татарстан «О государственных языках Республики Татарстан и других языках Республики 

Татарстан» № 44-ЗРТ от 18.07.2004г. 

Приказа Министерства образования и науки Республики Татарстан №2277 от 19.08.2015г. «Об 

утверждении методических рекомендаций по разработке учебного плана основного общего и 

среднего общего образования для общеобразовательных организаций Республики Татарстан» 

Примерных основных образовательных программ основного общего образования. Устава МБОУ 

«Шаминская ООШ». 

Данный учебный план реализуется на ступени основного общего образования в 6-9 классах. 

Учебный план для VI-IX классов ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения 

образовательных программ основного общего образования. Продолжительность учебного года: в 

VI-VIII классах 35 учебных недель, в IX классах 34 учебные недели (без учёта государственной 

итоговой аттестации). Продолжительность урока -45 минут. Предельно допустимая учебная 



 

нагрузка при 6-дневной учебной неделе: VI класс - 33 часа, VII класс - 35 часов, VIII-IX классы - 36 

часов. 

Национально-региональный компонент используется для изучения татарского языка как 

государственного и татарской литературы. 

В качестве иностранного языка изучается немецкий язык. 

В учебном плане: 

- часы, отведённые на преподавание предметов федерального и регионального компонентов 

государственных стандартов общего образования, сохраняются в пределах, установленных сеткой 

часов базисного учебного плана; 

- учебный предмет «Немецкий язык» изучается с VI по IX класс по 3 часа в неделю; 

- «Информатика и информационно-коммуникационные технологии (ИКТ), направленные на 

обеспечение всеобщей компьютерной грамотности, изучаются в VIII-IX классах - как 

самостоятельный учебный предмет; 

- учебный предмет «Обществознание» изучается в VI-IX классах. Учебный предмет является 

интегрированным, построен по модульному принципу и включает содержательные разделы: 

«Общество», «Человек», «Социальная сфера», «Политика», «Экономика» и «Право»; 

- учебный предмет «География» в 6 классе преподаётся в объёме 1 часа в неделю, 7-9 классах 

преподаётся в объёме 2 часов в неделю. Элементы экономико-политического содержания 

преподаются в курсе учебного предмета «Обществознание»; 

- учебный предмет «Биология» в 6 классе преподаётся в объёме 1 часа в неделю. Разгрузка его 

содержания произошла по разделам ботаники и зоологии с принятием федерального компонента 

государственного стандарта общего образования в 2004 году. Одновременно в данном учебном 

предмете значительно расширен и углублён раздел «Человек»; 

-в рамках предмета «Искусство» в 6-7 классах преподается два учебных модуля «Музыка» и 

«Изобразительное искусство», при этом каждый модуль изучается как отдельный предмет. В 8-9 

классах эти модули интегрируются в единый предмет «Искусство». 

- учебный предмет «Технология» преподаётся в 6-8 классах. Мальчики изучают содержание 

программы «Технология» по направлению «Технология. Технический труд». Девочки изучают 

содержание программы «Технология» по направлению «Технология. Обслуживающий труд»; 

- на освоение учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» на ступени основного 

общего образования отведён 1 час в неделю в 8 классе. Часть традиционного содержания предмета, 

связанная с правовыми аспектами военной службы, изучается в курсе учебного предмета 

«Обществознание»; 

- учебный предмет «Физическая культура» преподаётся в VI- IX классах в объёме 3 часов в неделю. 

Третий час используется на увеличение двигательной активности, развитие физических качеств 

обучающихся и внедрение современных систем физического воспитания. Двигательная активность 

обучающихся, помимо уроков физической культуры, в образовательном процессе дополнительно 

обеспечивается за счёт: 

-проведения на уроке физкультминуток и гимнастики для глаз в соответствии с рекомендованными 

комплексами упражнений (приложение 4,5 СанПиН 2.4.2.2821-10); 

-построение структуры урока с учётом чередования различных видов учебной деятельности 

(чтение, письмо, слушание, опрос, практическая деятельность т.п); - организации подвижных игр на 

переменах; 

-проведения ежедневных динамических пауз с организацией двигательно-активных видов 

деятельности обучающихся на спортивной площадке, в спортивном зале; -организации 

внеклассных спортивных, военно-прикладных и патриотических занятий и соревнований, 

общешкольных спортивных, военно-прикладных и патриотических мероприятий, дней здоровья; 

-самостоятельных занятий обучающихся физической культурой в секциях, кружках . Часы 

школьного компонента распределены следующим образом: 

Часы компонента образовательного учреждения используются для расширенного изучения 

учебных предметов учебного плана: 

в 6 классе и в 7 классе ( 1 час) на русский язык для решения проблемы повышения грамотности и 

речевой культуры, 

в 6 классе ( 1 час) на татарский язык для решения проблемы повышения речевой культуры и на 

математику (1 час) для дополнительных возможностей развития у детей логического мышления, 

усиления прикладной и практической направленности обучения математике В 9 классе часы 

компонента образовательного учреждения отводятся для реализации принципов     



 

дифференцированного     обучения,     профессиональной     ориентации     и 

предпрофильной подготовки; с целью формирования правовой культуры и гражданской 

грамотности через изучение норм общественной жизни, законов, ее регулирующих; развития у 

подростков социальной активности, желания участвовать в преобразованиях окружающей жизни; 

профилактики девиантного поведения подростка посредством формирования твердого убеждения, 

что прав не существует без обязанностей. 

Таким образом, часы компонента образовательного учреждения распределены в соответствии с 

запросами обучающихся, их родителей (законных представителей) на основе социологического 

опроса: 

 

Компонент образовательного учреждения ( по 

плану): 
Количество часов в 

неделю по классам 

6 7 8 9 

3 1 - 2 

Русский язык 1 1 
  

Татарский язык 1 
   

Математика 1 
   

Элективные курсы: 

«Введение в мир профессии» 
   

1 

«Подросток и закон» 
   

1 

Учебный план 

для 6 -9 классов, реализующих программы основного 

общего в соответствии с ФК ГОС (2004) 

Предметные Учебные предметы Количество часов в неделю по классам в неделю 

/ год 

области       

 

 

 6 7 8 9 Всего 

Филология Русский язык 105/3 105/3 105/3 68/2 383/11 

Литература 70/2 70/2 70/2 102/3 312/9 

Татарский язык 105/3 105/3 105/3 68/2 383/11 

Татарская литература 70/2 70/2 70/2 68/2 278/8 

Немецкий язык 105/3 105/3 105/3 102/3 417/12 

Математика и Математика 175/5 175/5 175/5 170/5 695/20 

информатика Информатика и ИКТ   35/1 68/2 103/3 

Общественно - История 70/2 70/2 70/2 68/2 278/8 

научные предметы Обществознание 35/1 35/1 35/1 34/1 139/4 

 География 35/1 70/2 70/2 68/2 243/7 

Естественно- Биология 35/1 70/2 70/2 68/2 243/7 

научные предметы Физика  70/2 70/2 68/2 208/6 

 Химия   70/2 68/2 138/4 

Искусство Искусство (Музыка) 35/1 35/1   70/2 

 Искусство (ИЗО) 35/1 35/1   70/2 

 Искусство (Музыка и   35/1 34/1 69/2 

 Изо)      

Физическая Физическая культура 105/3 105/3 105/3 102/3 522/15 

культура и основы ОБЖ   35/1  35/1 

безопасности       



 

жизнедеятельности       

Технология Технология 70/2 70/2 35/1  175/4 

ИТОГО: 1050/30 1190/34 1260/36 1258/34 4758/13

4 

Компонент образовательного учреждения ( 6-      
дневная уч.неделя):  105/3 35/1 - 68/2 208/6 

русский язык 

татарский язык 

математика 

1 

1 

1 

1    

элективные курсы:      
Введение в мир профессии    34/1  

«Подросток и закон»    34/1  

Предельно допустимая учебная нагрузка 

(6- 

1155/33 1225/35 1260/36 1326/36 4966/14

0 

дневная уч. неделя)       

Приложение 

к учебному плану МБОУ «Шаминская ООШ» 

для 6-9 классов 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся МБОУ 

«Шаминская ООШ» на 2015-2016 учебный год 

Предметы учебного плана 6 7 8 9 

Русский язык Д. Д., Д. И.к.р. 

Литература Соч Т. К.р Т. 

Татарский язык   
К.р И.к.р. 

Татарская литература Т. Т. Т. Т. 

Немецкий язык К.р К.р К.р. И.к.р. 

Математика К.р К.р К.р И.к.р 

Информатика   
Т. Т. 

История Т. Т. Т Т. 

Обществознание Т. Т. Т. Т. 

География Т. Т. Т. Т. 

Физика  
К.р. К.р Т. 

химия   
И.к.р. И.к.р. 

биология И.к.р. И.к.р. И.к.р. И.к.р. 

Искусство (музыка и Изо)   
Т. Т. 

Искусство (Музыка) Т. Т. Т. Т. 

Искусство (ИЗО) Т. Т.. 
  

Технология П. П. П. П. 

Физическая культура З. З. З. З. 

Обж   
Т. 

 

 

Условные обозначения: 

И.к.р - итоговая контрольная работа 

К.р. - контрольная работа 

З. -зачет 

Т. - тестирование 

П. - защита проекта 

Д.- контрольный диктант 


