
 

  

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

начального общего образования 

на 2023 – 2024 учебный год 

                                          ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план начального общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения "Средняя общеобразовательная школа №153" Кировского 

района г. Казани (далее - учебный план) для 1-4 классов, реализующий основную 

образовательную программу начального общего образования, соответствующую ФГОС НОО 

(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования»), фиксирует общий объѐм нагрузки, максимальный объѐм аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения "Средняя общеобразовательная школа №153" 

Кировского района г. Казани (далее – образовательное учреждение), разработанной в 

соответствии с ФГОС начального общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программой начального общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований 

СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в общеобразовательном учреждении начинается 01.09.2023 и заканчивается 

24.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 классах – 34 

учебных недели.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в 1 классе 

- 21 час, во 2 – 4 классах – 23 часа. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

 для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю -5 уроков. 

 для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы 

наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание уроков 

включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности либо со 

средним баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем количестве, чем в 

остальные дни недели.  

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках в 

середине учебной недели. Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут, 

за исключением 1 класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований:  

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; 

 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, 

октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 

минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый). 

Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 классах - 1,5 ч., в 4 

классах - 2 ч. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул.  Продолжительность 

каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 



недель. Для первоклассников предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине 

третьей четверти. 

Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 5-и дневной учебной неделе. 

Учебный процесс организован в две смены.  В  I  смену обучаются – 1, 4,  классы, во II смену 

обучаются – 2, 3 классы. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

В общеобразовательном учреждении языком обучения является русский язык. 

        Со 2 класса изучается учебный предмет «Иностранный язык» - английский. По заявлению 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся осуществляется 

изучение родного языка и литературного чтения на родном языке из числа языков народов 

Российской Федерации (Республики Татарстан). В 2023-2024 учебном году изучаются учебные 

предметы «Родной (русский, татарский) язык»  и «Литературное чтение на родном (русском, 

татарском) языке».  

При изучении предметов «Иностранный язык (английский)», «Родной (русский, 

татарский) язык»  и «Литературное чтение на родном (русском, татарском) языке» 

предусматривается деление обучающихся класса на подгруппы. 

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской этики» по 

заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся в 2023-

2024 учебном году выбран учебный модуль «Основы религиозных культур народов России». 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

учащихся  МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 153» Кировского района г. Казани». 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется 

календарным учебным графиком образовательной организации на  учебный год. 

Педагогический совет вправе вносить изменения в приложение о формах промежуточной 

аттестации. Формы проведения и учебные предметы, выносимые на промежуточную 

аттестацию, представлены в приложении к учебному плану.  

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения осуществляются в 

форме словесных качественных оценок на критериальной основе, в форме письменных 

заключений учителя, по итогам проверки самостоятельных работ. 

Один из принципов федеральных государственных образовательных стандартов единство 

учебной и воспитательной деятельности. В  образовательном учреждении это достигается в 

ходе реализации программы воспитания, организации внеурочной деятельности. Внеурочная 

деятельность выводится за рамки учебного плана. В рамках внеурочной деятельности,  

внеклассных спортивных занятий и соревнований, общешкольных спортивных мероприятий, 

дней здоровья, самостоятельных занятий физической культурой в секциях и клубах реализуется 

дополнительный час физической культуры. 

Освоение основных образовательных программ начального общего образования 

завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 года. 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная 

область 

Учебный предмет Количество часов в неделю 

1а 1б 1в 2а 2б 3а 3б 3в 4а 4б 4в 

  Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

Литературное 

чтение 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Родной язык и 

литературное 

чтение на 

родном языке 

Родной 

(русский/татарский) 

язык   

1 1 1 1 1 1 1 1 0.5 0.5 0.5 

Литературное 

чтение  на родном 

(русском/татарском)  

языке 

1 1 1 1 1 1 1 1 0.5 0.5 0.5 

Государственный 

язык республики 

Российской 

Федерации 

(Республики 

Татарстан) 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(английский) 

0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Обществознан

ие и 

естествознание 

("окружающий 

мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Итого 21 21 21 23 23 23 23 23 23 23 23 

ИТОГО недельная нагрузка 21 21 21 23 23 23 23 23 23 23 23 

Количество учебных недель 33 33 33 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 693 693 693 782 782 782 782 782 782 782 782 

  



                                                

 

                                            План внеурочной деятельности (недельный) 

            Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение  

          "Средняя общеобразовательная школа №153" Кировского района г. Казани 

 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

1а 1б 1в 2а 2б 3а 3б 3в 4а 4б 4в 

Разговор о 

важном 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Основы 

функциональной 

грамотности 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Мой выбор 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

ИТОГО 

недельная 

нагрузка 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

 

приложение №1  

                                                                                                                     к учебному  плану   НОО                              

                                                        Перечень учебников  

используемых в учебном процессе начального общего образования 

МБОУ «СОШ №153»   на 2023-2024 учебный год 

 

1 КЛАСС 

Букварь.  Горецкий В.Г., Кирюшин В.А., Виноградова Л.А., Бойкина М.В. Просвещение. 2022 

Русский язык. Азбука. Горецкий В.Г., Кирюшин В.А., Виноградская Л.А., Бойкина М.В. 

Просвещение. 2023 

Русский язык. Канакина В.П., Горецкий В.Г. Просвещение. 2022,2023 

Литературное чтение. Климанова Л.Ф., Горецкий В.Г., Голованова М.В., Виноградская Л.А., 

Бойкина М.В. Просвещение. 2022, 2023 

Математика. Моро М.И., Волкова С.И., Степанова С.В. Просвещение. 2022, 2023 

Окружающий мир. Плешаков А.А. Просвещение. 2022, 2023 

Русский родной язык. Александрова О.М., Вербицкая Л.А., Богданов С.И., Кузнецова М.И., 

Казакова Е.И.,  Петленко Л.В., Романова В.Ю. Просвещение. 2020, 2023 

Литературное чтение на родном языке (рус.). Кутейникова Н.Е., Синѐва О.В. Русское слово. 

2021 

Литературное чтение на родном русском языке. Александрова О.М., Кузнецова М.И., Романова 

В.Ю., Рябинина Л.А., Соколова О.В. Просвещение. 2023 

Родной язык (татарский.) Хайдарова Р.З., Галиева Н.Г. Татармультфильм. 2019 

 

2 КЛАСС 

Русский язык. Канакина В.П., Горецкий В.Г. Просвещение. 2023 

Математика. Моро М.И., Волкова С.И., Степанова С.В, Бантова М.А., Бельтюкова Г.В. 

Просвещение. 2023 

Окружающий мир. Плешаков А.А. Просвещение.2023 

Английский язык. Быкова Н.И., Дули Д., Поспелова М.Д., Эванс В. Просвещение. 2023 



Литературное чтение. Климанова Л.Ф., Горецкий В.Г., Голованова М.В., Виноградская Л.А., 

Бойкина М.В. Просвещение. 2023 

Русский родной язык.  Александрова О.М., Вербицкая Л.А., Богданов С.И., Кузнецова М.И., 

Казакова Е.И.,  Петленко Л.В., Романова В.Ю., Рябина Л.А., Соколова О.В.  Просвещение. 2022. 

2023 

Литературное чтение на родном языке (рус.). Кутейникова Н.Е., Синѐва О.В. Русское слово. 

2022 

Родной язык (татарский.) Хайдарова Р.З., Галиева Н.Г., Ахметзянова Г.М. Татармультфильм.  

 

3 КЛАСС 

Русский язык. Желтовская Л.Я., Калинина О.Б.; Астрель, 2017, 2021 

Математика. Башмаков М.И., Нефедова М.Г.; Астрель. 2017, 2021 

Окружающий мир. Ивченкова Г.Г., Потапов И.В.; Астрель. 2017, 2021 

Литературное чтение. Кац Э.Э.; Астрель. 2012, 2017 

Английский язык. Вербицкая М.В., Оралова О.В., Эббс Б. Вентана-Граф. 2017, 2021 

Родной язык (русский). Александрова О.М., Вербицкая Л.А., Богданов С.И., Кузнецова М.И., 

Казакова Е.И.,  Петленко Л.В., Романова В.Ю. Просвещение. 2020 

Литературное чтение на родном языке (рус.). Кутейникова Н.Е., Синѐва О.В., Дудова Л.В. 

Русское слово. 2022 

Родной язык (татарский.) Хайдарова Р.З., Гиниятуллина Л.А. Ахметзянова Г.М. 

Татармультфильм.  

 

4 КЛАСС 

Русский язык. Желтовская Л.Я., Калинина О.Б.; Астрель, 2018, 2021 

Литературное чтение. Кац Э.Э.; Астрель. 2013, 2018 

Математика. Башмаков М.И., Нефедова М.Г.; Астрель. 2018, 2020 

Окружающий мир. Ивченкова Г.Г., Потапов И.В.; Астрель. 2018, 2021 

Английский язык. Вербицкая М.В., Эббс Б., Уорелл Э., Уолд Э.; Вентана-Граф. 2017 

Основы религиозных культур и светской этики. Сахаров А.Н., Кочегаров К.А. Русское слово. 

2022. Основы светской этики. Студеникин М.Т. Русское слово. 2020 

Основы религиозных культур народов России. Беглов А.Л., Саплина Е.В., Токарева Е.С. 

Просвещение. 2023 

Русский родной язык. Александрова О.М., Вербицкая Л.А., Богданов С.И., Кузнецова М.И., 

Казакова Е.И.,  Петленко Л.В., Романова В.Ю. Просвещение. 2020 

Литературное чтение на родном языке (рус.). Кутейникова Н.Е., Синѐва О.В., Дудова Л.В. 

Русское слово. 2022 

Родной язык (татарский.) Хайдарова Р.З., Гиниятуллина Л.А. Ахметзянова Г.М. 

Татармультфильм. 

                                                                           

 

 

                                                                                                                           

 

 

 

 

 

 



 

 

   приложение№2 

 к учебному плану НОО  

 

 

Формы промежуточной аттестации учащихся 

начальное общее образование  

     Сокращения: 

ГО – годовая отметка П – проект 

ДР – диагностическая работа ТЧ – техника чтения 

ДГ – диктант (с грамматическим 

заданием) 

КЧ – контрольное чтение  

КР  – контрольная работа И - изложение 

ЗУ   – заключение учителя  Т – тестирование 

ПР – практическая работа СО - собеседование  

  

 Учебные предметы /класс 1А,Б, 2А,Б, В 3А,Б,В 4А,Б 

Русский язык ЗУ ГО/ДГ ГО ГО/ ВПР 

Литературное чтение ЗУ ГО ГО/Т ГО 

 Родной язык (русский) ЗУ ГО ГО/Д ГО 

 Родной язык (татарский)  ЗУ ГО ГО/Д ГО 

 Литературное чтение  на 

родном языке (русском) 

ЗУ ГО ГО ГО 

 Литературное чтение  на 

родном языке   (татарском)  

ЗУ ГО ГО ГО 

Иностранный язык 

(английский) 

ЗУ ГО ГО ГО 

Математика  ЗУ ГО/ДР ГО ГО/ ВПР 

Окружающий мир  ЗУ ГО/Т ГО ГО/ ВПР 

Основы религиозных 

культур и светской этики: 

учебный модуль «Основы 

религиозных культур 

народов России» 

- - - ГО/П 

Изобразительное искусство П ГО ГО ГО 

Музыка  П ГО ГО ГО 

Технология  П ГО ГО ГО 

Физическая культура  СО ГО ГО ГО 



                  

  Формы промежуточной аттестации обучающихся, выбравших форму получения                                

                                                  образования в форме семейного образования 

Учебные предметы, 

курсы  

Классы 

1 2 3 4 

Русский язык КР Д Д ДГ 

Литературное чтение ТЧ КЧ КЧ Т 

 Родной  язык (русский)   КР                  Т Т Т 

Литературное чтение 

на  родном языке 

(русском)  

             ТЧ КЧ КЧ КЧ 

Родной язык  

(татарский) 

СО СО Т Т 

Литературное чтение 

на родном языке 

(татарском) 

СО СО КЧ КЧ 

Иностранный  язык 

(английский) 

- Т Т Т 

Математика КР КР КР КР 

Окружающий мир СО СО Т Т 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики: учебный модуль 

«Основы религиозных 

культур народов 

России» 

- - - СО 

Музыка П П П П 

Изобразительное 

искусство 

П П П П 

Технология П П П П 

Физическая культура Т Т Т Т 

Формы промежуточной аттестации обучающихся  для ликвидации академической 

задолженности 

Учебные предметы, курсы  Классы 

1 2 3 4 



Русский язык - Д ДГ   ДГ 

Литературное чтение -             КЧ Т Т 

 Родной  язык (русский)   - Т Т Т 

Литературное чтение на  

родном языке (русском)  

- КЧ КЧ КЧ 

Родной язык  (татарский) - КР КР ДГ 

Литературное чтение на 

родном языке (татарском) 

- КЧ КЧ КЧ 

Иностранный  язык 

(английский) 

- Т Т Т 

Математика - КР КР КР 

Окружающий мир - Т Т Т 

Основы религиозных культур 

и светской этики: учебный 

модуль «Основы религиозных 

культур народов России» 

- - - П 

Музыка - П П Т 

Изобразительное искусство - П П Т 

Технология - П П Т 

Физическая культура - Т Т Т 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основного общего образования 

на 2023 – 2024 учебный год 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основного общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения "Средняя общеобразовательная школа №153" Кировского 

района г. Казани (далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующий основную 

образовательную программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО 

(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования», приказ Минобрнауки России от 17.12.2010г. № 1897 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования»), 

фиксирует общий объѐм нагрузки, максимальный объѐм аудиторной нагрузки обучающихся, 

состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения "Средняя общеобразовательная школа №153" 

Кировского района г. Казани (далее – образовательное учреждение), разработанной в 

соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программой основного общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований 

СанПиН 1.2.3685-21. 

В 2023-2024 учебном году в образовательном учреждение реализуются основные 

образовательные программы основного общего образования, соответствующая ФГОС ООО  в 

5-8 классах (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования»), 9 классах (приказ Минобрнауки России от 17.12.2010г. № 1897 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»). 

Учебный год в общеобразовательном учреждении  начинается 01.09.2023 и заканчивается 

24.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Учебный процесс организован в две смены.  В  I  смену обучаются – 5, 8, 9 классы, во II смену 

обучаются – 6, 7 классы. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  5 классе 

– 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 классах – 33 часа. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. Часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию 

индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного 

плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, использовано на 

проведение учебных курсов: 0,25 часа - «Практическое обществознание», 0,25 часа - 

«Многообразие живого мира» (1полугодие), «Познание мира по картам»(2 полугодие). 

В общеобразовательном учреждении языком обучения является русский язык. 



По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 

осуществляется изучение родного языка и родной литературы из числа языков народов 

Российской Федерации (Республики Татарстан). В 2023-2024 учебном году изучается учебный 

предмет «Родной (русский, татарский) язык»  и «Родная (русская, татарская) литература». 

При изучении учебных предметов «Иностранный язык (английский)», «Родной (русский, 

татарский) язык»  и «Родная (русская, татарская) литература», «Технология», «Информатика» 

осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися  всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная годовая аттестация обучающихся  осуществляется в соответствии с 

календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

учащихся  МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 153» Кировского района г. Казани». 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется 

календарным учебным графиком образовательной организации на  учебный год. 

Педагогический совет вправе вносить изменения в приложение о формах промежуточной 

аттестации. Формы проведения и учебные предметы, выносимые на промежуточную 

аттестацию, представлены в приложении к учебному плану. Освоение основной 

образовательной программ основного общего образования завершается итоговой аттестацией.  

Один из принципов федеральных государственных образовательных стандартов единство 

учебной и воспитательной деятельности. В  образовательном учреждении это достигается в 

ходе реализации программы воспитания, организации внеурочной деятельности. Внеурочная 

деятельность выводится за рамки учебного плана. В рамках внеурочной деятельности,  

внеклассных спортивных занятий и соревнований, общешкольных спортивных мероприятий, 

дней здоровья, самостоятельных занятий физической культурой в секциях и клубах реализуется 

дополнительный час физической культуры. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

Количество часов в неделю 

5а 5б 6а 6б 7а 7б 8а 8б 9а 9б 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 5 5 4 4 3 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык и 

(или) 

государственны

й язык 

республики 

Российской 

Федерации 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Родная 

литература 

1 1 1 1 1 1 1 1 0.5 0.5 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 

Алгебра 

Геометрия 

Вероятность и 

статистика 

Информатика 

5 5 5 5 0 0 0 0 0 0 

0 0 0 0 3 3 3 3 3 3 

0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 

0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 

0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 

Общественно-

научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2.5 2.5 

Обществознани

е 

0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 0 0 0 0 2 2 2 2 3 3 

Химия 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 

Искусство Изобразительно

е искусство 

1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 1 1 0 0 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельно

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельно

0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 



сти сти 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 

Итого 29 29 30 30 32 32 33 33 33 33 

ИТОГО недельная нагрузка 29 29 30 30 32 32 33 33 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 98

6 

98

6 

102

0 

102

0 

108

8 

108

8 

112

2 

112

2 

112

2 

112

2 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

"Средняя общеобразовательная школа №153" Кировского района г. Казани 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                              

Приложение№1  

к учебному плану ООО 

 

Перечень учебников  

используемых в учебном процессе основного общего образования 

МБОУ «СОШ №153» на  2023-2024 учебный год 

 

 

5 КЛАСС 

Русский язык. Ладыженская Т.А., Баранов М.Т., Тростецова Л.А., Григорян Л.Т., Кулибаба 

И.И., Ладыженская Н.В.; Просвещение, 2022 

Русский язык. Ладыженская Т.А., Баранов М.Т., Тростенцова Л.А., Григорян Л.Т., Кулибаба 

И.И., Ладыженская Н.В., Дейкина А.Д., Антонова Л.Г.; Просвещение. 2023 

Литература. Коровина В.Я., Журавлев В.П., Коровин В.И.; Просвещение. 2022, 2023 

Математика. Виленкин Н.Я., Жохов В.И., Чесноков А.С., Шварцбурд С.И. Мнемозина. 2022 

Математика. Виленкин Н.Я., Жохов В.И., Чесноков А.С. Просвещение. 2023 

Учебные 

курсы 
 

Количество часов в неделю 

5а 5б 6а 6б 7а 7б 8а 8б 9а 9б 

Разговор о 

важном 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Россия - мои 

горизонты 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Функционал

ьная 

грамотность 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

ИТОГО 

недельная 

нагрузка 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 



Биология. Пасечник В.В., Суматохин С.В., Швецов Г.Г., Гапонюк З.Г. Просвещение. 2023 

География. Алексеев А.И., Николина В.В., Липкина Е.К., Болысов С.И., Кузнецова Г.Ю. 

Просвещение. 2022, 2023 

Английский язык. Ваулина Ю.Е., Дули Д., Подоляко О.Е., Эванс В. Просвещение. 2023 

История древнего мира. Вигасин А.А., Годер Г.И., Свенцицкая И.С. Просвещение. 2022, 2023 

Основы духовно-нравственной культуры народов России. Сахаров А.Н., Кочегаров К.А., 

Мухаметшин Р.М. Русское слово. 2020 

Русский родной язык.  Александрова О.М., Загоровская О.В., Вербицкая Л.А., Богданов С.И., 

Казакова Е.И., Гостева Ю.Н., Доюротина И.Н., Нарушевич А.Г., Васильевых И.П. 

Просвещение. 2020 

Русский родной язык. Александрова О.М., Загоровская О.В., Вербицкая Л.А., Богданов С.И., 

Казакова Е.И., Гостева Ю.Н., Доюротина И.Н., Нарушевич А.Г., Васильевых И.П. 

Просвещение. 2023 

Родная русская литература. Александрова О.М., Аристова М.А., Беляева Н.В., Доюротина И.Н., 

Критарова Ж.Н., Мухаметшина Р.Ф. Просвещение. 2023 

Родной язык (татарский.) Хайдарова Р.З.,. Ахметзянова Г.М. Татармультфильм. 

 

6 КЛАСС 

Русский язык.  Ладыженская Т.А., Баранов М.Т., Тростенцова Л.А., Ладыженская Н.В, 

Григорян Л.Т., Кулибаба И.И. Просвещение. 2021, 2022 

Математика. Виленкин Н.Я., Жохов В.И., Чесноков А.С., Шварцбург М.И. Мнемозина, 2021 

Литература. Полухина В.П.; Коровина В.Я, Журавлев В.П., Коровин В.И.. Просвещение. 2021 

Биология. Пасечник В.В., Суматохин С.В., Калинова Г.С., Гапонюк З.Г. Просвещение. 2022 

География. География. Алексеев А.И., Николина В.В., Липкина Е.К., Болысов С.И., Кузнецова 

Г.Ю. Просвещение. 2022 

Английский язык. Вербицкая М.В., Гаярделли М., Редли П., Савчук Л.О. Вентана-Граф. 2021 

История средних веков. Агибалова Е.В.,  Донской Г.М.; Уколова И.Е. Просвещение.  2020 

История России. Андреев И.Л., Федоров И.Н.; Дрофа. 2022 

Обществознание. Боголюбов Л.Н., Виноградова Н.Ф, Городецкая Н.И., Матвеев Е.Л., 

Рутковская Е.Л., Иванова Л.Ф., Лискова Т.Е. Просвещение, 2022 

Родной язык (русский). Александрова О.М., Загоровская О.В., Вербицкая Л.А., Богданов С.И., 

Казакова Е.И., Гостева Ю.Н., Доюротина И.Н., Нарушевич А.Г., Васильевых И.П. 

Просвещение. 2020 

 

7 КЛАСС 

Русский язык. Ладыженская Т.А., Баранов М.Т., Тростенцова Л.А., Ладыженская Н.В., 

Григорян Л.Т., Александрова О.М., Дейкина А.., Кулибаба И.И.; Просвещение. 2021, 2022  

Литература. Коровина В.Я, Журавлев В.П., Коровин В.И.. Просвещение. 2022 

Геометрия. Атанасян Л.С., Бутузов В.Ф., Кадомцев С.Б, Позняк Э.Г., Юдина И.И.; 

Просвещение. 2019, 2020 

Алгебра. Макарычев Ю.Н. Миндюк Н.Г., Нешков К.И., Суворова С.Б., Теляковский С.А.; 

Просвещение. 2020 

Биология.  Пасечник В.В., Суматохин С.В., Калинова Г.С. Просвещение. 2022 

География. География. Алексеев А.И., Николина В.В., Липкина Е.К., Болысов С.И., Кузнецова 

Г.Ю., Фетисов А.С. Просвещение. 2022 

Английский язык. Вербицкая М.В., Гаярделли М., Миндрул О.С., Савчук Л.О.; Вентана –Граф. 

2021 

Физика. Перышкин А.В. Дрофа. 2017, 2020 

Всеобщая история. Юдовская А.Я., Баранов П.А., Ванюшина Л.М.Просвещение.2022 

История России. Андреев И.Л., Федоров И.Н., Амосова И.В.; Дрофа. 2022 



Обществознание. Боголюбов Л.Н., Иванова Л.Ф., Городецкая Н.И.,; Рутковская Е.Л.; Матвеев 

А.И.; Жильцова Е.И.; Коваль Т.В.; Лабезникова А.Ю.; Коланьков А.В. Просвещение. 2022 

Информатика. Семакин И.Г., Залогова Л.А., Русаков С.В., Шестакова Л.В.; Бином. Лаборатория 

знаний. 2022 

Родной язык (русский).  Александрова О.М., Загоровская О.В., Вербицкая Л.А., Богданов С.И., 

Казакова Е.И., Гостева Ю.Н., Доюротина И.Н., Нарушевич А.Г., Васильевых И.П. 

Просвещение. 2020 

 

8 КЛАСС 

Русский язык. Бархударов С.Г., Крючков С.Е., Максимов Л.Ю., Чешко Л.А., Николина Н.А., 

Мишина К.И., Текучева И.В., Курцева З.И., Комиссарова Л.Ю. Просвещенипе. 2022. 

Ладыженская Т.А., Тростенцова Л.А.,Александрова О.М., Дейкина А.Д.; Просвещение. 2018 

Литература. Коровина В.Я, Журавлев В.П., Коровин В.И.. Просвещение. 2022 

Геометрия. Атанасян Л.С., Бутузов В.Ф., Кадомцев С.Б, Позняк Э.Г., Юдина И.И.; 

Просвещение. 2017 

Алгебра. Макарычев Ю.Н., Миндюк Н.Г., Нешков К.И.,Суворова С.Б.; Просвещение. 2018, 2022 

Биология. Пасечник В.В., Каменский А.А., Швецов Г.Г. Просвещение. 2022 

Английский язык. Вербицкая М.В., Маккинли С., Хастингс Б., Миндрул О.С.; Вентана-Граф,  

2018 

Химия. Рудзитис Г.Е., Фельдман Ф.Г.; Просвещение. 2018 

Физика. Перышкин А.В.; Дрофа. 2018 

Всеобщая история. История Нового времени. Юдовская А.Я., Баранов П.А., Ванюшкина Л.М.; 

Бовыкин Д.Ю. Просвещение. 2018 

История России. Андреев И.Л., Ляшенко Л.М., Амосова И.В., Тырин С.В., Федоров И.Н. 

Просвещение .2018 

География. География. Алексеев А.И., Николина В.В., Липкина Е.К., Болысов С.И., Кузнецова 

Г.Ю. Просвещение. 2022 

Обществознание. Боголюбов Л.Н., Иванова Л.Ф., Городецкая Н.И.; Просвещение. 2018,2021 

Информатика и ИКТ. Семакин И.Г., Залогова Л.А., Русаков С.В., Шестакова Л.В.; Бином. 2018 

Родной язык (русский). Александрова О.М., Загоровская О.В., Вербицкая Л.А., Богданов С.И., 

Казакова Е.И., Гостева Ю.Н., Доюротина И.Н., Нарушевич А.Г., Васильевых И.П. 

Просвещение. 2020 

Родной язык (татарский). Хайдарова Р.З., Малафеева Р.Л. Татармультфильм,  

 

9 КЛАСС 

Русский язык. Бархударов С.Г., Крючков С.Е., Максимов Л.Ю., Чешко Л.А., Николина Н.А., 

Мишина К.И., Текучева И.В., Курцева З.И., Комиссарова Л.Ю.; Просвещение. 2019 

Литература. Коровина В.Я.. Журавлев В.П., Коровин В.И., Збарский И.С.; Просвещение. 2019 

Геометрия. Атанасян Л.С., Бутузов В.Ф., Кадомцев С.Б, Позняк Э.Г., Юдина И.И.; 

Просвещение. 2017, 2022 

Алгебра. Макарычев Ю.Н., Миндюк Н.Г., Нешков К.И., Суворова С.Б.; Просвещение.2019  

Биология. Каменский А.А., Швецов Г.Г., Пасечник В.В. Гапонюк З.Г.; Просвещение.2019 

Химия. Рудзитис Г.Е., Фельдман Ф.Г.; Просвещение. 2019 

География. Алексеев А.И., Николина В.В., Липкина Е.К., Болысов С.И., Кузнецова Г.Ю. 

Просвещение. 2019 

Физика. Перышкин А.В., Гутник Е.М.; Дрофа. 2019 

Всеобщая история. Юдовская А.Я., Баранов П.А., Ванюшкина Л.М., Медяков А,С, Бовыкин 

Д.Ю. Просвещение. 2019 

История России. Ляшенко Л.М., Волобуев О.В., Симонова Е.В. Дрофа. 2018,2019 

Обществознание. Боголюбов Л.Н., Лазебников А.Ю., Матвеев А.И., Жильцова Е.И., 

Кинкулькин А.Т., Лискова Т.Е., Королькова Е.С.  Просвещение. 2018, 2019 



Информатика и ИКТ. Семакин И.Г., Залогова Л.А., Русаков С.В., Шестакова Л.В.; Бином. 2019 

Английский язык. Вербицкая М.В., Маккинли С., Хастингс Б., Миндрул О.С., Твердохлебова 

И.П.; Вентана-Граф, 2018, 2019 

Родной язык (русский). Александрова О.М., Загоровская О.В., Вербицкая Л.А., Богданов С.И., 

Казакова Е.И., Гостева Ю.Н., Доюротина И.Н., Нарушевич А.Г., Васильевых И.П. 

Просвещение. 2020. 

 

приложение№2 к  

учебному плану ООО 

 

Формы промежуточной аттестации учащихся 

основное общее образование 

    Сокращения: 

ГО – годовая отметка П – проект 

ДР – диагностическая работа Р – работа с элементами ОГЭ, ЕГЭ  

ДГ – диктант (с грамматическим заданием) С – сочинение  

КР  – контрольная работа И - изложение 

ПР – практическая работа Т – тестирование 

З - зачет СО - собеседование  

  

 

Учебные предметы /класс 5А,Б 6 А,Б 7А,Б, 8А,Б 9А,Б 

Русский язык ГО /КР ГО ГО ГО ГО 

Литература ГО ГО ГО ГО ГО 

Родной язык (русский) ГО ГО ГО ГО ГО 

Родной язык (татарский)  ГО ГО ГО ГО ГО 

Родная литература  (русская) ГО ГО ГО/И ГО ГО 

Родная литература (татарская)  ГО ГО ГО/И ГО ГО 

Иностранный язык 

(английский) 

ГО ГО/Т ГО ГО ГО 

Математика ГО/КР ГО - - - 

Алгебра  - - ГО ГО ГО 

Геометрия  - - ГО ГО/ДР ГО 

Вероятность и статистика  - - ГО ГО ГО 

Информатика - - ГО/ КР   ГО ГО 

История России. Всеобщая 

история 

ГО ГО ГО  ГО  ГО 

Обществознание ГО ГО ГО ГО ГО 

География ГО ГО/Т  ГО ГО ГО 

Физика - - ГО ГО ГО 

Химия - - - ГО/Т ГО 

Биология ГО ГО ГО ГО  ГО  



Музыка ГО ГО - - - 

Изобразительное искусство  ГО ГО/П - - 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

ГО П - - - 

Технология ГО ГО ГО ГО/П - 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ГО - - ГО ГО 

Физическая культура ГО ГО  ГО  ГО ГО 

Формы промежуточной аттестации обучающихся, выбравших форму получения  

образования в форме семейного образования, самообразования. 

Учебные предметы, курсы Классы 

5 6 7 8 9 

Русский язык ДГ ДГ ДГ И Р 

Литература Т КР Т Т Т 

Родной язык (татарский) Т Т Т Т Т 

Родная литература (татарская) Т Т Т Т Т 

Родной язык  (русский) ДР ДР ДР ДР ДР 

Родная литература (русская)       

Иностранный  язык  (англ.) КР КР КР КР КР 

Математика  КР КР - - - 

Алгебра - - КР КР Р 

Геометрия - - КР КР Р 

Вероятность и статистика - - КР КР Р 

Информатика - - КР КР КР 

История Т Т Т Т Р 

Обществознание Т Т Т Т Р 

География Т Т Т ПР ПР 

Физика - - КР КР КР 

Химия - - - КР КР 

Биология Т Т Т КР КР 

Музыка П П П П - 

Изобразительное искусство П П П - - 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

П  П - - - 

Технология П П П П - 

Физическая культура  Т Т Т Т Т 

       Формы промежуточной аттестации обучающихся  для ликвидации академической 

задолженности 

Учебные предметы, курсы Классы 

5 6 7 8 9 

Русский язык ДГ  ДГ          ДГ  И  Р 

Литература Т КР Т Т Т 

Родной язык (татарский) ДГ ДГ Т Т Р 



Родная литература (татарская) Т Т КР Т Т 

Родной язык  (русский) ДГ ДГ Т Т Р 

Родная литература (русская)  Т Т КР Т Т 

Иностранный  язык 

(английский) 

КР Т КР КР Т 

Математика  КР КР - -  

Алгебра - - КР КР Р 

Геометрия - - Т Т Т 

Информатика - - КР Т Т 

История Т КР Т Т Р 

Обществознание Т Т КР Т Р 

География КР Т Т КР Т 

Физика - - КР КР Р 

Химия - - - КР КР 

Биология КР Т Т Т КР 

Музыка П П П П - 

Изобразительное искусство П П П - - 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

П П - -  

Технология Т Т Т П - 

Физическая культура  Т Т Т Т Т 

 

                                                                                                                               

 

 

 

  УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

среднего общего образования 

на 2023 – 2024 учебный год 

 
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план среднего общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения "Средняя общеобразовательная школа №153" Кировского 

района г. Казани (далее - учебный план), реализующий основную образовательную программу 

среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО для 10 класса (Приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования»), для 11 класса (приказ Минобрнауки России от 17.05.2012г. №413 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования»), фиксирует общий объѐм нагрузки, максимальный объѐм аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения "Средняя общеобразовательная школа №153" 

Кировского района г. Казани (далее – образовательное учреждение), разработанной в 

соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программой среднего общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-



эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований 

СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в общеобразовательном учреждение  начинается 01.09.2023 и заканчивается 

24.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  10 

классе – 34 часа, в  11 классе – 34 часа. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

В 2023-2024 учебном году в 10-11 классах учебный процесс организован на основе 

учебного плана  профильного обучения универсального направления. В 10 классе учебные 

предметы «Информатика» и «Обществознание» будут изучаться на углубленном уровне. В 11 

классе все учебные предметы изучаются на базовом уровне. 

В учебном плане предусматривается выполнение обучающимся индивидуального проекта. 

Индивидуальный проект - это обязательный курс, который представляет собой особую форму 

организации деятельности обучающихся. Индивидуальный проект выполняется обучающимися 

самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких 

изучаемых учебных предметов, курсов по любому направлению. На  курс «Индивидуальный 

проект» в учебном плане предусмотрено 2 часа в неделю в 10 классе.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, использовано:  

         10 класс 
Наименование учебного курса   

Нормы русского языка 0.5 1 

Общество сегодня и завтра 1 1 

Систематизация материала по разделам 

математики 

0,5 0,5 

Информационные системы  и модели  0,5 0,5 

Практические вопросы естествознания 0.5 1 

Итого 3 4 

 

                11 класс 
Предметы  

и курсы по выбору 

В мире информатики 1 

Физика вокруг нас 2 

Химия в вопросах и ответах 1 

Избранные вопросы биологии 1 

Практическая география 1 

Курсы по выбору           4 

Систематизация материала по разделам математики 1 

Моделирование математических задач 1 

Общество сегодня и завтра 0,5 

Актуальные вопросы изучения обществознания 1 

В мире органической химии 0,5 

 

В общеобразовательном учреждении языком обучения является русский язык. По 

заявлению обучающихся осуществляется изучение родного языка и родной литературы из 

числа языков народов Российской Федерации (Республики Татарстан). В 2023-2024 учебном 

году изучаются учебные предметы: «Родной (русский) язык»  и «Родная (русская) литература». 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 



Промежуточная годовая аттестация обучающихся за полугодие осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по полугодиям. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

учащихся  МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 153» Кировского района г. Казани». 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется 

календарным учебным графиком образовательной организации на  учебный год. 

Педагогический совет вправе вносить изменения в приложение о формах промежуточной 

аттестации. Формы проведения и учебные предметы, выносимые на промежуточную 

аттестацию, представлены в приложении к учебному плану. Освоение основной 

образовательной программ основного общего образования завершается итоговой аттестацией. 

Ежегодно в рамках изучения предмета «ОБЖ» в 10 классе организуются 5-дневные 

учебные сборы по основам военной службы. Учебные сборы проводятся с юношами 10 класса в 

конце учебного года после освоения ими годовой учебной программы по предмету «Основы 

безопасности жизнедеятельности».   

Один из принципов федеральных государственных образовательных стандартов единство 

учебной и воспитательной деятельности. В  образовательном учреждении это достигается в 

ходе реализации программы воспитания, организации внеурочной деятельности. Внеурочная 

деятельность выводится за рамки учебного плана. В рамках внеурочной деятельности,  

внеклассных спортивных занятий и соревнований, общешкольных спортивных мероприятий, 

дней здоровья, самостоятельных занятий физической культурой в секциях и клубах реализуется 

дополнительный час физической культуры. 

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

10 класс 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10а 11а (2024-2024 

уч.год) 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 

Литература 

Родной (русский) язык 

Родная (русская) литература 

Иностранный язык 

(английский) 

Алгебра и начала 

математического анализа  

Геометрия 

Вероятность и статистика 

Информатика 

История 

Обществознание 

География 

Физика 

Химия 

Биология 

Физическая культура 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Индивидуальный проект 

2 2 

3 3 

Русский язык и родная 

литература 

1 1 

1 1 

Иностранные языки 3 3 

Математика и 

информатика 

2 3 

 

2 

1 

1 1 

2 2 

Общественно-научные 

предметы 

2 2 

3 3 

1 1 

Естественно-научные 

предметы 

2 2 

1 1 

1 1 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

2 2 

1 1 

 1 0 

Итого 31 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

 0.5 1 

1 1 

0,5 0,5 

0,5 0,5 

0.5 1 

Итого 3 4 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 

  



11 класс 

Предметная область  

Учебный предмет  

  

 

У

р

о

в

е

н

ь 

Количество 

часов в неделю  
Количество часов за 

время обучения 

10 

класс  

 

 

 

11 

класс  

10 

класс  

11 

класс 

За два      

  года 

Общие учебные предметы  

Русский язык и  

литература  

Русский язык  Б 2 2 68 68 136 

Литература  Б 3 3 102 102 204 

Родной язык  и  

родная литература  

Родной язык  (русский) Б 1 1 34 34 68 

Родная литература 

(русская) 

Б 1 1 34 34 68 

Иностранные языки  Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 3 102 102 204 

Общественные науки История Б 2 2 68 68 136 

Обществознание Б 2 2 68 68 136 

Математика и  

информатика  

Математика Б 4 4 136 136 272 

Естественные науки  Астрономия  Б 1 - 34 - 34 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 34 34 68 

Физическая культура Б 2 2 68 68 136 

 Индивидуальный  проект 2 - 68 - 68 

Итого       24     22    816    714   1530 

                          Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Предметы и 

курсы по 

выбору 

В мире информатики 1 1 34 34 68 

Физика вокруг нас  2 2 68 68 136 

Химия в вопросах и ответах 1 1 34 34 68 

Избранные вопросы биологии 1 1 34 34 68 

Практическая география 1 1 34 34 68 

Курсы по выбору 4 7 136 238 374 

Систематизация материала по разделам 

математики 

1 1 34 34 68 

Моделирование математических задач 1 1 34 34 68 

Нормы русского языка - 1 - 34 34 

Общество сегодня и завтра 0,5 1 17 34 51 

Актуальные вопросы изучения 

обществознания 

1 1 34 34 68 

В мире органической химии 0,5 1 17 34 51 

 Методы решения физических задач - 1 - 34 34 

  Итого 10 13 340 442 782 

Итого недельная нагрузка/часов в год/время обучения  34 34 1156 1156 2312 

 

 

 

 

 



 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение  

"Средняя общеобразовательная школа №153" Кировского района г. Казани 

 

 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10а 11а 

Разговор о важном 1 1 

Россия - мои горизонты 1 1 

Функциональная грамотность 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 3 3 

 

приложение №1  

к учебному плану СОО 

 

Перечень учебников  

используемых в учебном процессе среднего общего образования 

МБОУ «СОШ №153» на  2023-2024 учебный год 

10 КЛАСС 

Русский язык. Гольцова Н.Г., Шамшин И.В., Мищерина М.А. Русское слово, 2019 

Русский язык. Рыбченкова Л.М., Александрова О.М., Нарушевич А.Г., Голубева И.В., 

Леонтьева Ю.Н., Григорьев А.В., Добротина И.Н., Кузина А.Н., Власенков А.И. Просвещение. 

2023 

Литература. Сахаров В.И., Зинин С.А.; Русское слово. 2019 

Литература. Лебедев Ю.В., Романова А.Н., Смирнова Л.Н. Просвещение. 2023 

Алгебра. Мордкович А.Г., Семенов П.В. Мнемозина. 2019 

Геометрия. Атанасян Л.С., Бутузов В.Ф., Кадомцев С.Б., Позняк Э.Г., Киселева Л.С.; 

Просвещение. 2019          

Английский язык. Афанасьева О.В., Дули Д., Михеева И.В., Оби Б., Эванс В. Просвещение. 

2023 

История России. Сахаров А.Н., Загладин Н.В., Петров Ю.А. Русское слово.2019      

Всеобщая история. Загладин Н.В., Белоусов Л.С. Русское слово. 2019 

Биология. Каменский А.А., Пасечник В.В., Рубцов А.М., Швецов Г.Г., Гапонюк З.Г.; 

Просвещение. 2019 

Химия. Рудзитис Г.Е., Фельдман Ф.Г.; Просвещение. 2019 

Физика. Генденштейн Л.Э., Булатова А.А.; Корнильев И.Н.; Кошкина А.В. Бином. 2019 

География. Домогацких Е.М., Алексеевский Н.И. Русское слово. 2019 

Обществознание. Боголюбов Л.Н., Лазебникова А.Ю. Просвещение, 2019 

Информатика. Семакин И.Г., Хеннер Е.К., Шеина Т.Ю. Бином. 2020 

Информатика. Босова Л.Л., Босова А.Ю. Просвещение. 2023 

Экономика. В.С.Автономов. Ви та-Пресс. 2021 

Основы безопасности жизнедеятельности. Ким С.В Горский В.А, Вента – Граф , 2020 

11 КЛАСС 

Русский язык.  Гольцова Н.Г., Шамшин И.В., Мищерина М.А. Русское слово, 2019 

Литература. Чалмаев В.А., Зинин С.А.; Русское слово. 2019 

Алгебра. Мордкович А.Г., Семенов П.В. Мнемозина. 2019 

Геометрия. Атанасян Л.С., Бутузов В.Ф., Кадомцев С.Б., Позняк Э.Г., Киселева Л.С.; 

Просвещение. 2019       



Английский язык. Биболетова М.З., Бабушис Е.Е., Снежко Н.Д. Дрофа. 2019 

Биология. Каменский А.А., Пасечник В.В.; Рубцов А.М.; Швецов Г.Г.; Гапонюк З.Г. 

Просвещение. 2019 

Химия. Рудзитис Г.Е., Фельдман Ф.Г.; Просвещение. 2019 

Физика. Генденштейн Л.Э., Булатова А.А.; Корнильев И.Н.; Кошкина А.В. Бином. 2019 

Всеобщая история. Загладин Н.В., Белоусов Л.С. Русское слово. 2019 

История России. Сахаров А.Н., Загладин Н.В., Петров Ю.А. Русское слово.2019      

История России. Мединский В.Р.,Торкунов А.В. Просвещение. 2023 

География. Домогацких Е.М., Алексеевский Н.И. Русское слово. 2019 

Обществознание. Боголюбов Л.Н., Лазебникова А.Ю. Просвещение, 2019 

Информатика. Семакин И.Г., Хеннер Е.К., Шеина Т.Ю. Бином. 2020 

Экономика. В.С.Автономов. Ви та-Пресс. 2021 

Основы безопасности жизнедеятельности. Ким С.В Горский В.А, Вента – Граф , 2020 

 

приложение №2  

к учебному плану  

                                                        Формы промежуточной аттестации учащихся 

среднее общее образование 

Сокращения: 

ГО – годовая отметка З - зачет 

ДР – диагностическая работа Р – работа с элементами ОГЭ, ЕГЭ  

ДГ – диктант (с грамматическим 

заданием) 

С – сочинение  

КР  – контрольная работа И - изложение 

П – проект Т – тестирование 

ПР – практическая работа СО - собеседование  

  

Учебные предметы, курсы /класс  10 11 

Русский язык ГО ГО  

Литература ГО ГО 

 Родной язык ( русский). ГО ГО 

 Родная литература  ( русская). ГО ГО 

Иностранный язык (английский) ГО ГО 

История ГО ГО 

Обществознание ГО ГО 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия, 

вероятность и статистика 

ГО/ КР   ГО 

Основы безопасности жизнедеятельности ГО ГО 

Физическая культура ГО  ГО  

Индивидуальный проект П  - 

В мире информатики/Информатика  ГО ГО 

Физика вокруг нас / Физика ГО ГО  

Химия в вопросах и ответах/Химия ГО ГО 

Избранные вопросы биологии/Биология ГО  ГО 

Практическая география/География  ГО/ КР   ГО 

Курсы по выбору   

Систематизация материала по разделам 

математики 

З З 

Профи в Microsoft  Excel З  

Моделирование математических задач - З 



Нормы русского языка З З 

Практические вопросы естествознания З - 

Общество сегодня и завтра З З 

Актуальные вопросы изучения 

обществознания 

- З 

Методы решения физических задач - З 

В мире органической химии - З 

Химия в вопросах и ответах  - З 

 Формы промежуточной аттестации обучающихся, выбравших форму получения  

образования в форме семейного образования, самообразования. 

Учебные предметы, курсы/класс  10 11 

Русский язык С Р 

Литература Т С 

 Родной язык (русский) Т Т 

 Родная литература  (русская) Т Т 

Иностранный язык (английский) КР КР 

История Т Т 

Обществознание КР Т 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия, 

вероятность и статистика   

КР Р 

Основы безопасности жизнедеятельности Т Т 

Физическая культура Т Т 

Индивидуальный проект П - 

В мире информатики/Информатика  КР КР 

Физика вокруг нас / Физика КР КР 

Химия в вопросах и ответах/Химия КР КР 

Избранные вопросы биологии/Биология Т Т 

Практическая география/География  Т Т 

Курсы по выбору   

Систематизация материала по разделам 

математики 

З З 

Профи в Microsoft  Excel З - 

Моделирование математических задач З З 

Нормы русского языка - З 

Практические вопросы естествознания З - 

Общество сегодня и завтра З З 

Актуальные вопросы изучения 

обществознания 

З З 

Методы решения физических задач - З 

В мире органической химии - З 

Химия в вопросах и ответах  - З 

Формы промежуточной аттестации обучающихся  для ликвидации академической 

задолженности 

Учебные предметы, курсы/класс  10 11 

Русский язык С - 

Литература Т - 

 Родной язык ( русский). Т - 

 Родная литература  ( русская). Т - 

Иностранный язык (английский) Т - 

История Т - 

Обществознание КР - 



Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия  

КР - 

Астрономия  КР - 

Основы безопасности жизнедеятельности Т - 

Физическая культура Т - 

Индивидуальный проект СО - 

В мире информатики/Информатика  КР - 

Физика вокруг нас / Физика КР - 

Химия в вопросах и ответах/Химия КР - 

Избранные вопросы биологии/Биология Т - 

Практическая география/География  Т - 

Курсы по выбору   

Систематизация материала по разделам 

математики 

З - 

Профи в Microsoft  Excel З  

Моделирование математических задач З - 

Практические вопросы естествознания З - 

Общество сегодня и завтра З - 

Актуальные вопросы изучения 

обществознания 

З - 

                                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


