


 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану 5-9-х классов, реализующего основные образовательные программы 

общего образования в соответствии с ФГОС ООО  

 

   Учебный план для 5-9-х классов разработан на основе:  

 Закона Российской Федерации от 29.12.2012 №273-Ф3 «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 (ред. от 12.03.2014) «О языках 

народов Российской Федерации»; 

 Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации 17.12.2010 № 1897 (далее - ФГОС основного общего образования) 

 Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 31.05.2021 №287 (далее - ФГОС основного общего образования); 

 Федеральной образовательной программы основного общего образования, 

утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 г. №370; 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации №568 от 18.07.2022г. «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования»; 

 Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом 

Министерства Просвещения Российской Федерации от 22.03.2021г. № 115. 

 Федерального перечня учебников, рекомендованных к использованию в 

образовательном процессе в образовательных организациях, реализующих 

образовательные программы общего образования и имеющих государственную 

аккредитацию; 

 СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» утвержденные 

Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 №28; 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2. 

Учебный план МБОУ «СОШ № 46 имени кавалера ордена Мужества Дмитрия 

Бадретдинова» соответствует действующему законодательству Российской Федерации в 

области образования и реализует принципы системности, непрерывности, вариативности и 

индивидуальной дифференциации образования, отражает современные тенденции обновления 

содержания образования на федеральном и региональных уровнях. Основой учебного плана 

является осуществление преемственности на всех уровнях обучения. 

Содержание образования в 5-х классах предусматривает преемственность между 

начальным общим образованием и основным общим образованием, является базовым для 

продолжения обучения в профильных выпускных классах, создает условия для подготовки 

обучающихся к выбору профиля дальнейшего образования, социального самоопределения и 

овладения предметными, метапредметными, личностными результатами и ключевыми 

компетенциями. 

Учебный план: 

 обеспечивает на оптимальном уровне реализацию общеобразовательных программ 

основного общего образования; 

 определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов 

образования и организации образовательной деятельности; 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 



 определяет перечень учебных предметов и время, отводимое на их освоение и 

организацию; 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Часть учебного плана,  формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 

обучающихся, их родителей (законных представителей), время, отводимое на данную часть 

учебного плана, использовано на проведение элективных курсов: «Математика в задачах», 

«Занимательная биология», «Тайны текста», «Я и общество», «Финансовая грамотность», «Мои 

профессиональные намерения». 

По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 

осуществляется изучение родного языка и родной литературы из числа языков народов РФ, 

государственных языков республик РФ. 

При изучении предметов "Родной язык  "Родная литература"  " Информатика" 

"Иностранный язык"(английский), "Технология"" осуществляется деление учащихся на 

подгруппы с учетом норм по предельно допустимой наполняемости групп. 

Третий час учебного предмета «Физическая культура» реализуется через внеурочную 

деятельность.  

Учебный план полностью обеспечен программно-методическими пособиями, 

учебниками и учебно-методической литературой.  

В учебном процессе используются здоровьесберегающие, педагогические технологии и 

методики обучения, обеспечивающие психологическую комфортность, формирующие 

положительную мотивацию учения. 

Учебный план предусматривает работу школы в режиме шестидневной рабочей недели. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  5 классе – 32 

часа, в  6 классах - 33 часа, в 7 классах – 35 часов, в 8-9 классах – по 36 часов.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 недели, продолжительность 

урока - 45 минут. 

 

 

Директор школы:                                    Т.И.Камалова 

 

 

 



                                                                                                                    УТВЕРЖДЕНО 

                                                                                                  Директор школы 

____________Т.И.Камалова 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

5-9 классов муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

"Средняя общеобразовательная школа №46 имени кавалера ордена Мужества Дмитрия 

Бадретдинова" по ФГОС ООО 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы, курсы 

Количество часов в неделю 

И
Т

О
Г

О
 

5АБ

ВГД 

6АБ

ВГД 

7АБ

ВГД 

8АБ

ВГ 

9АБ

ВГД 

Руский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (татарский/ 

русский)  
2 2 2 2 2 10 

Государственный 

(татарский) язык 

Республики Татарстан 

3 3    6 

Родная литература 1 1 1 1 1 5 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5       10 

Алгебра     3 3 3 9 

Геометрия     2 2 2 6 

Вероятность и статистика     1 1 1 3 

Информатика     1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2,5 10,5 

Обществознание   1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Основы духовно-

нравственной культу-

ры народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1     
  

  
2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика     2 2 3 7 

Химия       2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство  
Музыка 1 1 1 1   4 

Изобразительное искусство 1 1 1     3 

Технология  Технология  2 2 2 1  8 

Физическая культура 

и основы безопаснсти 

жизнедеятельности 

ОБЖ       1 1 2 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого 30 32 33 34 34,5 164,5 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений  

"Математика в задачах" 1 1  1  3 

"Тайны текста"    1  1 

"Занимательная биология" 1  1   2 

«Я и общество»   1    

"Финансовая грамотность"     0,5 0,5 

 
"Мои профессиональные 

намерения " 
    1 1 

Максимальная допустимая недельная нагрузка 32 33 35 36 36 172 



 


