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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Начальное общее образование. 

Учебный план начального общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение«Старо-Тахталинская основная 

общеобразовательная школа» Алькеевского муниципального района Республики 

Татарстан(далее - учебный план) для 1-4 классов, реализующих основную 

образовательную программу начального общего образования, соответствующую 

ФГОС НОО (приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 

от06.10.2009 № 373 «Об утверждении и введение в действие федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования»), 

Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 

« Об утверждении федерального государственного образоательного стандарта 

начального общего образования» ( Зарегистрирован 05.07.2021 № 64100), Приказа 

Министерства просвещения Российской Федерации № 569 от 18.07.2022 « О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования» ( Зарегистрирован 17.08.2022 № 69676) 

фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение " Старо-Тахталинская основная 

общеобразовательная школа" Алькеевского муниципального района Республики 

Татарстан", разработанной в соответствии с ФГОС начального общего 

образования и Федеральной образовательной программой начального общего 

образования Федеральная образовательная программа начального общего 

образования ( приказ Министерства просвещения РФ  от 18 мая 2023 г. № 372) и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном 

учреждение " Старо-Тахталинская основная общеобразовательная школа" 

Алькеевского муниципального района Республики Татарстан"начинается 

01.09.2023 и заканчивается 25.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 

классах – 34 учебных недели.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в 1 классе - 21 час, во 2 – 4 классах – 26 часов . 
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Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 

учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня 

составляет: 

 для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в 

неделю -5 уроков. 

 для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, 

чтобы наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в 

расписание уроков включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу 

по шкале трудности либо со средним баллом и наименьшим баллом по шкале 

трудности, но в большем количестве, чем в остальные дни недели.  

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х 

уроках в середине учебной недели. Продолжительность урока (академический 

час) составляет 45 минут, за исключением 1 класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований:  

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в 

первую смену; 

 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии 

(в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-

декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 

40 минут каждый). 

 Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 

классах - 1,5 ч., в 4 классах - 2 ч. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени, сессий и каникул.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для первоклассников 

предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине третьей 

четверти. 

Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 6-и дневной 

учебной неделе. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 
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учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихсяиспользовано: на 

проведение  

Предмет Класс Часы 

1 Литературное чтение 2 1 

2 Литературное чтение 3 1 

3 Учимся решать 2 1 

4 Учимся решать 3 1 

обеспечивающих различные интересы обучающихся. 

В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении " Старо-

Тахталинская основная общеобразовательная школа" Алькеевского 

муниципального района Республики Татарстан"языком обучения является 

Русский язык. 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение  из предметной области Родной язык и 

литературное чтение на родном языке-родной язык (русский, 

татарский,чувашский) -3 класс-2 час, 4 класс-2 час; литературное чтение на 

родном языке (русский, татарский,чувашский)-3 класс-1 час, 4 класс-1 

час;Государственный язык  Республики Татарстан-1 класс-2 часа, 2 класс-3 часа,3 

класс-3 часа. 

Предмет Класс Часы 

Государственный язык    РТ ( татарский) 1 2 

Государственный язык    РТ( татарский) 2 3 

Родной язык (  чувашский) 2 

Литературное чтение на родном   ( чувашский) языке 1 

Государственный язык  республики  РТ ( татарский) 3 3 

Родной язык (русский) 2 

Литературное чтение на родном   (русский ) языке 1 

Родной язык (русский) 4 2 

Литературное чтение на родном   (русский ) языке 1 

 

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской 

этики» выбор одного из учебных модулей осуществляются по заявлению 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся: 

определен модуль « Основы светской этики» 
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При изучении предметов чувашский, русский, татарский, государственный 

язык Республики Татарстан осуществляется деление учащихся на подгруппы: 2 

класс: Государственный язык РТ и чувашский язык и литературное чтение, 3 

класс: Родной язык и литературное чтение на родном языке ( татарский и  

русский). 

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения 

осуществляются в форме письменных заключений учителя, по итогам проверки 

самостоятельных работ. В первом классе предусмотрено безотметочное обучение. 

Освоение основных образовательных программ начального общего 

образования завершается итоговой оценкой, включающей в себя результаты 

промежуточной аттестации и результаты итоговых контрольных работ по 

предметам: русский язык, литературное чтение, родной ( татарский, русский, 

чувашский) язык, литературное чтение на родном ( татарский, русский, 

чувашский), иностранный язык ( английский), математика и информатика, 

окружающий мир, музыка, изобразительное искусство, технология, физическая 

культура, ОРКСЭ. Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 года. 

 

Формы прохождения промежуточной аттестации на начальном общем образовании 

 

Учебные 

предметы 

Вид контроля 

1 2  3 4 

Русский язык Диагностичес

кая работа 

Диктант/годовая оценка Диктант с 

грамматическим 

заданием/годовая 

оценка 

Литературное 

чтение 

Чтение текста 

с 

последующим 

собеседовани

ем о 

понимании 

прочитанного 

Работа с 

текстом/годовая 

оценка 

 Работа с 

текстом/годовая 

оценка 

Работа с текстом 

/годовая оценка 

Государствен-

ный язык РТ            

( татарский) 

Составление 

диалога 

Диктант/годовая оценка 

Родной язык 

(чувашский 

язык)  

Составление 

диалога 

Диктант/годовая оценка 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение " Старо-Тахталинская основная 

общеобразовательная школа" Алькеевского муниципального района Республики 

 Литературное 

чтение (на 

родном 

чувашском 

языке) 

Чтение текста 

с 

последующим 

собеседовани

ем о 

понимании 

прочитанного 

Работа с текстом/годовая оценка 

Иностранный 

язык 

(английский) 

 Контрольная 

работа / 

годовая оценка 

Тестовая 

работа/годовая оценка 

Тестовая работа 

/годовая оценка 

Математика и 

информатика 

Диагностичес

кая работа 

Контрольная работа/годовая оценка 

Окружающий 

мир 

Диагностичес

кая работа 

Тестовая 

работа/годовая 

оценка 

Тестовая работа с практическим 

заданием/годовая оценка 

Музыка Исполнение 

песен 

Исполнение 

песен/годовая 

оценка 

Конкурс песен/годовая оценка 

Изобразитель-

ное искусство 

Тематическое 

рисование на 

тему «Мой 

родной край» 

Тематическое 

рисование на 

тему «Мой 

родной 

край»/годовая 

оценка 

Конкурс рисунков/годовая оценка 

Технология Контрольная 

работа 

Контрольная работа /годовая оценка 

Физическая 

культура 

Дифференцир

ованный зачет 

 

Дифференциро

ванный 

зачет/годовая 

оценка 

 

Дифференцированный 

зачет/годовая оценка 

 

Дифференцирова

нный 

зачет/годовая 

оценка 

 

ОРКСЭ    Защита 

творческой 

работы/годовая 

оценка 
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Татарстан" (далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную 

образовательную программу основного общего образования, соответствующую 

Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования(утв. приказом Министерства образования и науки РФ от 17 декабря 

2010 г. N 1897) 

 Приказу Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 

№ 287 « Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования» ( Зарегистрирован 05.07.2021 № 

64101), Приказу Министерства просвещения Российской Федерации № 568 от 

18.07.2022 « О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт основного общего образован»  ( Зарегистрирован 

17.08.2022 № 69675, фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение " Старо-Тахталинская основная 

общеобразовательная школа" Алькеевского муниципального района Республики 

Татарстан", разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования 

и Федеральной образовательной программой основного общего образования, 

(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 

Федеральная образовательная программа основного общего образования) и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в муниципальном бюджетном общеобразовательном 

учреждении " Старо-Тахталинская основная общеобразовательная школа" 

Алькеевского муниципального района Республики Татарстан" начинается 

01.09.2023 и заканчивается 25.05.2023.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 6-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  5 классе – 32 часа, в  6 классе – 33 часа, в 7 классе – 35 часов, в  8-9 

классах – 36 часов.  . 
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Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся на изучение учебного 

курса  по выбору  

Учебный курс Класс Часы 

1 Математическая грамотность 5 1 

2 Математическая грамотность 6 1 

3 Основы естественно- научной грамотности 5 1 

4 За страницами учебника 7 1 

5 За страницами учебника 8 1 

6 Практическая информатика 7 1 

7 Практическая информатика 8 1 

обеспечивающих различные интересы обучающихся. 

В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении " Старо-

Тахталинская основная общеобразовательная школа" Алькеевского 

муниципального района Республики Татарстан" языком обучения является 

Русский язык. 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение предметной области родного( русского, 

татарского,чувашского) языка и родной литературы:5 класс- Родной чувашский 

язык и литература, 6 класс- Государственный язык РТ, 7 класс- Родной чувашский 

язык и литература,Родной татарский язык и литература, 8 класс- Родной 

татарский язык и литература и Родной русский язык и литература, 9 класс- 

Родной татарский язык и литература и Родной русский язык и литература. 

При изучении предметов русский, татарский, чувашский, Государственный 

язык Республики Татарстаносуществляется деление учащихся на подгруппы:  

Предмет Класс Часы 

1 Родной чувашский язык  5 2 

2 Родная литература ( чувашская) 5 1 

3 Государственный язык  РТ( татарский) 6 3 

4 Родной чувашский язык  7 2 

1 

3 
5 Родная литература ( чувашская) 

 6  Государственный язык РТ( татарский) 

7 Государственный язык  РТ( татарский) 8 3 
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 8  Родной русский язык  2 

 9  Родная литература (русская) 8 1 

10  Государственный язык  РТ( татарский) 9 3 

2 

1 
11  Родной русский язык  

12 Родная литература (русская) 

 

Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается итоговой оценкой, включающей в себя результаты 

промежуточной аттестации и результаты итоговых контрольных работ по 

предметам. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5 лет. 

Учебные предметы Вид контроля 

5 6 7 8 9 

Русский язык Диктант с грамматическим 

заданием/годовая оценка 

Изложение /годовая оценка 

 

Тестирование + 

сочинение/годо

вая оценка 

Литература Выразительно

е чтение. 

Пересказ./го-

довая оценка 

Характеристи

ка 

литературног

о 

героя/годовая 

оценка 

Сочинение/год

овая оценка 

Тестирование/годовая оценка 

 

Государственный 

язык республики 

РТ  ( татарский); 

Родной русский 

язык; Родной 

чувашский язык 

 

 

Контрольная 

работа/годова

я оценка 

Контрольная 

работа/годова

я оценка 

Контрольная 

работа/годовая 

оценка 

Контрольная 

работа/годовая 

оценка 

Контрольная 

работа/годовая 

оценка 

 Родная 

литература  

Работа с 

текстом/годо-

вая оценка 

Работа с 

текстом/годов

ая оценка 

Работа с 

текстом/годова

я оценка 

Работа с 

текстом/годовая 

оценка 

Работа с 

текстом/годова

я оценка 

Иностранный 

язык(английский) 

Контрольная 

работа/годо-

вая оценка 

Тестирование

/годовая 

оценка 

Перевод 

текста, работа с 

текстом/годова

я оценка.  

Тестирование. Аудирование. 

Говорение/годовая оценка 

Математика Контрольная работа/ годовая оценка 
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информатика 

История Развернутый 

ответ на 

вопрос/годо-

вая оценка 

Контрольная 

работа/годова

я оценка 

Контрольная 

работа/годовая 

оценка 

Историческое 

сочинение/годов

ая оценка 

Историческое 

сочинение/годо

вая оценка 

Биология Исследова-

тельский 

проект/годо-

вая оценка 

Проект/годов

ая оценка 

Тестирование. 

Работа с 

текстом/годова

я оценка 

Тестирование. 

Работа с 

текстом/годовая 

оценка 

Тестирование. 

Работа с 

текстом/годова

я оценка
 

География  Контрольная 

работа/годо-

вая оценка 

Контрольная 

работа/годо-

вая оценка 

Работа с 

картой:  

-работа с 

легендой 

карты; 

-получение 

информации 

при чтении 

карты; 

 /годовая 

оценка 

Характеристика 

природных зон  

России/годовая 

оценка 

Комплексная 

характеристика 

районов 

России/годовая 

оценка 

Физика - - Контрольная работа/годовая оценка 

Химия - - - Контрольная работа/годовая 

оценка 

Обществознание Контрольная 

работа 

/годовая 

оценка 

Проектная 

работа/годо-

вая оценка 

Контрольная 

работа/годовая 

оценка 

Контрольная работа. Работа с 

текстом/годовая оценка 

Музыка Конкурс 

песен/годовая 

оценка 

Конкурс 

песен/годовая 

оценка 

Практическая 

работа/годовая 

оценка 

Конкурс 

песен/годовая 

оценка 

 

Изобразительное 

искусство 

Конкурс 

рисунков/год

овая оценка 

Творческая 

работа/годова

я оценка 

Конкурс 

рисунков/годов

ая оценка 

  

Информатика    Контрольная 

работа/годовая 

оценка 

Контрольная 

работа/годовая 

оценка 

 

Практическая 

работа/годовая 

оценка 

Физическая 

культура 

Дифференцированный зачет/годовая оценка 

 

Технология     Контрольная  

работа /годовая  работа 

 

- 
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 Учебный план для 1-4 классов 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

« Старо-Тахталинская основная общеобразовательная школа» 

Алькеевского муниципального района Республики Татарстан 

на 2023-2024 учебный год. 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в 

неделю 

1 2 3 4 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 

Литературное чтение 3 3 3 3 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной язык (  русский, 

чувашский) 

0 2 2 2 

Государственный язык 

республики Российской 

Федерации (татарский) 

2 3 3  

Литературное чтение на родном ( 

русский, чувашский) языке 

0 1 1 1 

Иностранный язык Иностранный язык 0 2 2 2 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание («окружающий 

мир») 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

0 0 0 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 

Итого 21 24 24 25 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса     

Учебный  курс по математике «Учимся решать» 0 1 1 0 

Литературное чтение 0 1 1 1 

Итого 0 2 2 1 

ИТОГО недельная нагрузка 21 26 26 26 

Количество учебных недель 33 34 34 34 

Всего часов в год 693 884 884 884 

 

 

ОДНКНР Защита 

творческого 

проекта/годов

ая оценка 

    

ОБЖ    Контрольная 

работа(тестирова

ние)/годовая 

оценка 

Контрольная 

работа(тестиро

вание)/годовая 

оценка 

Документ создан в электронной форме. № 20 от 22.11.2023. Исполнитель: Ферапонтова И.А.
Страница 11 из 14. Страница создана: 22.11.2023 12:29



12 
 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение « Старо-Тахталинская основная       

общеобразовательная школа» Алькеевского муниципального района Республики Татарстан» 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

Разговор о важном 1 1 1 1 

Мир чтения 0 0 1 1 

Юный финансист 0 0 1 1 

Подвижные игры 1 1 1 1 

ЮИД 1 1 1 1 

Занимательный английский 1 1 0 0 

Борьба на поясах 1 1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 5 5 6 6 

 

Учебный план для 5-9 классов 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

« Старо-Тахталинская основная общеобразовательная школа» 

Алькеевского муниципального района Республики Татарстан 

на 2023-2024 учебный год. 

 
Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 
Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский, 

чувашский) 

2 0 2 2 2 

Государственный 

язык республики 

Российской 

Федерации 

0 3 3 3 3 

Родная литература 

(русский,чуваш-

ский) 

1 0 1 1 1 

Иностранные языки Иностранный 

язык                            

( Английский 

язык) 

3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и 

статистика 

0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2,5 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-

научные предметы 

Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 
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Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Технология 2 2 2 1 0,5 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

0 0 0 1 1 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1 0 0 0 

Итого 30 32 33 34 35 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

 Учебный курс  « Основы математической 

грамотности» 

1 1 0 0 1 

 Учебный курс  « Основы естественно- 

научной грамотности» 

1 0 0 0 0 

 Учебный курс по географии «За 

страницами учебника» 

0 0 1 1 0 

Учебный курс  «Практическая 

информатика» 

0 0 1 1 0 

Итого 2 1 2 2 1 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение « Старо-Тахталинская основная 

общеобразовательная школа» Алькеевского муниципального района Республики Татарстан    

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Разговор о важном 1 1 1 1 1 

Билет в будущее 0 1 1 1 1 

Финансовая грамотность 0 1 1 0 0 

Практическая география 0 0 0 0 1 

Практикум по информатике 0 0 0 0 1 

Юнармия 0 0 1 0 0 

Математическая платформа 0 0 0 0 1 

Тайны русского языка 1 0 0 0 0 

Юный филолог 0 0 0 0 1 

Борьба на поясах 4 4 4 4 3 

ИТОГО недельная нагрузка 6 7 8 6 9 

 

 Учебный план МБОУ « Старо-Тахталинская основная общеобразовательная школа» на 2023-2024 

учебный год принят на педагогическом совете № 1 от 14.08.2023 года, утвержден директором школы № 

62 и введен в действие с 14.08.2023 года 
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