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       Учебный  план МБОУ «Лубянская средняя школа», реализующая ООП 

НОО, фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам. 

        Учебный  план определяет общие рамки принимаемых решений при 

отборе учебного материала, формировании перечня результатов образования 

и организации образовательной деятельности. 

        Содержание образования при получении начального общего 

образования реализуется преимущественно за счёт учебных курсов, 

обеспечивающих целостное восприятие мира, системно-деятельностный 

подход и индивидуализацию обучения. 

        Учебный  план обеспечивает в случаях, предусмотренных 

законодательством Российской Федерации в сфере образования, возможность 

обучения на государственных языках субъектов Российской Федерации и 

родном (нерусском) языке, возможность их изучения, а также устанавливает 

количество занятий, отводимых на изучение этих языков, по классам (годам) 

обучения. 

             Учебный  план состоит из двух частей - обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей, которые должны быть 

реализованы во всех имеющих государственную аккредитацию 

образовательных организациях, реализующих ООП НОО, и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

                  Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть внутри максимально 

допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано на 

увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных 



предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающих углублённое изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в 

физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающих 

этнокультурные интересы.  

                      Формы организации образовательной деятельности, 

чередование урочной и внеурочной деятельности при реализации ООП НОО 

определяет МБОУ «Лубянская средняя школа». 

                 Для начального уровня общего образования представлен учебный 

план:  

для образовательных организаций, в которых образование ведётся на 

русском языке, но наряду с ним изучается один из языков народов 

Российской Федерации (6-дневная учебная неделя), вариант 4; 

При проведении занятий по родному языку во 2 классе (на основании 

заявления родителя или законного представителя) осуществляется деление 

класса на две и более группы.  

Продолжительность учебного года при получении начального общего 

образования составляет 34 недели, в 1 классе - 33 недели. 

При реализации учебного плана количество часов на математику 

составляет 4,  и 1 час реализовывается за счет часов части, формируемой 

участниками образовательных отношений (2-4 классы). 

При реализации учебного плана количество часов на физическую 

культуру составляет 2, третий час реализовывается за счет часов части, 

формируемой участниками образовательных отношений (2-3 классы). 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной 

аттестации отдельной части или всего объёма учебного предмета, курса, 

дисциплины (модуля) образовательной программы, в соответствии с 

порядком, установленным образовательной организацией. 

 



 

 

 

 Учебный  план начального общего образования  

(1 кл. - 5-дневная учебная неделя, 2-4 кл. - 6-дневная учебная неделя 

с изучением родного языка) 
Предметные 

области 
Учебные предметы/ 

классы 

Количество часов в неделю 

Всего I II III IV 

Обязательная часть 
 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 
3 3 3 3 

12 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык и (или) 
государственный язык 

республики Российской 

Федерации 

1 2 2 2 7 

Литературное чтение на 

родном языке 
1 1 1 1 

4 

Иностранный 

язык 
Иностранный язык 

— 

2 2 2 6 

Математика и 

информатика 
Математика 

4 4 4 4 
16 

Обществознание Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

    
 
 

1 

 
 
 

1 

Искусство 
Музыка 1 1 1 1 4 
Изобразительное 
ИСКУССТВО 

1 1 1 1 
4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 
 

Физическая 

культура Физическая культура  
2 2 2 2 8 

Итого: 21 24 24 25 94 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений: 

 - физическая культура 

 - математика 

 

0 

 
 
 
1 
1 

 
 
 

1 
1 

 
 
 
 
1 

 
 
 

5 

Учебные недели 33 34 34 34 135 
Всего часов 693 884 884 884 3345 
Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими 

санитарными правилами и гигиеническими 

нормативами 

21 26 26 26 99 


