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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА  

 

Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №11 с углублённым изучением отдельных 

предметов Зеленодольского муниципального района Республики Татарстан» (далее 

МБОУ «СОШ №11 ЗМР РТ») на 2023-2024 учебный год разработан на основании 

следующих документов: 

‒ Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

‒ Закон Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 (ред. от 12.03.2014) «О 

языках народов Российской Федерации»; 

‒  Закон Республики  Татарстан от  22.07.2013 № 68-ЗРТ «Об образовании»; 

‒  Закон Республики Татарстан от 08.07.1992 №1560-XII «О государственных 

языках Республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан»; 

‒ Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 года 

№115 «Об утверждения Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

‒ Федеральная образовательная программа начального общего образования, 

утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 № 372 (далее ФОП НОО); 

‒ Федеральный  государственный  образовательный  стандарт  начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 06.10.2009 № 373 (далее ФГОС НОО); 

‒  Федеральный   государственный   образовательный   стандарт   начального 

общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 286 (далее ФГОС НОО 2021 года); 

‒  Приказ  Министерства  просвещения  Российской  Федерации  № 569  от 

18.07.2022 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт начального общего образования»; 

‒ Федеральная образовательная программа основного общего образования, 

утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 № 370 (далее ФОП ООО); 

‒  Федеральный  государственный  образовательный  стандарт  основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.12.2010 № 1897 (ФГОС ООО); 

‒  Федеральный  государственный  образовательный  стандарт  основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 287 (ФГОС ООО 2021 года); 

‒  Приказ  Министерства  просвещения  Российской  Федерации  № 568  от 

18.07.2022 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт основного общего образования»; 

‒ Федеральная образовательная программа среднего общего образования, 

утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 № 371 (далее ФОП СОО); 

‒ Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.05.2012 № 413 (ФГОС СОО); 
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‒  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 

732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413»; 

‒ Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 №858 

«Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников»; 

‒ Приказ Министерства просвещения РФ от 02.08.2022 № 653 «Об утверждении 

федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ НОО, ООО, СОО»; 

‒ Санитарные  правила  СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утверждены постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28; 

‒ Санитарные  правила и нормы  СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы 

и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утверждены постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. №2; 

‒   Устава МБОУ «СОШ № 11 ЗМР РТ»; 

‒  Образовательных  программ  начального  общего,  основного  общего, среднего 

общего образования МБОУ «СОШ № 11 ЗМР РТ». 

 

Учебный план МБОУ «СОШ № 11 ЗМР РТ» фиксирует общий объем нагрузки, 

максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. Учебный план построен на принципах системности, 

непрерывности, дифференциации и вариативности образования. 

 

 

1. Уровень начального общего образования 

 

Начальное общее образование обеспечивает формирование личности 

обучающегося и развитие его индивидуальных способностей, положительной 

мотивации и умений в учебной деятельности (овладение им чтением, письмом, счетом, 

основными навыками учебной деятельности, элементами теоретического мышления, 

простейшими навыками самоконтроля, культурой поведения и речи, основами личной 

гигиены и здорового образа жизни). 

Начальное общее образование является базой для получения основного общего 

образования. Усиление внимания к воспитанию и развитию школьников определяет 

ориентацию на достижение планируемых результатов не только на предметные знания 

и умения, но и на такие важные для характеристики выпускника начальной школы 

качества, как учебная и речевая деятельность, культура поведения, усвоение 

эстетических норм и другое. В начальной школе закладывается база, фундамент всего 
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последующего образования, формируются универсальные учебные действия, 

закладывается основа учебной деятельности ребенка – система учебных и 

познавательных мотивов, умение принимать, сохранять, реализовывать учебные цели, 

умение планировать, контролировать и оценивать учебные действия и их результат. 

Начальное общее образование обеспечивает познавательную мотивацию и интересы 

обучающихся, их готовность и способность к сотрудничеству и совместной 

деятельности учения с учителем и одноклассниками, формирует основы нравственного 

поведения, определяющего отношения личности с обществом и окружающими. 

 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы начального 

общего образования составляет 4 года. 

Содержание образования на уровне начального общего образования реализуется 

за счет введения учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, 

системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения. 

В МБОУ «СОШ № 11 ЗМР РТ» на уровне начального общего образования в 2023-

2024 учебном году сформированы 14 классов: 1А, 1Б, 1В, 2А, 2Б, 2В, 3А, 3Б, 3В, 3Г, 

4А, 4Б, 4В, 4Г.  

Учебный год в МБОУ «СОШ №11 ЗМР РТ» начинается 01.09.2023 и 

заканчивается 26.05.2024.  

Продолжительность учебного года составляет в 1 классе - 33 учебные недели, во 

2-4 классах – 34 учебных недели.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в 

1 классе - 21 час, во 2 – 4 классах – 26 часов. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 

учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня 

составляет: 

‒  для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю -5 

уроков; 

‒  для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований:  

‒  учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую 

смену; 

‒  использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в 

сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 

урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый). 

Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 6-и дневной учебной 

неделе. 

В 2023-2024 учебном году Учебный план для 1– 2 классов МБОУ «СОШ № 11 

ЗМР РТ» реализует Основную образовательную программу начального общего 

образования в соответствии с ФГОС НОО 2021 года,  Учебный план для 3– 4 классов 

МБОУ «СОШ № 11 ЗМР РТ» реализует Основную образовательную программу 

начального общего образования в соответствии с ФГОС НОО.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения. Обязательные предметные области учебного плана: 
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«Русский язык и литературное чтение», «Родной язык и литературное чтение на 

родном языке», «Иностранный язык», «Математика и информатика», «Обществознание 

и естествознание» («Окружающий мир»), «Искусство», «Технология», «Физическая 

культура», «Основы религиозных культур и светской этики». 

В МБОУ «СОШ №11 ЗМР РТ»  языком обучения является русский язык. 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение родного языка и родной литературы из числа 

языков народов РФ, государственных языков республик РФ. В МБОУ «СОШ № 11 

ЗМР РТ», учитывая имеющиеся возможности, ведется изучение предметов: 

‒ для 1, 2 классов по ФГОС НОО 2021 года «Родной язык (русский)» и 

«Литературное чтение на родном языке (русском)» или «Родной язык (татарский)» и 

«Литературное чтение на родном языке (татарском)» или «Государственный язык 

Республики Татарстан (татарский)»; 

‒  для 3, 4 классов по ФГОС НОО «Родной язык (русский)» и «Литературное 

чтение на родном языке (русском)» или «Родной язык (татарский)» и «Литературное 

чтение на родном языке (татарском)». 

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской 

этики» выбор одного из учебных модулей осуществляется по заявлению родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. В 2023-2024 учебном 

году для обучающихся 4-х классов МБОУ «СОШ № 11 ЗМР РТ» в рамках учебного 

предмета «Основы религиозных культур и светской этики» будет реализован модуль 

«Основы светской этики».   

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой 

недельной нагрузки обучающихся, используется на проведение учебных занятий, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся.  

Часы части учебного плана, формируемой участниками образовательного 

процесса, в 2- 4 классах распределены следующим образом: 

‒ в 2- 4 классах по 1 часу на предмет Литературное чтение с целью формирования 

и развития у младших школьников читательской грамотности; 

‒ в 2- 3 классах по 1 часу на предмет  Математика с целью развития 

вычислительных навыков и формирование математической грамотности обучающихся. 

 

При изучении предметов Иностранный язык, Родной язык, Литературное чтение 

на родном языке осуществляется деление учащихся на подгруппы при наполняемости 

25 и более человек. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое 

оценивание) осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком МБОУ 

«СОШ №11 ЗМР РТ». Порядок проведения промежуточной аттестации определяется 

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся МБОУ «СОШ №11 ЗМР РТ». Формы 

проведения промежуточной аттестации определяются учебным планом (приложение 

1). Промежуточная оценка, фиксирующая достижение предметных планируемых 

результатов и универсальных учебных действий на уровне не ниже базового, является 

основанием для перевода в следующий класс. 
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2. Уровень основного общего образования 

 

Основное общее образование обеспечивает становление личности обучающегося: 

формирование нравственных убеждений, эстетического вкуса и здорового образа 

жизни, высокой культуры межличностного и межэтнического общения, овладение 

основами наук, государственным языком Российской Федерации, навыками 

умственного и физического труда, развитие склонностей, интересов, способности к 

социальному самоопределению.  

 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5 лет. 

Содержание образования в 5-9-х классах предусматривает преемственность 

между начальным общим образованием и основным общим образованием, является 

базовым для получения среднего общего образования, создает условия для подготовки 

обучающихся к выбору профиля дальнейшего образования, социального 

самоопределения и овладения предметными, метапредметными, личностными 

результатами и ключевыми компетенциями. 

В МБОУ «СОШ № 11 ЗМР РТ» на уровне основного общего образования в 2023-

2024 учебном году функционируют 18 классов: 5А, 5Б, 5В, 5Г, 6А, 6Б, 6В, 6Г, 7А, 7Б, 

7В, 8А, 8Б, 8В, 9А, 9Б, 9В, 9Г.  

Учебный год в МБОУ «СОШ №11 ЗМР РТ» начинается 01.09.2023 и 

заканчивается 26.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 6-ти дневной учебной 

неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  

5 классе – 32 часа, в  6 классе – 33 часа, в 7 классе – 35 часов, в  8-9 классах – 36 часов. 

В 2023-2024 учебном году Учебный план для 5– 6 классов МБОУ «СОШ № 11 

ЗМР РТ» реализует Основную образовательную программу основного общего 

образования в соответствии с ФГОС ООО 2021 года,  Учебный план для 7– 9 классов 

МБОУ «СОШ №11 ЗМР РТ» реализует Основную образовательную программу 

основного общего образования в соответствии с ФГОС ООО. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения. Обязательные предметные области учебного плана:  

5 – 6 класс «Русский язык и литература», «Родной язык и литература на 

родном языке», «Иностранные языки», «Математика и 

информатика», «Общественно-научные предметы», «Естественно-

научные предметы», «Искусство», «Технология», «Физическая 

культура и основы безопасности жизнедеятельности», «Основы 

духовно-нравственной культуры народов России». 

7 – 9 класс «Русский язык и литература», «Родной язык и литература на 

родном языке», «Иностранные языки», «Математика и 

информатика», «Общественно-научные предметы», «Естественно-

научные предметы», «Искусство», «Технология», «Физическая 

культура и Основы безопасности жизнедеятельности». 
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В МБОУ «СОШ №11 ЗМР РТ языком обучения является русский язык. 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение родного языка и родной литературы из числа 

языков народов РФ, государственных языков республик РФ. В МБОУ «СОШ № 11 

ЗМР РТ», учитывая имеющиеся возможности, ведется изучение предметов: 

‒ для 5, 6 классов по ФГОС ООО 2021 года «Родной язык (русский)» и 

«Литературное чтение на родном языке (русском)» или «Родной язык (татарский)» и 

«Литературное чтение на родном языке (татарском)» или «Государственный язык 

Республики Татарстан (татарский)»; 

‒  для 7-9-х классов по ФГОС ООО «Родной язык (русский)» и «Литературное 

чтение на родном языке (русском)» или «Родной язык (татарский)» и «Литературное 

чтение на родном языке (татарском)». 

По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение второго иностранного языка. В МБОУ «СОШ 

№11 ЗМР РТ», учитывая имеющиеся кадровые возможности, вводится изучение 

второго иностранного языка (немецкого) в 8-9 классе – 1 час в неделю, 68 часов за два 

года изучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой 

недельной нагрузки обучающихся, используется на проведение учебных занятий, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся. Часы части учебного плана, 

формируемой участниками образовательного процесса, в 5-9 классах распределены 

следующим образом: 

‒ в 5-х классах по 1 часу на предмет Математика с целью развития 

вычислительных навыков и математической грамотности обучающихся; 

‒  в 5, 6 классах по 1 часу на учебный курс «Функциональная грамотность» с 

целью развития компетенций обучающегося в современных условиях; 

‒  в 7-х классах по 1 часу на предмет Биология  развития естественнонаучной 

грамотности обучающихся; 

‒  в 7-х классах по 1 часу на учебный курс «Финансовая грамотность» для 

формирования метапредметных компетенций и умения принимать финансовые 

решения в повседневной жизни; 

‒ в 8-х классах по 1 часу на предмет Литература с целью развития читательской 

грамотности и навыков анализа литературных произведений; 

‒   в 9-х классах по 0,5 часа на учебный курс «Судьба и карьера». 

При изучении предметов Иностранный язык, Родной язык, Родная литература, 

Информатика, Технология осуществляется деление обучающихся на подгруппы при 

наполняемости 25 и более человек. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое 

оценивание) с календарным учебным графиком. Порядок проведения промежуточной 

аттестации определяется «Положением о формах, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ «СОШ №11 

ЗМР РТ». Формы проведения промежуточной аттестации определяются учебным 

планом (приложение 1). Промежуточная оценка, фиксирующая достижение 

предметных планируемых результатов и универсальных учебных действий на уровне 
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не ниже базового, является основанием для перевода в следующий класс и для допуска 

обучающегося к государственной итоговой аттестации. 

Освоение основной образовательной программы основного общего образования 

завершается государственной итоговой аттестацией. 

 

3. Уровень среднего общего образования 

 

Среднее общее образование является завершающим этапом общеобразовательной 

подготовки, призвано обеспечить функциональную грамотность и социальную 

адаптацию обучающихся, содействовать их общественному и гражданскому 

самоопределению с учетом их потребностей, познавательных интересов, склонностей и 

способностей, обеспечение для всех обучающихся оптимального с учетом их 

возможностей интеллектуального развития. Эти функции предопределяют 

направленность целей на формирование социально грамотной и социально мобильной 

личности, осознающей свои гражданские права и обязанности, ясно представляющей 

потенциальные возможности, ресурсы и способы реализации выбранного жизненного 

пути. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 

Учебный год в МБОУ «СОШ №11 ЗМР РТ» начинается 01.09.2023 и 

заканчивается 26.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  

10 классе – 37 часов, в  11 классе – 37 часов. 

В 2023-2024 учебном году в МБОУ «СОШ №11 ЗМР РТ» в целях удовлетворения 

потребностей обучающихся и их родителей (законных представителей), исходя из 

ресурсных возможностей школы (кадрового состава, учебно-материальной базы) 

сформированы 2 профильных класса: 

    10А класс – естественно-научного профиля; 

    11А класс – естественно-научного профиля. 

Учебный план среднего общего образования предназначен для обеспечения 

профилизации и специализации обучающихся, предусматривает глубокое овладение 

выбранными учебными предметами и завершение базовой подготовки учащихся по 

непрофилирующим направлениям. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения. 

Обязательная часть учебного плана включает: 

 10А класс 11А класс  

Базовые   

учебные 

предметы (Б) 

Русский язык, Литература,  

Родной язык,  

Родная литература,  

Русский язык, Литература, 

Родной язык,  

Родная литература,  
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Иностранный язык 

(английский), Алгебра, 

Геометрия, Вероятность и 

статистика, Информатика, 

История, Обществознание, 

География, Физика, 

Физическая культура, 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Иностранный язык 

(английский), Информатика, 

История, Обществознание, 

География, Физика, 

Физическая культура, 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Профильные 

предметы (У) 

Химия, Биология Математика, Химия, 

Биология 

 

В МБОУ «СОШ №11 ЗМР РТ языком обучения является русский язык. 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение родного языка и родной литературы из числа 

языков народов РФ, государственных языков республик РФ. В МБОУ «СОШ №11 ЗМР 

РТ», учитывая имеющиеся возможности, в рамках предметной области «Родной язык и 

родная литература» изучаются по выбору предметы «Родной язык (русский)» и 

«Родная литература (русская)» или «Родной язык (татарский)» и «Родная литература 

(татарская)». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой 

недельной нагрузки обучающихся, использовано на проведение учебных занятий, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся. Часы части учебного плана, 

формируемой участниками образовательного процесса, в 10-11 классах распределены 

следующим образом: 

‒ в 10, 11 классе по 1 часу в неделю отводится на учебный курс «Финансовая 

грамотность» с целью развития метапредметных компетенций и умения принимать 

финансовые решения в повседневной жизни, а также на развития процессов 

самопознания, самовыражения и самореализации учащихся, формирования активной 

жизненной позиции, основанной на приобретенных знаниях, умениях и способах 

финансового грамотного поведения, умения составлять и анализировать план доходов 

и расходов, грамотно распределять деньги, вести семейный бюджет. 

‒ в 11 классе 1 час отводится на учебный курс «Избранные вопросы математики» 

с целью качественной подготовки к обязательному экзамену государственной итоговой 

аттестации в форме ЕГЭ. 

При изучении предметов Иностранный язык, Информатика, Физическая культура 

осуществляется деление учащихся на подгруппы при наполняемости 25 и более 

человек. 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального 

проекта. Индивидуальный проект выполняется обучающимися самостоятельно под 

руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких 

изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: 

познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 

художественно-творческой, иной. Требования к организации проектной деятельности, 

к содержанию и направленности проекта, а также критерии оценки проектной работы 
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отражены в локальном акте МБОУ «СОШ №11 ЗМР РТ» «Положение об 

индивидуальном итоговом проекте». 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое 

оценивание) осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком МБОУ 

«СОШ №11 ЗМР РТ». Порядок проведения промежуточной аттестации определяется 

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся МБОУ «СОШ №11 ЗМР РТ»`. Формы 

проведения промежуточной аттестации определяются учебным планом (приложение 

1). Промежуточная оценка, фиксирующая достижение предметных планируемых 

результатов и универсальных учебных действий на уровне не ниже базового, является 

основанием для перевода в следующий класс и для допуска обучающегося к 

государственной итоговой аттестации. 

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается государственной итоговой аттестацией. 

 

Основные образовательные программы начального общего, основного общего и 

среднего общего образования реализуются через учебный план и внеурочную 

деятельность. Внеурочная деятельность является обязательной, но выведена за рамки 

учебного плана. Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся. 

План внеурочной деятельности обеспечивает учет индивидуальных особенностей 

и потребностей обучающихся. Внеурочная деятельность организуется по 

направлениям развития личности: спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, 

социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное в таких формах как 

художественные, культурологические, филологические, хоровые студии, сетевые 

сообщества, школьные спортивные клубы и секции, конференции, олимпиады, военно-

патриотические объединения, экскурсии, соревнования, поисковые и научные 

исследования, общественно полезные практики и другие формы на добровольной 

основе в соответствии с выбором участников образовательных отношений. 

 

 

Система условий реализации Учебного плана МБОУ «СОШ №11 ЗМР РТ»  

на 2023-2024 учебный год 

 

МБОУ «СОШ №11 ЗМР РТ» укомплектована кадрами, имеющими необходимую 

квалификацию для решения задач, определенных основными образовательными 

программами начального общего, основного общего и среднего общего образования. 

Обеспечение государственных гарантий реализации прав на получение 

общедоступного и бесплатного основного общего образования в МБОУ «СОШ №11 

ЗМР РТ» осуществляется в соответствии с нормативами. 

Финансовое обеспечение реализации образовательных программ МБОУ «СОШ 

№11 ЗМР РТ» опирается на исполнение расходных обязательств, обеспечивающих 

государственные гарантии прав на получение общедоступного и бесплатного общего 

образования. Объем действующих расходных обязательств отражается в 

муниципальном задании. 

Наличие и размещение помещений для осуществления образовательного 

процесса, активной деятельности, отдыха, питания обучающихся, их площадь, 
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освещенность и воздушно-тепловой режим, расположение и размеры рабочих, учебных 

зон и зон для индивидуальных занятий обеспечивают возможность безопасной и 

комфортной организации всех видов учебной и внеурочной деятельности для всех 

участников образовательного процесса и соответствуют Санитарным правилам и 

нормам СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21. 

 

Таким образом, учебный план МБОУ «СОШ № 11 ЗМР РТ» на 2023-2024 

учебный год: 

 обеспечивает реализацию программ начального общего, основного общего, 

среднего общего уровней,  

   обеспечивает федеральный, региональный и школьный компоненты,  

   создает условия для успешной самореализации и самоопределения учащихся,  

   обеспечивает выполнение социального заказа. 

 

Проект Учебного плана рассмотрен и утвержден на педагогическом совете 

(протокол № 1 от « 29 » августа 2023 года) и введен в действие приказом  № ____  от  

« 29 » августа 2023 года. 

 

 

 

 

Директор МБОУ «СОШ № 11 ЗМР РТ»                                            Паракова Е.А. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН начального общего образования МБОУ «СОШ №11 ЗМР РТ» на 2023-2024 учебный год 

 
Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю Всего 

1А 1Б 1В 2А 2Б 2В 3А 3Б 3В 3Г 4А 4Б 4В 4Г 

 Обязательная часть  

Русский язык и литературное 
чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 12 

Родной язык и литературное 
чтение на родном языке 

Родной язык 
(русский/татарский)/ 
государственный язык 
Республики Татарстан 
(татарский) 

1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 7 

Литературное чтение на 
родном языке 
(русский/татарский) 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский) 

0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 6 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 16 

Обществознание и 
естествознание ("окружающий 
мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 8 

Основы религиозных культур и 
светской этики 

Основы религиозных культур и 
светской этики 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 8 

Итого 21 21 21 24 24 24 24 24 24 24 25 25 25 25 94 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса                

Литературное чтение 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 

Математика 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 2 

Итого 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 5 

ИТОГО недельная нагрузка 21 21 21 26 26 26 26 26 26 26 26 26 26 26 99 

Количество учебных недель 33 33 33 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 135 

Всего часов в год 693 693 693 884 884 884 884 884 884 884 884 884 884 884 3345 

 

Директор школы                                                                 Е.А. Паракова 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН основного общего образования МБОУ «СОШ №11 ЗМР РТ» на 2023-2024 учебный год 

 
Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю Всего 

5А 5Б 5В 5Г 6А 6Б 6В 6Г 7А 7Б 7В 8А 8Б 8В 9А 9Б 9В 9Г 

Обязательная часть  

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 5 5 5 6 6 6 6 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 21 

Литература 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 13 

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык 
(русский/татарский)/ 
государственный 
язык Республики 
Татарстан (татарский) 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 10 

Родная литература 
(русская/татарская) 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный 
язык (немецкий) 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 2 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5 5 5 5 5 5 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10 

Алгебра 0 0 0 0 0 0 0 0 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 9 

Геометрия 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 6 

Вероятность и 
статистика 

0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 

Информатика 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 

Общественно-
научные предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2,5 2,5 2,5 2,5 10,5 

Обществознание 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 

География 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 8 

Естественно-
научные предметы 

Физика 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 7 

Химия 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 4 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 7 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 3 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 4 

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 0 0 0 0 7 

Физическая культура 
и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 2 



14 

 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0  2 

Итого 30 30 30 30 32 32 32 32 33 33 33 35 35 35 35,5 35,5 35,5 35,5 165,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса                    

Математика 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

"Функциональная грамотность" 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 

Биология 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 

"Финансовая грамотность" 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 

Литература 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 1 

"Судьба и карьера" 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Итого 2 2 2 2 1 1 1 1 2 2 2 1 1 1 0,5 0,5 0,5 0,5 6,5 

ИТОГО недельная нагрузка 32 32 32 32 33 33 33 33 35 35 35 36 36 36 36 36 36 36 172 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 170 

Всего часов в год 1088 1088 1088 1088 1122 1122 1122 1122 1190 1190 1190 1224 1224 1224 1224 1224 1224 1224 5848 

 

 

Директор школы                                                           Е.А. Паракова 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН среднего общего образования для  10 А класса  естественно-научного  профиля 

МБОУ «СОШ №11 ЗМР РТ» на  2023-2024  учебный год/ 2024-2025  учебный год 

Предметная область Учебный предмет Количество часов  

в неделю/за год 

Общее количество 

часов  

за 2 года обучения 10А 

2023-2024 уч.г. 

11А 

2024-2025 уч.г. 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2/68 2/68 4/136 

Литература 3/102 3/102 6/204 

Родной язык и родная литература Родной язык (русский/татарский) 2/68 2/68 4/136 

Родная литература (русская/татарская) 1/34 1/34 2/68 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3/102 3/102 6/204 

Математика и информатика Алгебра 3/102 3/102 6/204 

Геометрия 2/68 2/68 4/136 

Вероятность и статистика 1/34 1/34 2/68 

Информатика 1/34 1/34 2/68 

Общественно-научные предметы История 2/68 2/68 4/136 

Обществознание 2/68 2/68 4/136 

География 1/34 1/34 2/68 

Естественно-научные предметы Физика 3/102 3/102 6/204 

Химия (углубленный уровень) 3/102 3/102 6/204 

Биология (углубленный уровень) 3/102 3/102 6/204 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2/68 2/68 4/136 

Основы безопасности жизнедеятельности 1/34 1/34 2/68 

 Индивидуальный проект 1/34 0/0 1/34 

Итого 36/1224 35/1190 71/2414 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса "Финансовая грамотность" 1/34 1/34 2/68 

"Избранные вопросы математики" 0 1/34 1/34 

Итого 1/34 2/68 3/102 

Количество учебных недель 34 34 68 

ИТОГО недельная нагрузка/ всего часов в год 37/1258 37/1258 74/2516 

 

Директор школы                                                                    Е.А. Паракова 



16 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН среднего общего образования для  11 А класса  естественно-научного  профиля 

МБОУ «СОШ №11 ЗМР РТ» на  2023-2024  учебный год 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество 

часов  

в неделю/ за год 

Общее количество 

часов  

за 2 года обучения 

 Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык  Б 1/34 2/69 

Литература Б 3/102 6/207 

Родной язык и родная литература Родной язык (русский/татарский) Б 1/34 2/69 

Родная литература (русская/татарская) Б 1/34 2/69 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) Б 3/102 6/207 

Математика и информатика Математика У 7/238 13/448 

Естественные науки Физика Б 3/102 6/207 

Химия У 3/102 6/207 

Биология У 3/102 6/207 

Астрономия Б - 1/35 

Общественные науки История Б 2/68 4/138 

Физическая культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3/102 6/207 

Основы безопасности жизнедеятельности Б 1/34 2/69 

 Индивидуальный проект  1/34 2/69 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительные учебные 

предметы, курсы по выбору 

Информатика Б 1/34 2/69 

Обществознание Б 2/68 4/138 

География Б 1/34 2/69 

Финансовая грамотность  1/34 2/69 

Максимально допустимая аудиторная нагрузка при 6-дневной учебной неделе  37/1258 74/2553 

 

Директор школы                                                                    Е.А. Паракова 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 

к УЧЕБНОМУ ПЛАНУ начального общего образования МБОУ «СОШ №11 ЗМР РТ» на 2023-2024 учебный год 

 

 

Формы промежуточной аттестации в 1- 4 классах 

 
Предметная область 

 
Учебный предмет 1А, 1Б, 1В 2А, 2Б, 2В 3А, 3Б, 3В, 3Г 4А, 4Б, 4В, 4Г 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык КО Т/ ГО Т/ ГО Т/ ГО 

Литературное чтение КО ЧК/ ГО ЧК/ ГО ЧК/ ГО 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык / 

государственный язык 

Республики Татарстан 

КО КР/ ГО КР/ ГО КР/ ГО 

Литературное чтение на 

родном языке 

КО Т/ ГО Т/ ГО Т/ ГО 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

- КР/ ГО КР/ ГО КР/ ГО 

Математика и 

информатика 

Математика КО КР/ ГО КР/ ГО КР/ ГО 

Обществознание и 

естествознание  

Окружающий мир КО Т/ ГО Т/ ГО Т/ ГО 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

- - - З 

Искусство Изобразительное искусство КО ТР/ ГО ТР/ ГО ТР/ ГО 

Музыка КО Т/ ГО Т/ ГО Т/ ГО 

Технология Технология КО П/ ГО П/ ГО П/ ГО 

Физическая культура Физическая культура КО З/ ГО З/ ГО З/ ГО 

 

 

 

Директор школы                                                                    Е.А. Паракова 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 

к УЧЕБНОМУ ПЛАНУ основного общего образования МБОУ «СОШ №11 ЗМР РТ» на 2023-2024 учебный год 

 

Формы промежуточной аттестации в 5- 9 классах 
 

Предметная область 

 
Учебный предмет 5А, 5Б, 5В, 5Г 6А, 6Б, 6В, 6Г 7А, 7Б, 7В 8А, 8Б, 8В 9А, 9Б, 9В, 9Г 

Русский язык и литература Русский язык Д/ ГО Дз/ ГО И/ ГО Ис/ ГО СИ/ ГО 

Литература КР/ ГО КР/ ГО КР/ ГО КР/ ГО КР/ ГО 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык / государственный 

язык Республики Татарстан 
КР/ ГО КР/ ГО КР/ ГО КР/ ГО КР/ ГО 

Родная литература КР/ ГО КР/ ГО КР/ ГО КР/ ГО КР/ ГО 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) КР/ ГО КР/ ГО КР/ ГО КР/ ГО КР/ ГО 
Второй иностранный язык 

(немецкий) 
- - - КР/ ГО КР/ ГО 

Математика и информатика Математика КР/ ГО КР/ ГО - - - 
Алгебра - - КР/ ГО КР/ ГО КР/ ГО 
Геометрия - - КР/ ГО КР/ ГО КР/ ГО 
Вероятность и статистика - - КР/ ГО КР/ ГО КР/ ГО 
Информатика - - КР/ ГО КР/ ГО КР/ ГО 

Общественно-научные 

предметы 

История КР/ ГО КР/ ГО КР/ ГО КР/ ГО КР/ ГО 
Обществознание - Т/ ГО Т/ ГО Т/ ГО Т/ ГО 

География КР/ ГО КР/ ГО КР/ ГО КР/ ГО КР/ ГО 

Естественно-научные 

предметы 

Физика - - КР/ ГО КР/ ГО КР/ ГО 

Химия - - - КР/ ГО КР/ ГО 

Биология КР/ ГО КР/ ГО КР/ ГО КР/ ГО КР/ ГО 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
КР/ ГО КР/ ГО - - - 

Искусство Изобразительное искусство ТР/ ГО ТР/ ГО ТР/ ГО - - 
Музыка Т/ ГО Т/ ГО Т/ ГО Т/ ГО - 

Технология Технология Т/ ГО Т/ ГО Т/ ГО Т/ ГО - 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура З/ ГО З/ ГО З/ ГО З/ ГО З/ ГО 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- - - Т/ ГО Т/ ГО 

  Директор школы                                                                    Е.А. Паракова 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 

к УЧЕБНОМУ ПЛАНУ среднего общего образования МБОУ «СОШ №11 ЗМР РТ» на 2023-2024 учебный год 

 

Формы промежуточной аттестации в 10- 11 классах 
 

Предметная область 

 
Учебный предмет 10А 11А 

Русский язык и литература Русский язык КАТ/ ГО С/ ГО 

Литература С/ ГО КР/ ГО 

Родной язык и родная литература Родной язык / государственный язык 

Республики Татарстан 

КР/ ГО КР/ ГО 

Родная литература КР/ ГО КР/ ГО 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) КР/ ГО КР/ ГО 

Математика и информатика Математика - КР/ ГО 

Алгебра КР/ ГО - 

Геометрия КР/ ГО - 

Вероятность и статистика КР/ ГО - 

Информатика КР/ ГО КР/ ГО 

Общественно-научные предметы История КР/ ГО КР/ ГО 

Обществознание Т/ ГО Т/ ГО 

География КР/ ГО КР/ ГО 

Естественно-научные предметы Физика КР/ ГО КР/ ГО 

Химия КР/ ГО КР/ ГО 

Биология КР/ ГО КР/ ГО 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура З/ ГО З/ ГО 

Основы безопасности жизнедеятельности Т/ ГО Т/ ГО 

Индивидуальный проект Индивидуальный проект ЗП ЗП 

   

 

Директор школы                                                                    Е.А. Паракова 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 

к УЧЕБНОМУ ПЛАНУ МБОУ «СОШ №11 ЗМР РТ» на 2023-2024 учебный год 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 1-4 классов,  

осваивающих основную образовательную программу в форме семейного образования 

 
Предметная область 

 
Учебный предмет 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык КР КР КР КР 

Литературное чтение ТЧ КР КР КР 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык / 

государственный язык 

Республики Татарстан 

КР КР КР КР 

Литературное чтение на 

родном языке 

КР КР КР КР 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

- КР КР КР 

Математика и 

информатика 

Математика КР КР КР КР 

Обществознание и 

естествознание  

Окружающий мир КР КР КР КР 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

- - - З 

Искусство Изобразительное искусство ТР ТР ТР ТР 

Музыка Т Т Т Т 

Технология Технология П П П П 

Физическая культура Физическая культура Т Т Т Т 

 

 

      Директор школы                                                                    Е.А. Паракова 
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Формы промежуточной аттестации обучающихся 5-9 классов,  

осваивающих основную образовательную программу в форме семейного образования 
 

Предметная область 

 
Учебный предмет 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Русский язык и литература Русский язык КР КР КР КР КР 
Литература КР КР КР КР КР 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык / государственный 

язык Республики Татарстан 
КР КР КР КР КР 

Родная литература КР КР КР КР КР 
Иностранные языки Иностранный язык (английский) КР КР КР КР КР 

Второй иностранный язык 

(немецкий) 
- - - КР КР 

Математика и информатика Математика КР КР - - - 
Алгебра - - КР КР КР 
Геометрия - - КР КР КР 
Вероятность и статистика - - КР КР КР 
Информатика - - КР КР КР 

Общественно-научные 

предметы 

История КР КР КР КР КР 
Обществознание КР КР КР КР КР 
География КР КР КР КР КР 

Естественно-научные 

предметы 

Физика КР КР КР КР КР 
Химия КР КР КР КР КР 
Биология КР КР КР КР КР 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
КР КР - - - 

Искусство Изобразительное искусство ТР ТВ ТВ - - 

Музыка Т Т Т Т - 

Технология Технология КР КР КР КР - 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Т Т Т Т Т 
Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- - - Т Т 

   

  Директор школы                                                                    Е.А. Паракова 
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Формы промежуточной аттестации обучающихся 10-11 классов,  

осваивающих основную образовательную программу в форме семейного образования 

 
Предметная область 

 
Учебный предмет 10А 11А 

Русский язык и литература Русский язык КР КР 

Литература КР КР 

Родной язык и родная литература Родной язык / государственный язык 

Республики Татарстан 

КР КР 

Родная литература КР КР 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) КР КР 

Математика и информатика Математика - КР 

Алгебра КР - 

Геометрия КР - 

Вероятность и статистика КР - 

Информатика КР КР 

Общественно-научные предметы История КР КР 

Обществознание КР КР 

География КР КР 

Естественно-научные предметы Физика КР КР 

Химия КР КР 

Биология КР КР 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура Т Т 

Основы безопасности жизнедеятельности Т Т 

Индивидуальный проект Индивидуальный проект ЗП ЗП 

   

 

Директор школы                                                                    Е.А. Паракова 
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Условные обозначения: 

КО – качественная оценка; 

ГО – годовая оценка;  

Д – диктант; 

Дз – диктант с грамматическим заданием; 

КАТ – комплексный анализ текста; 

И – изложение; 

Ис – изложение с элементами сочинения; 

СИ – сжатое изложение;     

С – сочинение; 

КР – контрольная работа; 

Т – тестирование; 

ТР – творческая работа; 

ТЧ – техника чтения; 

З – зачет; 

П – проект; 

ЗП – защита проекта. 

 

 

 



 


