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В соответствии со статьей 28 Федерального закона от 29 декабря 2012 года № 

273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» организация образовательного 

процесса в МБОУ «СОШ №11 ЗМР РТ» регламентируется учебным планом МБОУ, 

календарным учебным графиком, расписанием учебных занятий, расписанием 

звонков. 

 

Календарный учебный график для начального общего образования 

 

1.   Календарные периоды учебного года  

1.1.  Дата начала учебного года:  1 сентября 2023 г.  

1.2.  Дата окончания учебного года:  25 мая 2024 г.  

1.3.  Продолжительность учебного года:  

        1-е классы – 33 недели; 

        2-4-е классы – 34 недели. 

 

2.  Регламентирование образовательного процесса на учебный год 

На уровне начального общего образования учебный год делится на учебные 

четверти. 

 

2.1.  Продолжительность учебных занятий по четвертям  

1 класс 

 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность  

начала четверти окончания четверти кол-во учебных недель 

1 четверть 01.09.2023 27.10.2023 8 

2 четверть 07.11.2023 29.12.2023 8 

3 четверть 
09.01.2024 16.02.2024 6 

26.02.2024 22.03.2024 4 

4 четверть 01.04.2024 25.05.2024 7 

Итого в учебном году  33 

 

2-4 классы 

 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность  

начала четверти окончания четверти кол-во учебных недель 

1 четверть 01.09.2023 27.10.2023 8 

2 четверть 07.11.2023 29.12.2023 8 

3 четверть 09.01.2024 22.03.2024 11 

4 четверть 01.04.2024 25.05.2024 7 

Итого в учебном году 34 
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2.2. Продолжительность каникул в течение учебного года: 

1 класс 

 

Каникулярный 

период 

Дата начала 

каникул 

Дата окончания 

каникул 

Продолжительность 

в днях 

Осенние каникулы 28.10.2023  06.11.2023 10 

Зимние каникулы 30.12.2023 08.01.2024 10 

Дополнительные 

каникулы 
17.02.2024 25.02.2024 9 

Весенние каникулы 23.03.2024 31.03.2024 9 

 

2-4 классы 

 

Каникулярный 

период 

Дата начала 

каникул 

Дата окончания 

каникул 

Продолжительность 

в днях 

Осенние каникулы 28.10.2023  06.11.2023 10 

Зимние каникулы 30.12.2023 08.01.2024 10 

Весенние каникулы 23.03.2024 31.04.2024 9 

 

3. Регламентирование образовательного процесса на неделю 

 

Продолжительность учебной недели: 

в 1 классах – 5-ти дневная  учебная неделя, 

во 2-4 классах – 6-ти дневная  учебная неделя. 

 

Распределение образовательной недельной нагрузки 

 

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка (6-дневная учебная неделя)  

в академических часах 

1-е классы 2-е классы 3-е классы 4-е классы 

Урочная 21 26 26 26 

 

4. Регламентирование образовательного процесса на день 

 

Начало учебных занятий: 1 смена – 8.00 час, 2 смена – 12.45 час.  

Сменность:  1 смена – 1А, 1Б, 1В, 4А, 4Б, 4В, 4Г классы, 

                      2 смена – 2А, 2Б, 2В, 3А, 3Б, 3В, 3Г классы.  

Продолжительность урока:  

2-4 классы – 45 минут; 

1 класс: используется «ступенчатый» режим обучения (сентябрь - октябрь - по 3 

урока в день по 35 минут каждый, ноябрь-декабрь - по 4 урока в день по 35 минут 

каждый; январь - май по 4 урока в день по 40 минут каждый). Динамическая пауза в 

середине учебного дня – 40 минут. 
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Расписание звонков для 1 классов (на 1, 2 четверть) 

Урок Начало  Окончани

е 

Продолжительность  

перемен 

1 8.00 8.35 20 мин. 

2 8.55 9.30 25 мин. 

3 9.55 10.30 40 мин. 

4 11.10 11.45  

 

Расписание звонков для 2-4 классов 

1 смена 

Урок Начало  Окончание Продолжительность  

перемен 

1 8.00 8.45 10 минут 

2 8.55 9.40 15 минут 

3 9.55 10.40 20 минут 

4 11.00 11.45 10 минут 

5 11.55 12.40  

2 смена 

Урок Начало  Окончание Продолжительность  

перемен 

1 12.45 13.30 10 минут 

2 13.40 14.25 15 минут 

3 14.40 15.25 10 минут 

4 15.35 16.20 10 минут 

5 16.30 17.15  

 

5.   Проведение промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением о формах, 

периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся МБОУ «СОШ №11 ЗМР РТ» без прекращения 

образовательной деятельности  с 3 по 24 мая 2024 года. 

 

6.  Внеурочная деятельность 

Внеурочная деятельность обучающихся 1-4 классов реализуется по следующим 

направлениям: духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, 

спортивно-оздоровительное, общекультурное. 

Внеурочная деятельность реализуется через: дополнительные образовательные 

программы школы, деятельность классного руководителя и иных работников школы 

(педагога-организатора, библиотекаря и др.), дополнительные образовательные 

программы учреждений дополнительного образования, а также организаций 

культуры и спорта. 

Максимально допустимый недельный объём нагрузки внеурочной деятельности (в 

академических часах) - не более 10 часов. 
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График занятий внеурочной деятельности: 

- 1А, 1Б, 1В  с 12.00 до 14.00; 

- 4А, 4Б, 4В, 4Г классы с 13.00 до 15.00; 

- 2А, 2Б, 2В, 2Г, 3А, 3Б, 3В, 3Г классы с 09.00 до 12.00. 

 

7.  Расписание работы групп продленного дня 

В 2023 – 2024 учебном году открыта 1 группа продленного дня. 

Режим работы ГПД:  

1 классы - понедельник – пятница с 12.00 до 17.00. 
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Календарный учебный график для  основного общего образования 

 

1.   Календарные периоды учебного года  

1.1.  Дата начала учебного года:  1 сентября 2023 г.  

1.2.  Дата окончания учебного года:   

5-8-е классы - 25 мая 2024 г. 

Для 9 классов окончание учебного года определяется в соответствии с расписанием 

государственной итоговой аттестации. 

1.3.  Продолжительность учебного года:  

        5-9-е классы – 34 недели. 

 

2.  Регламентирование образовательного процесса на учебный год 

На уровне основного общего образования учебный год делится на учебные четверти. 

 

2.1.  Продолжительность учебных занятий по четвертям  

5-9 классы 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность  

начала четверти окончания четверти кол-во учебных недель 

1 четверть 01.09.2023 27.10.2023 8 

2 четверть 07.11.2023 29.12.2023 8 

3 четверть 09.01.2024 22.03.2024 11 

4 четверть 01.04.2024 25.05.2024 7 

Итого в учебном году 34 

 

2.2. Продолжительность каникул 

5-9 классы 

Каникулярный 

период 

Дата начала 

каникул 

Дата окончания 

каникул 

Продолжительность 

в днях 

Осенние каникулы 28.10.2023 06.11.2023 10 

Зимние каникулы 30.12.2023 08.01.2024 10 

Весенние каникулы 23.03.2024 31.03.2024 9 

 

3. Регламентирование образовательного процесса на неделю 

 

Продолжительность учебной недели: 

в 5-9 классах – 6-ти дневная  учебная неделя. 

 

Распределение образовательной недельной нагрузки 

 

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка (6-дневная учебная неделя) 

в академических часах 

5-е классы 6-е классы 7-е классы 8-е классы 9-е классы 

Урочная 32 33 35 36 36 
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4. Регламентирование образовательного процесса на день 
 

Начало учебных занятий: 1 смена – 8.00 час, 2 смена – 11.50 час.  

Сменность:  1 смена – 5А, 5Б, 5В, 5Г, 6А, 6Б, 6В, 6Г, 8А, 8Б, 8В, 9А, 9Б, 9В, 9Г классы. 

                      2 смена – 7А, 7Б,7В классы. 

Продолжительность урока:  5-9  классы – 45 минут. 

 

Расписание звонков: 

Урок Начало  Окончание Продолжительность  

перемен 

1 8.00 8.45 10 минут 

2 8.55 9.40 15 минут 

3 9.55 10.40 20 минут 

4 11.00 11.45 10 минут 

5 11.55 12.40 5 минут 

6 12.45 13.30 10 минут 

7 13.40 14.25 15 минут 

8 14.40 15.25 10 минут 

9 15.35 16.20 10 минут 

10 16.30 17.15  

 

5. Проведение промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением о формах, 

периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся МБОУ «СОШ №11 ЗМР РТ» без прекращения образовательной 

деятельности  в 5- 9 классах – с 3 мая по 24 мая 2024 года. 

 

6. Аттестационный период 

Сроки проведения государственной итоговой аттестации выпускников 9 классов 

устанавливаются Федеральной службой по надзору в сфере образования и науки 

(Рособрнадзор) и Министерством образования и науки Республики Татарстан. 

 

7. Внеурочная деятельность 

Внеурочная деятельность обучающихся 5-9 классов реализуется по следующим 

направлениям: духовно-нравственное, социальное, обще интеллектуальное, спортивно-

оздоровительное, общекультурное. 

Внеурочная деятельность реализуется через: дополнительные образовательные 

программы школы, деятельность классного руководителя и иных работников школы 

(педагога-организатора, библиотекаря и др.), дополнительные образовательные 

программы учреждений дополнительного образования, а также организаций культуры и 

спорта. 

Максимально допустимый недельный объём нагрузки внеурочной деятельности (в 

академических часах) - не более 10 часов. 

График занятий внеурочной деятельности: 

- 5А, 5Б, 5В, 5Г, 6А, 6Б, 6В  с 14.00 до 16.00; 

- 8А, 8Б, 8В, 9А, 9Б, 9В классы с 14.00 до 17.00;    - 7А, 7Б, 7В классы с 08.00 до 11.00. 
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Календарный учебный график для  среднего общего образования 

 

1.   Календарные периоды учебного года  

1.1.  Дата начала учебного года:  1 сентября 2023 г.  

1.2.  Дата окончания учебного года:   

       10 класс – 25 мая 2024 г. 

Для 11 класса окончание учебного года определяется в соответствии с расписанием 

государственной итоговой аттестации. 

1.3.  Продолжительность учебного года:  

        10 – 11 классы  – 34 недели. 

 

2.  Регламентирование образовательного процесса на учебный год 

На уровне среднего общего образования учебный год делится на полугодия. 

 

2.1.  Продолжительность учебных занятий по полугодиям  

10-11 классы 
 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность  

начала полугодия окончания полугодия кол-во учебных недель 

1 полугодие 01.09.2023 29.12.2023 16 

2 полугодие 09.01.2024 25.05.2024 18 

Итого в учебном году 34 
 

2.2. Продолжительность каникул 
 

10-11 классы 
 

Каникулярный период 
Дата начала 

каникул 

Дата окончания 

каникул 

Продолжительность 

в днях 

Осенние каникулы 29.10.2022  06.11.2022 9 

Зимние каникулы 28.12.2022 08.01.2023 12 

Весенние каникулы 25.03.2023 02.04.2023 9 

 

3. Регламентирование образовательного процесса на неделю 
 

Продолжительность учебной недели: 

в 10-11 классах – 6-ти дневная  учебная неделя. 

 

Распределение образовательной недельной нагрузки 
 

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка (6-дневная учебная неделя) 

в академических часах 

10-е классы 11-е классы 

Урочная 37 37 

 

 



9 

 

4. Регламентирование образовательного процесса на день 
 

Начало учебных занятий  – 8.00 час. 

Сменность: 1 смена – 10А, 11А классы. 

Продолжительность урока: 10-11  классы – 45 минут. 
 

Расписание звонков: 
 

Урок Начало  Окончание Продолжительность  

перемен 

1 8.00 8.45 10 минут 

2 8.55 9.40 10 минут 

3 9.50 10.35 15 минут 

4 10.50 11.35 15 минут 

5 11.50 12.35 10 минут 

6 12.45 13.30 10 минут 

7 13.40 14.25  

 

5. Проведение промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением о формах, 

периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся МБОУ «СОШ №11 ЗМР РТ» без прекращения образовательной 

деятельности  в 11А классе с 3мая по 24 мая 2023 года, в 10А классе с 3 мая по 27 мая 

2023 года. 

 

6. Учебные сборы для юношей 10-го класса 

Продолжительность сборов – 5 дней (35 часов).  

Сроки проведения учебных сборов устанавливаются распоряжением Исполнительного 

комитета Зеленодольского муниципального района. 

 

7. Аттестационный период 

Сроки проведения государственной итоговой аттестации выпускников 11 класса 

устанавливаются Федеральной службой по надзору в сфере образования и науки 

(Рособрнадзор) и Министерством образования и науки Республики Татарстан. 

 

8. Внеурочная деятельность 

Внеурочная деятельность обучающихся 10-11 классов реализуется по следующим 

направлениям: духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, 

спортивнооздоровительное, общекультурное. 

Внеурочная деятельность реализуется через: дополнительные образовательные 

программы школы, деятельность классного руководителя и иных работников школы 

(педагога-организатора, библиотекаря и др.), дополнительные образовательные 

программы учреждений дополнительного образования, а также организаций культуры и 

спорта. 

Максимально допустимый недельный объём нагрузки внеурочной деятельности (в 

академических часах) - не более 10 часов. 

График занятий внеурочной деятельности:   - 10А, 11А классы  с 14.30 до 16.30. 
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9.  Режим работы школьной столовой  

6-ти дневная рабочая неделя,  

понедельник - пятница  8.00 – 16.00 ч., суббота   8.00 - 12.00 ч. 

 

10.  Режим работы библиотеки 

6-ти дневная рабочая неделя,  

понедельник - пятница  8.00-16.00 ч., суббота   8.00 - 12.00 ч. 

 

11.  Режим работы  при шестидневной рабочей неделе: 

 секретарь: понедельник - пятница   8.00 - 17.00 ч.,  суббота   8.00 - 12.00; 

 специалист ЭВТ:  понедельник - пятница   8.00 - 17.00 ч. 

 

12.  Режим работы МОП 

 уборщики помещений, гардеробщики:  

6-ти дневная рабочая неделя, 1 смена – 7.00-14.00 ч., 2 смена - 12.00-19.00 ч. 

 сторожа: по графику с 19.00 ч. до 7.00 ч. (воскресные и праздничные дни с 7.00 ч. до 

7.00 ч.). 

 


