
                                                                                                          

 
 



На втором уровне:  

 

В 5–ых  - 8-ых классах на четверти 

 

 

 Дата начала 

четверти 

Дата окончания 

четверти 

Продолжительность 

(количество 

учебных 

недель) 

1-ая четверть 01.09.2023 27.10.2023 8 

 

2-ая четверть 07.11.2023 29.12.2023 8 

 

3-я четверть 09.01.2024 22.03.2024 11 

 

4-ая четверть 01.04.2024 25.05.2024 8 

 

 

 

Продолжительность каникул в течение учебного  года 

 

 

 Дата начала  

каникул 

Дата окончания  

каникул 

Продолжительность 

в днях 

Осенние  28.10.2023 06.11.2023 10 

 

Зимние  30.12.2023 08.01.2024 10 

 

Весенние  23.03.2024 31.03.2024 9 

 

Дополнительные 

каникулы для 1 

класса 

17.02.2024 25.02.2024 9 

 

 

 

4.Регламентирование образовательного процесса на неделю 

 

Продолжительность рабочей недели: 

 

   5 – ти дневная рабочая неделя в 1 – х классах 

 

   6 – ти дневная рабочая неделя во 2-х – 8 –х классах 

 

5. Регламентирование образовательного процесса на день 

 

 Обучение в 1-м классе осуществляется с использованием «ступенчатого» режима  

Обучение в первом полугодии ( в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в 

ноябре - декабре – по 4 урока по 35 минут каждый); во втором полугодии (январь – май) – по 4 

урока по 40 минут. 

2 -8 классы по 45 минут 

 

 



РЕЖИМ  ЗВОНКОВ  ДЛЯ  1-х  КЛАССОВ 

на 1 полугодие  2023-2024 учебный год 

Время   Санитарные мероприятия 

7.30 – 7.55 Утренний «фильтр» для учащихся 

1-8 классов 

 

8.00 -8.35 1-й урок  

8.35 – 8.55 1-я перемена 

 

проветривание 

8.55 – 9.30 2-й урок  

9.30 – 9.50 2-я перемена Динамическая пауза 

 

проветривание 

9.50 – 10.25 3-й урок  

10.25 -10.55 3-я перемена 

 

проветривание 

10.55 – 11.30 4-й урок  

11.30 – 11.50 4-я перемена 

 

проветривание 

11.50 – 12.25 5-й урок  

12.25 -12.45 5-я перемена 

 

проветривание 

 

 

РЕЖИМ  ЗВОНКОВ  ДЛЯ 1 –х  КЛАССОВ 

на 2 полугодие  2023-2024 учебный год 

Время   Санитарные мероприятия 

7.30 – 7.55 Утренний «фильтр» для учащихся 

1-8 классов 

 

8.00 -8.40 1-й урок  

8.40 – 8.55 1-я перемена 

 

проветривание 

8.55 – 9.35 2-й урок  

9.35 – 10-00 2-я перемена Динамическая пауза 

 

проветривание 

10.00 -10.40 3-й урок  

10.40 – 10.55 3-я перемена 

 

проветривание 

10.55 -11.35 4-й урок  

11.35 -11.50 4-я перемена 

 

проветривание 

11.50 -12.30 5-й урок  

 5-я перемена 

 

проветривание 

 

 

РЕЖИМ  ЗВОНКОВ  ДЛЯ 2-8 КЛАССОВ 

НА  2023-2024 учебный год 



Время   Санитарные мероприятия 

7.30 – 7.55 Утренний «фильтр» для учащихся 

1-8 классов 

 

8.00 -8.45 1-й урок  

8.45 – 8.55 1-я перемена 

 

проветривание 

8.55 – 9.40 2-й урок  

9.40 - 9.50 2-я перемена 

 

проветривание 

9.50 -10.35 3-й урок  

10.35 -10.55 3-я перемена 

 

проветривание 

10.55 – 11.40 4-й урок  

11.40 – 11.50 4-я перемена 

 

проветривание 

11.50 -12.35 5-й урок  

12.35 -12.45 5-я перемена 

 

проветривание 

12.45 -13.30 6-й урок  

 

ШКОЛЬНЫЕ  РОДИТЕЛЬСКИЕ  СОБРАНИЯ: 

Общешкольные   – 2 раза в год 

Классные               - 1 раз в четверть 

АДМНИСТРАТИВНО – ОБЩЕСТВЕННАЯ  РАБОТА 

Педагогический  совет – 1 раз в четверть 

Совещание при директоре -2 раза в месяц 

Профсоюзное собрание – по плану 

Организация горячего питания: 

 

Летние каникулы: с 01.06.2024г  по 31.08.2024г 

 

 

 

 
 


