


 
 

Пояснительная записка 

к учебному плану МБОУ «Набережно-Морквашская СОШ» 

на 2023/2024 учебный год. 

 

Нормативно-правовое обеспечение учебного плана 

Учебный план МБОУ «Набережно-Морквашская СОШ» на 2023-2024 учебный год 

разработан в соответствии с действующим законодательством:  

- Закона Российской Федерации (от 29.12.2012 №273-ФЗ) «Об образовании в 

Российской Федерации»;  

- Федерального закона «О внесении изменений в статьи 11 и 14 Федерального 

закона «Об образовании в Российской Федерации» от 03.08.2018 №317-ФЗ»; 

-  Закона Республики Татарстан (от 22.07.2013 № 68-ЗРТ) «Об образовании»; 

- Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 06.10.2009г. № 373 (далее – ФГОС начального общего образования);  

- Приказа Министерства образования и науки РФ от 31.12.2015 г. № 1576 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373»;  

- Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации 17.12.2010 № 1897 (далее – ФГОС основного общего образования);  

- Приказа Министерства образования и науки РФ от 31.12.2015 г. № 1577 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897»;  

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 г. N 413 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования»;  

- Приказа Министерства образования и науки РФ от 29 июня 2017 г. № 613 “О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413”;  

- Приказа Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 286 “Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования”; 

- Приказа Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 287 “Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования”; 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 года № 115; 

- Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 (ред. от 12.03.2014) «О 

языках народов Российской Федерации»;  



 
 

- Письма Министерства образования и науки РФ от 9 октября 2017 г. № ТС-945/08 

«О реализации прав граждан на получение образования на родном языке»;  

- Федерального перечня учебников, рекомендованных и допущенных к 

использованию в образовательном процессе в образовательных организациях, 

реализующих образовательные программы общего образования и имеющих 

государственную аккредитацию;  

- Постановление Главного государственного санитарного врача России от 

28.09.2020 № 28;  

-  СанПин 2.4.3648-20, Санитарные правила Главного государственного 

санитарного врача России от 28.09.2020 № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи";  

- СанПиН 2.3/2.4.3590-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организации общественного питания населения"- Постановление Главного 

государственного санитарного врача России от 27.10.2020 №32, Постановление Об 

утверждении санитарно-эпидемиологических правил и норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20;  

-Постановления Главного государственного санитарного врача России от 

02.12.2020 № 39 «О внесении изменения в постановление Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 30.06.2020 № 16 "Об утверждении санитарно-

эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к устройству, содержанию и организации работы образовательных организаций 

и других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях 

распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)"; 

- СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача от 28.01.2021 г. №2;  

- Письма МО и Н РФ от 20.06.2017 № ТС-194/08 «Об организации изучения 

предмета «Астрономия»;  

- ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ (Приказ Минобрнауки РФ № 1598 от 19.12.2014 

г.) (приложения 1-8);  

- Письмо Департамента государственной политике в сфере воспитания детей и 

молодежи МОиН РФ от 18.08.2017г. №09-1672 «Методические рекомендации по 

уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках реализации основных 

общеобразовательных программ, в том числе в части проектной деятельности»;  

- Примерной основной образовательной программы основного общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 08.04.2015 № 1/15);  

- Примерной основной образовательной программы начального общего 

образования, одобрена решением Федерального учебно-методического объединения по 

общему образованию (протокол № 1/22 от 18.03.2022г.); 

-Примерной основной образовательной программы основного общего образования, 

одобрена решением Федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол № 1/22 от 18.03.2022г.) 

- Устава МБОУ "Набережно-Морквашская СОШ»;  

- Образовательных программ школы.  

 



 
 

Учебный план является нормативным документом, определяющим структуру и 

содержание педагогического процесса образовательного учреждения, регулирует 

обязательную минимальную и дополнительную нагрузку в рамках предельно допустимого 

недельного количества часов в каждом.       

Учебный план соответствует основным целям общеобразовательного учреждения: 

 · ориентация обучающихся на усвоение федерального компонента 

государственных образовательных стандартов, федерального образовательного стандарта 

нового поколения;  

· развитие познавательных и созидательных способностей;  

· формирование ключевых компетенций, определяющих современное качество 

содержания образования;  

· формирования гражданской ответственности и правового самосознания, 

способности к успешной социализации в обществе и активной адаптации на рынке труда.  

 Учебный план рассчитан на 6-дневную рабочую неделю на всех уровнях обучения, 

кроме 1-х классов, которые занимаются по 5-дневной рабочей неделе. Количество часов, 

отведенное на освоение образовательных областей и учебных предметов, определено в 

соответствии с фактическим объемом и наполнением обязательного минимума содержания 

основных образовательных программ на каждом уровне школьного образования.  

Образовательное учреждение осуществляет образовательный процесс в 

соответствии с уровнями образовательных программ начального общего (срок освоения 4 

года), основного общего (срок освоения 5 лет), среднего общего образования (срок освоения 

2 года).  

Учебный план в 1-2 классах, реализующих основные образовательные стандарты 

начального общего образования, разработан в соответствии с обновленными ФГОС НОО, в 

3-4 классах, реализующих основные образовательные стандарты начального общего 

образования, разработан в соответствии с ФГОС НОО, основного общего образования в 5-

6 классах в соответствии с обновленными ФГОС ООО, 7-9 классах в соответствии с ФГОС 

ООО и основного среднего общего образования в 10 классе в соответствии с обновленными 

ФГОС ООО и основного общего образования, в 11 классе в соответствии с ФГОС СОО.  

ФГОС НОО реализуется средствами учебно-методического комплекта «Школа 

России». Преподавание родного языка и родной литературы, государственного языка 

Республики Татарстан в 1-11 классах ведется на основании заявления родителя (законного 

представителя).  

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью 

общеобразовательной программы и осуществляется посредством реализации рабочих 

программ внеурочной деятельности. Участие во внеурочной деятельности является для 

обучающихся обязательным. Результаты внеурочной деятельности являются частью 

результатов освоения основной общеобразовательной программы в соответствии с 

требованиям ФГОС. 

 

Начальное общее образование. 

Учебный план ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения 

государственных образовательных программ начального общего образования.  

Учебный план для 1-4 классов, реализующих в 2023-2024 учебном году основные 

образовательные стандарты программы начального общего образования разработан в 

соответствии с обновленными ФГОС НОО. ФГОС НОО 2021 года реализуется средствами 



 
 

учебно-методического комплекта «Школа России». Продолжительность учебного года для 

1 класса -33 учебные недели. Продолжительность урока для 1 класса-35 минут в 1 и 2 

четвертях, 40 минут в 3 и 4 четвертях.  

Учебный план состоит из инвариантной (обязательной части) и вариативной (части, 

формируемой участниками образовательных отношений). 

Учебный план состоит из базового компонента, который представлен следующими 

образовательными областями: «Русский язык и литературное чтение», «Родной язык и 

литературное чтение на родном языке», «Иностранный язык», «Математика и 

информатика», «Обществознание и естествознание », «Основы религиозной культуры и 

светской этики», «Искусство», «Технология», «Физическая культура» 

Изучение предметов «Родной язык» и «Литературное чтение на родном языке», 

«Государственный язык Республики Татарстан» осуществляется с учетом мнений 

родителей (законных представителей) и направлено на развитие языковой компетентности, 

коммуникативных умений, диалогической и монологической речи. В ходе изучения родного 

языка формируются речевые способности обучающегося, культуры речи, интерес к родному 

языку. Изучение литературного чтения призвано формировать читательскую деятельность 

школьника, интерес к чтению и книге, читательский кругозор. Младшие школьники 

знакомятся с образцами фольклора родного языка, с лучшими произведениями детской 

национальной литературы. Существенное место на уроках занимает чтение в переводе на 

родной язык лучших образцов детской литературы других народов нашей страны. 

В учебном плане для 1-4 классов 8 часов отводится на внеурочную деятельность, 

так как внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью 

общеобразовательной программы и осуществляется посредством реализации рабочих 

программ внеурочной деятельности. Участие во внеурочной деятельности является для 

обучающихся обязательным. Результаты внеурочной деятельности являются частью 

результатов освоения основной общеобразовательной программы в соответствии с 

обновленными ФГОС. 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

начального общего образования 

(1-й класс – пятидневная учебная неделя, 2–4-е классы – шестидневная неделя) 

в соответствии с обновленными ФГОС НОО 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

Всего 1-й 

класс 

2-й 

класс 

3-й 

класс 

4-й 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 3 3 3 3 12 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной (татарский) язык 

или государственный язык 

республики Российской 

Федерации 

0,5 2 2 2 6,5 

Литературное чтение на 

родном (татарском) языке 

0,5 1 1 1 3,5 



 
 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 

– 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 
Математика 

4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 

2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

– – – 1 1 

Искусство 
Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 3 2 2 2 9 

Итого 

 

21 24 24 25 94 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, курсы, модули по выбору: 0 2 2 1 5 

Физическая культура – 1 1 1 3 

Математика – 1 1 _ 2 

Всего в неделю 21 26 26 26 99 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(для 1-го класса – при пятидневной учебной 

неделе, для 2–4-х классов – при шестидневной) в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

21 26 26 26 99 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего учебных часов на учебный период 693 884 884 884 3345 

Курсы внеурочной деятельности 

Разговоры о важном 1 1 1 1 4 

Становлюсь грамотным читателем: читаю, думаю, 

понимаю 

1 1 1 1 4 

Итого на реализацию курсов внеурочной 

деятельности 

2 2 2 2 8 

 

3-4 классы 

Учебный план ориентирован на 2-летний нормативный срок освоения 

государственных образовательных программ начального общего образования.  

Учебный план для 3-4 классов, реализующих в 2023-2024 учебном году основные 



 
 

образовательные стандарты программы начального общего образования разработан в 

соответствии с ФГОС НОО. ФГОС НОО реализуется средствами учебно-методического 

комплекта «Школа России».  

Продолжительность учебного года: 3-4 классы- 35 учебных недель. 

Продолжительность урока для 3-4 класса - 45 минут. 

Изучение предметов «Родной язык» и «Литературное чтение на родном языке» 

осуществляется с учетом мнений родителей (законных представителей) и направлено на 7 

развитие языковой компетентности, коммуникативных умений, диалогической и 

монологической речи. В ходе изучения родного языка формируются речевые способности 

обучающегося, культуры речи, интерес к родному языку. Изучение литературного чтения 

призвано формировать читательскую деятельность школьника, интерес к чтению и книге, 

читательский кругозор. Младшие школьники знакомятся с образцами фольклора родного 

языка, с лучшими произведениями детской национальной литературы. Существенное место 

на уроках занимает чтение в переводе на родной язык лучших образцов детской литературы 

других народов нашей страны.  

Учебный план состоит из базового компонента, который представлен следующими 

образовательными областями: «Русский язык и литературное чтение», «Родной язык и 

литературное чтение на родном языке», «Иностранный язык», «Математика и 

информатика», «Обществознание и естествознание (окружающий мир)», «Основы 

религиозной культуры и светской этики», «Искусство», «Технология», «Физическая 

культура» 

В 3-4 классах учебный план состоит из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений использована на изучение:  

 

Предмет  класс Количество часов Обоснование введение в учебный 

план 

Математика  3 1 На расширение у учащихся знаний 

по предмету и запросам родителей 

 

В учебном плане для 3-4 классов 4 часа отводится на внеурочную деятельность, так 

как внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью 

общеобразовательной программы и осуществляется посредством реализации рабочих 

программ внеурочной деятельности. Участие во внеурочной деятельности является для 

обучающихся обязательным. Результаты внеурочной деятельности являются частью 

результатов освоения основной общеобразовательной программы в соответствии с 

требованиям ФГОС. 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

III – IV классов в соответствии с ФГОС НОО 
 

Предметные 

области 

Учебный предмет/ класс Количество часов в неделю 

III IV Всего 

 Обязательная часть    

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 10 

Литературное чтение 3 3 6 



 
 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык 2 2 4 

Литературное чтение на 

родном языке 

1 1 2 

Иностранный язык Иностранный язык 

(Английский язык) 

2 2 4 

Математика и 

информатика 

Математика и 

информатика 

4 4 8 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

2 2 4 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

- 1 1 

Искусство Музыка 1 1 2 

Изобразительное 

искусство 

1 1 2 

Технология Технология 1 1 2 

Физическая культура Физическая культура 3 3 6 

ИТОГО: 25 26 51 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

1 - 1 

 Математика 1 - 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка  

26 

 

26 

 

52 

 

Максимально допустимая годовая нагрузка 

884 884 1768 



 
 

Основное общее образование. 

Учебный план для 5-9 классов разработан на основе примерных основных 

образовательных программ основного общего образования, реализующих в 2023-2024 

учебном году основные образовательные стандарты программы основного общего 

образования в 5-9 классах в соответствии с обновленными ФГОС ООО. Учебный план 

состоит из инвариантной (обязательной части) и вариативной (части, формируемой 

участниками образовательных отношений). Вариативная часть использована на изучение 

предмета «Информатика» с целью пропедевтического изучения курса, «Алгебра», 

«Биология», «Физкультура». Третий час физкультуры используется на увеличение 

двигательной активности, развитие физических качеств обучающихся и внедрение 

современных систем физического воспитания. 

Изучение предметов «Родной язык» и «Родная литература», «Государственный язык 

Республики Татарстан» осуществляется с учетом мнений родителей (законных 

представителей) и направлено на развитие языковой компетентности, коммуникативных 

умений, диалогической и монологической речи. В ходе изучения родного языка 

формируются речевые способности обучающегося, культуры речи, интерес к родному 

языку. Изучение литературы призвано формировать читательскую деятельность школьника, 

интерес к чтению и книге, читательский кругозор. Школьники знакомятся с образцами 

фольклора родного языка, с лучшими произведениями детской национальной литературы.  

Учебный план состоит из базового компонента, который представлен следующими 

образовательными областями: «Русский язык и литература», «Родной язык и литература», 

«Иностранный язык», «Общественно-научные предметы», «Математика и информатика», 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России», «Искусство», «Технология», 

«Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности».  

В учебном плане для 5-9 классов 25 часов отводится на внеурочную деятельность, 

так как внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью 

общеобразовательной программы и осуществляется посредством реализации рабочих 

программ внеурочной деятельности. Участие во внеурочной деятельности является для 

обучающихся обязательным. Результаты внеурочной деятельности являются частью 

результатов освоения основной общеобразовательной программы в соответствии с 

требованиям ФГОС. 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основного общего образования в соответствии с обновленными ФГОС НОО 

 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

Всего 

Формы 

промежуточ

ной 

аттестации 

V 

класс 

VI 

класс 

VII 

класс 

VIII 

класс 

IX 

класс 

Обязательная часть  

Русский язык 

и литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 Экзамен 

Литература 
3 3 2 2 3 13 Контрольная 

работа 



 
 

Родной язык 

и родная 

литература 

 

Родной язык и (или) 

государственный 

язык республики 

Российской 

Федерации  

2 2 2 2 2 10 

Диктант с 

грамматичес

ким заданием 

Родная литература 1 1 1 1 1 5 Сочинение 

Иностранные

 языки 

Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 15 Экзамен 

        

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 – – – 10 Экзамен 

Алгебра – – 3 3 3 9 Экзамен 

Геометрия – – 2 2 2 6 Экзамен 

Вероятность и 

статистика 

– – 1 1 1 3 Тест 

Информатика 
– – 1 1 1 3 Контрольная 

работа  

Общественно

-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2,5 11 Экзамен 

Обществознание 
– 1 1 1 1 4 Групповой 

проект  

География 
1 1 2 2 2 8 Контрольная 

работа  

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 
– – 2 2 3 7  Контрольная 

работа 

Химия 
– – – 2 2 4  Контрольная 

работа 

Биология 
1 1 1 2 2 7 Контрольная 

работа 

Основы 

духовно-

нравственно

й культуры 

народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1 – – – 2 

Учебно-

исследовател

ьская работа 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 – – 3 Индивидуаль

ный проект 

Музыка 
1 1 1 1 – 4 Индивидуаль

ный проект 

Технология Технология 
2 2 2 1 0,5 7 Индивидуаль

ный проект 



 
 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 10 Сдача 

нормативов, 

тест 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

– – – 1 1 2 Тест 

Итого 30 32 33 34 35 164  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Учебные предметы, курсы, модули 

по выбору: 

2 1 2 2 1 8  

 

Физическая культура 

1 - - 1 - 2 Сдача 

нормативов, 

тест 

Информатика 
1 1 - - - 2 Индивидуаль

ный проект 

Алгебра 

- - 1 - 1 2 Комплексная 

контрольная 

работа 

Биология   1   1  

Геометрия 
- - - 1 - 1 Индивидуаль

ный проект 

Всего в неделю 
32 

 

33 35 36 36 172  

Максимально допустимая 

недельная нагрузка (при 

шестидневной неделе) в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и 

нормами 

32 33 35 36 36 172  

Учебные недели 34 34 34 34 34 170  

Всего учебных часов 1088 1122 1190 1224 1224 5848  

Курсы внеурочной деятельности 

Общая физическая подготовка и 

спортивные игры (спортивное) 

1 1 1 1 1 5 Педагогическ

ое 

наблюдение 

Основы финансовой грамотности 

(общеинтел) 

1 1 1 1 1 5 Педагогическ

ое 

наблюдение 

Особенности национальных 

традиций народов Республики 

Татарстан (культурное) 

1 1 1 1 1 5 Педагогическ

ое 

наблюдение 



 
 

Информационная безопасность 

(социальное) 

1 1 1 1 1 5 Педагогическ

ое 

наблюдение 

Разговоры о важном (духовно-

нравствен) 

1 1 1 1 1 5 Педагогическ

ое 

наблюдение 

Итого на реализацию курсов 

внеурочной деятельности 

5 5 5 5 5 25  

 

7-9 классы 

Учебный план для 7-9 классов, реализующих в 2023-2024 учебном году основные 

образовательные стандарты программы основного общего образования, разработан в 

соответствии с ФГОС ООО. Учебный план для 7-9 классов ориентирован на 4-летний срок 

освоения общеобразовательных программ основного общего образования. 

Продолжительность учебного года в 7-8 классах 35 недель, в 9 классе 34 недели.  

Во всех классах на уровне основного общего образования: 

-выполняется федеральный государственный образовательный стандарт по 

образовательным областям и предметам; 

-сохранен необходимый объем часов на обязательные предметы для каждого класса; 

-учебная нагрузка учащихся соответствует действующим предельным нормативам; 

Учебный предмет «Иностранный язык» (английский) изучается с 7 по 9 класс в 

объеме 3 часа в неделю. 

Учебный предмет «Искусство» изучается в 7-8 классах. Учебный предмет 

представлен «Изобразительным искусством» в 7 классах и «Музыкой» в 7-8 классах.  

На освоение учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» 

отведён 1 час в неделю в 8 классе, 1 час в 9 классе.  

Учебные предметы «Родной язык» и «Родная литература» по заявлению 

родителей делится на две подгруппы: на родную литературу и родной язык (русский) и 

родную литературу и родной язык (татарский). 

Учебный предмет «Физическая культура» преподается в 7-9 классах в объеме 3 

часов в неделю. Третий час используется на увеличение двигательной активности, развитие 

физических качеств обучающихся и внедрение современных систем физического 

воспитания. 

Учебный план состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

VII- IХ классов в соответствии с ФГОС ООО 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

Классы VII VIII IX Всего 

 Обязательная часть     

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 3 3 16 

Литература 2 2 3 10 



 
 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 2 2 2 8 

Родная литература 1 1 1 4 

Иностранные языки Иностранный язык 

(Английский язык) 

3 3 3 12 

Математика и 

информатика 

Математика - - - 5 

Алгебра 3 3 3 9 

Геометрия 2 2 2 6 

Информатика 1 1 1 3 

Общественно – 

научные предметы 

История России. Всеобщая 

история. 

2 2 2 8 

Обществознание 1 1 1 4 

География 2 2 2 7 

Естественно – 

научные предметы 

Физика 2 2 3 7 

Химия - 2 2 4 

Биология 1 2 2 6 

Искусство Музыка 1 1 - 3 

Изобразительное искусство 1 - - 2 

Технология Технология 2 1  5 

Физическая культура и 

основы безопас 

ности   жизнеде 

ятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- 1 1 2 

Физическая культура 3 3 3 12 

ИТОГО: 33 34 34 135 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

2 1 1 5 

 Биология  1 - - 1 

Вероятность и статистика 1 1 1 3 

Максимально допустимая недельная нагрузка 35 35 35 140 

Максимально допустимая годовая нагрузка 1225 1260 1224 4499 

 

Учебный план среднего общего образования муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение «Набережно-Морквашская средняя 

общеобразовательная школа» (далее - учебный план) для 10-11 классов, 

реализующих основную образовательную программу среднего общего 

образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение 

по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы 

муниципальное бюджетное  общеобразовательное учреждение  «Набережно-



 
 

Морквашская средняя общеобразовательная школа», разработанной в 

соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой среднего общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение  «Набережно-Морквашская средняя общеобразовательная школа» 

начинается 01.09.2023 и заканчивается 31.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 

учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти 

дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в 10 классе – 37 часов, в  11 классе – 37 часов.  . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Набережно-Морквашская средняя общеобразовательная школа» языком 

обучения является Русский язык. 

 По заявлению родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся осуществляется изучение родного языка и 

родной литературы из числа языков народов РФ, государственных языков 

республик РФ. 

При изучении предметов осуществляется деление учащихся на 

подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) 

или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

четвертям. Предметы из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» 

по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе 

четверти. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации 



 
 

определяются «Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Набережно-

Морквашская средняя общеобразовательная школа».  

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

среднего общего образования составляет 2 года. 

 



 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

для 10-11 классов в соответствии с обновленными ФГОС ООО 

Универсальный профиль 

 
Предметная область Учебный предмет Количество часов в 

неделю 

10 11 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Русский язык и родная 

литература 

Родной язык 2 2 

Родная литература 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра 2 3 

Геометрия 2 1 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 

Обществознание 2 2 

География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 31 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Решение задач повышенной сложности по математике 1 1 

Решение задач повышенной сложности по физике 1 1 

Решение задач повышенной сложности по химии 1 1 

Алгебра 1 1 

Информатика 1 1 

Анатомия и экология растений 1 1 

Индивидуальный проект 0 1 

Итого 6 7 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1258 1258 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

для 11 класса в соответствии с  требованиями ФГОС ООО 

Универсальный профиль 

 

Предметная область Предметы Уровень 

изучения 

Количество 

недельных 

часов 

 Обязательная часть 



 
 

 

Литература Б 3 (102) 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (рус) Б 1 (34) 

 Родная литература (рус) Б 1 (34) 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 (102) 

Общественные науки История Б 2 (68) 

 Обществознание Б 2 (68) 

Математика и 

информатика 

Математика Б 5  (170) 

Естественные науки Физика Б 2 (68) 

Биология У 4 (136) 
 

Химия Б 2 (68) 
 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 (34) 

 

Физическая культура Б 3 (102) 
 Индивидуальный проект 2 (68) 

 Итого: 31 (1054) 

Дополнительные предметы 

География 1 (34) 

Курсы по выбору 

Анатомия и экология растений 1 (34) 

Физиология человека и животных 1 (34) 

Решение задач повышенной сложности по 

неорганической химии 

1(34)  

Решение задач повышенной сложности по 

органической и общей химии 

1 (34) 

Решение задач повышенной сложности по 

математике 

1 (34) 

ИТОГО 37 (1258) 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 

37 

 1258 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

 

Начальное общее образование (1-4 классы) 

– В соответствии со ст 58 Промежуточная аттестация обучающихся «Закона об 

образовании в Российской Федерации» ФЗ от 29.12.12 №273 освоение образовательной 

программы сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся, проводимой в 

формах, определяемых учебным планом, и в порядке, установленном в МБОУ «Набережно-

Морквашская СОШ» 

– Промежуточная аттестация (итоговый контроль) переводных классах может 

проводиться в следующих формах: итоговая контрольная работа, переводной письменный 

и устный экзамен, собеседование и итоговый опрос, тестирование и защита реферата или 

творческой работы, защита проекта, портфолио достижений, неперсофицированная 

диагностическая работа оценки результатов личностного развития, комплексная 

диагностическая работа оценки метапредметных результатов в 1 классе и другие формы. 



 
 

– Количество переводных предметных работ зависит от уровня и профиля 

обучения и возрастных особенностей обучающихся (не менее 2) 

–  

Предмет\паралл

ель 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Результаты личностного развития диагностическая работа 

Метапредметны

е результаты 

Комплексная 

диагностическа

я работа 

   

Русский язык  Комплексная 

диагностическа

я работа 

Контрольная 

работа, Годовая 

отметка 

Контрольная 

работа, Годовая 

отметка 

Контрольная 

работа, Годовая 

отметка 

Литература   Комплексная 

диагностическа

я работа 

Контрольная 

работа, Годовая 

отметка 

Контрольная 

работа, Годовая 

отметка 

Контрольная 

работа, Годовая 

отметка 

Родной язык    Комплексная 

диагностическа

я работа 

Контрольная 

работа, Годовая 

отметка 

Контрольная 

работа, Годовая 

отметка 

Контрольная 

работа, Годовая 

отметка 

Родная 

литература 

 Комплексная 

диагностическа

я работа 

Контрольная 

работа, Годовая 

отметка 

Контрольная 

работа, Годовая 

отметка 

Контрольная 

работа, Годовая 

отметка 

Математика   Комплексная 

диагностическа

я работа 

Контрольная 

работа, 

Итоговая 

отметка 

Контрольная 

работа, 

Итоговая 

отметка 

Контрольная 

работа, 

Итоговая 

отметка 

Иностранный 

язык 

(английский 

язык) 

Комплексная 

диагностическа

я работа 

Контрольная 

работа, 

Итоговая 

отметка 

Контрольная 

работа, 

Итоговая 

отметка 

Контрольная 

работа, 

Итоговая 

отметка 

Окружающий 

мир 

 Комплексная 

диагностическа

я работа 

Контрольная 

работа, 

Итоговая 

отметка 

Контрольная 

работа, 

Итоговая 

отметка 

Контрольная 

работа, 

Итоговая 

отметка 

Технология   Комплексная 

диагностическа

я работа 

Контрольная 

работа, Годовая 

отметка 

Контрольная 

работа, Годовая 

отметка 

Контрольная 

работа, Годовая 

отметка 

Физическая 

культура 

Комплексная 

диагностическа

я работа  

Тестирование 

Годовая отметка 

Тестирование 

Годовая отметка 

Тестирование 

Годовая отметка 

Музыка Комплексная 

диагностическа

я работа  

Проект 

Годовая отметка 

Проект 

Годовая отметка 

Проект 

Годовая отметка 

Изобразительно

е искусство 

Комплексная 

диагностическа

я работа  

Проект 

Годовая отметка 

Проект 

Годовая отметка 

Проект 

Годовая отметка 



 
 

 

 

– Основное общее образование (5-9 классы) 

Предмет 

/параллель 

5  6  7 8 9 

Русский 

язык 

Контрольная 

работа 

Годовая 

отметка 

Контрольная 

работа 

Годовая 

отметка 

Контрольная 

работа 

Годовая 

отметка 

Контрольная 

работа  

Годовая 

отметка 

Годовая 

отметка 

Литература  Контрольная 

работа 

Годовая 

отметка 

Контрольная 

работа 

Годовая 

отметка 

Контрольная 

работа 

Годовая 

отметка 

Контрольная 

работа 

 Годовая 

отметка 

Годовая 

отметка 

Родной язык  Контрольная 

работа  

Годовая 

отметка 

Контрольная 

работа 

Годовая 

отметка 

Контрольная 

работа  

Годовая 

отметка 

Контрольная 

работа  

Годовая 

отметка 

Годовая  

отметка 

Родная 

литература 

Контрольная 

работа  

Годовая 

отметка 

Контрольная 

работа 

Годовая 

отметка 

Контрольная 

работа  

Годовая 

отметка 

Контрольная 

работа  

Годовая 

отметка 

Годовая 

отметка 

Иностранны

й язык 

(английский 

язык) 

Тестировани

е Годовая 

отметка 

Тестировани

е Годовая 

отметка 

Тестировани

е Годовая 

отметка 

Тестировани

е Годовая 

отметка 

Годовая 

отметка 

Второй 

иностранный 

язык 

(французски

й) 

    Годовая 

отметка 

Математика Контрольная 

работа, 

Годовая 

отметка 

Контрольная 

работа, 

Годовая 

отметка 

   

Алгебра   Контрольная 

работа, 

Годовая 

отметка 

Контрольная 

работа,  

Годовая 

отметка 

Годовая 

отметка 

Геометрия   Контрольная 

работа, 

Годовая 

отметка 

Контрольная 

работа,  

Годовая 

отметка 

Годовая 

отметка 

Информатик

а 

Тестировани

е Годовая 

отметка 

Тестировани

е Годовая 

отметка 

Тестировани

е Годовая 

отметка 

Тестировани

е Годовая 

отметка 

Годовая 

отметка 



 
 

История 

России. 

Всеобщая 

история. 

Тестировани

е Годовая 

отметка 

Тестировани

е Годовая 

отметка 

Тестировани

е Годовая 

отметка 

Тестировани

е Годовая 

отметка 

Годовая 

отметка 

Обществозна

ние  

Тестировани

е Годовая 

отметка 

Тестировани

е Годовая 

отметка 

Тестировани

е Годовая 

отметка 

Тестировани

е Годовая 

отметка 

Годовая 

отметка 

География  Тестировани

е Годовая 

отметка 

Тестировани

е Годовая 

отметка 

Тестировани

е Годовая 

отметка 

Тестировани

е Годовая 

отметка 

Годовая 

отметка 

Основы 

духовно-

нравственно

й культуры 

народов 

России 

Проект 

Годовая 

отметка 

    

Физика    Тестировани

е Годовая 

отметка 

Тестировани

е Годовая 

отметка 

Годовая 

отметка 

Биология,  Контрольная 

работа 

Годовая 

отметка 

Контрольная 

работа 

Годовая 

отметка 

Контрольная 

работа 

Годовая 

отметка 

Контрольная 

работа 

Годовая 

отметка 

Годовая 

отметка 

Химия     Контрольная 

работа, 

Годовая 

отметка 

Годовая 

отметка 

Музыка Проект 

Годовая 

отметка 

Проект 

Годовая 

отметка 

Проект 

Годовая 

отметка 

Проект 

Годовая 

отметка 

 

Изобразител

ьное 

искусство 

Проект 

Годовая 

отметка 

Проект 

Годовая 

отметка 

Проект 

Годовая 

отметка 

  

Технология  Тестировани

е Годовая 

отметка 

Тестировани

е Годовая 

отметка 

Тестировани

е Годовая 

отметка 

Тестировани

е Годовая 

отметка 

 

Физическая 

культура 

Тестировани

е Годовая 

отметка 

Тестировани

е Годовая 

отметка 

Тестировани

е Годовая 

отметка 

Тестировани

е Годовая 

отметка 

Годовая 

отметка 

Основы 

безопасност

и 

жизнедеятел

ьности 

   Тестировани

е Годовая 

отметка 

Годовая 

отметка 

 

– Среднее общее образование (10-11 классы)  

Предмет  10 11 

Русский язык Контрольная работа   

Годовая отметка 

Годовая отметка 



 
 

Литература  Контрольная работа   

Годовая отметка 

Годовая отметка 

Иностранный язык 

(английский язык) 

Тестирование  

Годовая отметка 

Годовая отметка 

Математика Контрольная работа   

Годовая отметка 

Годовая отметка 

История Тестирование  

Годовая отметка 

Годовая отметка 

Обществознание  Тестирование  

Годовая отметка 

Годовая отметка 

Физика  Тестирование  

Годовая отметка 

Годовая отметка 

Основы безопасности 

жизнедеятельности  

Тестирование  

Годовая отметка 

Годовая отметка 

Физическая культура Тестирование 

Годовая отметка 

Годовая отметка 

Родной язык Контрольная работа  

Годовая отметка 

Годовая отметка 

Родная литература Контрольная работа  

Годовая отметка 

Годовая отметка 

Астрономия Проект 

Годовая отметка 

 

Экономическая и 
социальная география мира 

Тестирование  

Годовая отметка 

Годовая отметка 

Органическая химия Контрольная работа  

Годовая отметка 

 

Общая химия  Годовая отметка 

Общая биология Контрольная работа   

Годовая отметка 

Годовая отметка 

Индивидуальный проект Защита проекта Защита проекта 

 


	- Приказа Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 286 “Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования”;
	- Приказа Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 287 “Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования”;
	- Примерной основной образовательной программы начального общего образования, одобрена решением Федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол № 1/22 от 18.03.2022г.);
	-Примерной основной образовательной программы основного общего образования, одобрена решением Федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол № 1/22 от 18.03.2022г.)

