
 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план начального общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение "Старокувакская средняя общеобразовательная 

школа"" муниципального образования ""Лениногорский муниципальный район"" 

РТ"(далее - учебный план) для 1-4 классов, реализующих основную 

образовательную программу начального общего образования, соответствующую 

ФГОС НОО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования»), фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы  Муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение "Старокувакская средняя 

общеобразовательная школа"" муниципального образования ""Лениногорский 

муниципальный район"" РТ",  разработанной в соответствии с ФГОС начального 

общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой 

начального общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение "Старокувакская средняя общеобразовательная школа"" 

муниципального образования ""Лениногорский муниципальный район"" РТ" 

начинается 01.09.2023 и заканчивается 25.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 

классах – 34 учебных недели.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в 1 классе - 21 час, во 2 – 4 классах – 26 часов. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 

учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня 

составляет: 

− для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в 

неделю -5 уроков. 

− для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 



Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, 

чтобы наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в 

расписание уроков включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу 

по шкале трудности либо со средним баллом и наименьшим баллом по шкале 

трудности, но в большем количестве, чем в остальные дни недели.  

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х 

уроках в середине учебной недели. Продолжительность урока (академический 

час) составляет 45 минут, за исключением 1 класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований:  

− учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в 

первую смену; 

− использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии 

(в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-

декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 

40 минут каждый). 

− Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 

классах - 1,5 ч., в 4 классах - 2 ч. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени, сессий и каникул.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для первоклассников 

предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине третьей 

четверти. 

Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 6-и дневной 

учебной неделе. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся. 



В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

"Старокувакская средняя общеобразовательная школа"" муниципального 

образования ""Лениногорский муниципальный район"" РТ" языком обучения 

является Русский язык. 

По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение родного языка и родной литературы из 

числа языков народов РФ, государственных языков республик РФ. 

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской 

этики» выбор одного из учебных модулей осуществляются по заявлению 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

При изучении предметов осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или 

всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 

четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Старокувакская 

средняя общеобразовательная школа"" муниципального образования 

""Лениногорский муниципальный район"" РТ". 

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения 

осуществляются в форме словесных качественных оценок на критериальной 

основе, в форме письменных заключений учителя, по итогам проверки 

самостоятельных работ. 

Освоение основных образовательных программ начального общего 

образования завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения 

ООП НОО составляет 4 года. 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное чтение Русский язык 5 5 5 5 

Литературное чтение 3 4 4 4 

Родной язык и литературное чтение на 
родном языке 

Родной язык и (или) государственный 
язык республики Российской Федерации 

1 2 2 2 

Литературное чтение на родном языке 1 1 1 1 

Иностранный язык Иностранный язык 0 2 2 2 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 

Обществознание и естествознание 
("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы религиозных культур и светской 
этики 

Основы религиозных культур и светской 
этики 

0 0 0 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 

Итого 21 25 25 26 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса     

"Веселые старты"  0 1 0 0 

"В мире бадминтона" 0 0 1 0 

Итого 0 1 1 0 

ИТОГО недельная нагрузка 21 26 26 26 

Количество учебных недель 33 34 34 34 

Всего часов в год 693 884 884 884 

  



План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Старокувакская средняя общеобразовательная школа"" муниципального образования 

""Лениногорский муниципальный район"" РТ" 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

"Разговор о важном" 1 1 1 1 

"Функциональная грамотность" 1 1 1 1 

"Орлята России" 1 1 1 1 

"Поем. читаем и играем" 1 1 1 1 

"Основы логики и алгоритмики" 1 1 1 1 

"Моя художественная практика" 2 2 2 2 

"Музыкальный театр" 2 2 2 2 

"Школа юного астронома" 1 1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 10 10 10 10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Формы промежуточной аттестации на 2023-2024 учебный год по МБОУ «Старокувакская СОШ» 

Предмет 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Русский язык оценивание предметных результатов  диктант или годовая оценка диктант или годовая оценка диктант или годовая оценка 

Литературное 

чтение 

оценивание предметных результатов тестирование или годовая оценка тестирование или годовая оценка тестирование или годовая оценка 

Государственный 

язык РТ 

оценивание предметных результатов контрольная работа или годовая 

оценка 
контрольная работа или годовая 

оценка 
контрольная работа или годовая оценка 

Иностранный язык 

(англ.) 
 тестирование или годовая оценка  тестирование или годовая оценка  тестирование или годовая оценка 

Математика оценивание предметных результатов контрольная работа или годовая 

оценка 
контрольная работа или годовая 

оценка 
контрольная работа или годовая оценка 

Основы 

религиозной 

культуры и светской 

этики 

 

 

  зачет  

Окружающий мир оценивание предметных результатов   тестирование или годовая оценка  тестирование или годовая оценка  тестирование или годовая оценка  

Музыка оценивание предметных результатов  тестирование или годовая оценка тестирование или годовая оценка тестирование или годовая оценка 

Изобразительное 

искусство 

оценивание предметных результатов  тестирование или годовая оценка тестирование или годовая оценка тестирование или годовая оценка 

Технология оценивание предметных результатов  тестирование или годовая оценка тестирование или годовая оценка тестирование или годовая оценка 

Физическая 

культура 

 

оценивание предметных результатов тестирование или годовая оценка тестирование или годовая оценка тестирование или годовая оценка 

 



 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основного общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение "Старокувакская средняя общеобразовательная 

школа"" муниципального образования ""Лениногорский муниципальный район"" 

РТ" (далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную 

образовательную программу основного общего образования, соответствующую 

ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение "Старокувакская средняя 

общеобразовательная школа"" муниципального образования ""Лениногорский 

муниципальный район"" РТ", разработанной в соответствии с ФГОС основного 

общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой 

основного общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение "Старокувакская средняя общеобразовательная школа"" 

муниципального образования ""Лениногорский муниципальный район"" РТ" 

начинается 01.09.2023 и заканчивается 25.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 6-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в  5 классе – 32 часа, в  6 классе – 33 часа, в 7 классе – 35 часов, в  8-9 

классах – 36 часов.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 



Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

"Старокувакская средняя общеобразовательная школа"" муниципального 

образования ""Лениногорский муниципальный район"" РТ" языком обучения 

является Русский язык. 

По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение родного языка и родной литературы из 

числа языков народов РФ, государственных языков республик РФ. 

При изучении предметов осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или 

всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 

четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Старокувакская 

средняя общеобразовательная школа"" муниципального образования 

""Лениногорский муниципальный район"" РТ". 

Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5лет. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Родной язык и родная литература Родной язык и (или) государственный 
язык республики Российской 
Федерации 

2 2 2 2 2 

Родная литература 1 1 1 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Математика и информатика Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 2 2 2.5 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные предметы Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Технология 2 2 2 1 0 

Физическая культура и основы 
безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

0 0 0 1 1 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

1 1 0 0 0.5 

Итого 30 32 33 34 35 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      



"Финансовая математика" 1 0 0 0 0 

"Мастерская природы" 0 0 1 0 0 

"Путь подростка в правовом лабиринте" 0 0 0 1 0 

"В мире бадминтона" 1 1 1 1 1 

Итого 2 1 2 2 1 

ИТОГО недельная нагрузка 32 33 35 36 36 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 1088 1122 1190 1224 1224 

  



План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Старокувакская средняя общеобразовательная школа"" муниципального образования 

""Лениногорский муниципальный район"" РТ" 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

"Основы программирования" 1 1 0 0 0 

"Памятные места моего края" 0 1 1 1 1 

"Экологический образ жизни" 1 1 1 1 1 

"Мир визуально - пространственных 
искусств" 

2 2 2 2 2 

!!!!!! 1 0 1 1 1 

"Разговор о важном" 1 1 1 1 1 

"Функциональная грамотность" 1 1 1 1 1 

"Профориентация" 2 2 2 2 2 

"Умей вести за собой" 1 1 1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 10 10 10 10 10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Формы промежуточной аттестации на 2023-2024 учебный год по МБОУ «Старокувакская СОШ» 

Предмет 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Русский язык диктант или годовая оценка диктант или годовая оценка диктант или годовая оценка диктант или годовая оценка контрольная работа или 

годовая оценка 

Литература тестирование или годовая 

оценка  
тестирование или годовая 

оценка  
тестирование или годовая 

оценка  
контрольная работа или 

годовая оценка 
тестирование или годовая 

оценка  

Родной язык (рус.)    тестирование или годовая 

оценка 

тестирование или годовая 

оценка 

Родная  литература 

(рус.) 

   тестирование или годовая 

оценка 

тестирование или годовая 

оценка 

Государственный 

язык РТ 

контрольная работа или 

годовая оценка 
контрольная работа или 

годовая оценка 
контрольная работа или 

годовая оценка 
  

Иностранный язык 

(англ.) 

тестирование или годовая 

оценка 

тестирование или годовая 

оценка  

тестирование или годовая 

оценка 

тестирование или годовая 

оценка 

тестирование или годовая 

оценка  

Математика контрольная работа или 

годовая оценка 
контрольная работа или 

годовая оценка 
   

Алгебра 

 

 

 

  контрольная работа или 

годовая оценка 

контрольная работа или 

годовая оценка 

контрольная работа или 

годовая оценка 

 

Геометрия   контрольная работа или 

годовая оценка 

контрольная работа или 

годовая оценка 

контрольная работа или 

годовая оценка 

Вероятность и 

статистика 

  контрольная работа или 

годовая оценка 

контрольная работа или 

годовая оценка 

контрольная работа или 

годовая оценка 

Информатика    тестирование или годовая 

оценка 

 

тестирование или годовая 

оценка  
тестирование или годовая 

оценка  

 

История тестирование или годовая 

оценка  
тестирование или годовая 

оценка  
тестирование или годовая 

оценка  
тестирование или годовая 

оценка 

тестирование или годовая 

оценка 



Обществознание тестирование или годовая 

оценка  
тестирование или годовая 

оценка  
тестирование или годовая 

оценка  
тестирование или годовая 

оценка 

тестирование или годовая 

оценка 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

тестирование или годовая 

оценка 

тестирование или годовая 

оценка 

  тестирование или годовая 

оценка 

Биология тестирование или годовая 

оценка  
тестирование или годовая 

оценка  
тестирование или годовая 

оценка  
тестирование или годовая 

оценка  
тестирование или годовая 

оценка  

География тестирование или годовая 

оценка 

тестирование или годовая 

оценка 

тестирование или годовая 

оценка 

тестирование или годовая 

оценка 

тестирование или годовая 

оценка 

Физика   контрольная работа или 

годовая оценка 
контрольная работа или 

годовая оценка 
контрольная работа или 

годовая оценка 

Химия    контрольная работа или 

годовая оценка 
контрольная работа или 

годовая оценка 

Музыка тестирование или годовая 

оценка 
тестирование или годовая 

оценка 
тестирование или годовая 

оценка 

тестирование или годовая 

оценка 

 

Изобразительное 

искусство 

тестирование или годовая 

оценка 
тестирование или годовая 

оценка 

тестирование или годовая 

оценка 

 

  

Технология тестирование или годовая 

оценка 
тестирование или годовая 

оценка 
тестирование или годовая 

оценка 
тестирование или годовая 

оценка 
 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

   тестирование или годовая 

оценка 

тестирование или годовая 

оценка 

Физическая 

культура 

 

тестирование или годовая 

оценка 
тестирование или годовая 

оценка 
тестирование или годовая 

оценка 
тестирование или годовая 

оценка 
тестирование или годовая 

оценка 

 



 

 

 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план среднего общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение "Старокувакская средняя общеобразовательная 

школа"" муниципального образования ""Лениногорский муниципальный район"" 

РТ"(далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную 

образовательную программу среднего общего образования, соответствующую 

ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования»), фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение "Старокувакская средняя 

общеобразовательная школа"" муниципального образования ""Лениногорский 

муниципальный район"" РТ", разработанной в соответствии с ФГОС среднего 

общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой 

среднего общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение "Старокувакская средняя общеобразовательная школа"" 

муниципального образования ""Лениногорский муниципальный район"" РТ" 

начинается 01.09.2023 и заканчивается 25.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в  10 классе – 37 часов, в  11 классе – 37 часов.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 



Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

"Старокувакская средняя общеобразовательная школа"" муниципального 

образования ""Лениногорский муниципальный район"" РТ" языком обучения 

является Русский язык. 

По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение родного языка и родной литературы из 

числа языков народов РФ, государственных языков республик РФ. 

При изучении предметов осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или 

всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 

четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Старокувакская 

средняя общеобразовательная школа"" муниципального образования 

""Лениногорский муниципальный район"" РТ". 

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10 11 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Русский язык и родная литература Родной язык 2 2 

Родная литература 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра 2 3 

Геометрия 2 1 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 

Обществознание 4 4 

География 1 1 

Естественно-научные предметы Физика 5 5 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура и основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 35 34 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

"Решение расчетных задач по органической химии" 1 0 

"Решение расчетных задач по неорганической химии" 0 1 

"В мире бадминтона" 1 1 

"Решение нестандартных задач" 0 1 

Итого 2 3 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1258 1258 

  



План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Старокувакская средняя общеобразовательная школа"" муниципального образования 

""Лениногорский муниципальный район"" РТ" 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10 11 

"Разговор о важном" 1 1 

"Основы финансовой грамотности. Финансовая культура" 2 2 

"Профориентация" 1 1 

"Билет в будущее" 1 1 

"Международная журналистика" 1 1 

"Начальная военная подготовка" 1 0 

"Современные агробиотехнологии" 1 1 

"Россия моя история" 0 1 

"Школа волонтера" 1 1 

"Первая помощь.  Основы преподавания первой помощи, основы ухода за 
больным" 

1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 10 10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Формы промежуточной аттестации на 2023-2024 учебный год по МБОУ «Старокувакская СОШ» 

Предмет 10 класс 

Русский язык диктант или годовая оценка 

Литература контрольная работа или годовая оценка 

Родной язык (рус.) тестирование или годовая оценка  

Родная  литература (рус.) тестирование или годовая оценка  

Иностранный язык (англ.) тестирование или годовая оценка  

Алгебра контрольная работа или годовая оценка 

Геометрия контрольная работа или годовая оценка 

Вероятность и статистика контрольная работа или годовая оценка 

Информатика  тестирование или годовая оценка 

История тестирование или годовая оценка 

Обществознание тестирование или годовая оценка 

Биология тестирование или годовая оценка  

География тестирование или годовая оценка 

Физика контрольная работа или годовая оценка 

Химия контрольная работа или годовая оценка 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

тестирование или годовая оценка 

Физическая культура 

 

тестирование или годовая оценка 

 



 

 
 

 

 



Пояснительная записка 
к учебному плану муниципального бюджетного общеобразовательного  

учреждения «Старокувакская средняя общеобразовательная школа» 

муниципального образования «Лениногорский муниципальный район»  

Республики Татарстан на 2023-2024 учебный год 

Учебный план – документ, который является частью ООП МБОУ «Старокувакская 

СОШ» и определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение  по 

периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных видов 

учебной деятельности, формы промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план МБОУ «Старокувакская СОШ» разработан в соответствии: 

- с Законом Российской Федерации (от 29.12.2012г. № 273-ФЗ) «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- с Законом Российской Федерации от 24.07.1998г. № 126-ФЗ (в действующей 

редакции) «О языках народов Российской Федерации»; 

- с Законом Республики Татарстан «Об образовании» (от 22.07.2013 № 68-ЗРТ);  

- с Законом Республики Татарстан «О государственных языках  Республики 

Татарстан и других языках  в Республике Татарстан» (от 18.07.2004г. № 443РТ);  

         - с Уставом школы. 

Учебный план МБОУ «Старокувакская СОШ» разработан на основе: 

- Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации  от 17.05.2012г. № 413 (далее – ФГОС СОО) с изменениями и дополнениями; 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 № 

569 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт»  

- Письма Министерства просвещения Российской Федерации от 23.08.2022г. № 03-

1221 «О направлении информации»; 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденного 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013г. № 

1015;  

- Федерального перечня учебников, рекомендованных и допущенных к 

использованию в образовательном процессе в образовательных организациях, 

реализующих образовательные программы общего образования и имеющих  

государственную аккредитацию; 

- Федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования (утвержденного приказом Минпросвещения России от 02.08.2022 № 653); 

Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи» (зарегистрировано в Минюсте России 

18.12.2020 №61573); 

- Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 №4 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

3.3686-21 «Санитарно-эпидемиологические требования по профилактике инфекционных 

болезней» (зарегистрировано в Минюсте России 15.02.2021 №62500); 



- Письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 7 августа 

2015 года № 08-1228 «О направлении рекомендаций»; 

- Основной образовательной программы среднего общего образования 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Старокувакская 

средняя общеобразовательная школа» муниципального образования «Лениногорский 

муниципальный район» Республики Татарстан; 

          - Годового календарного учебного графика муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Старокувакская средняя общеобразовательная 

школа» муниципального образования «Лениногорский муниципальный район» 

Республики Татарстан на 2023 – 2024 учебный год. 

Учебный план для 11 класса ориентирован на 34 учебных недели в год. Учебный 

план содержит 15 учебных предметов и предусматривает изучение не менее одного 

учебного предмета из каждой предметной области, определенной ФГОС: «Русский 

язык», «Литература», «Иностранный язык (английский язык)», «Математика: алгебра и 

начала математического анализа, геометрия», «Информатика», «Физика», «Химия», 

«Биология» «История», «Обществознание», «География», «Физическая культура», 

«Основы безопасности жизнедеятельности». Учебный план обеспечивает возможность 

изучения государственного языка Республики Татарстан через учебные предметы 

«Родной язык», «Родная литература». Школой обеспечивается реализация учебного 

плана универсального профиля, содержащего 2 предмета на углубленном уровне 

«Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия», «Русский язык» и 

иллюстрирующего разные возможности школы как в удовлетворении индивидуальных 

интересов обучающихся, так и в углублении подготовки по учебным предметам к ЕГЭ. 

Увеличено количество часов на изучение предметов: «Биология», «Химия», 

«Информатика», «Обществознание»  и включены в план элективные курсы: «Финансовая 

математика», «Комплексный анализ текста », «Решение задач по неорганической химии» 

по одному часу в неделю. Реализация данного учебного плана предоставляет 

возможность получения стандарта образования всеми учащимися, позволяет достигнуть 

целей образовательной программы школы, удовлетворить социальный заказ родителей, 

образовательные запросы и познавательные интересы учащихся. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план для 11 класса 

МБОУ «Старокувакская СОШ» на 2023 – 2024 учебный год,  

универсальный профиль обучения 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы  

 

Уровень 11 класс 

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык У 3/102 

Литература Б 3/102 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык  Б 1/34 

Родная литература Б 1/34 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия 

У 6/204 

Информатика Б 1/34 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский язык) 

Б 3/102 

Естественные науки Физика  Б 2/68 

Астрономия  Б - 

Химия  Б 1/34 

Биология  Б 1/34 

Общественные 

науки 

История  Б 2/68 

Обществознание  Б 1/34 

География  Б 1/34 

ФК, экология и  

основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3/102 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1/34 

 Индивидуальный проект  - 

 Биология   1/34 

Химия   1/34 

Информатика  1/34 

Обществознание  1/34 

Комплексный анализ текста ЭК 1/34 

Финансовая математика ЭК 1/34 

Решение задач по 

неорганической химии 

ЭК 1/34 

ИТОГО  37/1258 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Формы промежуточной аттестации на 2023-2024 учебный год по МБОУ «Старокувакская СОШ» 

 

Предмет 11 класс 

 

Русский язык контрольная работа или годовая оценка 

Литература контрольная работа или годовая оценка 

Родной язык (рус.) контрольная работа или годовая оценка 

Родная  литература (рус.) контрольная работа или годовая оценка 

Иностранный язык (англ.) тестирование или годовая оценка  

Математика: алгебра и начала математического 

анализа, геометрия 

контрольная работа или годовая оценка 

Информатика  тестирование или годовая оценка 

История тестирование или годовая оценка 

Обществознание тестирование или годовая оценка 

Биология тестирование или годовая оценка  

География тестирование или годовая оценка 

Физика контрольная работа или годовая оценка 

Химия контрольная работа или годовая оценка 

Основы безопасности жизнедеятельности тестирование или годовая оценка 

Физическая культура тестирование или годовая оценка 

Эл.курс «Комплексный анализ текста» тестирование или годовая оценка 

Эл.курс «Решение задач по неорганической химии» тестирование или годовая оценка 

Эл.курс «Финансовая математика» тестирование или годовая оценка 

 

 

 
 

 

 

 

 


