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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

I. Режим работы Муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Средняя общеобразовательная школа №4 Зеленодольского 

муниципального района Республики Татарстан» 

1. Количество классов - комплектов: всего:  29 

 

Уровень 

начального 

общего 

образования 

Уровень 

начального 

общего 

образования 

(АООП) 

Уровень 

основного 

общего 

образования 

Уровень 

среднего 

общего 

образования 

1А, 1Б, 1В 

2А, 2Б, 2В 

3А, 3Б, 3В 

4А, 4Б, 4В 

3г 5А, 5Б, 5В 

6А, 6Б, 6В 

7А, 7Б 

8А, 8Б, 8В 

9А, 9Б, 9В 

10А 

11А 

Всего - 12 Всего - 1 Всего - 14 Всего - 2 

 

2. В режиме 5-дневной недели обучаются 1 классы. 

    В остальных классах 6-дневная учебная неделя. 

3. Сменность: 1 смена  

4. Начало учебных занятий:  8.00 ч. 

5. Продолжительность уроков: 1 классы -   в сентябре, октябре по 3 урока в день по 35 

минут каждый в традиционной форме; 

в ноябре -декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; 

январь - май – по 4 урока по 45 минут каждый; 

2-11 классы – 45 минут обучения. 

Расписание звонков:                                               

1 урок 8.00-8.45 

2 урок 8.55 -9.40 

3 урок 9.55-10.40 

4 урок 10.55-11.40 

5 урок 11.55-12.40 

6 урок 12.45-13.30 

7 урок 13.40-14.25 

8 урок 14.30-15.15 

1 класс (1 полугодие) 

1 урок 8.00-8.35 

2 урок 8.45 -9.20 

динамическая 

пауза 

9.20- 10.00 

3 урок 10.00-10.35 

4 урок 10.45-11.20 

 

6. Количество групп продленного дня: 

2 классы – 1; 3 классы – 1               Всего: 2 

7. Режим работы ГПД  

2- 4 классы 

11.25 – 11.45 – прием детей в группу 



12.00 – 13.20 – прогулка  

13.35 – 13.55 – обед 

13.55 – 14.30 – внеурочная деятельность 

14.35 – 14.50 – динамическая пауза  

14.50 – 15.25 – внеурочная деятельность 

15.25 – 15.45 – динамическая пауза 

15.50 – 16.20 – внеклассные занятия 

16.20 – 16.50 – клубный час 

16.50 –17.20 – игры на свежем  воздухе                 

17.20   –             уход домой 

8. Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении 

«Средняя общеобразовательная школа №4 Зеленодольского муниципального района 

Республики Татарстан»  начинается 01.09.2023 и заканчивается 20.05.2024.  

II. Пояснительная записка к учебному плану Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа №4 

Зеленодольского муниципального района Республики Татарстан» на 2022/2023 

учебный год 

Учебный план  МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №4 Зеленодольского 

муниципального района Республики Татарстан» построен на основании следующих 

документов:  

 

1. Закона Российской Федерации от 29.12.2012  №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

2. Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утвержденного приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 №286; 

3. Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 №284; 

4. Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования, утвержденного приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 23.11.2022 № 1014; 

5. СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи", утвержденные 

Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. 

№28; 

6. Закона РФ от 25.10.1991 № 1807-1 (ред. от 12.03.2014)  «О языках народов 

Российской Федерации»; 

7. Закона РТ (от 08.07.1992 № 1560-XII) «О государственных языках Республики 

Татарстан и других языках в Республике Татарстан»;  

8. Устава и образовательной программы МБОУ «Средняя общеобразовательная школа 

№4 ЗМР РТ». 

 



Учебный план  Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №4 ЗМР РТ» составлен на основании ФГОС 

начального общего, основного общего, среднего общего  образования и направлен на 

достижение следующих целей: 

1. Реализация образовательной программы НОО, ООО, СОО; 

2.Формирование общей культуры личности обучающихся на основе усвоения 

обязательного минимума содержания общеобразовательных программ, выполнение 

стандарта образования на уровне достаточном для продолжения образования и 

самообразования; 

3. Адаптация учащихся к жизни в обществе, создание основы для осознанного выбора и 

последующего освоения профессиональных образовательных программ; 

4. Воспитание гражданственности, трудолюбия, уважения к правам и свободам человека, 

любви к окружающей природе, Родине, семье, формирование здорового образа жизни. 

5. Обеспечение широкой образовательной подготовки учащихся, подготовки их к 

получению дальнейшего образования, выявление способных и одаренных детей, создание 

условий для развития индивидуальных способностей каждого учащегося; 

6. Сохранение и укрепление физического и психического здоровья.  

7. Становление и развитие личности обучающегося в ее самобытности, уникальности, 

неповторимости. 

2. Структура образовательного учреждения 

2.1. Начальное общее образование  

Учебный план начального общего образования Муниципального бюджетноего 

общеобразовательного учреждения ``Средняя общеобразовательная школа №4 

Зеленодольского муниципального района Республики Татарстан`` (далее - учебный план) 

для 1-4 классов, реализующих основную образовательную программу начального общего 

образования, соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования»), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения ``Средняя общеобразовательная школа 

№4 Зеленодольского муниципального района Республики Татарстан``, разработанной в 

соответствии с ФГОС начального общего образования, с учетом примерных основных 

образовательных программ начального общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов 

и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении 

``Средняя общеобразовательная школа №4 Зеленодольского муниципального района 

Республики Татарстан`` начинается 01.09.2023 и заканчивается 20.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 классах – 

34 учебных недели.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 1 

классе - 21 час, во 2 – 4 классах – 26 часов. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

 для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю -5 

уроков. 

 для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы 

наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание 

уроков включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности 

либо со средним баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем 

количестве, чем в остальные дни недели.  



Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках в 

середине учебной недели. Продолжительность урока (академический час) составляет 45  

минут, за исключением 1 класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований:  

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую 

смену; 

 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в 

сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - 

по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут 

каждый). 

 Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 классах 

- 1,5 ч., в 4 классах - 2 ч. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени, сессий и каникул.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом — не менее 8 недель. Для первоклассников предусмотрены дополнительные 

недельные каникулы в середине третьей четверти. 

Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 6-и дневной учебной 

неделе. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся. 

С целью изучения учебных предметов федерального  компонента на повышенном 

уровне, для усиления функциональной грамотности, развития логического мышления, 

часы компонента образовательного учреждения распределяются следующим образом: 

 

Класс Математика Русский язык 

2абв 1 1 

3абв 1 1 

4абв 1  

 

В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении ``Средняя 

общеобразовательная школа №4 Зеленодольского муниципального района Республики 

Татарстан``  языком обучения является русский язык. 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение родного  языка и родной литературы в рамках 

предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном языке»: родной 

русский язык и литературное чтение на родном языке, родной татарский язык и 

литературное чтение на родном языке, государственный язык (татарский) Республики 

Татарстан. 

 При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской 

этики» выбор одного из учебных модулей осуществляются по заявлению родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

При изучении предметов родной язык, литературное чтение на родном языке, 

государственный язык Республики Татарстан – татарский, иностранный язык 

(английский) осуществляется деление учащихся на подгруппы при наполняемости класса 

в количестве 25 и более обучающихся. 



Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема 

учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы 

и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

``Средняя общеобразовательная школа №4 Зеленодольского муниципального района 

Республики Татарстан``.  

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения осуществляются 

в форме словесных качественных оценок на критериальной основе, в форме письменных 

заключений учителя, по итогам проверки самостоятельных работ. Промежуточная 

аттестация обучающихся 2-4 классов будет проводиться в формах: контрольная работа, 

диктант с грамматическим заданием, выставление годовой оценки. 

Освоение основных образовательных программ начального общего образования 

завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 

года. 

В МБОУ «СОШ №4 ЗМР РТ» с 2023-2024 учебного года реализуется адаптационная 

основная общеобразовательная программа для обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями). По заключениям ПМПК, подтверждающим 

выявленные интеллектуальные нарушения, общеобразовательная организация создала 

специальные условия обучения   в 3 г классе. Цель реализации  АООП образования 

обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) – 

создание условий для максимального удовлетворения образовательных потребностей 

обучающихся, обеспечивающих усвоения ими социального и культурного опыта. 

 

2.2  Основное общее образование. 

 

Учебный план основного общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения ``Средняя общеобразовательная школа №4 

Зеленодольского муниципального района Республики Татарстан`` (далее - учебный план) 

для 5-9 классов, реализующих основную образовательную программу основного общего 

образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения ``Средняя общеобразовательная школа 

№4 Зеленодольского муниципального района Республики Татарстан``, разработанной в 

соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой основного общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов 

и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении 

``Средняя общеобразовательная школа №4 Зеленодольского муниципального района 

Республики Татарстан`` начинается 01.09.2023 и заканчивается 20.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 6-ти дневной учебной 

неделе. 



Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в  5 

классе – 32 часа, в  6 классе – 33 часа, в 7 классе – 35 часов, в  8-9 классах – 36 часов.   

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся. 

С целью изучения учебных предметов федерального  компонента на повышенном 

уровне, для усиления функциональной грамотности, развития логического мышления, 

формирования мировоззрения, часы компонента образовательного учреждения 

распределяются следующим образом: 

Класс Математика Элективный 

курс 

«Робототехника» 

Биология Алгебра Геометрия Предпрофиль- 

ная 

подготовка 

5абв 1 1     

6абв 1      

7аб   1 1   

8абв    1 1  

9абв      0,5 

 

 

В 9-х классах на предпрофильную подготовку предусмотрено 0,5ч. часа из части, 

формируемой участниками образовательного процесса. На основании запросов учащихся, 

по результатам профанкетирования  часы распределены следующим образом: 

Предметно-ориентированные курсы: 

«Уравнения и неравенства: от простого к сложному» (9А, 9Б классы); 

«Текстовые задачи» (9В класс) 

В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении ``Средняя 

общеобразовательная школа №4 Зеленодольского муниципального района Республики 

Татарстан`` языком обучения является русский язык. 

По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение родного  языка и родной литературы в рамках 

предметной области «Родной язык и родная литература»: родной русский язык и 

литература на родном языке, родной татарский язык и литература на родном языке, 

государственный язык (татарский) Республики Татарстан. 

При изучении предметов родной язык, родная литература, иностранный язык 

(английский), государственный язык (татарский) республики Татарстан, технология, 

информатика осуществляется деление учащихся на подгруппы при наполняемости класса 

в количестве 25 и более обучающихся. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема 

учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений – элективный 

курс «Робототехника», курсы предпрофильной подготовки являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы 

и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 



``Средняя общеобразовательная школа №4 Зеленодольского муниципального района 

Республики Татарстан``. Промежуточная аттестация обучающихся МБОУ «СОШ №4 ЗМР 

РТ» будет проводиться в формах: контрольная работа, диктант с грамматическим 

заданием, выставление годовой оценки. 

Освоение основной образовательной программы основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5 лет. 

 

2.3  Среднее общее образование. 

 

Учебный план среднего общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения ``Средняя общеобразовательная школа №4 

Зеленодольского муниципального района Республики Татарстан`` (далее - учебный план) 

для 10-11 классов, реализующих основную образовательную программу среднего общего 

образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт среднего общего образования»), фиксирует 

общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение 

по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения ``Средняя общеобразовательная школа 

№4 Зеленодольского муниципального района Республики Татарстан``, разработанной в 

соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой среднего общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов 

и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении 

``Средняя общеобразовательная школа №4 Зеленодольского муниципального района 

Республики Татарстан`` начинается 01.09.2023 и заканчивается 20.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной учебной 

неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в  10 

классе – 37 часов, в  11 классе – 37 часов.   

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся. 

С целью изучения учебных предметов  ФГОС на повышенном уровне для 

минимального расширения и углубления содержания образования базового уровня 

изучения предмета и для подготовки к сдаче ЕГЭ компонент образовательного 

учреждения  распределен следующим образом:  

 

2022-2023, 2023-2024 учебные годы 

Класс Русский 

язык 

Обществознание Алгебра География Химия Биология 

10 1 1 2 1 1 2 

11 1 1 2 1 1 2 



 

Учебным планом МБОУ «СОШ №4 ЗМР РТ» предусмотрено распределение часов 

части, формируемой участниками образовательных отношений в соответствии с 

результатами диагностики, проводимой администрацией образовательной организации. 

Ориентируясь на статус русского языка как обязательного предмета для 

государственной итоговой аттестации и приоритетные направления государственной 

политики в сфере образования, в предметной области «Русский язык и литература» 

учебный предмет «Русский язык» изучается на углубленном уровне в объеме 3 часов в 

неделю в 10, 11 классе. 

В предметной области «Математика и информатика» учебный предмет 

«Математика» изучается на углубленном уровне в объеме 6 часов в неделю в 10, 11 

классе, так как математика является обязательным предметом для государственной 

итоговой аттестации (ЕГЭ). 

В предметной области «Естественные науки» учебный предмет «Биология» 

изучается на углубленном уровне в объеме 3 часов в неделю в 10, 11 классе, так как по 

результатам предварительного анкетирования, 28% обучающихся  10 класса выбрали 

предмет «Биология» для государственной итоговой аттестации (ЕГЭ). 

2023-2024, 2024-2025 учебные годы 

Класс Обществознание Алгебра Геометрия Химия Биология Элективный курс 

"Практическое 

обществознание" 

10 1 2 0 1 2 0 

11 1 1 1 1 2 1 

   

В предметной области «Математика и информатика» учебный предмет 

«Математика» изучается на углубленном уровне в объеме 6 часов в неделю в 10, 11 

классе, так как математика является обязательным предметом для государственной 

итоговой аттестации (ЕГЭ). 

В предметной области «Естественные науки» учебный предмет «Биология» 

изучается на углубленном уровне в объеме 3 часов в неделю в 10, 11 классе, так как по 

результатам предварительного анкетирования, 30% обучающихся  10 класса выбрали 

предмет «Биология» для государственной итоговой аттестации (ЕГЭ). 

Учебный план предусматривает выполнение обучающимися индивидуального 

проекта. Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких 

изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: 

познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-

творческой. Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение двух лет в 

рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом, а так же 

индивидуальный проект может выполняться в рамках одного учебного года (в 10-ом или 

11-ом классе). 

Индивидуальный проект включен в обязательную часть учебного плана. На 

подготовку и защиту индивидуального проекта отводится 1 час в неделю в 10,11 классе. В 

учебном плане уровень изучения предмета определяется как элективный курс.  

  

2022-2023 учебный год 

10 класс Индивидуальный проект по биологии 0,5 ч. 

Индивидуальный проект по обществознанию 0,5 ч. 

2023-2024 учебные годы 

11 класс Индивидуальный проект по химии 0,5 ч. 

Индивидуальный проект по обществознанию 0,5 ч. 

 

2023-2024 учебный год 

10 класс Индивидуальный проект по биологии 1 ч. 

Индивидуальный проект по обществознанию 1 ч. 



 

В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении ``Средняя 

общеобразовательная школа №4 Зеленодольского муниципального района Республики 

Татарстан`` языком обучения является русский язык. 

По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение родного  языка и родной литературы в рамках 

предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном языке»: родной 

русский язык и литературное чтение на родном языке, родной татарский язык и 

литературное чтение на родном языке, государственный язык (татарский) Республики 

Татарстан. 

При изучении предметов родной язык, родная литература, иностранный язык 

(английский), информатика, физкультура осуществляется деление учащихся на подгруппы 

при наполняемости класса в количестве 25 и более обучающихся. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (оценивание за полугодие) или всего объема 

учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за полугодие осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по полугодиям. 

Предмет из части, формируемой участниками образовательных отношений, «Элективный 

курс "Практическое обществознание"» является безотметочным и оценивается «зачет» 

или «незачет» по итогам полугодия.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы 

и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

``Средняя общеобразовательная школа №4 Зеленодольского муниципального района 

Республики Татарстан``. Промежуточная аттестация обучающихся МБОУ «СОШ №4 ЗМР 

РТ» будет проводиться в формах: контрольная работа, диктант с грамматическим 

заданием, проектная работа, выставление годовой оценки. 

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 1-4 КЛАССОВ 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №4 Зеленодольского 

муниципального района Республики Татарстан» 

на 2023-2024 учебный год 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

Количество часов в неделю 

1а 1б 1в 2а 2б 2в 3а 3б 3в 4а 4б 4в 

Обязательная часть 

Русский язык 

и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

Литературное 

чтение 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Родной язык 

и 

литературное 

чтение на 

родном 

языке 

Родной язык 

(русский/татарс

кий) 

1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Литературное 

чтение на 

родном языке 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Государственн

ый язык 

(татарский) 

Республики 

Татарстан 

2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Иностранны

й язык 

Иностранный 

язык 

0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Математика 

и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Обществозна

ние и 

естествознан

ие 

("окружающ

ий мир") 

Окружающий 

мир 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 

Искусство Изобразительно

е искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Итого 21 21 21 24 24 24 24 24 24 25 25 25 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного 

курса 

            

Русский язык 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 

Математика 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 



Итого 0 0 0 2 2 2 2 2 2 1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 21 21 21 26 26 26 26 26 26 26 26 26 

Количество учебных недель 33 33 33 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 69

3 

69

3 

69

3 

88

4 

88

4 

88

4 

88

4 

88

4 

88

4 

88

4 

88

4 

88

4 

Директор школы:                 Любина С.Б. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности для 1-4 классов 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение ``Средняя 

общеобразовательная школа №4 Зеленодольского муниципального района Республики 

Татарстан`` 

 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

1а 1б 1в 2а 2б 2в 3а 3б 3в 4а 4б 4в 

Разговоры о 

важном 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Функциональная 

грамотность 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Мир профессий 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Я-исследователь  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

спортивный 

калейдоскоп 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Моя малая 

Родина 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

ИТОГО 

недельная 

нагрузка 

6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 

 

 

 

Директор школы:                  Любина С.Б. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Недельный учебный план ФАООП УО (вариант 1) 

обучающихся I - IV классов 

 

Предметные области Класс 
Количество 

часов 
Всего 

  
I II III IV 

 

 
Учебные предметы 

     

Обязательная часть 

1. Язык и речевая 

практика 
Русский язык 3 3 3 3 12 

 
Чтение 3 4 4 4 15 

 
Речевая практика 2 2 2 2 8 

2. Математика Математика 3 4 4 4 15 

3. Естествознание Мир природы и человека 2 1 1 1 5 

4. Искусство Музыка 2 1 1 1 5 

 

Рисование (изобразительное 

искусство) 
1 1 1 1 4 

5. Физическая культура Адаптивная физическая культура 3 3 3 3 12 

6. Технология Ручной труд 2 1 1 1 5 

Итого 21 20 20 20 81 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: - 3 3 3 9 

Максимально допустимая годовая нагрузка (при 5-дневной 

учебной неделе) 
21 23 23 23 90 

Коррекционно-развивающая область (коррекционные занятия и 

ритмика): 
6 6 6 6 24 

логопедические занятия 3 3 3 3 12 

ритмика 1 1 1 1 4 

развитие психомоторики и сенсорных процессов 2 2 2 2 8 

Внеурочная деятельность: 4 4 4 4 16 

Общий объем учебной нагрузки составляет 3039 часов за 4 учебных года при 5-дневной 

учебной неделе (33 учебных недели в I классе, 34 учебных недели во II - IV классах). 

 

 

Директор школы:                      Любина С.Б. 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план  

3Г класса Муниципального общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №4 ЗМР РТ» 

на 2023-2024 учебный год 

(федеральная адаптированная основная общеобразовательная 

программа обучающихся с умственной отсталостью) 
 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов 

Язык и речевая 

практика 

Русский язык 3 

Чтение 4 

Речевая практика 2 

Математика Математика 4 

Естествознание Мир природы и человека 1 

Искусство Музыка 1 

Рисование (изобразительное 

искусство) 
1 

Физическая 

культура 

Адаптивная физическая культура 
3 

Технология Ручной труд 1 

Итого: 20 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений: 

3 

Русский язык 1 

Чтение 1 

Математика 1 

  

Максимально допустимая годовая нагрузка (при 5-

дневной учебной неделе) 

23 

Коррекционно-развивающая область (коррекционные 

занятия и ритмика): 

6 

логопедические занятия 3 

ритмика 1 

развитие психомоторики и сенсорных процессов 2 

Внеурочная деятельность: 4 

 

 

Директор школы:               Любина С.Б. 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 5-9 КЛАССОВ 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №4 Зеленодольского 

муниципального района Республики Татарстан» 

на 2023-2024 учебный год 

 

Предметна

я область 

Учебный 

предмет 

Количество часов в неделю 

5а 5б 5в 6а 6б 6в 7а 7б 8а 8б 8в 9а 9б 9в 

Обязательная часть 

Русский 

язык и 

литература 

Русский 

язык 

5 5 5 6 6 6 4 4 3 3 3 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 3 3 3 

Родной 

язык и 

родная 

литература 

Родной 

язык 

(русский/та

тарский) 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Родная 

литература 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Государстве

нный язык 

(татарский) 

Республики 

Татарстан 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Иностранн

ые языки 

Иностранны

й язык 

(английский

) 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математик

а и 

информати

ка 

Математика 5 5 5 5 5 5 0 0 0 0 0 0 0 0 

Алгебра 0 0 0 0 0 0 3 3 3 3 3 3 3 3 

Геометрия 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 

Вероятност

ь и 

статистика 

0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 

Информати

ка 

0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 

Обществен

но-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2.

5 

2.

5 

2.

5 

Обществозн

ание 

0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 

Естественн

о-научные 

предметы 

Физика 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 3 3 3 

Химия 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 

Искусство Изобразите

льное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 

Физическая 

культура и 

основы 

безопаснос

ти 

жизнедеяте

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы 

безопасност

и 

жизнедеяте

0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 



льности льности 

Основы 

духовно-

нравственн

ой 

культуры 

народов 

России 

Основы 

духовно-

нравственно

й культуры 

народов 

России 

1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 

Итого 30 30 30 32 32 32 33 33 34 34 34 35

.5 

35

.5 

35

.5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного 

курса 

              

Математика 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 

Элективный курс 

"Робототехника" 

1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Биология 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 

Алгебра 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 0 0 0 

Геометрия 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 

Предпрофильная 

подготовка 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.

5 

0.

5 

0.

5 

Итого 2 2 2 1 1 1 2 2 2 2 2 0.

5 

0.

5 

0.

5 

ИТОГО недельная 

нагрузка 

32 32 32 33 33 33 35 35 36 36 36 36 36 36 

Количество учебных 

недель 

34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 10

88 

10

88 

10

88 

11

22 

11

22 

11

22 

11

90 

11

90 

12

24 

12

24 

12

24 

12

24 

12

24 

12

24 

 

 

Директор школы:               Любина С.Б. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности для 5-9 классов 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение ``Средняя 

общеобразовательная школа №4 Зеленодольского муниципального района Республики 

Татарстан`` 

Учебные 

курсы 
 

Количество часов в неделю 
5а 5б 5в 6а 6б 6в 7а 7б 8а 8б 8в 9а 9б 9в 

Разговоры о 

важном 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Функциональная 

грамотность 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Истрия 

государственной 

символики 

России 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Мир профессий 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 

Азбука 

трудоустройства 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 

Моя малая 

Родина 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Я-исследователь 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Семейная 

экономика 

0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 

Спортивный 

калейдоскоп 

1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 

ИТОГО 

недельная 

нагрузка 

7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 

 

 

Директор школы:                  Любина С.Б. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 10-11 КЛАССОВ 

Учебный план среднего общего образования  

в соответствии с ФГОС СОО 

для 10А класса 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №4  

Зеленодольского муниципального района Республики Татарстан» 

на 2023-2024, 2024--2025 

(универсальное непрофильное обучение) 
Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10а 11а 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 

(русский/татарский) 

2 2 

Родная литература 1 1 

Государственный язык 

(татарский) Республики 

Татарстан 

3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 3 

Математика и информатика Алгебра 2 3 

Геометрия 2 1 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 

Обществознание 2 2 

География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 

Индивидуальный проект Индивидуальный проект 1 0 

Итого 31 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Обществознание 1 1 

Алгебра 2 1 

Геометрия 0 1 

Химия 1 1 

Биология 2 2 

Элективный курс "Практическое обществознание" 0 1 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1258 1258 

 
Директор школы:                           Любина С.Б. 

 

 

 

 



 

Учебный план среднего общего образования  

в соответствии с ФГОС СОО 

для 11А класса 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №4  

Зеленодольского муниципального района Республики Татарстан» 

на 2022-2023, 2023--2024 

(универсальное непрофильное обучение) 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень 

обучения 

предмета 

Количество 

недельных учебных 

часов за год 

Количество 

часов 

 за 2 года 

обучения 

   10 класс 11 класс  

Русский язык и 

литература 

Русский язык У 3/105 3/105 210 

Литература Б 3/105 3/105 210 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык Б 1/35 1/35 70 

Родная литература Б 1/35 1/35 70 

Математика и 

информатика 

Математика У 6/210 6/210 420 

Информатика Б 1/35 1/35 70 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

Б 3/105 3/105 210 

Естественные 

науки 

Физика Б 2/70 2/70 140 

Биология У 3/105 3/105 210 

Химия Б 2/70 2/70 140 

Астрономия Б 1/35 - 35 

Общественные 

науки 

История Б 2/70 2/70 140 

Обществознание Б 3/105 3/105 210 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 3/105 3/105 210 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1/35 1/35 70 

Индивидуальный проект ЭК 1/35 1/35 70 

     

ИТОГО  36/1260 35/1225 2485 

 География Б 1/35 1/35 70 

Информатика Б - 1/35 35 

   1/35 2/70 105 

ИТОГО   37/1295 37/1295 2590 

 

 

Директор школы:                 С.Б.Любина 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности для 10-11 классов 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение ``Средняя 

общеобразовательная школа №4 Зеленодольского муниципального района 

Республики Татарстан`` 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10а 11а 

Разговоры о важном 1 1 

Функциональная грамотность 1 1 

История государственной символики России 1 1 

Мир профессий 1 1 

Азбука трудоустройства 1 1 

Спортивный калейдоскоп 1 1 

Я-исследователь 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 7 7 

 

 

 

Директор школы:                  Любина С.Б. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Промежуточная аттестация обучающихся в 1-11-х классах МБОУ «СОШ № 4 ЗМР РТ» 

2023-2024 учебный год 

 
 Классы 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

Русский язык КО ДГ ДГ ДГ ДГ ДГ КР КР ГО КР ГО 

Литература/ 

Литературное чтение 

КО ГО ГО ГО ГО ГО ГО ГО ГО   

Родной язык 

(русский/татарский) 

КО ГО ГО ГО ГО ГО ГО ГО ГО ГО ГО 

Государственный 

язык республики 

РФ(Государственный 

язык РТ – тат. язык) 

КО ГО   ГО ГО    ГО  

Литературное чтение 

на родном языке 

КО ГО ГО ГО        

Родная литература     ГО ГО ГО ГО ГО ГО ГО 

Иностранный язык 

(английский) 

 ГО ГО ГО ГО ГО ГО ГО ГО ГО ГО 

Математика КО КР КР КР КР КР    КР ГО 

Алгебра       КР КР ГО   

Геометрия       КР КР ГО   

Вероятность и 

статистика 

     ГО ГО ГО ГО ГО  

Информатика       ГО ГО ГО ГО ГО 

История      ГО ГО ГО ГО ГО ГО ГО 

Обществознание      ГО КР7б КР8а ГО КР ГО 

География     ГО ГО КР7а КР8в ГО ГО ГО 

Физика       КР ГО ГО КР ГО 

Химия        ГО ГО ГО ГО 

Биология     ГО ГО ГО КР8б ГО ГО ГО 

Окружающий мир КО ГО ГО КР        

Музыка КО ГО ГО ГО ГО ГО ГО ГО    

Изобразительное 

искусство 

КО ГО ГО ГО ГО ГО ГО     

Технология КО ГО ГО ГО ГО ГО ГО ГО    

Физическая культура КО ГО ГО ГО ГО ГО ГО ГО ГО ГО ГО 

ОБЖ        ГО ГО ГО ГО 

Индивидуальный пр.          ЗП ЗП 

Условные обозначения: 

КО- качественная оценка освоения 

обучающимися образовательной программы 

ГО- годовая оценка 

КР- контрольная работа 

ДГ- диктант с грамматическим заданием 

ЗП- защита проекта 

 

Директор школы:                      Любина С.Б. 


